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Jan Ewangelista Purkynie urodzit si¢ 17 grudnia
1787 r. w czeskich Libochowicach, gdzie uczgszczat do
szkoty ludowej z czeskim jezykiem wykladowym. Piecio-
letnie gimnazjum ukonczyl jako chérzysta koscielny
w klasztorze oo. Pijaréw w Mikutowie na Morawach.
Postanowit wéwczas wstapi¢ do zakonu, jednakze po
réwnoleglym ukoficzeniu pierwszego roku filozofii
w Litomyslu opuscit klasztor. Studia filozoficzne skoii-
czyt, poniewaz bylo to wéwczas warunkiem koniecznym
podjecia studiéw lekarskich. Rozpoczat je w 1813 r.
w Pradze, a w 1818 r. otrzymat tytut doktora medycy-
ny. Jego praca doktorska Beitréige zur Kentniss des Sehens
in subjektiven Hinsicht (,,Przyczynki do poznania narzadu
wzroku z punktu widzenia subiektywnego”) wzbudzita
powszechne zainteresowanie specjalistéw 1 zostata bar-
dzo wysoko oceniona. W 1819 r. objat stanowisko asy-
stenta w Zaktadzie Anatomii i Fizjologii na Uniwersy-
tecie Praskim, jednakze w roku 1822, po zmianach
personalnych w praskim $rodowisku naukowym,
zachecony listem swojego dawnego protektora Jana
Nepomucena Rusta, rozpoczal starania o objecie Kate-
dry Fizjologii we Wroctawiu. W zwiazku z tym, ze kan-
dydatéw na to stanowisko bylo wielu, Purkynie posta-
nowit, cho¢ bylo to w tych czasach niespotykane,
osobiscie przedstawié si¢ decydentom — reprezentantom
nauki w Berlinie. Ostatecznie o przyznaniu kierownic-
twa katedry zadecydowata wizyta w Weimarze u Wol-
fganga Goethego, z ktérym przez lata si¢ przyjaznit,
a glos cieszacego sie powszechnym autorytetem poety
liczyt si¢ wowczas niepomiernie. W 1823 r. Purkynie
otrzymat stanowisko profesora fizjologii i patologii we

Wroctawiu, gdzie spedzit 27 lat, stajac sie Swiatowa stawa
w dziedzinie fizjologii. W grudniu 1823 r. obronit
w Auli Leopoldynskiej Uniwersytetu Wroctawskiego
swoja prace habilitacyjna napisana po tacinie ,,Rozpra-
wa o fizjologicznym badaniu narzgdu wzroku i uktadu
skérnego”. Swéj inauguracyjny wyktad habilitacyjny roz-
poczat nastepujacymi stfowami: , Najwazniejszym zada-
niem stawianym przed lekarzem wydaje sie nie jego
dazenie, zeby odnowié zycie juz zniszczone lub pod-
trzymac je troche dtuzej, ale wysitek wspierajacy ewo-
lucje zycia, chronienie go przed uszkodzeniem oraz
doprowadzenie do szczytu doskonatosci i pigkna. Leka-
rza, ktéry podejmuje to zadanie, mozna nazwac artysta...
W przeciwnym razie jest on jedynie rzemie$lnikiem...”.
Byly one odzwierciedleniem jego zycia, pracy i ogrom-
nej pasji, jaka towarzyszyla mu w procesie poznawania
oraz dgzenia do rozumienia ludzkiego ciata. Podobnie
jak praca doktorska, rozprawa habilitacyjna Purkynie-
go wzbudzita uznanie §rodowiska naukowego. Dzigki
oryginalnemu mysleniu i wprowadzonym innowacjom
wyraznie wyprzedzit swoje czasy 1 swoich wspdlezesnych.
Okres wroctawski byt dla niego niezwykle aktywny
i ptodny. Byt przy tym cztowiekiem bardzo skromnym
— cze$¢ swoich pomystow, a niekiedy 1 gotowych wyni-
kéw, przekazywat studentom, ktérych pracami kiero-
wal. Wérdd jego uczniéw — asystentéw 1 doktorantéw —
byli m.in.: Gabriel Gustav Valentin, Johannes Nepomuk
Germak, Bogustaw Palicki, Samuel Moses Pappenheim,
Joseph i Davides Rosenthalowie. Sam Purkynie nie napi-
sat zbyt wielu dziet naukowych, czesto publikowat w nie-
zbyt znanych czasopismach, przez co jego prace nie
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docieraty do szerokiego kregu uczonych. Pozostawal
wiec przez dlugie lata niedoceniony, pomimo ze zakres
prowadzonych przez niego prac byl niezwykle szeroki
i réznorodny. Purkynie miat talent do pozyskiwania fun-
duszy niezbednych do prowadzenia badan naukowych,
dzieki czemu jego pracownie byly wyposazone w naj-
nowocze$niejsze jak na owe czasy mikroskopy, za
pomoca ktérych dokonat wielu odkry¢ w dziedzinie
histologii i cytofizjologii. W 1839 r. stworzyt pierwszy
na $wiecie uniwersytecki wydziat fizjologii, a w 1842 r.
pierwsze oficjalne laboratorium fizjologiczne. Zrewolu-
cjonizowal system nauczania fizjologii, zwlaszcza
w zakresie praktycznych demonstracji i zaje¢ ekspe-
rymentalnych. W roku 1850 opuscit Wroctaw, aby ob-
ja¢ Katedre Fizjologii na uniwersytecie w Pradze.
W zwigzku z narastajacym w Czechach uciskiem poli-
tycznym, a takze nieprzyjaznym nastawieniem $rodo-
wiska naukowego Uniwersytetu Praskiego, w 1856 r.
przyjat propozycje objecia Katedry Fizjologii w majacej
si¢ utworzy¢ Akademii Medyko-Chirurgicznej w War-
szawie, z polskim jezykiem wyktadowym. Wkrétce jed-
nak odwotat swoja decyzje, ttumaczac sie podesztym wie-
kiem, po czym na state zaangazowal si¢ w dziatalno§é
polityczng na terenie Czech.

Jan Ewangelista Purkynie byt w dziedzinie fizjolo-
gii samoukiem, nie mial zadnego mistrza do naslado-
wania, dwczesni profesorowie bowiem postrzegali fizjo-
logie jedynie jako nauke teoretyczng. Jego poszukiwania
badawcze mozna podzieli¢ na dwie grupy: badania
dotyczace sfery odczué subiektywnych oraz badania
morfologiczne. Purkynie, ktéry nie miat mozliwosci
przeprowadzania do$wiadczen na ludziach, ekspery-
mentowal na sobie. W pierwszych latach swoich badan
stosowal heautognosig, czyli poznawanie wlasnego ciata,
polegajace na zaplanowanym wykorzystywaniu bodz-
c6w, a nastepnie obserwowaniu i analizowaniu doznan
powstajacych pod ich wptywem. Warto w tym miejscu
podkreslié, ze przez historykéw medycyny to wlasnie
Purkynie jest uwazany za badacza, ktéry przeprowadzit
na sobie najwiecej, czgsto niebezpiecznych dla zycia, eks-
perymentéw. Sam Goethe nazwal go feautontimoroume-
nos (tj. zadreczajacy sam siebie).

Obserwacje, ktére zawarl w swoich pracach doktor-
skiej 1 habilitacyjnej, dotyczyly m.in. nieznanych wczes -
niej zjawisk entoptycznych, czyli powstajacych i postrze-
ganych wewnatrz wlasnego oka. W sposob niezwykle
doktadny opisat subiektywne obrazy, ktére mozna bylo
wywotaé w ciemnym pomieszczeniu w czasie przecho-
dzenia przez oko pradu elektrycznego lub dziatania
bodZca mechanicznego, czyli ucisku na gatke oczna przy

zamknietych powiekach, ilustrujgc je przy tym suge-
stywnymi rycinami. Wedlug historykéw medycyny
najciekawszy jest jednak opis i rysunek naczyn wlasnej
siatkGwki, ktérych cien powstawat przy silnym bocznym
o$wietleniu gatki ocznej i odbiciu si¢ $wiatta od
tych czesci siatkdwki, na ktére ono padato. Mozna zatem
powiedziel, ze Purkynie pierwszy ujrzat obraz wilas-
nego dna oka. Warto w tym miejscu wspomnie¢, ze
dzigki swoim licznym do$wiadczeniom zwigzanym
z aparatem optycznym oka Purkynie juz w 1823 r.,
a wiec na dlugo przed Hermannem von Helmholtzem,
opisat zasade dziatania oftalmoskopu, pomimo ze ten
drugi jest uwazany za odkrywce i konstruktora tego dia-
gnostycznie waznego urzgdzenia. Do innych obserwa-
¢ji, znanych réwniez jako ,,obrazki Purkyniego”, nalezy
zaliczy¢ 3—4-krotng multiplikacje ptomienia $wiecy trzy-
manej przed okiem w ciemnym pomieszczeniu. Pierw-
szy obraz (PI) powstaje przez odbicie wigzki $wiatta od
warstwy tez pokrywajgcej rogéwke. Jest on najjasniej-
szy ze wszystkich pozostatych, pomniejszony, prosty
1 pozorny; jego umiejscowienie odpowiada w przybli-
zeniu plaszczyznie Zrenicy. Obraz drugi (PII) jest row-
niez prosty, pozorny i pomniejszony. Powstaje wskutek
odbicia $wiatla od tylnej powierzchni rogéwki, ale ze
wzgledu na jej niewielkg grubosé jest niemal nie do
odréznienia od PI. Obraz trzeci (PIII) jest konse-
kwencja odbicia wigzki $wiatta od powierzchni soczew-
ki. Jest to obraz pomniejszony (ale wiekszy od PI),
pozorny i prosty. Czwarty obraz (PIV) jest pomniejszo-
ny, odwrécony i stanowi rzeczywiste odbicie od tylnej
powierzchni soczewki. Przy zmetnieniu soczewki odbi-
cie to jest niewidoczne. Dokladna lokalizacja ,,obrazkéw
Purkyniego” zalezy od ksztaltu i wzajemnego roz-
mieszczenia powierzchni oka famigcych §wiatlo, czyli
rogéwki i soczewki, a powstawanie poszczegdlnych
obrazéw jest nastepstwem odbijania si¢ zZrédta Swiatta
od kolejnych powierzchni ograniczajgcych rogéwke
i soczewke, tworzacych zwierciadlo zakrzywione. Cho¢
tego typu obrazy znane byly juz w starozytnosci, to
wiasnie Purkynie po raz pierwszy je opisal 1 wlasciwie
zinterpretowal. Przesuwanie si¢ poszczegdlnych obra-
z6w w stosunku do siebie podczas ogladania przedmio-
téw z bliska lub z daleka nasuneto przypuszczenie, ze
podczas akomodacji oka dochodzi do zmiany krzywi-
zny przedniej powierzchni soczewki. Wraz z obrotem
oka poszczegdlne obrazy Purkyniego zmieniaja swoje
potozenie, dzigki czemu mozna $ledzi¢ ruchy gatki
ocznej. Zjawisko to stanowi podstawe dziatania urzadzen
rejestrujgcych ruchy gatek ocznych, ktére majg wspdt-
czesnie szerokie zastosowanie w okulistyce 1 neurologii.
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Nazwiskiem Purkyniego okresla si¢ takze efekt zabu-
rzonej percepcji jasnosci barw przy stabym o$wietleniu.
Zauwazyt on, ze podczas adaptacji wzroku do ciemno-
$ci $wiatlo o krétkiej dtugosci fali, czyli niebieskie lub
niebiesko-zielone, jest postrzegane jako jasniejsze niz
$wiatlo o fali dtugiej, np. czerwone. Zaobserwowat takze,
ze podczas $witania pierwszg wyraznie zauwazalng barwa
jest kolor niebieski. Wspétcze$nie zjawisko to, okresla-
ne jako ,fenomen Purkyniego”; wykorzystuje si¢ w nie-
bieskich §wiattach sygnalizacyjnych karetek i innych
pojazdéw uprzywilejowanych poruszajacych sie w sta-
bym o$wietleniu.

Neurologia zawdzigcza Purkyniemu szereg cieka-
wych obserwacji dotyczacych zawrotéw glowy. Jak zwy-
kle eksperymentowal na sobie. Do wywotania zawrotéw
wykorzystywal krzesto obrotowe, ktére w owym czasie
stosowano do leczenia pacjentéw chorych umystowo.
Wiszelkie wlasne doznania i obserwowane zjawiska —
ruchowe, optyczne, a takze wegetatywne, ktére towa-
rzyszyly zawrotom glowy wywotanym ruchem obroto-
wym — opisal po mistrzowsku. Analizowat takze szcze-
gblny rodzaj zawrotu, ktéry wywotywal u siebie za
pomoca pradu galwanicznego przeplywajacego przez
glowe miedzy jednym a drugim uchem. Stwierdzit wéw-
czas, ze ,,przyczyng odczuwania zawrotu sg przesuniecia,
ucisk 1 napiecia w czaszce wystepujace w masie mézgu
podczas szybkiej rotacji”. Zjawisko to opisal 50 lat przed
tym, jak wykazano zwigzek objawéw towarzyszacych
zawrotom glowy z narzgdem réwnowagi. Badat tez licz-
be 1 budowe widkien nerwowych korzeni rdzeniowych
i nerwéw czaszkowych. Twierdzit, ze zar6wno liczba
widkien, jak i ich budowa na przekroju moga mie¢ istot-
ne znaczenie w fizjologii uktadu nerwowego. Pdzniej-
sze obserwacje Erlangera i Gassera, laureatéw Nagro-
dy Nobla, w petni potwierdzily jego przypuszczenia.
Z innych prac nad ukladem nerwowym na uwage
zastugujg histologiczne badania struktury mézgowia.
Wprowadzit okreslenia , komérki zwojowe” 1 ,komdr-
ki wielobiegunowe” oraz opisal komérki kory mézdzku
z rozgaleziajacymi sie drzewkowato dendrytami, ktére
do dzi$ noszg nazwe ,,komérek Purkyniego”. W 1835 .
opublikowal w jezyku polskim w krakowskim , Kwar-
talniku Naukowym” ciekawsg prace pt. ,Badania w przed -
miocie fizyologii mowy ludzkiej”, w ktérej rozwazat
zalezno$¢ akustyki mowy od anatomicznych whasciwo-
$ci aparatu artykulacyjnego. W szerokim spektrum zain-
teresowan naukowych Purkyniego znajdowaly si¢ takze
badania nad fizjologia snu i stanu czuwania, krazenia
krwi 1 oddychania, fizjologia trawienia czy gruczotéw
potowych. Dzigki badaniom nad przebiegiem wiékien
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Purkynie Jan Ewangelista

1787-1869

Czeski uczony, fizjolog i anatom, w latach 1822—1850 profesor
Uniwersytetu Wroctawskiego. Wielki humanista, zatozyciel Towarzystwa
Literacko-Stowiariskiego, organizacji studenckiej o charakterze
naukowo-patriotycznym, skupiajacej gtéwnie studiujacych we Wroctawiu Polakéw.

Czech scholar, physiologist and anatomy specialist, and professor
of Wroctaw University over the period of 1822-1850. A great humanist
and a founder of the Literary-Slav Society, a scientific-patriotic student

organization primarily made up of Poles studying in Wroctaw.
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Fot. 1. Tablica pamigtkowa umieszczona na budynku gtéwnym Uniwersyfetu
Wroctawskiego

mie$niowych w sercu oraz mechanizmem ich skurczu
na trwale zapisat si¢ w historii kardiologii. Do dzisiaj
widkna uktadu bodzcoprzewodzgcego w komorach ser-
ca nazywane sg ,wtoknami Purkyniego”. Jest twdrca
grecko-tacifiskich okreslen plazma krwi i protoplazma
komérek. Warto réwniez wspomnied, ze Purkynie jest
nazywany ojcem daktyloskopii, poniewaz jako pierwszy
opisal 9 typ6w linii papilarnych na skérze opuszek pal-
céw cztowieka. Do tej pory w identyfikacji ludzi uzywa
si¢ czterech z opisanych przez niego typéw linii papi-
larnych.

Jan Ewangelista Purkynie przetestowal na sobie
dziatanie wielu lek6w, poniewaz twierdzil, ze brakuje
rzetelnych doniesien o ich wplywie na zdrowy organizm,
a szczegodlnie na uktad nerwowy. Obserwowat u sie-
bie m.in. dziatanie korzenia wymiotnicy, wywaru z na-
parstnicy, wyciggu z wilczej jagody i bielunia, kamfory,
gatki muszkatotowej oraz narkotyczne wlasciwosci
oplum.

Purkynie oprécz wybitnych osiagnied w dziedzinie
medycyny byt zaangazowany w tzw. ruch wszechstowian-
ski. Z jego inicjatywy powstalo we Wroctawiu w 1836 r.
Towarzystwo Literacko-Stowianskie. Byt on takze wybit-
nym znawca jezyka tuzyckiego, zajmowat si¢ ttumacze-
niem dziet literackich o $wiatowym znaczeniu, majac
zawsze na uwadze dobro kultury czeskie;.

Jan Ewangelista Purkynie zmart 28 lipca 1869 r.
w Pradze, zostal pochowany na cmentarzu zastuzonych
w Wyszehradzie. Jego imieniem nazwano Wojskowsg
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Akademi¢ Medyczna w Hradec Krdlové oraz ulice we
Wroctawiu, przy ktérej niegdy$ mieszkal. Zostawit po
sobie ogromny dorobek, réwniez w dziedzinie neurofi-
zjologii 1 neurocytologii. Byt czlowiekiem wszechstron-
nym i dociekliwym, ale przede wszystkim zmienit spo-
sOb postrzegania nauki, tworzac podwaliny fizjologii
eksperymentalne;.
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