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Dzieje £ucji Frey s¹ skomplikowane
i niejasne, zw³aszcza ostatni okres jej ¿ycia
podczas II wojny œwiatowej – kiedy prze-
bywa³a w getcie lwowskim – kryje wiele
niewiadomych: nie uda³o siê ustaliæ daty
ani okolicznoœci jej œmierci, nie wiadomo,
czy zginê³a w getcie, czy zosta³a wywie-
ziona do obozu zag³ady w Be³¿cu i tam 
zginê³a, nie wiadomo, co sta³o siê z jej ro -
dzin¹. A przecie¿ by³a wybitnym lekarzem
neurologiem, autork¹ wielu publikacji,
a przede wszystkim zespo³u objawów ner-
wu ma³¿owinowo-skroniowego (n. auriculo -
temporalis), zwanego w literaturze œwiato-
wej zespo³em Frey. Tote¿ podejmowano próby ustalenia
jej biografii. W roku 2004 Miriam Moltrecht, w Niem-
czech, napisa³a o niej obszern¹, bo licz¹c¹ 106 stron,
dysertacjê doktorsk¹ za tytu³owan¹ £ucja Frey – Rekon-
struktion eines Lebens.Przygotowuj¹c doktorat, autorka
zebra³a wszystkie dostêpne w piœmiennictwie materia³y
dotycz¹ce dorobku naukowego, przebiegu pracy zawo-
dowej i dane biograficzne £ucji Frey. Kompletuj¹c te
ostatnie, natrafi³a na du¿e trudnoœci. Dlatego nawi¹za³a
kontakt z ponad 100 oœrodkami i drog¹ koresponden-
cyjn¹ próbowa³a zebraæ potrzebne informacje. Jak poda-
je, by³y to uniwersytety, biblioteki, medyczne towarzy-
stwa naukowe w Polsce, Ukrainie, Austrii, Rosji, Stanach
Zjednoczonych, Izraelu, Wielkiej Brytanii i Niemczech,
ponadto naukowo-badawcze instytuty ¿ydowskie, Insty-
tut Yad Vashem, instytuty zajmuj¹ce siê holokaustem
i inne. Otrzyma³a wartoœciowe materia³y zaledwie 
z 5 oœrodków. 

Pracê tê w wersji skróconej, wspólnie z Olafem
Michelem, opublikowa³a pod tytu³em The Woman behind
Frey’Syndrome: The Tragic Life of £ucja Frey [2]. Obie te
prace stanowi³y podstawê obecnego opracowania [1,2].   

¯̄yycciioorryyss

£ucja Frey urodzi³a siê 3 listopada 1889 r. we Lwo-
wie jako córka Szymona Symchy Freya i Diny z domu

Weinreb. Ojciec by³ dostawc¹ budowla-
nym, matka nie pracowa³a zawodowo. By³a
to doœæ zamo¿na rodzina zasymilowanych
¯ydów. W domu mówiono po polsku i £u-
cja za swój ojczysty jêzyk podawa³a polski.
Edukacjê rozpoczê³a w katolickiej szkole
powszechnej przy klasztorze benedykty-
nek, dok¹d uczêszcza³a w latach 1896–
1900. Po jej ukoñczeniu zosta³a przyjêta
do prywatnego ¿ydowskiego gimnazjum
dla dziewcz¹t Goldblatt-Kammerling, 
które ukoñczy³a w roku 1907. W tym
samym roku zda³a jednoczeœnie egzamin
dojrza³oœci (jako ekstern) w pañstwowym

gimnazjum Franciszka Józefa. Rozpoczê³a studia na
Uniwersytecie Lwowskim na wydziale filozoficznym
oraz matematycznym. Matematykê studiowa³a pod kie-
runkiem prof. Mariana Smoluchowskiego, znakomite-
go matematyka (1908–1912). W swoim ¿yciorysie,
w³asnorêcznie napisanym, poda³a, ¿e w 1913 r. zda³a
egzaminy nauczycielskie, uprawniaj¹ce do nauczania
matematyki w szkole œredniej. Studia medyczne na Uni-
wersytecie Lwowskim podjê³a najprawdopobniej dopie-
ro w roku 1917, aczkolwiek w licznych Ÿród³ach istniej¹
rozbie¿noœci co do terminu ich rozpoczêcia. Przerwa³a
je w 1918 r. w zwi¹zku z sytuacj¹ polityczn¹ i walkami
polsko-ukraiñskimi we Lwowie. Po ustabilizowaniu siê
sytuacji politycznej w 1919 r. otrzyma³a obywatelstwo
polskie, bo do tego czasu, jak wiêkszoœæ ludnoœci
zamieszkuj¹cej tereny dawnego zaboru austriackiego,
mia³a obywatelstwo austriackie. W tym czasie, jako stu-
dentka, pracowa³a pod kierunkiem prof. Kazimierza
Orzechowskiego na oddziale nerwowo-psychiatrycznym
w Szpitalu Krajowym we Lwowie. W roku 1920 prof.
Orze chowski zosta³ kierownikiem nowo utworzonej 
Kliniki i Katedry Neurologicznej w Warszawie i praw-
dopodobnie zaproponowa³ £ucji Frey dalsz¹ wspó³pra-
cê. Zdecydowa³a siê ona na zmianê uczelni i po kilku
semestrach studiów we Lwowie przenios³a siê na dalsze
studia na Uniwersytet Warszawski. Studia te ukoñczy³a
w 1921 r., zdaj¹c znakomicie, z ocenami bardzo dobry-

HISTORIA POLSKIEJ NEUROLOGII I NEUROCHIRURGII/HISTORY OF POLISH NEUROLOGY AND NEUROSURGERY

RRyycc..  11.. £ucja Frey, rok 1918

£ucja Frey-Gottesman – autorka zespo³u Frey i jej tragiczne losy

Barbara Emeryk-Szajewska

Klinika Neurologiczna, Warszawski Uniwersytet Medyczny



NNeeuurroollooggiiaa  ii  NNeeuurroocchhiirruurrggiiaa  PPoollsskkaa 2011; 45, 4408

mi i celuj¹cymi, egzaminy koñcowe; dy -
plom otrzyma³a w 1923 r., w wieku 34 lat.
Przez ca³y czas pobytu w Warszawie, rów-
nie¿ w ok resie studiów, pracowa³a w Kli-
nice Neurologicznej u prof. Orzechow-
skiego, pocz¹tkowo jako m³odszy asystent,
a po uzyskaniu dyplomu, jako starszy 
asystent. W tym czasie mieszka³a w bu -
dynku Kliniki Neurologicznej, w szpitalu
Dzieci¹tka Jezus przy ul. Nowogrodz -
kiej 59, ca³y swój czas oraz niepospolit¹
energiê i pracowi toœæ poœwiêcaj¹c pracy
naukowej. Wszystkie jej publikacje i ca³y
dorobek naukowy pochodz¹ z tego okre-
su, obejmuj¹cego w³a œciwie kilka lat:
1923–1928. Jej dorobek naukowy zosta-
nie przedstawiony dalej. W roku 1929 pod-
 jê³a decyzjê powrotu do Lwowa, najprawdopodobniej
z przyczyn osobistych: wysz³a wówczas za m¹¿ za Mar-
ka Gottes mana, adwokata, z którym, jak wydaje siê, by³a
zwi¹zana od wielu lat. Rok póŸniej, w 1930 r., urodzi³a
córkê Danutê. Wed³ug relacji jej szwagierki Hedwy
Balat (z do mu Gottesman), z³o¿onej w roku 1955
w Instytucie Yad Vashem, by³o to jej drugie dziecko;
w 1919 r. urodzi³a jakoby pierwszego syna Marka Got-
tesmana, Jakuba. O losach tego dziecka nic nie wiado-
mo. Od roku 1929 pracowa³a jako lekarz w Szpitalu
Gminy Wyznaniowej ¯ydowskiej we Lwowie i jako star-
szy konsultant w poradni neurologicznej we Lwowie.
Druga wojna œwiatowa zasta³a j¹ we Lwowie. 19 wrzeœ -
nia wojska radzieckie wkroczy³y do miasta i rozpoczê³a
siê okupacja. Wkrótce aresztowano mê¿a £ucji, Mar-
ka Gottes mana, pod zarzutem dzia³alnoœci antykomu-
nistycznej, i od tego czasu s³uch o nim zagin¹³, nigdy
nie otrzymano informacji o jego losie. 30 czerwca 1941 r.
wojska niemieckie zajê³y Lwów i £ucja Frey znalaz³a siê
w getcie. W tym czasie nadal pracowa³a w II Klinice
Szpi tala ¯ydowskiego (II Ghettopoliklinik). Ostatnia
wiadomoœæ o niej pochodzi z 1 kwietnia 1942 r.: jest to
wype³niony kwestionariusz osobowy w celu otrzymania
karty pozwolenia o pracê o numerze porz¹dkowym 144,
wystawiony przez w³adze niemieckie. By³ to rodzaj „zie-
lonej karty”, daj¹cej nadziejê prze¿ycia. 20 sierpnia
1942 r. prawie wszyscy pacjenci i personel medyczny kli-
niki w getcie, ok. 400 osób, zosta³ wymordowany, byæ
mo¿e wœród tych osób by³a £ucja Frey. Jeœli ocala³a, to
prawdopodobnie w sierpniu 1942 r. zosta³a deportowa-
na do obozu zag³ady w Be³¿cu i tam zginê³a. W czerw-
cu 1943 r. w³adze niemieckie dokona³y ostatecznej likwi-
dacji getta lwowskiego i niektóre opracowania podaj¹

ten rok jako rok œmierci £ucji Frey [3,4].
Nie wiadomo równie¿ nic o losach jej
rodziny: mê¿a, córki Danuty, domnie-
manego syna Jakuba, rodziców i teœciów. 

DDoorroobbeekk  nnaauukkoowwyy

Pierwsze wspomnienie o £ucji Frey-
-Gottesman pochodzi z roku 1950: jest
to Wspomnienie poœmiertne pióra Eufemiu-
sza Hermana, opublikowane w Neurolo-
gii Polskiej [3]; w 1958 r. ukaza³a siê jego
ksi¹¿ka Neurolodzy Polscy, w której za -
mieszczony jest rozdzia³ poœwiêcony
£ucji Frey. Herman pisze o niej: „Nad
wyraz skromna, cicha, o mrówczej pra-
cowitoœci, odznacza³a siê w stopniu nie-

ma³ym inwencj¹ twórcz¹. Wszystkie jej prace naukowe
cechuje niezwyk³a dok³adnoœæ, d¹¿enie do wszech-
stronnego poznania badanego zagadnienia oraz powa¿na
znajomoœæ przedmiotu. Dowodem najlepszym tego jest
jej praca poœwiêcona zespo³owi objawów nerwu ma³¿owi-
nowo-skroniowego (n. auriculotemporalis). Praca ta wpro-
wadzi³a od razu nazwisko Freyówny, tego m³odego pod-
ówczas neurologa, do neurologii œwiatowej (1923)”.
Dorobek naukowy £ucji Frey nie jest du¿y, obejmuje
43 prace opublikowane w piœmiennictwie polskim i za -
granicznym (francuskim). Wszystkie te prace pochodz¹
ze stosunkowo krótkiego okresu, z lat 1923–1928, kie-
dy pracowa³a w Klinice Uniwersytetu Warszawskiego;
by³ to okres jej wytê¿onej pracy naukowej. PóŸniej, po
powrocie do Lwowa, zajê³a siê g³ównie lekarsk¹ dzia -
³alnoœci¹ praktyczn¹. A potem przysz³a wojna i okupa-
cja niemiecka…

Z prac £ucji Frey najbardziej znany jest opisany
przez ni¹ zespó³ uszkodzenia nerwu ma³¿owinowo-skro-
niowego. Polega on na odruchowych zaburzeniach
uk³adu potowydzielniczego i naczynioruchowego twa-
rzy, w zakresie inerwacji uszkodzonego nerwu ma³¿owi-
nowo-skroniowego: u chorego podczas przyjmowania
pokarmów kwaœnych, gorzkich, twardych lub gor¹cych
wystêpuje napad silnego pocenia i zaczerwienienia
po³owy twarzy. Prawdopodobn¹ przyczyn¹ jest uszko-
dzenie tego nerwu w obrêbie œlinianki usznej w wyniku
procesu zapalnego, blizny pozapalnej, urazu lub zabie-
gu chirurgicznego œlinianki [4]. Ju¿ poprzednio poja-
wia³y siê w piœmiennictwie podobne opisy (Kastremsky
1740, Dupuy 1816, Brown-Sequard 1849, Botkin 1875
i inni), by³y one jednak fragmentaryczne i nie analizo-
wa³y mo¿liwego patomechanizmu tego zespo³u, a zw³a -
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szcza tzw. pocenia smakowego [5]. Praca Le Syndrome
du Nerf Auriculo-Temporal to pierwsze pe³ne przedsta-
wienie tego zespo³u w piœmiennictwie œwiatowym [6].
Nazwê zespo³u Frey wprowadzili do literatury medycz-
nej Higier (1926) i Bassoe (1932), podkreœlaj¹c, ¿e 
Frey pierwsza zwróci³a uwagê na uszkodzenie zarówno
w³ókien wspó³czulnych, jak i przywspó³czulnych w tym
zespole [5]. Znajomoœæ tego zespo³u jest wa¿na zarów-
no dla neurologów, jak laryngologów i chirurgów.
Doskona³y jest zespó³ prac autorki dotycz¹cy topogra-
fii pnia mózgu, œwiadcz¹cy o jej znajomoœci struktur
anatomicznych i histopatologicznych uk³adu nerwowe-
go i wzbogacaj¹cy o nowe dane korelacje anatomo-
-kliniczne. Na specjaln¹ uwagê zas³uguje te¿ praca
poœwiêcona zmianom anatomicznym w chorobie Char-
cota wykonana wspólnie z Kazimierzem Orzechowskim
(1925): autorzy wykazali w niej, ¿e w stwardnieniu zani-
kowym bocznym zmiany histologiczne s¹ obecne w ró¿ -
nych obszarach kory mózgowej, a nie tylko w korze
ruchowej, dotycz¹ one zw³aszcza warstwy V i VI kory.
W rdzeniu krêgowym zmiany znajduje siê w ca³ej isto-
cie szarej, ³¹cznie z istot¹ ¿elatynow¹. Autorzy na pod-
stawie w³asnych badañ wysunêli hipotezê pochodzenia
toksycznego lub zapalnego tej choroby [4]. Spuœcizna
autorki zawiera te¿ interesuj¹ce prace m.in. o wp³ywie
trucizn roœlinnych na powstawanie fibrylacji i zmiany
zwyrodnieniowe rdzenia krêgowego, opisy kazuistycz-
ne têtniaka splotu têtniczego rdzenia, torbieli trzeciej
komory mózgu, guzów stoku, p³ata czo³owego i guzów
retrosplenialnych cia³a modzelowatego. Wspólnie z Ada-
mem Opalskim, neuropatologiem, opublikowa³a rów-
nie¿ pracê poœwiêcon¹ dziedzicznym chorobom uk³adu
nerwowego [7]. Profesor Eufemiusz Herman w swo-
jej ksi¹¿ce pisze: „Chocia¿ spuœcizna naukowa £ucji
Frey nie jest zbyt wielka, to jednak ka¿da jej praca opu-
blikowana posiada du¿y ciê¿ar naukowy, pozostawiaj¹c
w œwiatowym dorobku naukowym trwa³y œlad” [4].
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