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Samuel Goldflam byl wybitnym
lekarzem i spotecznikiem, §wiatowe;j
stawy neurologiem i internista, jed-
nym z klasykéw neurologii polskiej,
ktéry wniést duzy wklad w rozwdj
semiologii neurologicznej. Jego na-
zwisko zwigzane jest z licznymi
objawami 1 jednostkami chorobowymi
zar6wno w internie, jak 1 w neurologii,
1 do dzi$§ widnieje w podre¢cznikach
oraz wpisywane jest wraz z objawem
wstrzgsania nerek do statusu w historii
choroby.

Samuel Goldflam urodzit sie
15 lutego 1852 r. w Warszawie. Jego
ojciec — Wolf — byt kupcem. W 1875 r. Samuel uzyskat
dyplom lekarza i rozpoczal prace na oddziale choréb
wewnetrznych w Szpitalu $w. Ducha u Vilema Dusana
Lambla, stynnego z opisu pasozytéw przewodu
pokarmowego (Lamblia intestinalis). W tym czasie na
Swiecie powstawala nowa specjalno$¢ lekarska,
zapowiedziana przez Thomasa Willisa w XVII w. —
neurologia, ktéra wzbudzita zainteresowanie Goldflama.
Przerwat wiec prace u Lambla i pojechat uczy¢ sie tej
nowej dziedziny w Szpitalu Charité w Berlinie,
u stawnego juz Carla Friedricha Westphala, zalozyciela
niemieckiej szkoly neurologicznej, ktérego uczniem
1 nastepca byt réwniez bardzo stynny neurolog, Hermann
Oppenheim. Nastepnie udat si¢ do Paryza, gdzie
w Szpitalu Salpétriere powstala pierwsza na Swiecie
Klinika i Katedra Neurologii, ktérej kierownikiem
i pierwszym profesorem w historii neurologii byt stynny
Jean Martin Charcot, nazywany Napoleonem neurologii
(uwaza si¢ jednak, ze ojcem neurologii byl londynski
lekarz — Thomas Willis, 1621-1675). Tam tez Goldflam
spotykal si¢ z J6zefem Franciszkiem Feliksem Babinskim
(1857-1932), ktéry byl zastepca, ordynatorem i prawg
rekg Charcota. Po powrocie do Warszawy, bedacej pod
zaborem rosyjskim, wznowit prace u Lambla, a nastepnie
otworzyt prywatng poliklinike w swoim mieszkaniu przy
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ul. Granicznej 10 i przyjmowal chorych
jako internista i neurolog, poglebiajac
swoja wiedze praktyczna w réznych
warszawskich szpitalach, ktére odwiedzat
w wolnych chwilach, badajac chorych.

Profesor Fufemiusz Herman, mo;
nauczyciel 1 niedo$cigniony mistrz sztuki
badania i rozumowania neurologicz-
nego, byt zafascynowany postacia
Goldflama. Wielokrotnie wspominat go
podczas obchodéw oraz przy innych
okazjach, a takze opisal w ksigzce pt.
Neurolodzy polscy wydanej w 1958 r. przez
PZWL, poswiecajac mu az 17 stron, tyle
samo co swojemu nauczycielowi
i mistrzowi Edwardowi Flatauowi. Herman znat
Goldflama osobiscie od 1918 . i spotykat si¢ z nim niemal
codziennie przez 10 lat.

Siegajac do opisu Hermana, Goldflam byt wéwczas
juz mezezyzng 66-letnim, wysokim, o majestatycznej
postawie, z pickng twarza, okolong bialg czupryng 1 biatg
brédka. Prawie codziennie przyjezdzal tramwajem nr §
do Szpitala Starozakonnych na Czystem na oddziat neuro-
logii, ktérego ordynatorem byt mtodszy od niego o 16 lat
FEdward Flatau, by wraz z asystentami i innymi
wolontariuszami uczestniczy¢ w obchodach, badaé
chorych i bra¢ udziat w dyskusjach. Jego badanie byto
niezwykle doktadne. Mistrzowskie — jak pisze Herman
i,... kiedy odrzucat kotdre z t6zka chorego, zdawato
sie, ze jednym ruchem chce wydrzeé tajemnice
chorobie... i najdrobniejszy szczegdl nie uszedt jego
uwadze”. Swoje uwagi i spostrzezenia zapisywal na
skrawkach papieru lub na biatych mankietach koszuli,
a pézniej rozmyslal, analizowal, syntetyzowat 1 wyciagat
naukowe wnioski. ,Nie ma ciekawych przypadkdéw”,
moéwil, ,sa tylko chorzy, a kazdy chory to ciekawy
przypadek”. Goldflam dzielit si¢ swoimi spostrzezeniami
1 dyskutowatl z mtodszymi lekarzami i z Flatauem oraz
weryfikowat je badaniem mikroskopowym. Jak kazdy
neurolog w tamtych czasach, uczestniczyl w sekcji
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zmarlych pacjentdw, pobierat wycinki do badania pod
mikroskopem i sam wykonywal preparaty, ktére potem
ogladat z innymi. Razem z Flatauem siadywat przed
mikroskopem w Pracowni Neuropatologicznej Instytutu
Nenckiego przy ul. Sniadeckich 8, by oglada¢
przygotowane preparaty 1 prowadzi¢ naukowe wywody.
Goldflam nalezal do grupy tzw. wedrujacych
neurologéw, jak nazywat Herman znanych neurologéw
warszawskich, ktérzy nie mieli wlasnych oddziatéw.
»Goldflam — pisze dalej Herman — byt nieprzecietnym
cztowiekiem, wybitnym intelektualista, naukowcem,
klasykiem neurologii $wiatowej, zwlaszcza polskiej,
spolecznikiem i szczerym demokrata”.

Osiagniecia naukowe Goldflama znane s3
neurologom i internistom. Opisany przez niego objaw
wstrzgsania nerek zwigzany zostal z jego nazwiskiem
i przeszedt do §wiatowego piSmiennictwa. Pracujac
u Lambla na internie, zajmowal si¢ Goldflam
przepuklinami, ktérych anatomig 1 klinike szczegétowo
analizowal 1 opisywal. Interesowata go takze rola jodu
w chorobie Basedowa, ktérej poswiecil publikacje.
Zajmujac si¢ leczeniem ubogich, opisal zmiany
w koSciach powstajace na skutek niedozywienia pod
nazwa osteoarthropathia dysalimentaria.

W neurologii najbardziej znane sa jego prace nad
odruchami glebokimi i skérnymi oraz opisy nowych
jednostek chorobowych. Chorobg szczegétowo opisana
przez Goldflama jest miastenia. Chorobe te wprawdzie
opisat najpierw Thomas Willis w XVII w., a nastgpnie
Wilhelm Erb, ale objaw apokamnozy i obraz histolo-
giczny to wkiad Goldflama, stad eponim ,choroba
FErba-Goldflama”. Goldflam udowodnit, ze porazenie
okresowe rodzinne opisane przez Westphala nie jest
nerwicg i stwierdzit w napadzie brak odruchéw
glebokich oraz brak reakcji mig$ni na draznienie pradem
elektrycznym.

Obserwacjom 1 badaniom odruchéw poswigcatl wiele
czasu, miejsca 1 uwagi. Badat zachowanie si¢ odruchéw
podczas narkozy, w gorgczce oraz u dzieci w réznych
chorobach i w czasie snu. Stwierdzil, ze w wigdzie
rdzenia moze by¢ nieréwnos$¢ odruchéw, natomiast ich
zniesienie nie jest trwate i odruchy wracaja, gdy chory
dozna uszkodzenia drég piramidowych w porazeniu
moézgowym po udarze. Duze znaczenie maja odruchy
skokowe, ktorych brak u ludzi zdrowych jest wyjatkowo
rzadkim zjawiskiem. Stwierdzit tez, ze odruchy skérne
moga by¢ asymetryczne lub zanikna¢ po jednej stronie,
co wskazuje na patologie.

Zajmowat si¢ takze spastyczno$cia. Badajac objawy
Babinskiego 1 Rossolimo, poréwnywatl ich wartos¢
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diagnostyczna w réznych chorobach i miejscach
uszkodzenia ukladu piramidowego. Na podstawie
wlasnych badan doszedt do wniosku, ze objaw
Babinskiego ma osrodek rdzeniowy w segmencie L5
1 S1. Duza warto$¢ przywigzywat do objawu Rossolimo,
ktéremu poswiecit cata monografie wydang w 1930 r.
w jezyku niemieckim. Stwierdzit réwniez, ze objaw
Babinskiego cze$ciej niz  Rossolimo  wystepuje
w torebkowym porazeniu pofowiczym mézgu, zas objaw
Rossolimo jest bardziej intensywny w stwardnieniu
rozsianym. Goldflam wykazal réwniez, ze objaw
Gordona (ucisk na mieénie tydki powoduje rozcza-
pierzenie palcow stopy) jest odruchem obronnym i nie
wskazuje na patologie rdzeniowg. Duze zainteresowanie
badaczy wzbudzilo $pigczkowe zapalenie mozgu,
ktérego epidemia przeszta przez Europe. Goldflam
szczegOtowo analizowal kazdy objaw tej choroby,
doszukujac si¢ Zrodta 1 miejsca uszkodzenia.

Z przytoczonych przyktadéw widaé, ze byt to lekarz
o szerokich zainteresowaniach, bardzo wnikliwy
obserwator i dociekliwy badacz. Opublikowal ponad
100 prac naukowych, pogladowych i artykuléw na
tematy spoteczne. Jego wktad w poznanie semiologii
uktadu nerwowego jest por6wnywalny z osiagnieciami
czotowych neurologéw tamtego okresu, kiedy tylko
dobrze zebrany wywiad, objaw kliniczny i wlasciwa
interpretacja decydowaly o prawidlowosci rozpoznania,
a tym samym o przyszto$ci chorego. Dzi§, niestety,
wiekszo$¢ tych osiggnied poszla w zapomnienie i nie ma
juz takiej warto$ci diagnostycznej. Koronkowe diagnozy,
wielogodzinne dyskusje nad rozpoznaniem wyparte zo-
staly przez diagnostyke komputerows, elektrofizjologie
i biologie molekularng. W szczegdlnych przypadkach
wcigz jednak objawy kliniczne decyduja o rozpoznaniu,
np. w chorobie Parkinsona, dystoniach czy padaczce,
a niektdre objawy, np. objaw Babinskiego czy Rossolimo,
nie stracily na aktualnosci i w codziennej praktyce maja
niekiedy wicksze znaczenie niz wyrafinowane badania
pomocnicze.

Dzialalnoéé spoteczna Goldflama zastuguje na
specjalng uwage, gdyz obok pracy lekarskiej i naukowej
byt to pickny rozdzial w jego zyciu, $wiadczacy
o charakterze tego cztowieka. Goldflam byt zaprzy-
jazniony z Januszem Korczakiem, Ludwikiem
Zamenhofem (twodrca jezyka esperanto) i wieloma
innymi dzialaczami spotecznymi na rzecz ludnosci
zydowskiej. Wybudowal w Otwocku zaktad dla
umystowo chorych i szpital dla dzieci im. Bersonéw
1 Baumanow. Wspdlnie z Flatauem stworzyt Naukowy
Instytut Patologiczny przy szpitalu na Czystem oraz
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zatozyt Warszawskie Czasopismo Lekarskie i Warszawskie

Towarzystwo Neurologiczne, ktérego zostal prezesem.

Byt takze, razem z Januszem Korczakiem, twércg Domu

Sierot. W Otwocku upamigtniono Goldflama jako

spolecznika, nadajac Jego imi¢ jednej z ulic miasta.

Towarzystwo Przyjaciét Uniwersytetu Hebrajskiego

w Jerozolimie, w uznaniu zastug, wydato w Warszawie

w 1933 r. pamiatkowa publikacje Pamigci dra Samuela

Goldflama (1852—1932).

Goldflam byt wielkim melomanem, uwielbiat
zwlaszcza muzyke Beethovena. Pomagal miodym
zdolnym muzykom w nauce, miedzy ktérymi byt Artur
Rubinstein, p6ézniejszy swiatowej stawy pianista. Byt
takze milosnikiem, znawca 1 kolekcjonerem sztuk
picknych, szczegdlnie malarstwa i rzezby.

Zmart w 1932 r., w wieku 80 lat, z powodu nowo-
tworu $rddpiersia 1 zostal pochowany na cmentarzu
zydowskim w Warszawie przy ulicy Okopowej. Rok
1932 byt rokiem wyjatkowo smutnym, gdyz przynidst
polskiej neurologii ciezkie straty. W ciggu 4 miesiecy
zmarlo 3 najwybitniejszych neurologdw $wiatowej stawy,
mianowicie 7 czerwca Edward Flatau, 26 sierpnia
Samuel Goldflam i1 29 pazdziernika J6zef Babinski.

Wybrane sposrdd licznych publikacji najbardzie;
znane prace Goldflama:

1. Uber einen scheinbar heilbaren bulbirpralytischen
Symptomen-complex mit Beteiligung der Extremi-
titen. Deutche Zeitschrift fiir Nervenheilkunde 1893;
4:312-352.

2. O porazeniach rodzinnych okresowych. Medycyna
1895; 23: 229.

3. O wstrzgsaniu nerek. Medycyna 1900; 28: 578-580.

4. Z semiotyki odruchéw brzusznych. Gazeta Lekarska 1920;
55:157-177.

5.0 znaczeniu odruchu Rossolimo. Doniesienie
tymczasowe. Warszawskie Czasopismo Lekarskie 1928;
5:389-392.

6. Die diagnostische Bedeutung des Rossolimoschen
Reflexes bei Erkrankungen des Zentralnervensystems.
Fine klinisch-anatomische Studie. Karger, Berlin
1930.
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I.Herman E. W setng rocznicg urodzin doktora Samuela
Goldflama. Pol Tyg Lek 1952; 7: 493-496.

2. Herman E. Neurolodzy polscy. Wydawnictwo Lekarskie PZWL,
Warszawa 1958.

3. Herman E. Historia neurologii polskiej. PAN, Wroclaw 1975.

4. Samuel Goldflam — Wikipedia; dostgpne na: http://pl.wikipedia.
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