Od redakcji/Editorial

Drodzy Czytelnicy,

oddajemy do Pahstwa rak uroczysty, jubileuszowy numer Kardiologii Polskiej, ktérym chcieliSmy przypomnieg,
Ze nasze pismo obchodzi w tym roku 50 lat swego istnienia. Z tej okazji zamieszczamy krétki rys historyczny,
ktérego autorem jest byty wieloletni redaktor naczelny — prof. Leszek Ceremuzyhski. Polecamy Panhstwu lekture
tego bardzo ciekawego tekstu i zapraszamy na uroczysta sesje naukowa podczas kongresu PTK we Wroctawiu,
kiedy to ,,na zywo” bedzie mozna postuchaé historii Kardiologii Polskiej.

W niniejszym numerze zamieszczamy takze podziekowania dla recenzentéw i komentatoréw Kardiologii
Polskiej, ktorych zreszta bedziemy gosci¢ podczas kongresu PTK na corocznym zebraniu Rady Redakcyjnej. To
oczywiste, ze bez ich wysitku i pomocy pismo bytoby ubozsze i na nizszym poziomie naukowym.

Gtéwnym materiatem sierpniowego numeru jest polskie ttumaczenie wytycznych ESC dotyczacych ostrych
zespotow wieficowych bez uniesienia odcinka ST. Jak istotny to temat, nie trzeba nikogo przekonywaé. Komentarz
do wytycznych napisat prof. A. Budaj — jeden z autoréw tego dokumentu.

Z powodu druku wytycznych, mniej miejsca w obecnym numerze pozostato na prace oryginalne i dlatego sa
tylko cztery. Pierwsza z nich omawia wyniki Ogélnopolskiego Rejestru Ostrych Zespotéw Wiencowych (ACS).
To bardzo wazny dokument, ktéry pokazuje sytuacje w naszym kraju, jesli chodzi o diagnostyke i leczenie ACS.
Wyniki sg bardzo pouczajace i wskazuja na dos¢ liczne odstepstwa od zalecanych sposobéw postepowania,
szczegblnie jesli chodzi o leczenie chorych z ACS bez uniesienia odcinka ST.

Druga praca oryginalna pochodzi z osrodka krakowskiego i traktuje o zaburzeniach uktadu oddechowego
u starszych chorych z przewlekta niewydolnoscia serca. Autorzy wykazali, Ze u tych chorych spirometria czesto
wykazuje odwracalne nieprawidtowosci parametréw oddechowych, ktére czesciej pojawiaja sie u chorych
zaawansowanych wiekowo, palacych papierosy i ze znacznym uposledzeniem frakcji wyrzutowej lewej komory.
Komentarz do pracy napisat prof. M. Wierzchowiecki.

Trzecia praca oryginalna pochodzi z Biategostoku i dotyczy oceny markeréw apoptozy u chorych z ACS. Autorzy
wykazali, ze zwiekszona aktywacja biatek apoptozy na limfocytach moze mie¢ istotny wptyw na wystapienie ACS.
Co wazne, zjawisku temu mozna zapobiega¢ poprzez konsekwentng terapie przeciwmiazdzycowa. Komentarz
do pracy napisata doc. A. Undas.

Ostatnia praca oryginalna pochodzi z Warszawy i omawia problem reoperacji u chorych ze wszczepionym
kardiowerterem-defibrylatorem (ICD). Jak wiadomo, chorzy ci znacznie czesciej wymagaja powtdrnych zabiegéw
niz pacjenci ze standardowym stymulatorem, a gtéwnymi wskazaniami do reoperacji sa wyczerpanie baterii
i, niestety, wady fabryczne tych urzadzen. Komentarz do pracy napisat prof. W. Kargul.

Ponadto polecamy Panstwa uwadze pozostate state dziaty naszego pisma, w tym wartosciowy dydaktycznie
i szeroko omdwiony przypadek chorego trudnego typowego (dziat, ktérym kieruje prof. K. Wrabec), oraz
interesujaca prace pogladowa na temat nadcisnienia ptucnego w twardzinie uogélnionej.

Jeszcze raz zapraszamy wszystkich Pahstwa na uroczysta sesje podczas kongresu PTK we Wroctawiu oraz
do stoiska naszego wydawcy — Termedii, gdzie bedziemy sie mogli spotykaé i dyskutowa¢ na tematy dotyczace
naszego pisma. Do zobaczenia we Wroctawiu.
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