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Sopot zwany po kaszubsku Sopot lub
tez Sopoté, a po niemiecku Zoppot

to piekne miasto lezagce w poétnocnej
Polsce nad Zatoka Gdanska i stanowigce
integralng czes¢ aglomeracji Trojmiasta.
Co ciekawe jest on najmniejszym pod
wzgledem liczby ludnosci miastem na
prawach powiatu w Polsce , a takze...
najmniejszym z polskich miast, ktérego
organem wtadzy wykonawczej jest...
prezydent.Mito$nicy geografii zapewne
zwroca uwage na jego niezwykte
potozenie. Zdecydowanie wieksza
czes¢ Sopotu lezy bowiem na Pobrzezu
Kaszubskim, mniejsza natomiast

po stronie zachodniej na Pojezierzu
Kaszubskim. Warto réwniez podkreslic,
ze Kurort potozony jest na wysokosci
od 0 do 152,7 m n.p.m. Ja natomiast
chciatbym opowiedzie¢ o jego historii

Sopot - miasto
pefne atrakcji

Artur Krzywkowski

Bardzo ciekawy jest zrédtostow nazwy miasta. Stfowo
~Sopot” jest bowiem niezwykle popularnym w kra-
jach stowianszczyzny hydronimem pochodzgcym od
prastowianskiego *sopotb — ,potok szumiacy, zro-
dto”. Zdaniem profesora Kazimierza Rymuta ,,.Sopot”
moze réwniez oznaczac¢ ,zrédto” czy ,wodotrysk”

Warto przy tym wiedzie¢, ze tylko w samej Serbii ist-
nieje co najmniej 7 miejscowosci o tej nazwie (Conor),
a przeciez mozna ja rowniez spotka¢ w Macedonii
Pétnocnej, Butgarii, Chorwacji czy choéby Ukrainie,
a takze w Bo$ni, Rumunii i Albanii.

W wydanym w 1887 roku w Chetmnie stowniku
kaszubskim, wyraznie podkreslano, ze ,starsze po-
kolenie ludzi, w poblizu rzeczonej miejscowosci
zamieszkatych, nie moéwi inaczej tylko »Sopot,
i ze nazwa ta pozostaje w zwigzku etymologicznym
Z wyrazami: sop, sopowaty, sopotaé. Powiada on
miedzy innemi... »Sopot« = osada zafozona na
miejscu zdroistem, sapowatem...”.

Polski Sopot jest jednak przede wszystkim bardzo
atrakcyjnym nadmorskim kurortem i uzdrowiskiem,
ktéry swojg stawe zawdziecza miedzy innymi wspa-
niatymi warunkami odpoczynku, a takze... wydarze-
niom kulturalnym, w tym na przyktad organizowanym
od 1961 roku w Operze Le$nej festiwalom piosenki.

Miasto posiada réowniez wiele innych atrakcji, w tym
niezwykle wyjgtkowe, najdtuzsze w Europie molo
o niemal catkowicie drewnianej konstrukcji.

Udokumentowana historia Sopotu zaczyna sig we
wczesnym $redniowieczu. W 6smym wieku naszej
ery na terenie dzisiejszego uzdrowiska powstato bo-
wiem potezne jak na owe czasy grodzisko obronne
otoczone watem i fosg i poro$niete bukowym lasem,
co dodatkowo zwiekszato jego walory militarne.
Obecnie na jego miejscu funkcjonuje skansen ar-
cheologiczny bedacy oddziatem Muzeum Arche-
ologicznego w Gdansku.

Pierwsze obiektywne badania naukowe w jego oko-
licy przeprowadzit w 1885 roku niemiecki archeolog
Hugo Conwentz. Niestety zebrany przez niego ma-

(2]
[ —
o —
e
~N
=
—
S
=
[(—)
(—]
i —]
—
(3]
=
—
[ =1
(1=}
(-]
- —]
D
=
S
=
[l
(2]
[ —
—
—]
(—]
- —
=
(ol
=
——
——
-




Kardiologia Inwazyjna nr 1 (16), ROK 2021

teriat i przygotowana dokumentacja, a takze doku-
mentacja badan przeprowadzonych przez Wolfganga
La Baume'a jeszcze w 1934 roku, zaginety podczas
Il wojny $wiatowej.

W okresie powojennym okolicy grodziska badaty
w latach 1961-1966 grupy naukowcow i studentow
pracujgcych pod kierunkiem Aleksandry Szymanskiej
oraz Alicji tukowej z Muzeum Archeologicznego
w Gdansku.

Dzieki nim dzi$ juz wiemy, ze nowozytng historie
Sopotu zainicjowata (0 czym wspomina pierwsza
wzmianka o Sopocie pochodzgca z 1283 roku), da-
rowizna ksigcia pomorskiego Msciwoja Il przekazu-
jgca matg wioske rybackg lezacg w poblizu Oliwy
pobliskim cystersom To wtasnie oni posiadali przez
prawie 500 lat dobra oliwskie.

Po | rozbiorze Polski w 1772 Sopot znalazt sie na
obszarze zaboru pruskiego i przeszedt pod admini-
stracje Kroélestwa Prus.

W tym czasie wie$ sama koncentrowata sie mniej
wiecej w poblizu miejsca, gdzie dzis styka sie gérna
czes¢ ulicy Morskiej z szosami gdanska i pomorska.
Blisko tego punktu znajdowata sie réwniez karczma,
a przed nig staw wiejski, zasilany wymienionym
powyzej strumykiem. W tej okolicy po dzi$ moz-
na znalez¢ fragmenty bardzo starego goscinca.
Wspomniana rzeczka nazywana byta miedzy innymi
LDorfiflies” i jeszcze wiele lat temu jej bieg zostat
skierowany do podziemnych rury utozonych w po-
blizu obecnej ulicy Morskie;j.

Od potowy XVI wieku bogaci patrycjusze gdanscy
i dyplomaci obcych panstw zaczeli budowaé w So-
pocie swoje letnie rezydencje. W tym czasie pojawity
sie takze pierwsze poczatkowo do$é prymitywne
préby organizowania specjalnych miejsc do kagpieli
morskich. Niestety zorganizowany rozwoj kgpieliska
nastgpit troche pdzniej. Po klesce Napoleona w Rosji
i odwrocie armii francuskiej z Moskwy, w Gdansku
pozostat chirurg major Jean Georg Haffner, ktory
kupit tu kawatek ziemi i w 1823 roku wybudowat
zaktad kapielowy (fazienki). Rok pdzniej postawit
Dom Zdrojowy, nastepnie zatozyt okoliczny park,
istniejgcy do dzis, wytyczyt takze Sciezki spacerowe
i zbudowat pierwsze molo. Wéwczas po tym okresie
do Sopotu zaczeli przybywaé pierwsi kuracjusze.
Sopot zostat uznany kgpieliskiem.

Po uruchomieniu w 1870 roku potaczenia kolejowego
Koszalin—-Gdansk z kontynuacjg do Warszawy nastgpit
szybki rozwéj Sopotu. W 1875 roku uruchomiono
Browar Zameczek Gorski (Bergschlésschen Brauerei
Zoppot). Przybywato doméw wczasowych, willi,
przyjezdzato coraz wiecej kuracjuszy. Zatozone przez
Haffnera Przedsiebiorstwo Kapielowe pozostawato
wtasnoscig prywatng do 1877 roku, kiedy to zostato
odkupione przez sopockg gmineg i od tego czasu po-
zostaje w jej rekach. Wielkim przetomowym momen-
tem w historii miasta okazat sie dzien 8 pazdziernika
1901 roku. Wowczas wtasnie Sopot otrzymat prawa
miejskie, a rok pézniej, w 1902 swoj wtasny herb,
zatwierdzony przez cesarza Wilhelma Il.

W 1903 zakonczono budowe pierwszego profesjo-
nalnego Zaktadu Balneologicznego, gdzie stosowano
rézne kapiele w podgrzewanej wodzie morskiej, ma-
saze, oktady borowinowe. Wkroétce powstaty korty
tenisowe, tor wyscigéw konnych, wznoszono nowe
kamienice i liczne wille. W 1909 roku rozpoczeta
swojg dziatalno$¢ Opera Le$na.

Inwestycje te spowodowaty znaczny wzrost liczby
kuracjuszy. Dzieki nim Sopot staf sie bardzo modnym
miejscem w Europie. Nazywano go nawet Riwierg
Poétnocy. Jeszcze przez wybuchem | wojny $wiatowej
zostat jednym z najpopularniejszych europejskich
kapielisk morskich posiadajgcym bezposrednie mor-
skie potgczenia z Europa.

O jego znaczeniu mogg $wiadczy¢ choéby materiaty
opublikowane w 1913 roku przez znawce okolicznych
tajemnic profesora Bolestawa Slaskiego, w ktérych
potwierdza, ze: ,powszechnie znana jest miejsco-
wos$¢ kgpielowa nad Battykiem (Sopot), dokota ktérej
siedzi w mnogiej liczbie lud polski, i ktéra nie ma
dotychczas, rzecz szczegodlna, ustalonej w ustach
naszej inteligencyi nazwy. Jedni jg zowig catkiem
z niemiecka »Copot« lub »Copoty«, inni za$ bardziej
z polska — »Sopotami« lub nawet »Sobotamic, jezeli
nie »Sobdtkg«. Tymczasem jedynie poprawna na-
zwa, za ktorg przemawia zaréwno zasada jezykowa,
jak i historyczna, to — »Sopot«”. Kazimierz Rymut,



dla ktérego nazwa wskazywata na szumigca wode
jako zrédto toponimu, bardziej doszukiwat sie ,So-
potu” w rzeczce przeptywajgcej obok sopockiego
grodziska.

Na mocy traktatu wersalskiego w 1920 roku Sopot
wszedt w skfad Wolnego Miasta Gdansk. W tym-
ze roku zatozono kasyno gry, a siedem lat pdzniej
w 1927 roku oddano do uzytku stynny Grand Hotel,
a piekne drewniane molo przedtuzono do obecnej
imponujacej dtugosci 511,5 m. Od tego czasu molo
juz nie przechodzito wigkszych zmian. Przeprowa-
dzane byty tylko konieczne remonty.

Po Il wojnie $wiatowej w 1945 roku Sopot zostat
witgczony do Polski, za$ pozostajacg jeszcze w mie-
$cie ludnos¢ niemieckg wysiedlono. Ich miejsce
zajeli Polacy z Pomorza, Kreséw Wschodnich i Polski
Centralnej. W tym tez roku miato miejsce utworzenie
Filharmonii Battyckiej, Teatru Dramatycznego, Wyz-
szej Szkoty Sztuk Pieknych oraz Instytutu Muzycz-
nego. W 1948 roku miata miejsce | Wystawa Sztuk
Plastycznych w Sopocie (poprzednik Festiwalu Sztuk
Plastycznych w Sopocie).

W 1961 miasto ponownie zyskato rozgtos, kiedy zor-
ganizowano tu | Miedzynarodowy Festiwal Piosenki.

W dniu 8 pazdziernika 2001 miasto obchodzito uro-
czystosci 100-lecia nadania Sopotowi praw miejskich.

Sopot to nie tylko piekne morskie kagpielisko Jest
réowniez popularnym miejscem spaceréw, imprez
kulturalnych i sportowych, a jednoczes$nie przystan
turystycznej zeglugi pasazerskiej oraz takséwek
wodnych. Zwiedzajgc miasto, nie mozna poming¢
stynnej ulicy Bohaterow Monte Casino zwanej po-
wszechnie ,Monciakiem”. Trakt ten jest w catosci
wytgczony z ruchu samochodowego. W zamian
ofiarowuje bogactwo uroczych knajpek, restauracji,
kawiarnianych ogrédkow i sklepikéw. W szczycie
sezonu jest to, obok Drogi Krolewskiej w Gdansku
i Skweru Kosciuszki w Gdyni, najchetniej odwiedzane
przez turystéw miejsce Trojmiasta.

Witasnie latem, szczegélnie wieczorami, ,Monciak”
tetni zyciem i wypetniony jest ttumem spacero-
wiczow oraz imprezowiczéw. Z pewnoscig kazdy
znajdzie tu cos$ dla siebie.

Bez watpienia jednym z najbardziej charakterystycz-
nych obiektéw potozony przy ,Monciaku” jest stynny
Krzywy Domek” ktéry niemal natychmiast po ukon-

czeniu jego budowy w 2004 roku zyskat ogromng
popularnosé i stat sie swoistg wizytdwkg miasta.
Whnetrze domku jest do petnej dyspozycji turystow
w $rodku znajdujg sie restauracje, kawiarnie, puby
i dyskoteki.

Jego konstrukcja inspirowana bytfa rysunkami Jana
Szancera, a nastepnie wzniesiona wedtug projektu
architektow: Szotynskich i Zaleskiego. Teraz znajduje
sie na liscie najdziwniejszych wymystow swiatowej
architektury.

Sopot, oprécz niesamowitego klimatu i zabytkow,
szczyci sie rowniez urokliwg plazg rozciggajacy sie
niedaleko centrum miasta. Plaza jest piaszczysta,
ma ponad 4 km dtugosci i okoto 110 metréw szero-
kosci. Ze wzgledu na sporg liczbe odwiedzajgcych
wyréznia sie $wietnie przygotowang infrastrukturg
— liczne bary, wypozyczalnie lezakow i atrakcje dla
dzieci. Przy plazy znajduje sie oczywiscie stynne
sopockie molo.

Odwiedzajgc Sopot, warto jednak poszukaé ciszy
i wytchnienia w otoczeniu przyrody. Mozna je znalezé
zaledwie kilka minut od centrum w porosnietych
lasem okolicach stynnego sopockiego amfiteatru,
nie bez powodu nazywanego Operg Le$sng. Obiekt,
otwarty w 1909 roku, charakteryzuje sie bardzo
dobrg akustyka. Jego sceneria moze przywrécié
najpiekniejsze wspomnienia z odbywajgcym sig tu
corocznie festiwali. Jest to réwniez miejsce znane
z licznych koncertow muzyki powaznej, koncertéw
bluesowych, rockowych, a takze... pokazéw mody.

Mito$nicy Sopotu twierdza, ze do dzi$ stychaé tutaj
echa najpiekniejszych i najwazniejszych polskich
piosenek. Wystarczy tylko na chwile zamkng¢ oczy...
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