. MUZYKOTERAPIA

Okres Swiat i poczatek Nowego
Roku to czas, ktory sktania do
refleksji i wyciszenia, dlatego

w kolejnym odcinku naszego

cyklu chciatbym zaprosié¢ do
podrdézy poprzez muzyczne pejzaze
wykreowane przez Melody Gardot
artystke o polskich korzeniachi...
polskim sercu

~Sunset

in the blue”

— muzyczne
pejzaze
Melody Gardot

Artur Krzywkowski

Artystka urodzita sie w 2 lutego 1985 roku w New
Jersey. Jej matka byta fotografka. Ze wzgledu na
obowigzki zawodowe, wiele podrézowata i niemal
zupetnie nie miata czasu dla corki. Wychowata jg
babcia, powojenna emigrantka z Polski. To wtasnie
ona zaszczepita u wnuczki zainteresowanie krajem
przodkow i... muzyky. Zapewne z tej inspiracji od
dziecka uczyta sig gry na fortepianie i $piewu, aw 9.
roku zycia rozpoczeta regularng edukacje muzycz-
na. W wieku 16 lat weekendowo grywata juz na
fortepianie w barach Filadelfii, prezentujgc ciekawe
i — co wazniejsze — dojrzate interpretacje utworéw
tradycyjnego jazzu, a takze rockandrollowe standar-
dy i piosenki zespotu ,Radiohead”. Zaczeta réwniez
studiowaé mode w Community College w Filadelfii.
Nie ukonczyta jednak tej szkoty. Twierdzita, poczucie
stylu, niezaleznie od tego czy jesteSmy w centrum
Paryza, czy w domku na wsi musi nas dobrze iden-
tyfikowaé. Oprocz wygody, ktéra jest oczywistym
elementem przy doborze stroju, ubiér musi by¢
spdjny z osoba, ktéra go nosi.

W listopadzie 2003 roku, jadac na rowerze, zostata
potrgcona przez samochdd i doznata bardzo po-
waznego urazu gfowy i rdzenia kregowego, a takze
skomplikowanego ztamania miednicy. W szpitalu
nauczytfa sie gra¢ na gitarze i pisa¢ piosenki. Mu-
zykoterapia stata sie bowiem jedng ze sktadowych
jej rekonwalescencji. Po rocznej hospitalizacji i re-
habilitacji znowu zaczeta chodzié, uzywajac laski.
Niestety, w wyniku wypadku doszfo u niej takze do
zmiany wrazliwosci na dzwiek i Swiatto. W zwigzku
ze znaczng nadwrazliwoscig na $wiatto nosi zazwy-
czaj ciemne okulary. Na szczg$ci muzyka okazata sie
nie tylko jednym z kluczowych elementow terapii,
ale po jej zakonczeniu réwniez sposobem na zycie.

Krétko po opuszczeniu szpitala artystka nagrata
pierwsze wiasne piosenki. Dzieki udanemu debiutowi
podpisata pierwszy powazny kontrakt z wytwérnie
Universal Records, ktérego owocem byta pierwsza
ptyta dfugograjgca zatytutowana ,Worrisome Heart".
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Debiutancki alboum odnidst spory sukces. Artystka
przekonata stuchaczy, ze potrafi w niezwykle subtel-
ny sposob pofgczyé witasne upodobania muzyczne
z wielkg tradycjg jazzu i bluesa.

Na kolejny, bardziej juz dojrzaty, trzeba byto czekaé
trzy lata, do 2009 roku. Ale to dzieto wokalistki byto
juz prawdziwym i wielkim sukcesem. Ptyta ,My
One And Only Thrill” stanowi niezwykfe, wrecz
idealne, potgczenie rytmoéw latynoskich, bluesa
i duchowosci oraz swobody muzyki folk. Piosenki
zawarte na ptycie zostaty zaprezentowane szerokiej
publicznosci podczas trasy koncertowej, w ramach
ktorej w dniu 26 wrzesnia 2009 roku po raz pierwszy
wystgpita w Polsce, $piewajgc w radiowym studiu im.
Agnieszki Osieckiej. Koncert ten byt transmitowany
bezposrednio w Programie Trzecim Polskiego Radia.
Co ciekawe tego dnia w trakcie prezentowanego ,na
zywo” na antenie Tréjki wywiadu wprawita w zakto-
potanie dziennikarza Piotra Barona, przytaczajac
stowa swojej babki, i méwiac ,bo ci dam po dupie”.

Trzeci aloum Melody Gardot zatytuowany ,The
Absence” ukazat sie w 2012 roku. Ze wzgledu na
uznanie stuchaczy i krytykdw muzycznych ptyta byta
nominowana do nagrody Grammy.

Jak przyznaje Gardot, wptyw na jego powstanie
miaty przede wszystkim studia nad twérczoscig ta-
kich artystow, jak Janis Joplin, Judy Garland, Miles
Davis czy Duke Ellington. Podczas promujacych jg
koncertéw artystka dotozyta szczegdlnych staran, by
wytworzyé szczegdlng atmosfere podrézy w inne,
piekniejsze niz zwykle miejsce na Ziemi. Na scenie
znajdowata sie piekna scenografia wzbogacona
0 rozsypany piasek, a takze elementy kojarzace sie
jednoznacznie z wybrzezem. Artystka podkreslajgc
zdumga, ze cho¢ w jazzie bardzo czesto podziwia sie
jedynie sprawnos¢, technike oraz wyobraznig, chciatfa
jednak zacheci¢, by jej repertuar odbiera¢ na nieco
innej — gtebszej ptaszczyznie, nie tylko muzyczne;j.

W 2012 roku Gardot ponownie dwukrotnie wystgpita
w Polsce. Jej koncerty odbyty sie w ramach War-
saw Summer Jazz Days oraz Szczecin Music Fest
na duzym dziedzincu Zamku Ksigzagt Pomorskich
w Szczecinie.

W 2015 roku ukazata sie czwarta ptyta wokalistki
zatytutowana ,Currency of the Man”. Wydawnictwo
promowat singiel pt.: ,,Preacherman”, a nakrecony
do niego teledysk stanowit poetycka interpretacje
historii Emmetta Tilla — czarnoskérego nastolatka
zamordowanego w wieku 14 lat w Missisipi za flirt
z biatg kobietg. Miat on podkresli¢, ze zawarte na
ptycie utwory zostaty napisane, pod wptywem obser-
wacji zycia wielkiego miasta. Artystka chciata zwrécic¢
uwage na swego rodzaju upadek cztowieczenstwa,
przejawiajacy sie zbyt czesto w formie narastaja-
cych kontrastéw miedzy ludzmi skrajnie biednymi
i bogatymi, a takze brakiem wspoéfczucia i co gorsza
refleksji na temat zycia. Spiewajac o tym, Melody
chciata zdefiniowaé ,wyobrazenie tego, co znaczy
by¢é dobrym cztowiekiem”, godng ,istotg ludzka”.
W jednym z wywiadéw bardzo podkreslata nawet,
ze ,zawsze stara sie w sposob dogtebny i kreatywny,
dzieli¢ tym, co w danym momencie otacza jej zycie”,
a jej piosenki ,dotyczg osobistych relacji, przezyé
czy konkretnych momentéw”.

Zwienczeniem pracy pierwszych dziesieciu lat kariery
byt wydany w 2017 roku album ,Live in Europe”.
Nagrany na dwdch ptytach CD zawierat najblizsze
artystce wykonania piosenek z ostatnich lat. Miat on
by¢ ,kumulacjg piekna, uczué i dobra, ktére spotkaty
ja podczas wystepow w catej Europie”. Na ptycie
zebrano piekne i naprawde wyjatkowe interpretacje
piosenek, ktore byty dobre nie tylko od muzycznej
i technicznej strony, ale réwniez w aspekcie emo-
cjonalnym jako ,zbiér bardzo osobistych przezy¢”.

Najnowsza ptyta ,Sunset In The Blue”, do wystu-

chania ktoérej chciatbym bardzo zachecié, jest po-

wrotem do jazzowych korzeni. Oktadke nowego
krazka zdobi dzieto autorstwa styn-
nego amerykanskiego artysty, Pata
Steira, ktérego prace znajdujg sie
w statych zbiorach wielu muzedw.
Wraz z Melody Gardot nad muzyka
na ptycie czuwat gwiazdorski zespo6t
twoércow, wsrad ktorych znajdowali
sie: Larry Klein, Vince Mendoza, Al
Schmitt i Steve Genewick. Oprécz
dwunastu piosenek, ktore trafity na
ptyte, na kragzku znalazt sie wyjatkowy
bonus w postaci duetu ze Stingiem
- ,Little Something”.

«~In The Blue” tworzony ambitnie
mimo ograniczeh czasOw pandemii,
zdaniem wokalistki jest ,ponadczaso-
wy i potrzebny”. W jednej z recenzji
prasowych mozna takze przeczytaé,



ze cho¢ ,motyw determinacji w tworzeniu i rozwija-
niu swego rzemiosta byt zawsze obecny w tworczosci
artystki, to nigdy wczesniej tak bardzo, jak podczas
powstawania tej ptyty. Mimo licznych przeszkad,
Melody Gardot wierna swemu charakterowi ze-
brata nowy materiat, ktéry wzbogaca imponujaca
lista artystéw zaproszonych do wspdtpracy w tym
prawdopodobnie najtrudniejszym momencie dla
muzykdéw na catym Swiecie”.

Sama wokalistka wyznata natomiast szczerze: ,To
niezwykle wazne, ze tworzymy wspodlnie w czasie,
kiedy w sztuce zapadfa gtucha cisza... Jestesmy
czescig wielkiej rodziny (artysci, muzycy, wokalisci,
malarze...), a ten album jest $wiadectwem aktywne-
go ducha wspdtpracy. Ogrom talentéw zebranych
w jednym miejscu jest zywym dowodem na to, ze
nawet teraz mozemy wykorzystaé rozmaite zasoby,

ktére mamy do dyspozycji, by przetamaé tradycyjne
sposoby myslenia o realizowaniu nagran, cho¢by po
to, by nadal i$¢ do przodu i tworzy¢ $wietng muzyke”.

Na ptycie znajduje sie rowniez piosenka ,,From Paris
With Love”, do realizacji ktorej artystka zaprosita
wykonawcow z catego $wiata zamknigtych w swoich
domach z powodu $wiatowej pandemii. W nagraniu
wzieli takze muzycy stynnej Royal Philharmonic Or-
chestra, ktorzy zarejestrowali swoje partie w Abbey
Road Studios.

Najwiekszymi walorami tego wydawnictwa jest
piekny, spokojny gtos zatopiony w niezwyktych
muzycznych pejzazach, a sama Melody Gardot po-
twierdza, ze jest nie tylko wokalistkg swiatowego
formatu, ale takze ciepta i bezposrednia kobietg, od
ktérej mozna sie wiele nauczyé.
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