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Kolejny, zakonnczony niedawno
Kongres Europejskiego Towarzystwa
Kardiologicznego ponownie

zwrdcit oczy catego, nie tylko
kardiologicznego, swiata na Francje.
Ten piekny i goscinny kraj posiada
niezwykle atrakcyjng oferte dla
mitosnikow aktywnego wypoczynku,
piekna i dla... poszukiwaczy przygdd.

La Rochelle

— miasto
przesigkniete
zapachem morza

Artur Krzywkowski

Jednym z najwiekszych francuskich skarbéw jest
bez watpienia wybrzeze Atlantyku, a zwtaszcza czesé
pofozona na potudnie od ujscia Loary az do kraju
Baskow. Region ten zostat szczodrze obdarowany
przez nature pieknymi piaszczystymi plazami, wyjat-
kowo tagodnym i cieptym klimatem, ktéry zawdziecza
Golfsztromowi, atlantyckiemu pradowi morskiemu,
oraz piekng dzikg przyroda.

Jego najwiekszg pertg jest oczywiscie przesigknigte
zapachem morza, portowe, liczgce niespetna 120
tys. mieszkancéw, miasto La Rochelle zachwycajgce
gosci pieknem starego portu chronionego dwiema
malowniczymi basztami, nadmorskimi bulwarami
petnymi znakomitych restauracji i baréw w ktérych
za umiarkowane ceny mozna sprébowac znakomicie
przyrzadzone dania ztozone z owocéw morza i ryb
takze niepowtarzalnym pigknem starego miasta

Historia La Rochelle siega X stulecia. Wowczas
W miejscu obecnego portu istniata potezna nad-
morska twierdza Rupella, ktéra poprzez statg rozbu-
dowe systematycznie zyskiwata na znaczeniu i juz
w Xll wieku otrzymata prawa miejskie. Niedtugo potem
Ksigze Akwitanii Julian X uczynit jg wolnym Miastem.

W czasie wojny stuletniej w dniu 22 czerwca
1372 roku w okolicach La Rochelle rozegratfa sig
jedna z najwiekszych bitew morskich $redniowiecza.
W jej trakcie potgczone sity francusko-kastylijskie cat-
kowicie rozbity flote kréla Anglii. O dynamice rozwoju
miasta nie zadecydowaty jednak walory militarne,
a... wielkie odkrycia geograficzne. Stanowito ono
bowiem baze dla odwaznych marynarzy ptyngcych
do Ameryki Pétnocnej, a zwtaszcza do kolonizowanej
przez Francuzéw Kanady, a takze na Antyle.

W pierwszej potowie XVI w tej czesci kraju bardzo
duze wptywy uzyskali protestanccy zwolennicy Jana
Kalwina, ktérych we Francji nazywano Hugenotami.
Walczyli oni zaciekle z katolikami i odnosili liczne
sukcesy militarne i polityczne. Dziatania zbrojne prze-
rwato dopiero ogtoszenie w 1598 roku tak zwanych

La Rochelle zachwyca gosci pieknem starego portu chronionego dwiema
malowniczymi basztami
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~edyktow nantejskich” przyznajgcych kalwinistom
prawie 100 twierdz, wsérdd ktérych jedng z najwaz-
niejszych byto witasnie La Rochelle.

W okresie wojen religijnych miasto stato najsil-
niejszym osrodkiem oporu i gtéwnym bastionem
hugenotow.

W 1627 roku mieszkahcy miasta, dziatajgc w sojuszu
z krélem Anglii, wystapili zbrojnie przeciwko sitom
wiernym kardynatowi Richelieu, prébujgc zdobyé
potezng twierdze na wyspie Re. Mimo angielskiego
wsparcia i ogromnego wysitku mieszkancéw La
Rochelle protestanci poniesli kleske. Chcac ukaraé
rebeliantow, kardynatf rozpoczat bezwzgledne obleze-

Bassin du Vieux-Port
Quai du Carénage | -

Le célgbre couple du cinéma Irangais, en séjour privé, découvre La Rochelie,
Quai du Carénage.

Ce jour-ia, Jean Gaillard, appareil photo en bandouliére, arpente e Quai
du Carénage. |l se dirige vers les bureaux du Journal Sud Ouest pour
Iequel i it b L& hasard
tait qu'il rencontre nos deux estivants... Chic clac, t'est dans Ia bohte |
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La Rochelle od potowy lat 50. XX wieku stato sie celem wypraw
najpopularniejszych artystow

Wybrzeze Atlantyku zostato szczodrze obdarowana przez nature pieknymi piaszczystymi plazami

nie twierdzy i faktyczng blokade portu. Zacigte walki
wokot miasta trwaty ponad 14 miesiecy, ale wobec
zdecydowanej przewagi wojsk krolewskich i drama-
tycznej sytuacji higienicznej w miescie, w ktérym
panowat gtéd i szalaty grozne epidemie, obroncy
byli zmuszeni ogtosi¢ kapitulacje. W czasie walk
liczba mieszkancow spadta z 25 do 5 tysigcy. Kiedy
wiec oddziaty krélewskie triumfalnie wkraczaty do
miasta, witata je cisza i odrazajagcy odér tysiecy ciat
lezacych na ulicach.

Niestety réwniez wielu z tych, ktérzy przetrwali ob-
lezenie, wkroétce stracito zycie z powodu masowo
szerzacych sie choréb oraz bezwzglednych przesla-
dowan religijnych. Duza grupa hugenotow zostata
takze zmuszona do emigracji, a miastu odebrano
wszystkie przywileje.

Ci, ktérym udato sig ujs¢ z zyciem, ptyneli za ocean

i osiedlali sie niedaleko Nowego Jorku, gdzie zatozyli
swojg osade — New La Rochelle.

Klgska hugenotéw, a potem utrata przez Francje
kontroli nad Kanada, w 1763 roku, doprowadzity do
catkowitej zapasci gospodarczej La Rochelle.

Pokryta wysmuktym pietnastowiecznym hetmem Wieza Latarniowa (Tour
Lanterne) stuzyta jako latarnia morska i... wigzienie



Na szczescie przetom XVII i XVIIl wieku ze wzgledu na
stale rosngca ekspansje kolonialng Francji w krajach
Afryki, a takze Ameryki Pétnocnej i Srodkowej oraz
nieobserwowany wczesniej rozwoj handlu okazat
sie czasem szybkiego bogacenia sie mieszkancow
La Rochelle i ponownie niezwykle szybkiego rozwoju
miasta.

Okres spektakularnego prosperity zakonczyt sie
niedtugo pdzniej, w 1789 roku w chwili wybuchu
Wielkiej Rewolucji Francuskiej. Polityka prowadzona
przez Nowa Wtadze, a zwtaszcza przez jej radykalny
odtam zwany jakobinami, doprowadzita do niemal
catkowitego upadku handlu i narastania znacznego
niezadowolenia spofecznego, co w konsekwencji do-
prowadzito do licznych zbrojnych wystgpien przeciw
rewolucyjnemu porzadkowi, a w latach 1793-1795
wrecz do wybuchu regularnego buntu zwanego
Powstaniem Rojalistow.

Niestety mimo odwagi i determinacji w walce od-
dziaty powstancze zostaty catkowicie rozbite. Porazka
militarna byta tym bardziej dotkliwa, ze zapoczatko-
wata kolejny w historii La Rochelle okres bezwzgled-
nych represji.

Dodatkowym ciosem dla mieszkancéw miasta oka-
zata sie ogtoszona w XIX wieku przez Napoleona
blokada kontynentalna, ktéra niemal catkowicie
uniemozliwita kontakty z Angliag. Na domiar ztego
epidemia filoksery doprowadzita do prawie catko-
witego zniszczenia upraw winorosli i kompletnego
zatamania rodzgcej sie wtasnie branzy winiarskiej, co
okazato sie przystowiowym ,,gwozdziem do trumny”
dla borykajgcej z wieloletnim kryzysem gospodarki
regionu.

Ponowne ozywienie gospodarcze wystgpito dopiero
wtedy, kiedy kosztem ogromnych wyrzeczen w 1857
roku uruchomiono pierwszg linie kolejowa fgczgcg La
Rochelle z Bordeaux, co przyczynito sie do ponow-
nego wzrostu znaczenia portu i szybkiego rozwoju
handlu. Warto wspomnieé, ze dogodne warunki
strategiczne portu docenita marynarka wojenna,
ktéra w 1864 roku podjeta pierwsze préby techniczne
todzi podwodnych.

Systematycznego rozwoju miasta nie zaktdcity dzia-
tania wojenne w trakcie | wojny swiatowej. Mozna
nawet zaryzykowaé twierdzenie, ze operacje zbrojne
prowadzone w znacznej odlegfosci od miasta, przy-
czynity sie do jego rozwoiju.

Niestety czasy kolejnego $wiatowego konfliktu nie
okazaty sie juz tak taskawe dla regionu, ktéry byt
okupowany przez wojska niemieckie az do maja
1945 roku. W trakcie dziatah wojennych La Rochelle
bardzo powaznie ucierpiato takze ze wzgledu na
czeste ataki alianckich bombowcéw starajgcych
sie unieszkodliwi¢ stacjonujgce w porcie U-booty.
Ostatni, bronigcy zaciekle miasta, niemiecki garnizon

Opuszczajac bardzo malownicze okolice portu, warto przejs¢ sig
najwazniejszg ulica miasta, zwang Rue Du Palais

We wnetrzu katedry do chwili zadumy zapraszajg niezwykle piekne
witraze wypetniejace ja tajemniczym kolorowym $wiattem
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Swdj niepowtarzalny urok La Rochelle zawdzigcza portowi bardzo gteboko
,wciskajacemu” sie w gtab starego miasta

poddat sie dopiero w dniu 8 maja 1945 roku juz po
ogtoszeniu zakonczenia wojny w Europie.

Na poczatku lat 50. XX wieku La Rochelle zostato
ponownie ,,odkryte” przez nieco mniej zamoznych
Francuzow, ktérych nie byto staé na wakacje w zna-
nych z wysokich cen kurortach francuskiego Lazu-
rowego Wybrzeza.

Szybko jednak stato sie réwniez celem wypraw zme-
czonych zatfoczonymi plazami Morza Srédziemnego
i przepychem tamtejszych osrodkéw turystycznych
przedstawicieli klasy $redniej oraz wyzszej, a od po-
towy lat pie¢dziesigtych takze najpopularniejszych
artystéw. Warto dodaé, ze do dzi$ na przetomie
czerwca i lipca odbywa sie tu doroczny Festiwal
Filmowy.

Swdj niepowtarzalny urok La Rochelle zawdziecza
portowi bardzo gteboko ,wciskajgcemu” sie w gtgb
Starego Miasta i strzeggcych wejscie do niego od
strony zatoki dwém masywnym basztom wybudo-
wanym jeszcze w XIV wieku.

Po stronie zachodniej stoi Wieza tancuchowa (Tour
de la Chaine) nazwana tak z powodu tancucha blo-
kujgcemu niegdys wejscie do portu. Druga, wigksza,
lezagca po stronie wschodniej to wieza Sw. Miko-
taja. Innym waznym obiektem majgcym zwigzek
z obronnoscig miasta i funkcjonowaniem portu jest
wysmukta okrggta baszta wybudowana jeszcze w XllI
wieku i pokryta XV wiecznym hetmem zwana Wiezg
Latarniowg (Tour Lanterne). Stuzyta ona jako latarnia
morska i... wiezienie. Penitencjarnej przesztosci la-
tarnia morska zawdzigecza swojg drugg nazwe ,Wiezy
Czterech Sierzantéw” nadang ku czci wigzionych
w niej zotnierzy skazanych w 1822 roku za prébe
spisku przeciw restauracji Burbonéw we Francji.

Opuszczajgc bardzo malownicze okolice portu, warto
przej$¢ sie najwazniejszg ulicg miasta zwang Rue
Du Palais. Wchodzi sie na nig przez piekng Brame
Zegarowg (Porte de la Grosse Horloge). Brama ta
bedaca pierwotnie gotyckg basztg z typowym tu-
kowatym przejsciem zostata wzbogacona w XVIII
wieku o piekng wiezyczke z miedzianym hetmem.

Za Bramg czekajg na nas wspaniate patace i urokliwe
kamienice w przewazajgcej wiekszosci powstate
w XVII i XVIII wieku. Wiele z nich posiada malow-
nicze podcienia ofiarowujgce turystom cien dajgcy
mozliwo$¢é wytchnienia w czasie letnich upatéw.

Zauroczeni pieknem zabudowy mozemy stwierdzi¢
ze zdziwieniem, ze doszli§my do rozlegtego miejsca
zwanego placem Verdun, przy ktérym majestatycznie
wznosi sie barokowo-klasycystyczna Katedra Sw.
Ludwika wybudowana w latach 1742-1784 wedtug
projektu Jakuba Gabriela — gtéwnego architekta
krolewskiego i jego syna. W jej wnetrzu do chwili
zadumy zapraszajg niezwykle piekne witraze wy-
petniejgce jg tajemniczym kolorowym $wiattem,
kontrastujgcym z rozéwietlonym storncem miastem.

Zdaniem wielu odwiedzajacych La Rochelle najpigk-
niejszg budowlg starowki jest Hotel de Ville. Ten
wspaniaty renesansowy gmach ma na parterze duzy
dziedziniec z arkadami, ktérego wejscie ostania mur
z gotycka wiezyczkg oraz reprezentacyjne schody na
pietro. Nie mozna jednak pomingé choéby Kosciota
Sw. Zbawiciela z wysoka gotycka wiezg i niedokon-
czong barokowg fasadg czy dobrze zachowanych
starych kamieniczek z podcieniami.

Odwiedzajacy La Rochelle, ktérym nie wystar-
cza spacer po miescie czy korzystanie z promieni
stonecznych i morskich kapieli, znajdg tu réwniez
wiele bardzo interesujgcych ekspozycji zgroma-
dzonych w licznych muzeach, wsréd ktérych do
najciekawszych nalezg Muzeum Sztuk Pigknych,
Muzeum Nowego Swiata, Muzeum Morskie, Mu-
zeum Historii Naturalnej czy prezentujgce niezwyktg
kolekcje atlantyckiej flory i fauny Akwarium.

Zmeczenie dfugim spacerem i zwiedzaniem moze
sktania¢ do powrotu do hotelu, ale wytrwatych,
ktorzy zdecydujg sie dtuzej cieszy¢ urokami tego
niezwyktego miasta i zasigdg przy stoliku jednej
z portowych restauracyjek i baréw, moze czekaé na-
groda w postaci znakomicie przyrzadzonych owocéw
morza spozywanych w $wietle zachodzgcego stonca
i aromacie morza oraz znakomitego biatego wina.

Naprawde nie warto z niej rezygnowac...

Nadmorskie bulwary sa petne znakomitych restauraciji i baréw



