. AKTUALNOSCI AISN, EAPCI oraz PTK

Reflektorem
po Swiecie
kardiologii

Artur Krzywkowski

Profesor Dariusz Dudek
Prezydentem Elektem EAPCI ESC

Jak juz donosili§my Profesor Dariusz Dudek zostat
wybrany Prezydentem Elektem Europejskiej Asocjaciji
Interwencji Sercowo-Naczyniowej Europejskiego
Towarzystwa Kardiologicznego. Jest pierwszym Po-
lakiem, ktéry bedzie petnit te funkcje. Ogtoszenie
wynikéw gtosowania odbyto sie 22 maja br. w pa-
ryskim Palais des Congrés podczas dorocznych
warsztatow EuroPCR. Zgtoszonych kandydatéw
oceniano przez pryzmat ich dorobku naukowego
i operatorskiego, dotychczasowej dziatalnosci w ra-
mach organizacji oraz propozycji programowe;.
Prof. Dariusz Dudek kadencje obejmie w 2020 r., za-
stepujac wowczas prof. Andreasa Baumbacha, ktéry
swojg prezydenture rozpoczat w 2018 roku. Od dzi$
przez najblizsze dwa lata, Polak bedzie petnit urzad
Prezydenta-Elekta, a po zakonczeniu swojej kadencji
w 2022, przez kolejne 2 lata do 2024 roku nadzorowaé
bedzie prace kolejnych prezydentéw organizacji.

Profesor Piotr Ponikowski
laureatem COPERNICUS 2018

Prof. Piotr Ponikowski wspdlnie z prof. Stefanem
Ankerem ze szpitala klinicznego Charité — Universita-
tsmedizin w Berlinie zostali uhonorowani prestizowg
Polsko-Niemieckg Nagrodg Naukowg COPERNICUS
2018 za wybitne osiggnigcia w dziedzinie kardiolo-
gii. Profesorowie Anker i Ponikowski sg juz 7. parg
naukowcow wyrdznionych nagrodg COPERNICUS,
ktora jest przyznawana co dwa lata od 2006 roku.
Nagrode otrzymuje dwdch badaczy — jeden z Polski,
drugi z Niemiec — wytonionych w drodze konkursu
obejmujgcego wszystkie dziedziny nauki.

Prof. Piotr Ponikowski laureatem nagrody Copernicus 2018

Zarzgd Gtowny Polskiego Towarzystwa
Kardiologicznego podjat decyzje...

Majgc na uwadze dziatania zmierzajgce do umoc-
nienia Towarzystwa, ZG podjat decyzje o wprowa-
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dzeniu poprawek w Statucie. Powotana w tym celu
specjalna Komisja Statutowa opracowata zmiany,
ktére w chwili obecnej sg przedstawiane wszystkim
Cztonkom Towarzystwa. Na stronie Towarzystwa
prezentowana jest nowa wersja Statutu z widocznymi
poprawkami, tak by wszyscy zainteresowani mogli
tatwo je znalezé. Cztonkowie zarzadu nie ukrywaja,
ze liczg na krytyczne uwagi i komentarze. Nowa
wersja Statutu ma byé poddana gtosowaniu na
Walnym Zebraniu podczas wrzesniowego Kongresu
PTK w Krakowie.

| poszukuje...

firmy gotowej zorganizowa¢ kolejng ,82. Wio-
senng Konferencje Polskiego Towarzystwa
Kardiologicznego” i ,XI Konferencje Kardio-
logii Polskiej” ktére odbedg sie w dniach 10-11
maja 2019 r. w hotelu NARVIL w Serocku.
Do gtownych zadanh firmy odpowiedzialnej za zor-
ganizowanie konferencji naleze¢ bedzie miedzy
innymi: aranzacja obiektu i sal wyktadowych dla
potrzeb konferencji, zapewnienie obstugi technicznej
sal wyktadowych i catego obiektu wraz z przygoto-
waniem pomieszczenia i systemu do przyjmowania
prezentacji, zapewnienie obstugi cateringowej dla
uczestnikdw konferencji oraz przygotowanie wysta-
wy firm farmaceutycznych i produkujgcych sprzet
medyczny, a takze korespondencja techniczna z fir-
mami i zapewnienie pomocy wystawcom w czasie
przygotowania stoisk wystawienniczych, rejestracja
uczestnikdw drogg elektroniczng i w czasie konfe-
rencji z mozliwos$cig dokonywania ptatnosci karta
ptatniczg oraz obsfuga recepcji z wydawaniem iden-
tyfikatoréw i materiatow konferencyjnych.

Sekcja Echokardiografii takze szuka...

organizatora z duzym do$wiadczeniem, ktory po-
mogtby w zorganizowaniu i przeprowadzeniu , XXI
Ogodlnopolskiej Konferencji Sekcji Echokardiografii
Polskiego Towarzystwa Kardiologicznego PolEcho
2019” zaplanowanej w dniach 17-19 maja 2019 r.
w Centrum Dydaktycznym Uniwersytetu Medyczne-

Kto bedzie organizatorem ,XXI Ogdlnopolskiej Konferencji PolEcho 2019”
w todzi?

go w todzi. Do jego gtéwnych zadan naleze¢ bedzie
m.in. aranzacja obiektu i sali wyktadowej dla potrzeb
konferencji, w tym zorganizowanie pokoju dla wykta-
dowcdw oraz przestrzeni na sesje plakatowa, zapew-
nienie obstugi technicznej sali wyktadowej i catego
obiektu, w tym pokoju wyktadowcéw i zaproszonych
Gosci, wraz z przygotowaniem pomieszczenia i sys-
temu do przyjmowania prezentacji, przy zachowaniu
mozliwos$ci podtgczania komputeréw prezenterow
bezposrednio na méwnicach oraz zapewnienie ob-
sfugi cateringowej dla uczestnikdédw konferencji.

Via Medica zaprasza...

na VI Forum Chorob Sercowo-Naczyniowych
z Lipidologig”

Tematem przewodnim tegorocznej edycji sg codzien-
ne problemy internisty, lekarza rodzinnego i kardiolo-
ga ambulatoryjnego. W trakcie spotkah sg omawiane
najnowsze wytyczne ESC oraz ich zastosowanie
w praktyce. Program konferencji obejmuje tematyke
terapii przeciwptytkowej i przeciwkrzepliwej, poste-
powanie w zylnej chorobie zatorowo-zakrzepowej,
zagadnienia kardioseksuologiczne oraz najczestsze
schorzenia przewlekte wystepujgce u pacjentow
internistycznych i kardiologicznych: cukrzyca, nad-
cisnienie tetnicze i hipercholesterolemia. Wyktady
prowadzg wybitni polscy specjalisci, a gospoda-
rzami spotkan s lokalni eksperci wraz ze swoimi
zespotami. Podczas prezentacji trudnych przypad-
kéw klinicznych, przypadkéw ,z zycia wzietych”,
opatrzonych komentarzami ekspertéw, uczestnicy
moga wtaczy¢ sie do dyskusji dzieki systemowi do
gtosowania. Szczegotowe informacje sg dostepne na
stronie internetowej konferencji: www.forum2018.
viamedica.pl.

i na..., XVl Zjazd Polskiego Towarzystwa
Nadcisnienia Tetniczego”,

ktory odbedzie sie¢ w dniach 18-20 pazdziernika
2018 roku w Sopocie. Spotkanie to bedzie kolejng
okazjg do prezentacji dorobku naukowego krajowych
osrodkow, wymiany doswiadczen lekarzy praktykow
oraz poznania osiggnie¢ $wiatowej hipertensjologii.
Program Zjazdu obejmuje sesje plenarne, warszta-
towe i satelitarne majagce utatwic¢ zdobycie umiejet-
nosci koniecznych w diagnostyce i leczeniu chorych
z nadci$nieniem tetniczym oraz innymi chorobami
uktadu krazenia. Poruszane bedg migdzy innymi
nastepujace zagadnienia:

B najnowsze zalecenia oraz stanowiska PTNT i Euro-
pejskiego Towarzystwa Nadcisnienia Tetniczego,

B nieklasyczne czynniki ryzyka choréb uktadu ser-
cowo-haczyniowego,

B nadcis$nienie u dzieci i mtodziezy,

B nadci$nienie w sytuacjach szczegélnych,


www.forum2018.viamedica.pl
www.forum2018.viamedica.pl

B nadci$nienie a mozg.
Autorzy najlepszych prac, ktérzy nie przekroczyli 35.
roku zycia, bedg mogli ubiegacé sie o granty zjazdowe
dla mtodych badaczy. Przyznawane bedg réwniez
specjalne nagrody PTNT.

+XVI Zjazd Polskiego Towarzystwa Nadci$nienia Tetniczego’, ktéry odbedzie sie
w dniach 18-20 pazdziernika 2018 roku w Tréjmiescie

A ,Kardiologia Inwazyjna” zaprasza na...
Kongres

Bardzo interesujgco zapowiada sige kolejny ,XXII
Miedzynarodowy Kongres Polskiego Towarzystwa
Kardiologicznego”, ktéry w tym roku odbedzie sie
w Krakowie w dniach od 13-15 wrzes$nia 2018 roku.

Dtuga historia dorocznych spotkan, wysoka frekwen-
cja uczestnikdw oraz zainteresowanie wystawcow
i mediow potwierdzajg , ze Kongresy PTK od lat
sg bardzo waznym dla srodowiska polskich kar-
diologéw wydarzeniem naukowym i towarzyskim.

Atmosfera miasta o niezwyktej historii i bogatej tradycji, bedzie sprzyja¢
wszystkim uczestnikom Kongresu

Organizatorzy tradycyjnie zapowiadajg prezentacje
najnowszych doniesien ze swiata kardiologii i po
raz kolejny obiecujg omowi¢ wszystkie najwazniej-
sze problemy zwigzane z leczeniem choréb uktadu
krgzenia. W tym roku Miedzynarodowy Kongres PTK
po raz pierwszy odbedzie sie w Krakowie. Mozna
wiec liczyé, ze atrakcyjny program naukowy oraz...
atmosfera miasta o niezwyktej historii i bogatej tra-
dyciji, bedzie sprzyjaé wszystkim uczestnikom.

Ramowy program XXIlI Kongresu PTK jest juz do-
stepny na stronie wydarzenia.

Serdecznie zapraszamy do zapoznania sie ze szcze-
goétami: www.kongres2018.ptkardio.pl

i Konferencje ,Mozg i serce — niezwykly duet.

Podhalanskie warsztaty neurologiczno-kardiologicz-
ne” odbedg sie w dniach 5-6.10.2018 r. w Podha-
lanskim Szpitalu Specjalistycznym im. Jana Pawta
Il w Nowym Targu.

PROGRAM KONFERENCJI
5 pazdziernika 2018 r.

08.00-08.45 Rejestracja uczestnikow
08.45-09.00 Powitanie uczestnikdw przez Dyrektora
Szpitala Marka Wierzbe

09.00-10.30 Gdy zdarzy sie udar — najnowsze
standardy postepowania Udar czy tylko ognisko nie-
dokrwienne w CT? Czy mozna nie rozpozna¢ udaru?
Prof. Agnieszka Stowik (Krakéw) Leczenie nadci-
$nienia tetniczego we wczesnej fazie udaru mézgu
Dr Artur Klecha (ordynator oddziatu kardiologiczne-
go w Nowym Targu) Niedokrwienie mdzgu — czego
szuka¢ w sercu?

Dr hab. Maciej Kostrubiec (Warszawa)

10.45-12.15 Czy mozna uciec przeznaczeniu, czyli
o prewencji sercowo-naczyniowej. Ocena ryzyka
sercowo-naczyniowego, otytos¢ i zaburzenia lipi-
dowe.

Prof. dr hab. n. med. Piotr Jankowski (Krakdéw)
Nietolerancja statyn

Prof. Maciej Banach (tddZ) Leczenie nadci$nienia
tetniczego w profilaktyce udaru mézgu

Dr hab. Jacek Lewandowski (Warszawa)

12.30-14.00 Leczenie przeciwzakrzepowe w mi-
gotaniu przedsionkdw — ogromne ryzyko czy
wybawienie? Czy mozna inaczej? Zasady leczenia
przeciwzakrzepowego

Prof. dr hab. n. med. Piotr Podolec (Krakow)
Leczenie przeciwptytkowe — czy to co zlecit kardio-
log wystarczy?

Dr Iwona Sinkiewicz (ordynator oddziatu neurolo-
gicznego w Nowym Targu)

Ablacja migotania przedsionkéw

Dr n. med. Jakub Baran
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Potréjna terapia przeciwkrzepliwa po rewakularyzacji
— czego ba¢ sie bardziej: zakrzepicy w stencie czy
krwawienia $rédczaszkowego?

Prof. Stanistaw Bartus

14.00-15.00 LUNCH

15.00-16.30 Interwencje sercowo-naczyniowe — za-
biegowe leczenie udaru mézgu Zabiegowe leczenie
tetnic szyjnych

Dr Jacek Kurnicki (Warszawa)

Leczenie inwazyjne udaru — punkt widzenia neu-
rologa

Dr hab. n. med. Adam Kobayashi (Warszawa)
Leczenie inwazyjne udaru -kiedy prosi¢ o pomoc
neurochirurga?

Dr Bartosz Kadziotka (Warszawa)

16.45-18.15 Prewencja udaru — co jeszcze mozna
zrobic¢ i jak zy¢ po? Zamykanie przegrody miedzy-
przedsionkowej — czy zawsze gdy stwierdzimy PFO?
Dr hab. Aleksander Araszkiewicz (Poznan)
Mozliwosci kadriologa interwencyjnego w prewencji
udaréw — kiedy zamykac¢ uszko lewego przedsionka
Dr Witold Streb (Zabrze)

Zaburzenia potencji — kiedy seksuolog kieruje do
kardiologa? Seks — czy mozna jeszcze o tym mysleé
po udarze lub zawale?

Dr hab. Michat Lew-Starowicz

20.00 UROCZYSTA KOLACJA

06 pazdziernika 2018 r.

09.00-11.00 ,Panel dyskusyjny z udziatem wykta-
dowcoéw i zaproszonych gosci” konferencja prasowa
z udziatem Dyrektora szpitala Marka Wierzbe oraz
prelegenta

11.15-12.45 Wizyta po oddziale kardiologicznym
oraz neurologicznym z kréotkim podsumowaniem

Czy mata dawka warfaryny jest bezpieczna dla
kobiet z mechanicznymi protezami zastawkowymi
w cigzy?

Stosowanie skutecznego i bezpiecznego leczenia
przeciwzakrzepowego u kobiet w cigzy z mecha-
nicznymi protezami zastawkowymi nadal stanowi
wyzwanie dla lekarzy opiekujgcych sie takimi cigzar-
nymi. Niedawno udowodniono jednak, ze stosowanie
VKA przez caty okres cigzy u kobiet ze sztucznymi
mechanicznymi zastawkami, wigze sie z najnizszym
odsetkiem tzw. ,,powiktan matczynych”, ale nieste-
ty z najwyzszym ryzykiem ,powiktan ptodowych”.
Stosowanie krétkoczateczkowej heparyny przez catg
ciaze jest najbezpieczniejsze dla ptodu, ale wigze sie
ze wzrostem ryzyka powikfan matczynych. Ryzyko
powiktan ptodowych u kobiet, u ktérych warfaryna
w dawce < 5 mg jest wystarczajaca dla utrzymania
terapeutycznych wartosci INR jest poréwnywalne
jak przy stosowaniu LMWH. Wiedza ta pomaga
w wyborze leczenia u cigzarnych z mechanicznymi
protezami zastawkowymi. Wiele wskazuje bowiem
na to ze przy niskim czyli mniejszym 5 mg dziennym
zapotrzebowaniu na warfaryne kontynuacja tego le-
czenia stanowi do$¢ dobre rozwigzanie zaréwno dla
matki, jak i ptodu. By¢ moze teraz zycie z sztuczna
zastawka stanie sig bezpieczniejsze...

Adres do korespondencii:

Lek. Artur Krzywkowski
ul. Romantyczna 22/11, 70-789 Szczecin



