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STRESZCZENIE

W kolejnym wydaniu ,Kardiologii Inwazyjnej” autorzy niniej-
szego tekstu opisuja nowa metode obrazowania wewnatrz-
naczyniowego (IVPA, intravascular photoacoustic imaging)
oraz dostep tokciowy jako alternatywe dla powszechnie wy-
korzystywanych dostepéw w trakcie zabiegéw przezskérnej
angioplastyki wieficowej. Dodatkowo w zakresie interwencji
wiencowych przedstawiane sg wyniki badania oceniajacego
wptyw nefroprotekcyjny N-acetylocysteiny oraz wodoroweglanu
sodu. W zakresie interwencji zastawkowych przytaczane sg
badanie oceniajgce wptyw skréconej hospitalizacji na rokowanie
pacjentéw po przezskérnym wszczepieniu zastawki aortalnej
(TAVI, transcatheter aortic valve implantation). W dziale zadedy-
kowanym interwencjom obwodowym przedstawiane sg nowy
balon pokryty lekiem oraz stenty 3D dedykowane do rewaskula-
ryzacji tetnic obwodowych. Dodatkowo opisywany jest system
do aspiracji skrzepliny w leczeniu udaréw niedokrwiennych
mézgu oraz badanie PENUMBRA-3D stent poréwnujace leczenie
trombolityczne oraz mechaniczne z wykorzystaniem stentéw
w leczeniu udaréw niedokrwiennych.

Stowa kluczowe: obrazowanie wewnatrznaczyniowe,
nerfroprotekcja, TAVI, stent 3D, udar niedokrwienny
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ABSTRACT

In next issue of Interventional Cardiology we prestent new
method of intravascular imaging-IVPA and ulnary approach as
alternative to generally used approaches during percutaneous
coronary interventions. Moreover we describe trial in which
nefroprotective influence of N-acetylocysteine and sodium
bicarbonate were investigated. In valvular interventions re-
sults of trial focused on shortened hospitalization after TAVI
was introduced. In subject of peripheral interventions we
describe novel drug eluting balloon and 3-D stents dedicated
for peripheral interventions. In addition we present system
for thrombus aspiration and results of trial PENUMBRA-3D in
which thrombolytic therapy was compared to treatment with
stent during ischemic strokes revascularization.

Key words: intravascular imaging, nefroprotection, TAVI, 3D
stent, ischemic stroke
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Innowacje w interwencjach wiehcowych

Szybka ocena rdzenia lipidowego blaszki
miazdzycowej podczas zabiegow angioplastyki
wiencowey [1]

Wewnagtrznaczyniowa tomografia fotoakustyczna
(IVPA, intravascular photoacoustic imaging) to no-
woczesna metoda wykorzystywana do odwzoro-
wania depozytow lipidowych w obrebie blaszki
miazdzycowej. Poprzez konwersje absorbcji $wiatta
oraz detekcje ultradzwiekowag metoda ta dostarcza
doktadnych informacji na temat budowy lipido-
wej $ciany naczyniowej na catej jej gtebokosci.



W poréwnaniu do znanych metod: ultrasonografii
wewnatrznaczyniowej (IVUS, intravascular ultraso-
und) oraz koherentnej tomografii optycznej (OCT,
optical coherence tomography) IVPA charakteryzuje
sie wyzszg czutoscig chemiczng w okres$laniu skta-
dowych zmiany. Pierwsze zakonczone sukcesem
obrazowania zostaty przeprowadzone na aorcie
kréliczej oraz na ludzkich naczyniach wiencowych
ex vivo. Badacze sugeruja, ze dzieki wykorzystaniu
tej techniki obrazowania mozliwa bedzie ocena
przebiegu miazdzycy w obrebie naczyn, jak i rowniez
ocena skutecznosci leczenia, w tym farmakoterapii
statynami. Bedzie to kolejna — po IVUS, OCT oraz
NIRS (near infrared spectroscopy) — metoda obra-
zowania wewnatrznaczyniowego.

Nadal bez dowoddw na dziatanie
nefroprotekcyjne N-acetylocysteiny oraz
wodoroweglanu sodu [2]

Na tamach ,New England Journal of Medicine” opu-
blikowano wyniki badania PRESERVE, w ktérym po
raz kolejny oceniano wptyw nefroprotekcji z wyko-
rzystaniem N-acetylocysteiny oraz wodoroweglanu
sodu przed badaniami angiograficznymi. Do badania
wigczono 5177 pacjentéw z filtracjg ktebuszkowa
(GFR, glomerular filtration rate) w zakresie 15-44,9
ml/min/1,73 m?, ktérych podzielono na dwie grupy
— w pierwszej przed angiografig podawano wodo-
roweglan sodu (pierwsza substancja badana) versus
chlorek sodu (kontrola), natomiast w drugiej grupie
podawano N-acetylocysteine (druga substancja
badana) versus placebo (kontrola). Jako koncowe
punkty przyjeto zgon, konieczno$¢ dializy lub utrzy-
mujacy sie przez ponad 90 dni wzrost kreatyninemii
o co najmniej 50% wzgledem wartosci wyjsciowe;j.
Badanie zostato przerwane przedwczes$nie z powodu
braku réznic pomiedzy grupami w zakresie wystepo-
wania ztozonego punktu korncowego (4,4% vs. 4,7%,
p = 0,62 w grupie pierwszej oraz4,6% vs. 4,5%, p =
0,88 w drugiej). Badanie to dostarcza kolejnego moc-
nego dowodu na brak nefroprotekcyjnego dziatania
N-acetylocysteiny oraz wodoroweglanu sodu przed
badaniami angiograficznymi z uzyciem kontrastu.

Dostep fokciowy rownie bezpieczny i efektywny
Jjak promieniowy [3]

W jednym z tegorocznych wydan ,Catheter and
Cardiovascular Intervention” przedstawiono wyniki
metaanalizy oceniajgcej dostep naczyniowy poprzez
tetnice tokciowa. Za grupe kontrolng postuzyt do-
step promieniowy. Pomiedzy grupami badanymi
nie stwierdzono réznic odnosnie ryzyka nasilonego
krwawienia, obecnosci krwiaka w miejscu nakfucia
czy ryzyka okluzji uzytej tetnicy. Natomiast w grupie
dostepu tokciowego dwukrotnie czesciej nie udawato
sie uzyska¢ dostepu naczyniowego (OR 2,63; 95%
Cl 2,07-3,34). Badacze podkres$lajg przydatnosé

dostepu przeztokciowego u pacjentéw, u ktérych
utrzymana drozna tetnica promieniowa moze po-
stuzy¢ jako by-pass podczas pomostowania tetnic
wiencowych z uzyciem kragzenia pozaustrojowego
(CABG, coronary artery bypass grafting) lub jako
przetoka do dializ, a takze w przypadkach, gdy tet-
nica promieniowa jest zbyt kreta lub obkurczona
do wykonania koronarografii. Badacze sugeruja, ze
dostep ten moze byé brany pod uwage, gdy tetno
wyczuwalne jest bardziej na tetnicy tokciowej niz
na promieniowe;j.

Innowacje w interwencjach
zastawkowych

Skrocony okres hospitalizacji bezpieczny
u pacjentow po procedurze TAVI wykonanej
z dostepu przezudowego [4]

W ,Catherization Cardivascular Interventions” przed-
stawiono wyniki badania oceniajagcego wptyw skroé-
conej hospitalizacji (sLOS) definiowanej jako hospi-
talizacja do trzech dni po wykonaniu procedury TAVI
na wystepowanie punktéw koncowych w obserwacji
30-dniowej oraz dtugoterminowej. Jako grupa kon-
trola postuzyta populacja pacjentéow hospitalizowana
powyzej trzech dni (pLOS). Badanie przeprowadzono
na populacji 268 pacjentéw, z ktérych dzieki zasto-
sowaniu propensity score wyselekcjonowano 54
pary pacjentéw. Trzydziestodniowa smiertelnos$é
wystepowata u 0% pacjentéw w grupie sLOS oraz
u 5,6% w grupie pLOS (p = 0,08). Ponowne ho-
spitalizacje wystepowaty czesciej w grupie pLOS
(13% vs. 3,7% w grupie sLOS). W grupie skréconej
hospitalizacji obserwowano mniejszy iloraz szans
wystapienia duzych powiktan naczyniowych, krwa-
wienia, koniecznosci przetoczen krwi oraz implantacji
kardiostymulatora. Badacze podkreslaja, ze taki
schemat postepowania moze obnizyé koszty oraz
skréci¢ okres rekonwalescencji.

Innowacje w interwencjach obwodowych

Nowy balon pokryty lekiem antymitotycznym
zaprezentowany na konferencji w Lipsku [5]

Na tegorocznej Konferencji LINC zaprezentowano
pierwsze wyniki badania SELUTION FIM, w ktérym
zabiegi rewaskularyzacji tetnic obwodowych przepro-
wadzano z wykorzystaniem balonu SELUTION™ (Med
Alliance’s). Balon ten zaliczany do balondw pokry-
tych lekiem (DCB, drug coated balloons) zawiera
mikrozbiorniczki zbudowane z biodegradowalnego
polimeru zmieszanego z lekiem antymitotycznym
— sirolimusem. Dzieki unikalnej budowie zapewnia
kontrolowane i dfugotrwate uwalnianie leku. Do
badania wtaczono 50 pacjentéw, u ktérych przepro-
wadzono angioplastyke balonowg w obrebie tetnic
udowych oraz podkolanowych. Mediana pdznej
utraty swiatta (LLL, /ate lumen loss) mierzona przy
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pomocy angiografii ilosciowej wynosita 0,19 mm
w obserwacji 6-miesigcznej. Powtdrna rewaskula-
ryzacja w obrebie leczonego naczynia (TLR, target
lesion revascularization) wynosita 2,3% co jest jedng
z najnizszych raportowanych w badaniach z uzyciem
DCB. W obserwacji 6-miesigcznej nie obserwowano
przypadkéw zgondw ani konieczno$ci amputaciji
konczyny.

Stent 3-D w leczeniu choroby naczyn
obwodowych [6]

Zakonczono okres 12-miesiecznej obserwacji pacjen-
téw w badaniu MIMICS-2, w ktérym angioplastyke
w zakresie tetnic udowych oraz podkolanowych
wykonywano z wykorzystaniem stentu FL-A 3D.
Stent ten, z powodu swojej heliakalnej budowie,
nasladuje naturalng anatomie tetnic, dzieki czemu
doskonale nadaje sie do interwencji w zakresie tetnic
konczyn dolnych. W badaniu MIMICS-2 badano bez-
pieczenstwo oraz skutecznos$é¢ leczenia przy uzyciu
tego stentu. Brak ztozonych punktéw korcowych
(émieré, konieczno$é amputacji oraz koniecznos$é
interwencji w zakresie naczynia poddanego inter-
wencji) wystgpita u 99,6% pacjentéow w obserwacji
30-dniowej. W obserwacji 12-miesiecznej brak ko-
niecznos$ci rewaskularyzacji w obrebie leczonego
naczynia obserwowano u 88,4% pacjentéw. Badacze
podkreslaja, iz naturalny przeptyw uzyskany przy
pomocy stentow MIMICS stanowi alternatywe dla
lekéw antymitotycznych

Kolejna metoda interwencyjna skuteczna
w leczeniu udarow maozgu [7]

W badaniu Punumbra Separator 3D Trial opublikowa-
nym w ,JAMA Neurology” poréwnywano aspiracje
skrzepliny z aspiracjg pofgczong z zastosowaniem
stentu do usuwania materiatu zatorowego (Penum-
bra 3D-Stent) w leczeniu udaréw niedokrwiennych
mozgu, zlokalizowanych w duzych naczyniach kra-
zenia mozgowego. Badanie potwierdzito brak réznic
(non-inferiority) w zakresie uzyskania przeptywu
TICI 2-3 (87,2% grupie aspiracji i stentu vs. 82,3%
W grupie aspiracji) oraz w zakresie uzyskania 0-2
punktéw w skali Rankina w obserwacji 90-dniowej
(45,3% vs. 45,8% odpowiednio). Pacjenci nie réznili
sie rowniez w zakresie uzyskanego stanu kliniczne-
go oraz neurologicznego na koniec leczenia. Sg to
wyniki jednego z kolejnych toczacych sie badan, po-
kazujgcych przydatnos$é nowych technik w leczeniu
interwencyjnym udaréw niedokrwiennych mézgu.

Nowy system do aspiracji skrzepliny w udarze
niedokrwiennym [8]

Agencja Zywnosci i Lekéw (FDA, food and drug
administration) zaakceptowata Riptide Aspiration
System (Medtronic) przeznaczony do interwencyj-
nego leczenia udaréw niedokrwiennych mézgu.
Urzadzenie zbudowane z cewnika, przewoddéw aspi-
rujgcych, pompy oraz pojemnikéw zbiorczych jest
drugim po systemie Penumbra urzgdzeniem do
leczenia udaréw niedokrwiennych mézgu. Wedtug
FDA urzgdzenie moze byé zastosowane do 8 go-
dzin od poczatku objawéw udaru celem aspiracji
materiatu zatorowego w zakresie tetnicy szyjnej
wewnetrznej, segmentéw M1, M2 tetnicy srodkowej
mozgu, tetnicy podstawnej oraz tetnic kregowych.
Pacjenci niekwalifikujgcy sie do leczenia tkankowy-
mi aktywatorami plazminogenu (tPA) lub u ktérych
terapie przy pomocy tPA okazata sie nieskuteczna
sg idealnymi kandydatami do leczenia za pomocg
tego urzadzenia.
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