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tracac przez to kontakt z pracg kli-
niczng. Po drugie, nalezy przemysled,
jak konstruowac atrakcyjny program
naukowy i czy rzeczywiScie niezbed-
na jest transmisja telewizyjna. Po
trzecie, powstaje pytanie, jak nale-
zy rozpropagowywac takie spot-
kania naukowe na forum krajowym.
Ten aspekt jest chyba najtrudniejszy,

i to pomimo tego ze dostep do In-
ternetu jest coraz tatwiejszy. Para-
doksalnie problemem jest chyba
fatwos¢ uczestnictwa w bardzo czg-
stych spotkaniach naukowych za
granica.

Na zakoficzenie tej relacji mozna
dodad, ze duza liczba spotkan towa-
rzyskich pozwalata na wymiane do-

Swiadczeni praktycznych i naukowych
oraz nawigzywanie nowych i podtrzy-
mywanie starych znajomosci.

Niestety, frekwencja na sesjach
kardiologii interwencyjnej nie dopi-
sata. Pozostaje wierzy¢, ze do§wiad-
czenie nabyte przez Zesp6t doc. K.
Zmudki bedzie owocowato podczas
zblizajacego si¢ Zimowego Spotka-
nia naszej Sekcji.

Stownik kardiologii interwencyjnej

Tomasz Pawtowski

Rozwdj kardiologii interwencyj-
nej oraz wprowadzenie do po-
wszechnej praktyki klinicznej no-
wych technologii (w tym m.in. sten-
tow wieficowych) pozwolito nie tyl-
ko na rozszerzenie mozliwoSci
przypadkéw nadajacych sie do
przezskérnej rewaskularyzacji, ale
takze na poprawienie bezpoSred-
nich i odlegtych wynikéw tychze za-
biegdw. Wprowadzone w 1987 roku
stenty poczatkowo byly stosowane
do leczenia powiklaf angioplasty-
ki balonowej (dyssekcje, zagrazaja-

Bail-out stenting

tzw. ratunkowe stentowanie, oznaczajace
implantacje stentu z powodu wystapienia
groznej dyssekcji czy zagrazajacego za-
mknigcia naczynia

Classic stenting

klasyczna implantacja stentu, tj. po predy-
latacji zmiany miazdzycowej balonem an-
gioplastycznym

Direct stenting

bezposrednia implantacja stentéw, czyli
wszczepienie stentéw do naczynia, bez
uprzedniego poszerzenia balonem angio-
plastycznym

Focal (spot) stenting

implantacja stentu krétszego od calej zmia-
ny, w praktyce polegajaca na pokryciu tzw.
wejscia dyssekeji lub miejsca z najwigkszym
nagromadzeniem materiatu miazdzycowego

ce zamkni¢cie naczynia), ale po
opublikowaniu wynikéw badan
BENESTENT i STRESS weszly na
state jako narzedzia kardiologii in-
terwencyjnej. Ich stosowanie przy-
czynito si¢ bowiem do ograniczenia
zjawiska restenozy wieficowej.
Obecnie odsetek implantowanych
stentéw, ktére na trwate zagoScily
w pracowniach hemodynamicz-
nych, waha si¢ miedzy 30-80%.

Z uwagi na rodowdd ich nazwy
oraz jezyk miedzynarodowych pu-
blikacji wiele okreslen nie znala-
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High-pressure stenting

uzywanie do wszczepienia stentu wysokich
ci$nien inflacji balonu angioplastycznego,
powyzej 14 atm. (najczeSciej przyjmowana
granica)

IVUS-guided stenting

wykorzystanie do implantacji stentu ultra-
sonografii wewnatrzwieficowej w celu do-
brania odpowiedniej wielkoSci balonu oraz
jego dtugosci

Left main stenting

implantacja stentu do pnia gléwnego lewej
tetnicy wiencowej

Primary stenting

leczenie ostrego zawalu serca, polegajace
na stentowaniu tetnicy odpowiedzialnej za
zawal, bez wzgledu na wynik angioplastyki
balonowej

zto dotychczas polskich tluma-
czen. Wydaje sig, ze warto wyja-
$ni¢ kilka niejasno$ci zwigzanych
z uzywaniem tych anglojezycznych
ZWrotow.

Ponizej przedstawiono opis po-
wszechnie stosowanych metod
i technik zwigzanych z implantacja
stentow.
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Rescue stenting

implantacja stentu u pacjenta z ostrym za-
walem serca, po nieskutecznej fibrynolizie
Provisional stenting

implantacja stentu w wypadku suboptymal-
nego wyniku klasycznej angioplastyki balono-
wej (POBA — plain old balloon angioplasty)
Sandwich stenting

metoda leczenia restenozy w stencie, pole-
gajaca na wszczepieniu dodatkowego sten-
tu w miejscu nawrotu zwezenia
T-stenting

technika implantacji dwdch stentéw, z kto-
rych jeden jest umieszczany w naczyniu
gtéwnym, a drugi w bocznicy tego naczynia
Y-stenting

procedura wszczepienia trzech stentéw —
jednego do naczynia gtéwnego, dwdch po-
zostatych do réwnowaznych bocznic
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