_ BIULETYN INFORMACYJNY SEKCJI KARDIOLOGII INWAZYJNEJ PTK

VIII Miedzynarodowa Konferencja Kardiologiczna,

Il Warsztaty Kardiologii Interwencyjne;

Ostre Zespoly Wiencowe

Przemystaw Trzeciak, Michat Hawranek

W dniu 23 czerwca 2001 roku
odbyta si¢ w Zabrzu VIII Miedzy-
narodowa Konferencja Kardiologii
Interwencyjnej, juz druga poswie-
cona leczeniu ostrych zespolow
wienicowych. Gtéwnym organizato-
rem byla III Katedra i Oddziat Kli-
niczny Kardiologii Slaskiej Akade-
mii Medycznej, Slaskiego Centrum
Chordéb Serca w Zabrzu. Celem
warsztatow bylo zaprezentowanie
istniejacego juz od kilkunastu lat
w Slaskim Centrum Choréb Serca
programu inwazyjnego leczenia
ostrych zespotéw wienicowych. Dla
nowopowstajacych o§rodkow kar-
diologii inwazyjnej model leczenia
ostrego zawalu serca w ramach
funkcjonujacej przez 24 godziny
pracowni hemodynamiki moze by¢
pomoca w poczatkowym okresie
pracy. Organizatorem spotkan jest
od 2 lat Kierownik III Katedry
i Oddziatu Klinicznego Kardiolo-
gii Slaskiej Akademii Medycznej
w Zabrzu — prof. Lech Polonski.

W przeddzien warsztatow odby-
to si¢ w Slaskim Centrum Choréb
Serca szkolenie zorganizowane
przez firm¢ DRG MedTek, doty-
czace najnowszych osiagnie¢ w za-
kresie kontrpulsacji wewnatrzaor-
talnej. Jednym z wyktadowcow byt
autorytet w dziedzinie mechanicz-
nego Wwspomagania krazenia
— Maurizzio Allegri, zaproszony
przez firme¢ Datascope. Szkolenie
zostato bardzo dobrze przyjete
przez ponad 40 uczestnikow tego
spotkania.

Warsztaty nie byly adresowane
wylacznie do waskiego grona kar-
diologéw inwazyjnych. Najwi¢ksza
sala zabrzanskiego Multikina, do
ktorej byly bezposrednio transmi-
towane zabiegi odbywajace si¢
w Samodzielnej Pracowni Hemo-

dynamiki, zgromadzita 560 uczest-
nikéw. Wsrdd nich byli zaréwno
lekarze od lat wspotpracujacy
z o$rodkiem, jak i lekarze pierw-
szego kontaktu oraz studenci.
Wszystkich aczyta ched §ledzenia
na zywo zabiegéw kardiologii in-
wazyjnej, a dla duzej liczby 0séb
spotkanie byto okazja do zadawa-
nia wielu pytan oraz do dyskusji.
Spotkanie prowadzit Przewodni-
czacy Komitetu Organizacyjnego
— prof. Lech Polonski. Z zapro-
szenia prof. Polofiskiego do wzig-
cia udzialu w warsztatach skorzy-
stata cala czoléwka, wciaz nielicz-
nego, choc stale rosnacego w na-
szym kraju, grona kardiologéw in-
wazyjnych. KorzySci ptynace z or-
ganizowania warsztatow na temat
nowoczesnego leczenia ostrych ze-
spotow wiencowych podkreslat,
w przestanym wystapieniu, ,,guru
kardiologii inwazyjnej” — prof.
Eric Topol, ktory gratulowatl do-
tychczasowych osiagniec¢ zabrzan-
skiemu oSrodkowi.

W przerwach miedzy poszcze-
gb6lnymi zabiegami odbywatly sie
wyktady. Szczegllne zainteresowa-
nie zebranych wzbudzito wystapie-
nie inzyniera Dominika Wiktora
— konstruktora jednego z pierw-
szych stentow wewnatrzwienco-
wych. Duza w tym zastuga osobiste;j
charyzmy D. Wiktora, ktéry w nie-
konwencjonalnym wyktadzie przed-
stawil swoje osiggniecia, zyskujac so-
bie uznanie i sympati¢ stuchaczy.

Najwigcej emocji wsrdd uczest-
nikow spotkania wzbudzaty bezpo-
Srednie transmisje z Pracowni He-
modynamiki. Podczas 7 godzin
warsztatow zaprezentowano relacje
z 9 kolejnych zabiegéw. Wsrdd nich
byto 5 angioplastyk, w tym 4
w ostrym zawale serca. Niektore za-

biegi byly prowadzone pod kon-
trolg ultrasonografii wewnatrzna-
czyniowej. Prof. Polofiski do udzia-
tu w zabiegach zaprosit rowniez go-
Sci z innych o$rodkoéw, dzigki cze-
mu wymiana opinii i do§wiadczen
miata bardzo autentyczny i bezpo-
Sredni charakter. Niektére zabiegi
budzily kontrowersje i powodowa-
ty ozywione dyskusje. Przykladem
moze by¢ chory z zawalem serca,
u ktérego rozwazano zastosowanie
abcyksymabu, przed bezpo§rednim
stentowaniem (direct stenting) tet-
nicy dozawatowej. Wigkszo$¢ sali
opowiadata si¢ za podaniem leku
— operatorzy (dr Gasior i dr Wil-
czek) zdecydowali si¢ wykonad
zabieg bez abcyksymabu. Bardzo
dobry efekt konicowy (TIMI 3,
TMPG 3) byl potwierdzeniem, ze
w tym przypadku ich decyzja byla
stuszna. W Zabrzu po raz pierwszy
pokazano, jak wykorzysta¢ angio-
grafie do oceny TMPG ijakie moze
to mie¢ konsekwencje dla dalszej
strategii leczenia zawalu serca.
Innym kontrowersyjnym przykta-
dem moze by¢ zabieg udroznienia
i angioplastyki prawej tetnicy wieni-
cowej z implantacja stentu oraz ko-
ronaroplastyki gatezi okalajacej
z zalozeniem stentu wykonany
przez dr. Dudka i dr. Chodéra. Po
tym zabiegu wielu uczestnikéw spo-
tkania zadawalo sobie pytanie: ja-
kie beda za 10 lat wskazania do kar-
diochirurgicznego leczenia choro-
by wieficowe]? Z pewnoscig jeszcze
przez wiele lat do chirurgicznej re-
waskularyzacji serca beda kwalifi-
kowani pacjenci z istotnym przewe-
zeniem w obrebie pnia lewej tetni-
cy wienicowej. Potwierdzeniem tego
byl przypadek chorego przyjetego
z powodu niestabilnej dtawicy pier-
siowej z istotng stenoza w obregbie
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pnia lewej tetnicy wiencowej oraz
przewezeniem w obrebie galezi
miedzykomorowej przedniej i oka-
lajacej. Kwalifikacja do zabiegu
wszczepienia pomostéw aortalno-
wieficowych byta dla wszystkich
jednoznaczna.

Wszyscy uczestnicy spotkania
byli pod wrazeniem sporej liczby
wykonanych zabiegéw w trakcie
kilku godzin trwania warsztatow.
Trudno si¢ temu dziwié, kiedy wy-
mieni si¢ nazwiska uczestnicza-
cych w zabiegach hemodynami-
stow: dr Chodér, dr Dudek, dr
Gasior, doc. Gil, dr Kondys, dr

Krupa, dr Was, dr Wilczek, doc.
Witkowski, dr Wnek, dr Wojnar
i dr Zebik. Funkcjonowaniem Pra-
cowni Hemodynamiki i koordy-
nacja zabiegéw kierowat dr
A. Lekston. Kazdy, kto uczestni-
czyl w organizacji konferencji,
sympozjow czy warsztatow wie, ile
pracy i mozolnych przygotowan
one wymagaja. Gratulacje i stowa
uznania byly dla organizatoréw
warsztatow najwigkszg nagroda za
kilkumiesi¢czny trud przygoto-
waf. Sa tez motywacja do organi-
zowania kolejnych spotkan. Nie-
dtugo, bo juz 15 czerwca 2002

roku, odbedzie si¢ IX Migdzyna-
rodowa Konferencja Kardiolo-
giczna — III Zabrzanskie Warsz-
taty Inwazyjnego Leczenia
Ostrych Zespotéow Wieficowych.
W dzien poprzedzajacy obrady
(14.06) odbeda si¢ warsztaty w ma-
tych wysokospecjalistycznych
grupkach, poswigcone uzyciu
kontrpulsacji wewnatrzaortalnej,
chirurgicznemu leczeniu migota-
nia przedsionkow, zabiegom hy-
brydowym i ocenie perfuzji mig-
$nia sercowego.

Juz dzisiaj serdecznie zapraszamy!
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