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To juz prawie dwa lata...
W grudniu 2017 roku odeszta od nas
Pani Profesor Halina Seyfriedowa,
Cztowiek madry, uczciwy i niezwykle szlachetny

Magdalena Letowska®, Ewa Brojer

Instytut Hematologii 1 Transfuzjologii w Warszawie

Halina Seyfriedowa urodzita sie 7 lutego 1923
roku w Warszawie jako corka Ludwika Szperla, pro-
fesora Politechniki Warszawskiej 1 matki Stefanii
z Klossowskich.

Ukonczyta Szkote Powszechng, Gimnazjum
1 Liceum Ogolnoksztaicace o profilu matema-
tyczno-fizycznym im. Cecylii Plater-Zyberkéwny
w Warszawie. W 1939 roku, kiedy Niemcy zajeli
Warszawe, zamknieto wszystkie szkoly ponadpod-
stawowe, a ksztalcenie polskiej mlodziezy mogio
sie odbywaé wylacznie na tajnych kompletach.
W takim wta$nie trybie Pani Profesor w 1940 roku
uzyskata Swiadectwo dojrzaltoSci.

Okres zdobywania wiedzy w czasach okupacji
mial niewatpliwie ogromny wplyw na ksztaltowanie
osobowos$ci Pani Profesor. Warto po§wieci¢ temu
zagadnieniu nieco wiecej uwagi niz zazwyczaj po-
Swieca sie okresowi ,,zwyktych” studiéw wyzszych.

W okupowanej Polsce wszystkie szkoty wyz-
sze zostaly zamkniete; jedyng forma ksztalcenia
uniwersyteckiego, podobnie jak ksztalcenia po-
nadpodstawowego, bylo tajne nauczanie, przy
czym zaréwno nauczyciele, jak 1 uczniowie mieli
pelng §wiadomo$¢ tego, ze w razie wykrycia gro-

zilo wszystkim wiezienie i obdz koncentracyjny.
Represje dotyczyly nawet wlascicieli mieszkan,
w ktorych odbywaly sie zajecia. Wykladowcy wy-
stepowali pod pseudonimami, a stuchaczom kursow
nie wydawano zadnych zaswiadczen o przebiegu
studiow. Nauczyciele uwazali prowadzenie tajnych
kompletow za swoj obywatelski obowiagzek, a mio-
dziez podejmowala nauke z ogromnym zaangazo-
waniem. W koncowych latach okupacji w szkotach
Srednich uczylo sie ponad 100 tysiecy mtodziezy,
a wiedze na poziomie wyzszym zdobywalo kilka
tysiecy studentow. Jedng ze studentek od 1941
roku byla Pani Profesor, ktéra rozpoczela studia
medyczne na Wydziale Lekarskim Uniwersytetu
Warszawskiego. Od IV-tego roku studiéw (w latach
1943/1944) przeniosia sie na tajne komplety Uni-
wersytetu Ziem Zachodnich w Warszawie (UZZ).
Ta tajna uczelnia utworzona w pazdzierniku 1940
roku z inicjatywy Biura O§wiatowo-Szkolnego Ziem
Zachodnich byta poczatkowo podporzadkowana
Delegaturze Rzadu dla Ziem Zachodnich, a od 1942
roku, po fali aresztowan, Delegaturze Rzadu na
Kraj. Celem uczelni bylo ksztalcenie kadr i specja-
listow na okres wojenny 1 powojenny. Wiekszo§¢
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wykladowcow i studentéow pochodzita z zamknie-
tego przez Niemcow Uniwersytetu Poznanskiego.
Byli wérod nich inni wysiedlency z Wielkopolski.
Uniwersytet dzialal gtownie w Warszawie; jego
dziatalno$¢, podobnie jak dzialalno$¢ innych tajnych
uczelni, zostala przerwana przez wybuch Powstania
Warszawskiego. Podczas Powstania zycie straciio
wielu wykladowcow i1 studentow.

Pomimo dramatycznych wydarzen tajne na-
uczanie zostalo reaktywowane wkrotce po powsta-
niu. Komplety Wydzialu Lekarskiego odbywaty
sie w Milanowku, a nastepnie w Krakowie. Do
Krakowa zostal takze przeniesiony Warszawski
Oddzial Szpitala Ujazdowskiego, w ktéorym Pani
Profesor pracowala jako pielegniarka na Oddziale
Chirurgicznym i w ktérym studenci odbywali prak-
tyczang nauke zawodu lekarza.

Po zakonczeniu wojny w maju 1945 roku Pani
Profesor zostata przyjeta na V rok studiow Wydzia-
tu Lekarskiego Uniwersytetu w Poznaniu, a w lipcu
1946 roku uzyskata dyplom lekarza.

0Od czerwca 1946 roku rozpoczela prace w Za-
ktadzie Medycyny Sagdowej Uniwersytetu Poznan-
skiego (od 1950 r. — Akademii Medycyny w Po-
znaniu), poczatkowo, jako mtodszy, a po uzyskaniu
dyplomu lekarza, jako starszy asystent.

W latach 1947/1948 odrobita obowiazujacy
staz 1 otrzymatla prawo praktyki lekarskiej. W tym
czasie poza praca w Zakladzie Medycyny Sadowe;j
byta zatrudniona w Zakladzie Chirurgii Operacyjnej
1 Doswiadczalnej Uniwersytetu Poznanskiego.

W zwiazku z podjetg praca doktorska pt.
,,O niektorych wiasno$ciach serologicznych fazy-
ny” w 1948 roku zostala delegowana na konsultacje
do Zaktadu Mikrobiologii Lekarskiej we Wroctawiu
do profesora Ludwika Hirszfelda, gdzie podczas
miesiecznego pobytu poznala teoretyczne 1 prak-
tyczne podstawy nauki o grupach krwi.

Jesienig 1948 roku zostatla przyjeta do Woje-
wodzkiej Stacji Krwiodawstwa w Poznaniu na sta-
nowisko Kierownika Pracowni Badan Grup Krwi,
ktore objeta po przejSciu drugiego miesiecznego
szkolenia w Zakladzie Mikrobiologii Lekarskiej
we Wroctawiu. W trakcie pracy w Stacji Krwio-
dawstwa pozostawala w stalym kontakcie z Za-
kladem kierowanym przez profesora Ludwika
Hirszfelda.

W 1949 roku otrzymata stopien doktora me-
dycyny.

Pod koniec 1951 roku wobec nadmiaru zajec
w Zaktadzie Medycyny Sadowej byta zmuszona do
rezygnacji z etatu w Stacji Krwiodawstwa, pozosta-
wiajac sobie tylko konsultacje, ktore trwaly przez
caly 1952 rok.

Od 1956 roku byla adiunktem w Zakladzie
Medycyny Sadowe;].

Do 1961 roku Pani Profesor pracowala wytacz-
nie w Zaktadzie Medycyny Sadowej AM w Pozna-
niu, w ktérym, poza pracg naukowa i dydaktyczna,
kierowata samodzielnie Pracownig Serohematolo-
giczng. W tym czasie uzyskata tytul specjalisty II
stopnia z anatomii patologicznej oraz specjalisty 11
stopnia z medycyny sadowe;.

Na podstawie pracy pt. ,,Czynnik T 1jego zna-
czenie w serohematologii sadowej” oraz przepro-
wadzonego przewodu habilitacyjnego w maju 1961
roku Rada Wydziatu Lekarskiego AM w Poznaniu
nadala Pani Profesor stopien naukowy docenta.

Ze wzgledow rodzinnych (od 2 lat miejscem
stalego zamieszkania rodziny byta Warszawa) we
wrze$niu 1961 roku Pani Profesor odeszla z Zakia-
du Medycyny Sadowej AM w Poznaniu i rozpoczela
prace w Instytucie Hematologii w Warszawie. Od
sierpnia 1963 roku zostala mianowana samodziel-
nym pracownikiem nauki, natomiast w styczniu
1964 roku zostala powotana na stanowisko Kierow-
nika Zakladu Serologii, w ktérym byly prowadzone
prace glownie z zakresu immunohematologii.
Wyniki prac badawczych prowadzonych w tym
Zakladzie publikowano w wielu czasopismach
zagranicznych. Pani Profesor prowadzila kursy
doszkalajace dla lekarzy 1 magistrow biologii z za-
kresu serologii 1 immunologii. Byla rowniez pro-
motorem wielu przewodow doktorskich. Zaktad byt
baza szkoleniowa oraz miejscem opracowywania
szeregu zarzadzen i aktow prawnych dotyczacych
badan zaréwno dawcow, jak 1 biorcow (ryc. 1).

W pazdzierniku 1973 roku Pani Profesor zo-
stala powolana na stanowisko docenta w Instytucie
Hematologii (ryc. 2).

Uchwata z dnia 10 stycznia 1974 roku Rada
Panstwa nadata Pani Profesor tytul profesora
nadzwyczajnego nauk medycznych (powolanie na
stanowisko profesora nadzwyczajnego w Instytucie
Hematologii), natomiast uchwatg z dnia 11 wrzes-
nia 1980 roku tytul naukowy profesora zwyczajnego
(powolanie na stanowisko profesora zwyczajnego
w Instytucie Hematologii).

Z dniem 1 lutego 1987 roku zostata powotana
na czlonka Rady Naukowej przy Ministrze Zdrowia
1 Opieki Spolecznej, w pazdzierniku 1988 na stano-
wisko Zastepcy Dyrektora Instytutu Hematologii
ds. naukowo-badawczych, natomiast w styczniu
1989 roku na stanowisko Przewodniczacego Kra-
jowego Zespolu Specjalistycznego w dziedzinie
krwiodawstwa i krwiolecznictwa.

Po przej$ciu na emeryture w 1993 roku Pani
Profesor kontynuowata swoja prace w Instytucie He-
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Rycina 1. W Bibliotece Naukowej Instytutu Hematologii
i Transfuzjologii, ul. Chocimska 5; od lewej: prof. Bar-
bara Zupanska i prof. Halina Seyfriedowa

Figure 1. In the library of the Institute of Hematology and
Transfusion Medicine, 5 Chocimska Str. From the left,
prof. Barbara Zupanska and prof. Halina Seyfriedowa

Rycina 2. W gronie wspoéfpracownikéw podczas konfe-
rencji naukowej; od lewej: prof. Ewa Brojer, dr Bogusta-
wa Michalewska, prof. Halina Seyfriedowa

Figure 2. With co-workers during a scientific meet-
ing; from the left, prof. Ewa Brojer, dr Bogustawa Mi-
chalewska, prof. Halina Seyfriedowa

matologii 1 Transfuzjologii (w 1992 r. nastapila zmiana
nazwy, z Instytutu Hematologii na Instytut Hema-
tologii 1 Transfuzjologii) poczatkowo w charakterze
konsultanta ds. transfuzjologii, a nastepnie od marca
2005 roku — konsultanta ds. immunologii transfu-
zjologicznej. Pani Profesor pracowata zawodowo do
ostatnich dni swojego zycia, bedac dla nas wszystkich
zrodtem inspiracji 1 ogromng podpora merytoryczna.

Swoim do$wiadczeniem 1 wiedzg wspierala
miedzy innymi prace powolanego dnia 10 grud-
nia 2013 roku na terenie Instytutu Hematologii
1 Transfuzjologii Zespotu ds. analizy powaznych
niepozadanych zdarzen i reakcji w krwiodawstwie
1 krwiolecznictwie w Polsce.

Byta cztonkiem wielu komisji naukowych zaj-
mujacych sie tematyka transfuzjologiczng zar6wno
w kraju, jak i za granica. Pani Profesor byta przed-
stawicielem Polski w komitetach Rady Europy
(Komitety SP-HM i SP-R-GS) i brata czynny udziat
w pracach Komitetu Regulacyjnego ds. Krwiodaw-
stwa Unii Europejskie;j.

Przez 20 lat byta Przewodniczacg Sekcji Trans-
fuzjologicznej Polskiego Towarzystwa Hematolo-
gow 1 Transfuzjologow.

Pani Profesor byta autorem wielu cennych prac
naukowych z dziedziny serologii grup krwi 1 im-
munologii krwinki czerwonej, a takze wirusologii
transfuzjologiczne;j.

Nalezy podkreslié, ze Pani Profesor nalezata
1 nalezy do grona najwybitniejszych w Polsce 1 na
Swiecie specjalistow w dziedzinie immunologii
transfuzjologicznej. Na pewno przyczynily sie do
tego wiasny powazny dorobek naukowy, wieloletni
staz pracy w tej dziedzinie, przeszkolenie odbyte
w Pracowni prof. Ludwika Hirszfelda we Wroctawiu
oraz u Prof. Arthura Mouranta w Londynie. Pani
Profesor byla niezwyklym czlowiekiem posiada-
jacym wspanialg umiejetno$¢ kierowania pracami
zespolu.

Pani Profesor zorganizowala w Polsce nowo-
czesne badania immunohematologiczne na potrze-
by pacjentow otrzymujacych przetoczenia krwi.
Przyczynila sie do zapewnienia bezpieczenstwa
przetaczania krwi poprzez wprowadzanie bardzo
wczes$nie w Polsce badan markerow wirusow prze-
noszonych droga krwi. Wprowadzita takze diagno-
styke i profilaktyke konfliktu matczyno-plodowego
w zakresie antygenu D z ukladu Rh.

Zakresem dzialalno$ci Pani Profesor objety byt
obszar calego kraju, poniewaz metody opracowane
przez Nia i Jej Zespot zostaly wdrozone w stacjach
krwiodawstwa nadzorowanych przez Instytut He-
matologii 1 Transfuzjologii.

Do najwazniejszych osiagnie¢ naukowych
Pani Profesor, majacych szerokie zastosowanie
praktyczne, naleza:

1. Wprowadzenie w poczatkach lat 70-tych (mniej
wiecej rownolegle z analogicznymi badaniami
na $wiecie) produkcji immunoglobuliny anty-D
z ludzkiego osocza do zapobiegania chorobie
hemolitycznej noworodkow. Problem zostat
objety patronatem Ministerstwa Zdrowia,
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co umozliwilo systematyczne rozszerzanie

produkcji 1 wdrozenie do uzytku klinicznego.

Produkcja immunoglobuliny anty-D znacznie

zmniejszyla czesto§¢ wystepowania choroby

hemolitycznej noworodk6w w naszym kraju.

2. Wprowadzenie diagnostyki wirusowego zapale-
nia watroby typu B w krwiodawstwie, ktdra zo-
stata zapoczatkowana w Instytucie Hematologii
wczesniej niz w wielu krajach Europy Zachod-
niej. Od 1976 roku jest to badanie powszechnie
obowigzujace w jednostkach publicznej stuzby
krwi w Polsce. Zastugg Pani Profesor byto
wprowadzanie stopniowo coraz bardziej czulych
technik diagnostyki WZW typu B (w 1974 r.
— elektroimmunoprecypitacja; w 1979 r.
— hemaglutynacja; w latach 1983/1984 — ELI-
SA). Przyczynito si¢ to do znacznego zwigksze-
nia bezpieczenstwa przetaczanej krwi.

3. Produkcja immunoglobuliny anty-HBs — od 1977
roku, ktora shuzy do profilaktyki WZW typu B ijest
cennym $rodkiem profilaktycznym, szczegodlnie
waznym dla personelu medycznego z grup wysokie-
go ryzyka oraz dla noworodkoéw urodzonych z ma-
tek z antygenem HBs lub chorujacych na WZW.

4. Wprowadzenie w 1987 roku powszechnego
oznaczania przeciwciat anty-HIV u krwiodaw-
cow w catej Polsce, poprzedzone wstgpnym
okresem przygotowawczym: w 1985 roku,
rownolegle z wprowadzeniem badania prze-
ciwcial anty-HIV w krwiodawstwie na $wiecie,
rozpoczeto oznaczanie przeciwciat w Instytucie
Hematologii, a w 1986 roku w niektorych jed-
nostkach publicznej shuzby krwi. Osiggni¢cie to
zashuguje na szczegdlne podkreslenie z uwagi na
znaczenie problemu AIDS.

5. Wprowadzenie w 1989 roku badan przeciwciat
anty-HCV.

Dzieki swoim wybitnym osiggnieciom Pani
Profesor otrzymata wiele nagrod panstwowych,
miedzy innymi: Srebrny Krzyz Zastugi, Krzyz Ka-
walerski Orderu Odrodzenia Polski, Order Zastu-
zony dla Zdrowia Narodu (w zwigzku z ogromnymi
zaslugami zwigzanymi z produkcja immunoglobu-
liny anty-D w Polsce).

W 2005 roku Pani Profesor otrzymata Medal
Gloria Medicinae. Jest to najwyzsze odznaczenie
Polskiego Towarzystwa Lekarskiego. Medal dla
Najlepszych po$rod nas lekarzy.

Pani Profesor Halina Seyfriedowa pozostanie
dla nas, wszystkich oso6b, ktore miaty zaszczyt pra-
cowac z Nig, na zawsze w naszej pamieci. Cieszymy
sie, ze mieliSmy szczeScie ja znac 1 tak wiele sie
od niej nauczy¢. A nauczycielem byta znakomitym,
cechowal jg niezwykle otwarty umysl, rzetelna, naj-

nowoczesniejsza wiedza oraz ogromna cierpliwo$¢
1 tolerancja. Niezwykie dosSwiadczenie zawodowe
oraz oddanie pracy, ktorej poSwiecita Pani Profesor
dtugie lata zycia, przekazywane nam podczas wielu
lat wspolpracy, przyczynily sie do uksztaltowania
nas, wielu jej uczniow (ryc. 3, 4).

Uczyta nas Pani Profesor przede wszystkim
wiedzy, ale z zachowaniem skromnosci, uczciwosci

Rycina 3. Profesor Halina Seyfriedowa wygtaszajgca
wyktad

Figure 3. Professor Halina Seyfriedowa delivering a lecture

Rycina 4. Profesor Halina Seyfriedowa wygtaszajaca
wyktad

Figure 4. Professor Halina Seyfriedowa delivering a lecture
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zawodowe]j, rzetelno§ci 1 humanizmu. Miala nie-
zwykle pozytywne nastawienie do rzeczywistoSci
1 szczeg6lny talent organizatorski, co przyczynialo
sie do bardzo milej atmosfery w miejscu pracy. Miata
nie tylko ogromna wiedze i szerokie zainteresowania,
ale takze umiejetno$¢ oceny tego, co wazne oraz in-
tuicyjne wyczucie kierunku, w jakim zmierza Swiat.
Zarazala swoim entuzjazmem; WSZyScy Z zaangazo-
waniem przystepowali do organizowanych przez Nig
prac w zespotach. Pani Profesor nie uchylata sie od
podejmowania trudnych decyzji; przekonana o swojej

racji bywala stanowcza i bronifa swojego stanowiska,
ale zawsze cechowala Ja wielka kultura.

My, Jej wychowankowie, myS§limy o Niej za-
wsze jako o Czlowieku wielkiej klasy — madrym,
uczciwym, odwaznym, konsekwentnym w realizacji
postawionych celéow. Cechowata Jg praca z ogrom-
na pasja, wnikliwo§¢ w analizie wynikow badan,
empatia dla pacjentow, ktorym badania te stuzyty.

Byta nie tylko nasza nauczycielka i przewodni-
kiem po $wiecie nauki, ale takze wspanialym przyja-
cielemiza to skladamy Jej serdeczne podziekowanie.
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