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Nowe metody przechowywania
ptytek krwi i kontrola jakosci

w Swietle doniesien prezentowanych na 23. Zjezdzie
Miedzynarodowego Towarzystwa Przetaczania Krwi w Amsterdamie

New procedures of platelet storage and quality control
presented during the 23" Regional Congress of the
International Society of Blood Transfusion in Amsterdam

Agata Ptodzich, Elzbieta Lachert

Zaktad Transfuzjologii, Instytut Hematologii 1 Transfuzjologii

Do przechowywania komorkowych sktadnikow
krwi stosuje sie rozne roztwory wzbogacajace,
ktorych zadaniem jest zaro6wno poprawa bezpie-
czenstwa przetaczanych skiadnikow krwi, jak
1 spowolnienie niekorzystnych zmian zachodza-
cych w trakcie przechowywania. Aby osiaggnac ten
cel, stosowany roztwor wzbogacajacy powinien
zapewni¢ optymalne warunki przechowywania
komorek krwi.

Podczas sesji plakatowych w ramach 23. Regio-
nalnego Zjazdu Miedzynarodowego Towarzystwa
Przetaczania Krwi (ISBT, International Society
of Blood Transfusion) przedstawiono wyniki prac
dotyczacych roztwordow wzbogacajacych nowej
generacji stosowanych do przechowywania kon-
centratow krwinek plytkowych (KKP).

Pacjentom, u ktérych obserwowano powazne
reakcje niepozadane po podaniu koncentratow krwi-
nek plytkowych zawieszonych w osoczu, Bashir
1 wsp. zalecaja stosowanie plytek krwi zawieszo-
nych w ponad 90% roztworze wzbogacajacym (PAS,
platelet additive solution). Dotychczas stwierdzono
skrocony czas przezycia krwinek plytkowych po
24 godzinach ich przechowywania w zmniejszonej
objetosSci osocza. Roztwory wzbogacajace nowej
generacji zawierajg glukoze i dwuweglan, co po-
zwala wydiuzy¢ termin wazno$ci preparatOw po-
zbawionych osocza, poniewaz nie tylko dostarczaja
substratéw metabolicznych dla plytek krwi, ale
rowniez, zwiekszajg pojemnos¢ buforowa. Celem

pracy tej grupy naukowcow bylo sprawdzenie
(w warunkach iz vitro) wiasno$ci funkcjonalnych
KKP otrzymanych zaréwno z kozuszkow leukocy-
tarno-plytkowych, jak i metoda aferezy, zawieszo-
nych w plynach wzbogacajacych nowej generacji,
tj.. w PAS — 5 (Fenwal, Inc.) i w PAS — G (Ha-
emonetics Corp.) oraz poréwnanie otrzymanych
wynikow z wynikami badan KKP zawieszonych
w roztworze SSP+ i w 100% w osoczu. Do badan
W trzecim dniu przechowywania przeznaczono KKP
otrzymane z kozuszkow leukocytrano-plytkowych
(zlano 5 kozuszkow zgodnych w ukltadzie ABO) oraz
KKP uzyskane metodg aferezy. Kazdy z KKP po-
dzielono na 5 czeSci z ktorych 4 wirowano (2700 g
przez 7 min). Po odwirowaniu usunieto z nich su-
pernatant w postaci osocza i zastgpiono go 200 ml
roztworu wzbogacajacego wediug schematu: (i)
SSP+, (i) PAS — G, (iii)) PAS — 5, (iv) uzupel-
niono osoczem, dodajgc taka samg objetos$¢, jak
roztworu wzhogacajacego. Preparat pigty stanowit
kontrole, dlatego nie poddano go wirowaniu i nie
usunieto osocza. Wszystkie preparaty pozosta-
wiono na mieszadle przez 2 godziny, a nastepnie
rozpoczeto pobieranie probek do badan (T = 0, 24,
36, 48, 72, 96 godzin po zawieszeniu w roztworach
wzbogacajacych). Uzyskane wyniki pozwalaja
stwierdzié, ze w preparatach krwinek ptytkowych
przechowywanych w PAS — G i w PAS — 5 war-
toSci pH, HSR, czy stezenia ATP utrzymuja sie
na wyzszym poziomie w trakcie przechowywania
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w porownaniu z krwinkami przechowywany w SSP+.
Zawieszanie plytek krwi w PAS zawierajacym
glukoze 1 wodoroweglan moze wydluzy¢ czas ich
przechowywania [1].

Uyttenhove i1 wsp. przeprowadzili badania
nowego plynu wzbogacajacego o nazwie Intersol —
G, firmy Fenwal. InterSol — G jest izotonicznym
roztworem pozwalajacym zastapi¢ 80% osocza sto-
sowanego w trakcie przechowywania koncentratow
krwinek plytkowych otrzymanych z kozuszkow
leukocytarno-plytkowych. Jest to pierwszy roztwor
zawierajacy glukoze o wlaSciwoSciach zblizonych
do wlasciwosSci osocza. Badania prowadzono w 5 0§-
rodkach (2 w Norwegii, 2 we Wioszech i1 w Danii)
z wykorzystaniem roznych metod otrzymywania
koncentratow krwinek ptytkowych. W kazdym
osrodku otrzymano przynajmniej 100 jednostek
KKP, z czego wiekszo$¢ przetoczono pacjentom.
W osrodkach prowadzono szkolenia personelu,
zbierano dane dotyczace kontroli jakoSci otrzyma-
nych skladnikow krwi, jak rowniez gromadzono
informacje o wszelkich zdarzeniach niepozadanych
wystepujacych u biorcow. Otrzymano Igcznie 550
jednostek koncentratow krwinek piytkowych. Wy-
niki prowadzonych prac wykazaly, ze koncentraty
krwinek plytkowych przechowywane w nowym
roztworze InterSol — G spelnialy parametry kon-
troli jakoSci. W dwoch osrodkach odnotowano
zawarto$¢ plytek powyzej 2,0 x 1011/j. we wszyst-
kich preparatach (zgodnie z wytycznymi UE),
w jednym z o$rodkow 99% KKP spetniato para-
metry Kkontroli jako$ci pod wzgledem zawartoSci
plytek krwi, natomiast w dwoch kolejnych — 97%.
We wszystkich KKP warto§ci pH mieScily sie
w zakresie 6,60-7,45 (22°C). Nie zaobserwowa-
no zadnych powaznych reakcji niepozadanych
u biorcow koncentratow krwinek plytkowych,
zawierajacych badany roztwor. Tylko u dwoch pa-
cjentow wystapily tagodne reakcje niepozadane;
u jednego zle samopoczucie, u drugiego podraznie-
nie 1 zaczerwienienie skory. Na podstawie uzyska-
nych wynikow roztwor InterSol — G oceniono po-
zytywnie 1 dopuszczono do rutynowego stosowania
w 4 z 5 o§rodkow bioracych udzial w badaniach [2].

Badania ptynu InterSol — G prowadzita takze
inna grupa naukowcow. Isola 1 wsp. za cel pracy po-
stawili sobie ocene jako$ci koncentratow krwinek
plytkowych w warunkach iz vitro. Preparaty otrzy-
mano poprzez zlanie 5 kozuszkow leukocytarno-
-plytkowych, ktore przechowywano w mieszaninie
roztworu InterSol — G (PAS IV, Fenwal) (80%)
1 osocza (20%). Badania prowadzono na 32 KKP
w 1, 3, 51 7 dniu przechowywania. Oceniano na-
stepujace parametry: zawartoSc ptytek krwi, pH,

zawarto$¢ leukocytow, jak rowniez stezenie LDH,
mleczanu, glukozy, zawarto$¢ rozpuszczalnej
p-selektyny, ciSnienie parcjalne O, i CO,. Wyniki
porownano z wynikami badan KKP przechowy-
wanych w mieszaninie sktadajacej sie z 35% roz-
tworu InterSol (PAS III) 1 65% osocza. Uzyskane
dane liczhowe jednoznacznie sugeruja ze zasto-
sowanie roztworu wzbogacajacego InterSol — G
(z dodatkiem glukozy) 1 zmniejszenie zawartoSci
osocza w KKP korzystnie wplywa na parame-
try metaboliczne 1 aktywno$¢ piytek krwi. Do
7 dnia nie zaobserwowano niekorzystnych zmian
bedacych skutkiem przechowywania preparatow [3].

Gwarancjg odpowiedniej jakoSci koncentratow
krwinek plytkowych jest stosowanie sie do szere-
gu wymogow, a przede wszystkim restrykcyjnej
kwalifikacji dawcow krwi 1 jej skiadnikow oraz
przestrzeganie procedur preparatykii przechowy-
wania koncentratow krwinek ptytkowych. Dodat-
kowo prowadzona jest kontrola jakoSci krwi 1 jej
sktadnikow, podczas ktorej rutynowo, za pomoca
analizatora hematologicznego, wykonuje sie m.in.
pomiar zawartoSci krwinek plytkowych. Stosowa-
nie tej metody niesie za sobg pewne ograniczenia
— nie ma mozliwo$ci okre§lenia funkcjonalnoS$ci
plytek krwi znajdujacych sie w preparacie — nie
mozna ocenic, czy plytki krwi wystepuja w formie
niezaktywowanej, czyli czy sa zdolne do aktywacji
w krazeniu biorcy. Nie mozna zatem przewidziec,
czy transfuzja bedzie efektywna. Nowoczesna
kontrola jakoSci zaklada wykorzystanie urzadzen,
w ktorych zastosowano innowacyjne rozwiazania
inowe technologie. Przykiadem takiego urzadzenia
jest ThromboLux™ firmy LightIntegra Technology
Inc. z Kanady. ThromboLux™ prezentowano
podczas 23. Regionalnego Zjazdu Miedzynarodo-
wego Przetaczania Krwi (ISBT) w Amsterdamie
2-5 czerwca 2013 roku. Jest to urzadzenie, za
pomoca ktorego mozna przeprowadzac kontrole
jakosSci koncentratéow krwinek ptytkowych bez-
posrednio przed przetoczeniem — przy t6zku
chorego. ThromboLUX™ wykorzystuje zasade
dynamicznego rozpraszania Swiatta (DLS, dynamic
light scattering), za pomoca ktorej mozna okresli¢
liczby plytek oraz mikroplytek w preparacie oraz
oszacowal zawarto$¢ ptytek zaktywowanych.
Z pojemnika pobiera sie malg probke preparatu za
pomoca jednorazowego, sterylnego zestawu, ktory
nastepnie umieszczony zostaje w urzadzeniu. Za-
kres pomiaru jest od 0 do 40, przy czym przyjeto,
ze wyniki dla KKP najwyzszej jako$ci mieszcza sie
w przedziale 12-40 (odpowiednia funkcjonalno$é
plytek krwi). Wynik pomiaru jest dostepny po
okoto 15 minutach.
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Wyniki badan przedstawione w wielu publi-
kacjach naukowych wskazuja na wysoka korelacje
miedzy danymi uzyskanymi za pomocg metody
DLS a skutecznoScig przetoczenia. Z uwagi na to,
ze technologia DLS pozwala wykrywac¢ mikro-
agregaty w KKP, prowadzi sie rowniez badania
nad wykorzystaniem ThromboLux i metody DLS
do detekcji bakterii w koncentratach krwinek ptyt-
kowych. Grupa naukowcow z University Hospital
of Cologne (Niemcy) przedstawila wyniki badan,
ktorych celem byla ocena przydatnosSci urzadzenia
ThromboLux do wykrywania bakterii w sztucznie
zanieczyszczonych koncentratach krwinek plyt-
kowych. Do badan wykorzystano KKP otrzymane
zaroOwno metoda aferezy, jak 1 metoda manualnag.
Bezposrednio po otrzymaniu KKP, wprowadzano
do nich szczepy bakterii (Bacillus thuringiensts,
Streptococcus pyogenes, Klebsiella pneumoniae,
Escherichia coli 1 Staphylococcus aureus) 1 prze-
chowywano w standardowych warunkach. Probki
pobierano przed wprowadzeniem bakterii oraz
w 2, 314 dniu przechowywania po kontaminacji.
Sterylne KKP postuzyly jako kontrola. Podczas
przechowywania zakazonych koncentratow krwi-
nek plytkowych, wszystkie wprowadzone szczepy
bakterii namnozyly sie, co skutkowalo obnizeniem
wynikow pomiaru w skali ThromboLux (0-40).
Najwiekszy spadek zaobserwowano w prepara-

tach zawierajacych szczep Bacillus thuringiensis.
W KKP zakazonych innymi bakteriami obserwo-
wano tylko nieznaczne obnizenie warto$ci pomiaru
zapewne dlatego, ze czynniki chorobotworcze takie
jak Staphylococci czy Enterobacteriacae wchodza
w inne interakcje z ptytkami krwi lub tworzg
duze mikroagregaty o zréznicowanej wielkoSci.
Pilotazowe wyniki badan wskazuja, ze urzadzenie
ThromboLux bedzie mozna wykorzystywac do
oznaczania zanieczyszczen bakteryjnych w KKP,
jednak przed wprowadzeniem tej metody do ru-
tynowego stosowania, niezbedne bedzie przepro-
wadzenie dodatkowych badan [4].
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