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65 lat Instytutu Hematologii i Transfuzjologii
— czterej wybitni ludzie, bez ktérych
nie bytoby tej historii

65 years of the Institute of Hematology & Transfusion Medicine
— four outstanding personalities who made this history possible

Era wspéliczesnego krwiodawstwa 1 krwio-
lecznictwa, a w duzej mierze — hematologii jako
dziedziny klinicznej — rozpoczela sie w 1901 roku,
w ktorym oznaczono podstawowe grupy krwi. Od-
krycia dokonat austriacki lekarz patolog i immuno-
log Karl Landsteiner, za co otrzymal w 1930 roku
Nagrode Nobla. Na uroczysto$ci wreczenia nagrody
10 grudnia 1930 roku Przewodniczacy Komitetu
Noblowskiego w wystapieniu opisujacym postep
badan nad grupami krwi wymienial kilkakrotnie trzy
postaci: Landsteinera, von Dungerna 1 Hirszfelda.
Mimo ze nie podzielil z Landsteinerem nagrody
Nobla, profesor Ludwik Hirszfeld nie nosit w sobie
poczucia krzywdy, za$ o Laureacie pisal w swoich
wspomnieniach z wielkim uznaniem, stwierdzajac,
ze po wielokroé zastuzyl na te nagrode.

Przed Il wojng Swiatowa 1 tuz po jej zakoncze-
niu w krajach Europy Zachodniej przewazatl system
krwiodawstwa i krwiolecznictwa oparty na prywat-
nych agenturach i stowarzyszeniach krwiodawcow
powiazanych ze soba siecig komercyjnych ,,Bankow
Krwi”. Odmiennie wygladala sytuacja w Zwigzku
Socjalistycznych Republik Radzieckich (ZSRR),
a nastepnie w krajach tak zwanego bloku wschod-
niego. W 1926 roku powstal Centralny Instytut
Hematologii 1 Przetaczania Krwi im. Orderu Lenina
w Moskwie, w 1932 roku — Leningradzki Instytut
Hematologii 1 Przetaczania Krwi, a kilka lat pozniej
stworzono juz publiczng stuzbe krwi, ktora dziatata
na obszarze catego ZSRR. We wszystkich stolicach
republik zwigzkowych 1 w wiekszych miastach
powstaly instytuty konserwowania 1 przetaczania
krwi, z podleglymi sobie filiami, ktérymi byty stacje
przetaczania i konserwowania krwi w miastach
obwodowych oraz punkty krwiodawstwa i przeta-
czania krwi w miastach rejonowych i mniejszych.

,, Kto chce zapala¢ innych, sam musi ptonac¢”
Ludwik Hirszfeld

Krwiodawstwo byto dobrowolne, stanowiac ,,hono-
rowy obowigzek spoleczny obywatela”. Podobny
system publicznej stuzby krwi zaczeto wprowadzaé
w krajach zaleznych od ZSRR i z calg mocg nalezy
podkresli¢, ze akurat w tym przypadku zapropo-
nowane rozwigzania mialy warto$¢ ponadczasowa,
a podwaliny systemu stworzone kilkadziesiat lat
temu stuza do dzis.

Ludwik Hirszfeld

Przed zorganizowaniem publicznej stuzby
krwi w Polsce to wlasnie dzieki wielkiemu zaan-
gazowaniu naukowemu 1 organizacyjnemu Profe-
sora Ludwika Hirszfelda w latach 30. XX wieku
powstawaly pierwsze oSrodki krwiodawstwa. Jako
przewodniczacy Rady Naukowe]j Polskiego Czer-
wonego Krzyza (PCK) domagat sie wydania zalecen
w zakresie obowigzujacych badan wykonywanych
u biorcow 1 dawcow. W 1935 roku PCK utworzylto
pierwszy OSrodek Przetaczania Krwi w Lodzi,
aw 1936 roku otwarto Osrodek Przetaczania Krwi
w Warszawie. Kolejne o$rodki zaczely powstawaé
dopiero po wojnie. W 1946 roku czynne byty trzy
osrodki przetaczania krwi, w 1947 roku — cztery,
w 1948 roku — osiem, w 1949 roku — czternas-
cie. Ponadto terenowe jednostki organizacyjne
krwiodawstwa podzielono na wojewodzkie stacje
przetaczania i konserwowania krwi, powiatowe
stacje przetaczania i konserwowania krwi oraz
punkty krwiodawstwa.

Mimo powstawania coraz liczniejszych stacji
krwiodawstwa, wydawania kolejnych instrukcjiiroz-
porzadzen oraz prowadzenia licznych akcji szkolenio-
wych w §rodowisku lekarskim wcigz panowala
nieufno§¢ wobec stosowania krwi konserwowane;j
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1 powszechnie stosowano krew Swieza, przetaczang
bezposrednio z ,,zyly do zyly”, a nawet ,,poSrednio”.
Tak o tych problemach pisal profesor Hirszfeld:
PCK organizowal kursy, nieznajomosc jednak pis-
miennictwa z czasow ostatniej woyny czynila, ze kursy
te bynajmniej nie oddawaly wspolczesnego stanu
krwiodawstwa. Dlatego zaproponowatem urzqdzenie
zjazdu transfuzji krwi, proponujgc, by referaty pro-
gramowe wygloszone przez poszczegolnych naukow-
cow mogly stuzyc jako encyklopedia wspolczesnego
krwiodawstwa. Zarzqgd PCK poczgtkowo zgodzil sie
na urzqdzenie takiego zjazdu przez Rade Naukowg,
pozniej jednak cofngl udzielone mi pelnomocnictwo.
Zjazd moglem zorganizowac dopiero znacznie pozniej,
w ramach Towarzystwa Hematologow.

W dniu 9 pazdziernika 1949 roku w Krakowie
odbyt sie organizacyjny Zjazd Polskiego Towarzystwa
Hematologicznego (PTH); zadaniem bylo zorganizo-
wanie Walnego Zgromadzenia i przeprowadzenie wy-
borow wiadz. W dniach 28-30 maja 1950 roku odbyt
sie w Krakowie I Zjazd PTH, na ktorym powolano
Zarzad Glowny, a profesorowi Ludwikowi Hirszfel-
dowi nadano tytut Honorowego Przewodniczacego
(ryc. 1). W Zjezdzie uczestniczyli miedzy innymi
naczelny hematolog ZSRR, a zarazem dyrektor
Centralnego Instytutu Hematologii i Przetaczania
Krwi im. Orderu Lenina w Moskwie, profesor
A.A. Bagdasarow oraz dyrektor Leningradzkiego
Instytutu Hematologii i Przetaczania Krwi docent
A.A. Kisielew. Co wazne, Zjazd uchwalit dwie rezo-
lucje — w pierwszej zalecano stosowanie w leczni-
ctwie krwi konserwowanej, uznanej za pelnowar-
to$ciowa metode leczenia, a w drugiej apelowano
o utworzenie Instytutu Hematologii w Warszawie.

Minister zdrowia powolal organizacyjnie In-
stytut Hematologii 1 stycznia 1951 roku. Prawnie
Instytut powolano do zycia rozporzadzeniem Pre-
zydium Rady Ministréw z 2 czerwca 1951 roku
1ustawa w Dzienniku Ustaw Rzeczpospolitej Polskiej
nr A-61 z 16 lipca 1951 roku. W dniu 4 pazdziernika
1951 roku mialo miejsce pierwsze posiedzenie Rady
Naukowej Instytutu Hematologii, w trakcie kolej-
nego natomiast profesor Ludwik Hirszfeld zostat
jednogloénie wybrany na jej Przewodniczacego.

W pierwszych 2 latach istnienia Instytutu
Hematologii zreorganizowano istniejgce stacje
krwiodawstwa 1 utworzono nowe — wojewodzkie
stacje krwiodawstwa. W 1951 roku Instytut opra-
cowal 1 wydal pierwsze przepisy pt. ,, Konserwo-
wanie 1 przetaczanie krwi” pod redakcjg docenta
Artura Hausmana (PZWL; 1951). Redaktorami
kolejnych wydan byli: Wanda Ostrowska (,,Pobie-
rania, konserwowanie i przetwarzania krwi”, 1964),
Wanda Ostrowska, Maria Przybyszewska-Artzt

Rycina 1. Profesor Ludwik Hirszfeld — pierwszy Przewo-
dniczacy Rady Naukowej Instytutu Hematologii (1952—
-1953) i Honorowy Przewodniczacy Zarzadu Gtéwnego
Polskiego Towarzystwa Hematologicznego (1950-1954)

1 Marzanna Kawecka (,,Przepisy dla stacji i punk-
tow krwiodawstwa dotyczace wytwarzania krwi
1 preparatow krwiopochodnych”, 1974 1 1987), Jan
Sablinski i Magdalena Letowska (,,Krwiodawstwo.
Zbior przepiséw dla placowek stuzby krwi”, War-
szawa 1996 1 , Krwiodawstwo 1 krwiolecznictwo.
Zbior przepisow”, Warszawa 2000) oraz Magdalena
Letowska (,,Medyczne zasady pobierania krwi, od-
dzielania jej skiadnikow 1 wydawania obowiazujace
w jednostkach organizacyjnych publicznej stuzby
krwi”, Warszawa 2006, 2011 1 2014).

We wspomnieniu o profesorze Hirszfeldzie,
wygltoszonym w trakcie posiedzenia Rady Naukowej
Instytutu Hematologii 20 marca 1954 roku przez
doktor Irene Lille-Szyszkowicz — wychowanke Pro-
fesora i pionierke immunohematologii 1 hematologii
dzieciecej w Polsce oraz zalozycielke i pierwsza kie-
rownik Zakiadu Serologii w Instytucie Hematologii
— prelegentka podkreslita, ze prawdy naukowe, ktore
znalazly wyraz w pracach profesora Hirszfelda, staly
sig podstawq dla rozwoju Polskiej Stuzby Krwi (...).
Kroczqc drogg wskazang przez tego Wielkiego Uczo-
nego, serolodzy Polskiej Stuzby Krwi dolozq wszelkich
staran, by zdobycze naukowe, ktore zostawil, byly nadal
wprowadzane w zycie dla dobra czlowieka, ktoremu
poswiecit On caly swoj wielki umyst i szerokie serce.

W hotdzie dla wybitnych zastug profesora
Hirszfelda w dziedzinie krwiodawstwa 1 krwiolecz-
nictwa w kraju 1 na §wiecie, w tym takze roli, jaka
odegral w powstaniu Instytutu Hematologii i zapo-
czatkowaniu jego dziatalno$ci, Rada Naukowa Insty-
tutu Hematologii 1 Transfuzjologii na posiedzeniu
27 czerwca 2016 roku — bedacego czescig obcho-
dow jubileuszu 65 lat istnienia Instytutu — podjeta
uchwalte w sprawie nadania sali posiedzen Rady
Naukowej Instytutu Hematologii 1 Transfuzjologii
imienia Profesora Ludwika Hirszfelda.
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Wilodzimierz Lawkowicz

Szczegblnie dalekowzroczne w zalozeniach
okazaly sie struktura i zadania statutowe nowo
powstalego Instytutu Hematologii. W kolejnych
latach ewoluowaly one jedynie w zakresie nowych
technologii medycznych, nazewnictwa i podlegloSci
organizacyjnej poszczeg6lnych jednostek.

Na okres od 7 kwietnia do 19 maja 1951 roku
Ministerstwo Zdrowia wydelegowalo do Moskwy
8-0sobowa grupe specjalistow, ztozona z pelnomoc-
nika ministra zdrowia do spraw organizacji Instytu-
tu Hematologii (doc. Artura Hausmana) oraz przy-
szlych pracownikéw Instytutu Hematologii (w tym
dr. Wiodzimierza Lawkowicza) do zapoznania sie
z organizacja Centralnego Instytutu Hematologii
1 Przetaczania Krwi. W ciggu 6-tygodniowego
pobytu delegaci zapoznali sie z organizacjg stuzby
krwiodawstwa, technikami pobierania i konser-
wowania krwi oraz przygotowywania osocza,
surowicy 1 innych produktéw krwiopochodnych.
Umozliwiono takze zwiedzenie dzialu klinicznego
wraz z zapleczem laboratoryjnym. O tych do§wiad-
czeniach tak pisal w 1951 roku doktor Lawkowicz
na tamach ,,Polskiego Tygodnika Lekarskiego”:
wcielenie w obreb Instytutu 3 klinik, w tym hema-
tologicznej, wewngtrznej i chivurgicznej, nie bylo
dzielem przypadku, lecz zostalo podyktowane przez
zycie. Umozliwia ono bowiem prowadzenie jednoli-
tych badan w zakresie hemoterapii w chorobach we-
wnetrznych, chivurgicznych i ukladu krwiotworczego
oraz opracowanie i ulepszanie nowoczesnych metod
leczenia chirurgicznego (splenektomia) niektorych
chorob hematologicznych (...). Jakkolwiek przypadki
hematologiczne prowadzone sq zwykle w oddzialach
wewnetrznych, jako wchodzgce w zakres kompetencyi
internisty, lozka hematologiczne w moskiewskim In-
stytucie sq wydzielone w odrebny oddzial. I pod tym
wzgledem moskiewska klinika jest pionierskq w skali
Swiatowej. W ostatnich dopiero latach przykiad ten
znalazl nasladownictwo we Francyi, gdzie stworzono
klinike hematologicang w Paryzu, kierowang przez
profesora B Chevaliera. Doswiadczenie wykazalo
bowiem, ze przypadki chorob ukiladu krwiotworczego
wymagajq opieki wysoko kwalifikowanych specja-
listow. Trzecia taka klinikg w Europie 1 pierwsza
w Polsce byta Klinika Hematologiczna utworzona
1 kierowana w latach 1951-1977 przez Wiodzimie-
rza Lawkowicza w Instytucie Hematologii (ryc. 2).

Przed rozpoczeciem pracy w Instytucie Hema-
tologii, a po ukonczeniu studiow na Wydziale Lekar-
skim Uniwersytetu Warszawskiego w 1935 roku,
doktor Lawkowicz rozpoczal prace kliniczng na
Oddziale Wewnetrznym Szpitala Wolskiego 1 jed-

Rycina 2. Profesor Wtodzimierz tawkowicz — zatozyciel
i wieloletni kierownik Kliniki Hematologicznej (1951-1977)

noczes$nie prowadzil prace naukowe nad riketsjami
1 niedokrwisto§cig zakazna (Bartonella muris)
w Dziale Bakteriologii i Medycyny DoSwiadczalne;j
kierowanym przez profesora Hirszfelda w Panstwo-
wym Zaktadzie Higieny. To z tego okresu pochodza
rowniez pionierskie badania zespotu badaczy pod
kierunkiem profesora Hirszfelda nad odrebnoScia
antygenowa tkanki nowotworowej i zagadnieniem
postaci przej$Sciowych grup krwi. Po wojnie doktor
Lawkowicz byl takze konsultantem hematolo-
gicznym 1 kierownikiem Pracowni Analitycznej
w Instytucie Radowym w Warszawie

Wazna publikacja z tego okresu jest opisa-
ny przez Lawkowicza, Wiodarskiego i Gewonta
pierwszy na Swiecie przypadek u osoby dorosiej
atypowej postaci ostrej szpikowicy czerwono-
krwinkowej o cechach nowotworowych (Pol. Arch.
Med. Wew. 1951; 21: 2-3), w ktérym wskazano
na prawdopodobny nowotworowy charakter pro-
erytroblastomy oraz innych bialaczek. Ponadto
doktor Lawkowicz jako pierwszy wykazal wplyw
czynnikéw humoralnych na granulopoeze i limfo-
poeze (Arch. Immunol. Ther. Exp. 1955; 3: 289).
Byla to najpewniej pierwsza praca dokumentujaca
udzial krwiotworczych czynnikow wzrostu i cyto-
kin w patogenezie przewleklej bialaczki szpikowe;j
1 przewleklej biataczki limfocytowe;.

Wielkim sukcesem w kraju i za granicg byt
,,Atlas hematologiczny oraz wytyczne w rozpozna-
waniu chorob uktadu krwiotworczego” — pierwszy
atlas hematologiczny wydany w Polsce, oparty na
materiale wlasnym profesora Lawkowicza, do kto-
rego ryciny wykonata Jego zona — doktor Izabela
Krzeminska-Lawkowicz (PZWL; 1952). Wspoélnie
z zong profesor Lawkowicz opracowal 19 wy-
dawnictw ksigzkowych, ttumaczonych na wiele
jezykéw, w tym rosyjski, czeski, angielski, fran-
cuski 1 niemiecki. , Diagnostyka hematologiczna”
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(PZWL; 1960) uzyskata miano ksiazki medycznej
XV-lecia; jej wznowione i uzupelnione wydanie pt.
,Kliniczna diagnostyka r6znicowa w hematologii”
(PZWL; 1965, 1971, 1973 1 1982), a takze ,,Hema-
tologia wieku dzieciecego” (PZWL; 1962 1 1969)
stanowily przez nastepnych 25 lat podstawowe
podreczniki do nauki interny, pediatrii i hematologii
dla studentow medycyny i lekarzy.

Instytut Hematologii stat sie w tym czasie
prawdziwa kuZnia specjalistow w zakresie hemato-
logii, w czym pomoglo rOwniez sprawowanie przez
profesora Lawkowicza funkcji kierownika powola-
nej tu w 1960 roku Katedry Hematologii Studium
Doskonalenia Lekarzy (SDL). Profesor Lawkowicz
kierowal Katedra Hematologii SDL do 1971 roku,
a po jej reorganizacji i przeksztalceniu w Centrum
Medyczne Ksztalcenia Podyplomowego sprawo-
wal funkcje kierownika Kliniki Hematologiczne;j
w Instytucie az do czasu przejScia na emeryture
(30.11.1977 r.). Nadto profesor Lawkowicz, wraz
z innymi Pracownikami Instytutu, byl jednym
z inicjatoréw zalozenia pierwszego ogoélnopolskie-
go pisma hematologicznego, wydawanego przez
Instytut Hematologii wspoélnie z PTH — , Acta
Haematologica Polonica”.

Klinika Hematologiczna kierowana przez pro-
fesora Lawkowicza byla nie tylko oddziatem klinicz-
nym, ale przede wszystkim ,,szkolg Lawkowicza”
Jak pisali o niej w ,,Biuletynie Gléwnej Biblioteki
Lekarskiej” w 1962 roku jej Pracownicy: szkola
ta oparta byla na wysoko wyspecjalizowanej 1 prze-
szkolonej odpowiednio kadrze naukowo-dydaktycznej
w zakresie hematologii klinicznej, transfuzjologii,
immunohematologii, koagulologii, cytomorfologii,
cytochemii, cytoenzymologii, cytogenetyki, hodowli
tkanek, biochemii hematologicznej 1 patofizjologii
bialek krwi. Profesor L.awkowicz zorganizowat dla
tych dyscyplin odpowiednig baze laboratoryjna,
zaplecze naukowo-badawcze 1 dydaktyczne. To
osiagniecie nie mialo precedensu w O6wczesnej
polskiej hematologii.

W holdzie dla pionierskich zastug profesora
Wiodzimierza Lawkowicza dla powstania i roz-
woju Instytutu Hematologii, a takze dokonan
naukowych i dydaktycznych w dziedzinie he-
matologii, poczynionych przede wszystkim we
wspolpracy z zong — profesor Izabelg Krzemin-
ska-Lawkowicz — 27 czerwca 2016 roku Rada
Naukowa Instytutu Hematologii i Transfuzjologii
podjeta uchwale w sprawie nadania sali semi-
naryjnej Kliniki Hematologii imienia Profesora
Wiodzimierza Lawkowicza i Profesor Izabeli
Krzeminskiej-L.awkowicz.

Rycina 3. Profesor Stanistaw topaciuk — kierownik
Pracowni Biochemii Klinicznej przy Klinice Choréb We-
wnetrznych (1968-1983), a nastepnie utworzonej z niej
Samodzielnej Pracowni Krzepniecia Krwi i Hemostazy
(1983-2003)

Stanistaw Lopaciuk

Klinika Choréob Wewnetrznych — podobnie
jak Klinika Hematologiczna — réwniez powstata
z chwilg powotania Instytutu Hematologii. Jej kie-
rownictwo powierzono docentowi Edwardowi Ko-
walskiemu, ktérego gruntowna znajomo$¢ chemii
w polaczeniu z do§wiadczeniem klinicznym pozwo-
lity na utworzenie przy klinice Pracowni Biochemii
Klinicznej. W tej Pracowni zespo6t kierowany przez
doktora Niewiarowskiego zapoczatkowal prace
naukowe 1 kliniczne dotyczace krzepniecia krwi,
fibrynolizy 1 metabolizmu zelaza (Thromb. Diath.
Haemorrh. 1959 1Am. J. Physiol. 1959). W 1958 roku
Niewiarowski i wsp. opublikowali wyniki pierw-
szego badania nad wystepowaniem hemofilii A i B
w Polsce (Pol. Tyg. Lek. 1958; 13: 2101).

W 1966 roku zespot lekarzy Kliniki Chorob
Wewnetrznych, do ktorego nalezat doktor Stani-
staw Lopaciuk (ryc. 3), podjal pierwsza w Polsce
1 jedng z pierwszych na $wiecie probe tromboli-
tycznego leczenia zawalu serca za pomocg wlewu
streptokinazy 1 wykazal, ze leczenie to wdrozone
w pierwszych 12 godzinach dokonanego zawatu
przynosi korzy$ci w postaci zmniejszenia obszaru
martwicy mie$nia sercowego.

W latach 1968-1969 doktor f.opaciuk — juz
jako kierownik Pracowni Biochemii Klinicznej
przy Klinice Chorob Wewnetrznych — rozwinat
produkcje krioprecypitatu, a nastepnie opracowat
metode otrzymywania koncentratu czynnika VIII
(Acta Haematol. Pol. 1971; 2: 103) 1 czynnika IX
(Acta Haematol. Pol. 1978; 9: 107). Wytwarzanie
koncentratow czynnikow VIII 1 IX w stacjach
krwiodawstwa oraz ich powszechne stosowanie
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u chorych na hemofilie A i B pozwolito ograniczyé
import zachodnich koncentratow czynnikow krzep-
niecia, a tym samym uchronifo chorych w Polsce
przed powszechnym zakazeniem HIV, ktére miato
miejsce w Europie Zachodniej 1 Ameryce Poinocne;j
w tym okresie.

Specyfika i zakres badan prowadzonych w tym
czasie przez profesora Lopaciuka i jego zespotl
zaczely istotnie wykraczaé poza spektrum zain-
teresowan naukowych Kliniki Chorob Wewnetrz-
nych, w tym takze poza mozliwoS$ci organizacyjne
1 funkcjonalne pracowni przyklinicznej. Fakt
ten zdecydowal o wydzieleniu tej Pracowni ze
struktur Kliniki i utworzeniu w 1983 roku Samo-
dzielnej Pracowni Krzepniecia Krwii Hemostazy.
Od potowy lat 80. XX wieku zespo6t tej Pracowni
rozpoczal badania nad wrodzong trombofilia, co
zaowocowalo miedzy innymi ustaleniem czesto-
Sci wystepowania mutacji Leiden genu czynnika
V (Genet. Epidemiol. 1997; 14: 403) i mutacji
G20210A genu protrombiny w Polsce (Pol. Arch.
Med. Wewn. 2000; 104: 792). Ustalono miedzy
innymi, ze proteazy ludzkich granulocytow roz-
nie dzialaja na powierzchniowe glikoproteiny
zaleznie od stanu czynno$ciowego plytek, trawig
1 niszczg aktywno$¢ czynnika VIII oraz czynnika
von Willebranda.

Lata 90. XX wieku przyniosly publikacje
poSwiecone leczeniu chorych na zylna chorobe
zakrzepowo-zatorowa, w ktéorych wykazano,
ze nadroparyna jest co najmniej tak samo sku-
teczna i1 bezpieczna jak heparyna niefrakcjo-
nowana w leczeniu ostrego epizodu choroby
zakrzepowo-zatorowej (Thromb. Haemost. 1992)
oraz ze nadroparyna stosowana w polowicznej
dawce terapeutycznej jest skuteczng i bezpiecz-
na alternatywa dla antagonisty witaminy K we
wtornej profilaktyce (Thromb. Haemost. 1999).
Wybitnym osiggnieciem edukacyjnym profesora
Lopaciuka z tego okresu byl podrecznik wydany
pod Jego redakcja pt. ,,Zakrzepy i zatory” (PZWL;
1996 1 2002).

W holdzie dla dorobku naukowego 1 dydaktycz-
nego profesora Stanislawa Lopaciuka w dziedzinie
hemostazy, a takze dokonan organizacyjnych dla
rozwoju Instytutu Hematologii 1 stworzenia kom-
pleksowej opieki nad chorymi na wrodzone skazy
krwotoczne w Polsce, 27 czerwca 2016 roku Rada
Naukowa Instytutu Hematologii i Transfuzjologii
podjeta uchwale w sprawie nadania sali semi-
naryjnej Kliniki Zaburzen Hemostazy 1 Chor6b
Wewnetrznych imienia Profesora Stanistawa t.o-
paciuka.

Rycina 4. Profesor Witold Rudowski — Dyrektor In-
stytutu Hematologii i kierownik Kliniki Chirurgicznej
(1964-1988)

Witold Rudowski

Trzecig klinikg powstalg z chwilg powolania
Instytutu Hematologii byta Klinika Chirurgiczna,
ktora poza rutynowa dziatalnoScia ustugowa zajmo-
wala sie takze kompleksowym leczeniem oparzen
1 wstrzasu. To tu byl pierwszy oddzial w Polsce, na
ktorym metody ich leczenia oparto na nawadnianiu
chorych ptynami infuzyjnymi, osoczem i $rodka-
mi krwiozastepczymi. Na podstawie ogromnego
doswiadczenia wiasnego, wynikajacego z leczenia
ponad 2000 oparzonych chorych, zesp6t Kliniki
Chirurgicznej przeprowadzit pionierskie wowczas
badania nad miejscowym leczeniem ran oparzenio-
wych z zastosowaniem autologicznych siatkowych
przeszczepien skory. Przeprowadzano rowniez bada-
nia nad wczesnym wycinaniem oparzen i zastosowa-
niem przeszczepien skory wieprzowej 1,,sztucznej”
skory na rany oparzeniowe. Zespo6! Kliniki wydal tez
pierwsza w Polsce monografie na temat oparzen, pt.
,Oparzenia jako problem badawczy 1 leczniczy” pod
redakcja Witolda Rudowskiego 1 wsp., ktéra miata
cztery polskie wydania, a takze wydania angielskie
(Burn Therapy and Research. Baltimore, 1976) i ro-
syjskie. Ponadto w Klinice Chirurgicznej przeszkolo-
no kilka tysiecy lekarzy z catego kraju — wsrod nich
rowniez dyrektora nowo powstalego i istniejacego
do dzi$ oSrodka leczenia oparzen w Siemianowicach.

_Powstanie referencyjnego osrodka ds. oparzen
na Slasku oraz niedostateczna przestrzen lokalowa
Kliniki Chirurgicznej w siedzibie przy ul. Cho-
cimskiej 5 w Warszawie spowodowaly zamkniecie
oddzialu oparzen w Instytucie i przeprofilowanie
dotychczasowej aktywnoSci na zagadnienia dotyczace
zaburzen hemostatycznych. Dokonal tego wieloletni
kierownik Kliniki 1 dyrektor Instytutu — Profesor
Witold Rudowski (ryc. 4).
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Zespo61 Kliniki pod kierunkiem profesora Ru-
dowskiego opracowat i wdrozyt do praktyki kli-
nicznej zasady bezpiecznego leczenia operacyjnego
u chorych z wrodzonymi niedoborami osoczowych
czynnikow krzepniecia. Poczawszy od pionierskiej
w Polsce operacji brzusznej u chorego na hemofilie
w 1966 roku, w miare nabywania do§wiadczen, udo-
skonalano technike operacji, sposoby postepowania
przed- 1 pooperacyjnego, zwlaszcza stosowania
terapii substytucyjnej, poczatkowo przy uzyciu
krioprecypitatu, a nastepnie z wykorzystaniem
koncentratow niedoborowych czynnikow krzepnie-
cia; opisano je w monografii pod redakcja profesora
Rudowskiego pt.: ,,Zaburzenia hemostazy w chirur-
gii” (PZWL; 1971). Unowocze$nione wydanie tej
monografii, zatytulowane Disorders in Hemostasis
in Surgery zostalo opublikowane w 1977 roku przez
University Press of New England (New Hampshire).

W oparciu o jeden z najwiekszych w $wiecie
material kliniczny, obejmujacy kilkuset operowa-
nych chorych z hemofilig A i B, choroba von Wil-
lebranda i innymi rzadkimi skazami krwotocznymi,
zespol kierowany przez profesora Rudowskiego
opublikowal wiele znaczacych prac dokumentujacych
bezpieczenstwo leczenia operacyjnego chorych na
hemofilie, w tym zaliczane do mile-stone opraco-
wanie pt. Is major of surgery in hemophiliac patients
safe opublikowane w ,,World Journal of Surgery”
w 1987 roku. W kolejnych latach, jako jedyny osrodek
w kraju, zespot Kliniki rozpoczal operacje chirur-
giczne u chorych na hemofilie, wykonujac ich kilku-
dziesiat rocznie. W likwidacji kalectwa ruchowego
duze znaczenie mialy zwlaszcza zabiegi chirurgiczne
wszczepienia protez stawowych oraz synowektomia
z zastosowaniem izotopOw promieniotworczych.

W 1975 roku zespo6t Kliniki kierowanej przez
profesora Rudowskiego jako pierwszy w Polsce
wykonal zabieg endoskopowej skleroterapii zy-
lakow przelyku, ktora na dziesieciolecia stala sie
,,zlotym standardem” leczenia stosowanego u tych
chorych. Do osiagnie¢ w badaniach nad nadci$nie-
niem wrotnym nalezalo takze opracowanie zasad
wtornej profilaktyki krwawien z zylakow przelyku
metoda powtarzanej skleroterapii. Do innych osiag-
niel zaliczajg sie pionierskie prace nad zastosowa-
niem endoskopowej terapii iniekcyjnej w leczeniu
krwawien z wrzodow trawiennych i innych zmian
w obrebie przewodu pokarmowego. Do znaczacych
osiagniec nalezalo rowniez opracowanie zasad chi-
rurgii §ledziony, w tym wskazan do splenektomii
oraz postepowania przed- i pooperacyjnego, opub-
likowanych w monografii pt. ,,Chirurgia $ledziony”
pod redakcja Rudowskiego i Pawelskiego (PZWL,
1982 1 Surgery of the spleen, 1987).

W latach 80. XX wieku jednym z gtownych
tematow badawczych zespolu kierowanego przez
profesora Rudowskiego bylo rozpoznawanie, pro-
filaktyka 1 leczenie zylnej choroby zakrzepowo-za-
torowej. Opracowano zasady trombektomii zylnej
z zalozeniem czasowej przetoki tetniczo-zylnej
w leczeniu ostrej proksymalnej zakrzepicy zyt gte-
bokich konczyn dolnych, a technike operacji i wy-
niki opublikowano w ,World Journal of Surgery”
w 1987 roku. W dalszych badaniach koncentrowano
sie na opracowaniu standardow wykonywania badan
flebograficznych i ultrasonograficznych ukiadu zyt
konczyn dolnych i miednicy, optymalnych metod
zachowawczego 1 chirurgicznego leczenia zakrze-
picy zyl glebokich 1 powierzchownych koficzyn
dolnych 1 gébrnych, udoskonalaniu metod zapobie-
gania zakrzepicy zy! gltebokich konczyny dolnych,
a takze optymalizacji leczenia farmakologicznego
1 chirurgicznego powiklan spowodowanych prze-
wlekla chorobg zylna i zespolem pozakrzepowym.
Ocena wynikow leczenia zakrzepic zyt giebokich
duzymi dawkami lekow trombolitycznych opubliko-
wana w ,,British Journal of Surgery” (skrot ukazat
sie w ,,Year Book of Vascular Surgery” w 1989 r.)
przyczynila sie do zarzucenia tej metody leczenia
zakrzepic zylnych w Swiecie.

Zespot Kliniki Chirurgicznej kierowanej przez
profesora Rudowskiego przeprowadzil takze wiele
badan doSwiadczalnych i klinicznych nad przetocze-
niami krwi przechowywanej w niskich temperatu-
rach oraz nad zastosowaniem hemoglobiny pozba-
wionej zrebu komorkowego 1 hydroksyetylowane;j
skrobi u zwierzat doSwiadczalnych. Efektem tych
badan byto miedzy innymi wdrozenie do stosowania
klinicznego ptynow osoczozastepczych — dekstra-
nu nisko- i Srednioczasteczkowego oraz roztworow
zelatyn — jak roéwniez przeprowadzenie pierwszej
w Polsce przedoperacyjnej normowolemicznej
hemodylucji $§rédoperacyjnej. DoSwiadczenia te
zaowocowaly licznymi monografiami i podreczni-
kami, takimi jak: ,,Powikiania po przetoczeniu krwi
1 Srodkow krwiopochodnych” (Sablifiski 1 Scharf,
1962), ,Transfuzjologia kliniczna” (Rudowski
1 Pawelski, 1971), ,Wstrzas, patogeneza i leczenie”
(Rudowski i wsp., 1972), ,,Objeto$¢ krwi krazacej.
Wstrzas, operacja, znieczulenie” (Zienkiewicz,
1976), ,Wspolczesna transfuzjologia” (Rudowski
1 Pawelski, 1985).

Poza osiaggnieciami krajowymi profesor Ru-
dowski mial ogromne zastugi w reprezentowaniu
Instytutu Hematologii i polskiej chirurgii na arenie
miedzynarodowej jako ekspert Swiatowej Organizacji
Zdrowia, a takze wieloletni przewodniczacy, a potem
czlonek Zarzadu Miedzynarodowego Towarzystwa
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Chirurgicznego. Nalezy roOwniez przypomniec, ze
od 1956 roku przez 18 lat petnit funkcje redaktora
naczelnego ,,Nowotworow” — organu Polskiego
Towarzystwa Onkologicznego i Instytutu Onkologii
im. Marii Sktodowskiej-Curie, a takze przez wiele
lat byt sekretarzem naukowym w tej instytucji.

Jako dyrektor Instytutu Hematologii podjat sie
wielu cennych inicjatyw organizacyjnych, w tym
utworzenia w latach 60. XX wieku sekcji transfu-
zjologicznej PTH, ktorej przewodniczacymi byli
kolejno: On sam, a nastepnie profesor Halina Sey-
fried i profesor Magdalena Letowska. W 1975 roku
powolal w Instytucie Hematologii Krajowy Zespot
Specjalistyczny do spraw transfuzjologii; w ciggu
kolejnych 35 lat to wlasnie w Instytucie prowadzili
swoja dzialalno$¢ konsultanci krajowi w dziedzinie
transfuzjologii klinicznej: Halina Seyfried, Jan
Sablinski, Magdalena fetowska, Ryszard Pogtod.
Dzieki inicjatywie profesora Rudowskiego w latach
90. XX wieku PTH zmienilo nazwe na Polskie
Towarzystwo Hematologow 1 Transfuzjologow.
Wieloletnia dziatalno$¢ Instytutu Hematologii
w zakresie krwiodawstwa i1 krwiolecznictwa byla
takze podstawa zmiany jego nazwy w 1992 roku na
Instytut Hematologii 1 Transfuzjologii.

W czasie 24-letniej pracy na stanowisku
kierownika Kliniki Chirurgicznej i dyrektora In-
stytutu Hematologii profesor Rudowski stworzyt
atmosfere tworczej pracy naukowej i lekarskie;j
oraz wychowal wielu wykwalifikowanych chirur-
gow, ktorych mozna zaliczy¢ do ,wysokiej klasy

szkoly chirurgiczno-hematologiczno-transfu-
zjologicznej profesora Rudowskiego” — jak to
okreslit w swoich wspomnieniach Jego wieloletni
wspolpracownik profesor Stawomir Pawelski.
W hotdzie dla tego ogromnego dorobku naukowe-
go, dydaktycznego i organizacyjnego 27 czerwca
2016 roku Rada Naukowa Instytutu Hematologii
1 Transfuzjologii podjeta uchwale w sprawie na-
dania sali seminaryjnej Kliniki Chirurgii Ogolnej,
Onkologicznej 1 Metabolicznej oraz Kliniki Chi-
rurgii Naczyniowe] imienia Profesora Witolda
Rudowskiego.

Podsumowanie

Sze$cdziesiaciopiecioletnia historia Instytutu
Hematologii 1 Transfuzjologii jest bardzo bogata
1 ciekawa. Przez caly ten czas Instytut konse-
kwentnie realizowal zadania naukowe, uslugowe,
edukacyjne, aplikacyjne, a nawet produkcyjne,
przyczyniajac sie do rozwoju wiedzy o krwiodaw-
stwie 1 krwiolecznictwie, diagnostyce 1 leczeniu
chorych na choroby krwi, a tym samym — do roz-
woju polskiej transfuzjologii i hematologii.

Korzystajac z wiedzy i madro§ci naszych Po-
przednikow, Nauczycieli i Wychowawcow, w tym
profesorow Hirszfelda, Lawkowicza, Lopaciuka
1 Rudowskiego, dzi§ kontynuujemy dzielo wczes-
niejszych pokolen, ktore dzieki swoim wysitkom
pozostawily trwaly §lad w historii Instytutu He-
matologii 1 Transfuzjologii i polskiej medycynie*.

prof. dr hab. n. med. Krzysztof Warzocha
Dyrektor Instytutu
Hematologii 1 Transfuzjologii

Adres do korespondencji: Krzysztof Warzocha, Klinika Hematologii, Instytut Hematologii i Transfuzjologii,
ul. Indiry Gandhi 14, 02-776 Warszawa, e-mail: warzocha@ihit.waw.pl

*Niniejsze opracowanie powstato na podstawie obszernych fragmentéw artykutu pt. ,60 lat Instytutu Hematologii i Transfuzjologii” (Warzocha K.

Hematologia 2011; 2 (supl. A): A1-A48).
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