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Szanowni Panstwo,

w niniejszym numerze czasopisma ,,Hematologia — Edukacja” znajdziecie
Panstwo zalecenia ekspertow MDS PALG w zakvesie diagnostyki zespolow mie-
lodysplastycznych w Polsce. Autorzy przedstawiajq badania rekomendowane przy
rozpoznaniu MDS: cytologiczne, histopatologiczne, immunofenotypowe, cytoge-
netyczne i molekularne. Szczegolowo omawiajq rowniez wspoiczesne klasyfikacje
1 wskazniki prognostyczne. Biorgc pod uwage coraz lepsze poznanie biologii,
a co za tym idzie wigkszq zlozonosc diagnostyki MDS, publikacja jest bardzo
potrzebna i z calg pewnoscig bedzie przydatna w Panstwa codziennej praktyce
klinicznej. Kolejne opracowanie w tym numerze czasopisma to praca poglgdowa
na temat mutacyi genow JAK 1 STAT w nowotworach limfo- i mieloprolifera-
cyjnych. Zagadnienie jest intevesujgce nie tylko w aspekcie poznawczym, ale
rowniez ze wzgledu na coraz szersze stosowanie terapii celowanych molekularnie
hamujqgcych sciezke sygnatowq JAK-STAT nie tylko w leczeniu nowotworow
mieloproliferacyjnych, ale rowniez chorob autoimmunologicznych czy choroby
przeszczep przeciw gospodarzowi. W badaniach klinicznych sq oceniane nowe
czqsteczki — inhibitory JAK u chorych na chloniaki z komorek T. Zachecam
Panstwa do zapoznania sie z tq pracq. Drugi artykul poglgdowy w tym numerze
to przeglgd dzialan niepozgdanych przeciwcial monoklonalnych stosowanych
w terapii nowotworow hematologicznych. Autorki opisujq rozne grupy przeciwcial
monoklonalnych, poczqwszy od najprostszych, a skonczywszy na przeciwciatach
sprzezonych z lekami i przeciwcialach bispecyficznych. Omawiajqg zarowno dzia-
lania niepozgdane wspolne dla tej grupy lekow, jak 1 swoiste dla poszczegolnych
czqsteczek. Wazng czescig pracy jest przedstawienie metod zapobiegania ovaz
postepowania przy wystgpieniu dziatan niepozgdanych. Biezgcy numer zamyka
opis przypadku chorej, u ktorej wystqpily afektywne zaburzenia o charakterze
depresyjmym w trakcie leczenia pomalidomidem. Odpowiednie postepowanie
— przerwanie terapii do czasu ustgpienia objawow, a nastgpnie jej wznowienie
w zmniejszonej dawce — umozliwilo uzyskanie odpowiedzi u chorej z wczesniejszq
opornoscig na talidomid i lenalidomid. Warto pamigtac o tym rzadkim dzialaniu
niepozgdanym pomalidomidu i odpowiednim postepowaniu umozliwiajgcym
kontynuacje leczenia, szczegolnie ze lek ten jest czesto stosowany jako kolejna
linia terapii u chorych, ktorym mozemy zaoferowac niewiele skutecznych opcyi.
Zachecam Panstwa do lektury!
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