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Szanowni Panstwo,

numer czasopisma ,,Hematologia — Edukacja” zamykajgcy rocznik 2021 ot-
wierajq zalecenia dotyczqce postepowania diagnostycznego i terapeutycznego
u chorych na przewleklq biataczke limfocytowq (CLL, chronic lymphocytic leu-
kemia) opracowane przed ekspertow Polskiego Towarzystwa Hematologow
i Transfuzjologow (PTHiT) oraz sekcji CLL afiliowanej przy PALG (Polish Adult
Leukemia Group). Szerokie wprowadzenie nowych terapii celowanych — lekow
hamujgcych przewodzenie przez receptor komorek B (BCR, B-cell receptor) oraz
inhibitorow BCL2 — wplynelo z jednej strony na zmniejszenie roli chemiotera-
pii, a z drugiej sprawilo, ze leczenie CLL stalo si¢ bardziej spersonalizowane.
Skutkuje to potrzebq wykonywania badan czynnikow predykcyinych, juz nie tylko
del(17p)/mutacji TP53, ale rowniez statusu mutacyjnego genow IGVH przed
rozpoczeciem leczenia pierwszej linii. Autorzy rekomendacyi przedstawiajq zgodne
z migdzynarodowymi wytycznymi metody leczenia zalezne od wynikow oznaczen
genetycznych czynnikow predykcyjnych, jak rowniez aktualne mozliwosci leczenia
chorych na CLL w Polsce, co istotnie wplywa na praktyczny aspekt zalecen. Drugq
wazng z punktu widzenia praktyki klinicznej publikacjq jest stanowisko polskich
ekspertow dotyczgce stosowania czynnika stymulujgcego tworzenie kolonii gra-
nulocytow (G-CSE granulocyte colony-stimulating factor) u chorych leczonych
wenetoklaksem w polgczeniu z rytuksymabem (VenR). Schemat VenR jest obecnie
bardzo czesto stosowany w leczeniu chorych na oporng/nawrotowg CLL w Polsce,
w zwigzku ze zmiang programu lekowego B.103 z listopada 2021 roku umozli-
wiajgcq zastosowanie terapii VenR juz po jednej linii wczesniejszej terapii, bez
mnych ograniczen. Neutropenia to jedno z czestszych dziatlan niepozgdanych
wenetoklaksu,; wystepuje zwykle na poczqtku terapii 1 moze znacznie utrudniac
jej prawidlowe prowadzenie, niekorzystnie wplywajgc na rokowanie. Autorzy
stanowiska przedstawiajq sytuacje kliniczne, w ktorych stosowanie G-CSF jest
zasadne 1 nalezy to zrobic, aby zachowac wiasciwe dawkowanie wenetoklaksu.
Trzy opisy przypadkow w niniejszym numerze czasopisma dotyczq leczenia mi-
dostauryng chorych na agresywnq mastocytoze ukladowg. Mastocytoza pozostaje
chorobg trudng zarowno pod wzgledem diagnostycznym, jak i terapeutycznym.
Autorzy przedstawiajq przypadki chorych, u ktorych uzyskano odpowiedz na
leczenie midostauryng po nieskutecznosci wezesniej stosowanych terapii. Jest to
obecnie opcja dostepna w programie lekowym Narodowego Funduszu Zdrowia
(NFZ) i warto z niej korzystac, biorgc pod uwage skutecznosc i dobrg tolerancje
leczenia opisang przez Autorow.
Zapraszam Panstwa do lektury!
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