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Urinary incontinence after hysterectomy 
– does the type of surgery matter?

Nietrzymanie moczu po histerektomii – czy typ zabiegu ma znaczenie?
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 Abstract 
Objectives: The aim of the study was to assess the effect of different types of hysterectomy on the development 
of postoperative urinary incontinence (UI). 

Material and methods: the study group consisted of 392 women who underwent supracervical laparoscopic 
hysterectomy (SLH), total abdominal hysterectomy (TAH), supracervical abdominal hysterectomy (SH), or vaginal 
hysterectomy (VH) for benign indications between 2010 and 2013. The patients reported no UI-related complaints 
before surgery. UI status was assessed 12 months postoperatively using the cough test and the 24-hour pad test. 

Results: UI developed within 12 months after surgery in 149 (38%) out of 392 women. No statistically significant 
correlation between the type of treatment and UI incidence was detected. The percentage of patients affected by 
UI did not differ between the study groups. 

Conclusions: Hysterectomy constitutes a risk factor for the development of urinary incontinence but the occurrence 
of postoperative UI does not depend on the type of surgery.
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Statistical analysis
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 Streszczenie        
Cel pracy: Ocena wpływu różnych typów histerektomii na występowanie nietrzymania moczu (UI - ang. urinary 
incontinence) po operacji. 

Metody: Grupa badana składała się z 392 pacjentek, u których wykonano nadszyjkową histerektomię 
laparoskopową (SLH- ang. supracervical laparoscopic hysterectomy ), całkowitą brzuszną histerektomię (TAH- 
ang. total abdominal hysterectomy), nadszyjkową histerektomię brzuszną (SH - ang. supracervical abdominal 
hysterectomy) lub histerektomię pochwową (VH - vaginal hysterectomy) z powodu zmian łagodnych w latach 
2010- 2013. Pacjentki przed operacją nie zgłaszały objawów nietrzymanie moczu. Występowanie UI oceniono 12 
miesięcy po operacji przy pomocy testu kaszlowego i 24-godzinnego testu podpaskowego. 

Wyniki: U 149 z 392 pacjentek (38%) stwierdzono występowanie nietrzymania moczu 12 miesięcy po operacji. 
Nie stwierdzono istotnej statystycznie różnicy pomiędzy typem zabiegu a występowaniem nietrzymania moczu. 
Odsetek pacjentów dotkniętych UI nie różnił się pomiędzy badanymi grupami. 

Wnioski: Histerektomia jest czynnikiem ryzyka występowania UI, jednak występowanie pooperacyjnego 
nietrzymania moczu nie zależy od typu wykonanego zabiegu.

 Słowa kluczowe: nietrzymanie moczu / histerektomia pochwowa / 
      / histerektomia laparoskopowa / histerektomia brzuszna / 
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Table I. Demographic characteristics of patients from study group.

���������	
��
����


��������
�������


�����
�
����
��

MEAN 
������
��!"

�������	

� �
��	����� ���������� ���
�	���

��������
� �
������
 ���
������ ���	�	���

�������
� �
�	����� ����
�
��	 �����	��


��������� �
������� �
������	� �����	���

Table II. The results of KHQ questionnaire answers.
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Figure 1. The numerical values of the variable RL in patients from study groups.
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