Szanowni Panstwo!

Zapraszam do lektury kolejnego zeszytu Ginekologii i Perinatologii Praktyczne;.

Niniejszy numer rozpoczynamy wspomnieniem o prof. Michale Troszyfiskim, zastuzonym dla rozwoju
potoznictwa i ginekologii w Polsce, diugoletnim nestorze Srodowiska, ktérego niestrudzona praca,
kultura osobista i skromno$é na zawsze pozostanie w naszej pamieci. Profesor Troszyriski powinien
by¢ wzorem dla wszystkich lekarzy, nie tylko z naszej specjalizacji.

Nastepnie prezentujemy prace oryginalng pokazujaca mozliwoS¢ zastosowania telemedycyny
w potoznictwie. W artykule przestudiowano zastosowanie mobilnego urzadzenia do wykonywania
KTG, uzyskujgc obiecujgce wyniki.

Kontynuujemy praca pogladowa, omawiajgca mozliwosé karmienia piersig podczas terapii
immunosupresyjnej matki. Szczegdtowe rozpatrzenie kazdego przypadku umozliwi wielu kobietom
niezaburzong laktacje z korzyscig dla jej dziecka.

Nastepna pozycja to kolejne, bardzo wazne rekomendacje szczepieh przeciwko zakazeniom
wirusami HPV, zredagowane przez ekspertow kilku Towarzystw zajmujacych sie merytorycznie tym
waznym tematem w profilaktyce raka szyjki macicy. Mamy nadzieje, ze zaprezentowane rekomendacje
przyspiesza ich wprowadzenie do Narodowego Programu Szczepien. Jestesmy jedynym krajem w Eu-
ropie, ktory nie posiada takiego programu, a wprowadzenie go radykalnie zmniejszytoby konsekwen-
cje zdrowotne zakazenia HPV z rakiem szyjki macicy, sromu i odbytu wiacznie. Zywimy nadzieje, ze
zaprezentowane w artykule rekomendacje stang sie skutecznym narzedziem lobbingu u decydentéw
ochrony zdrowia w naszym kraju.

Kolejna pozycja to algorytm postepowania w przypadku nieprawidtowo zaimplantowanego tozyska
— przodujacego i wroSnietego. Chyba nie trzeba nikomu uSwiadamiac tego, jak wazny to problem
w obliczu prawie 50-procentowego odsetka cie cesarskich. Lozysko wrastajgce w blizne po cieciu
cesarskim gwattownie zmienito na niekorzys¢ statystyke tych powiktan cigzy.

Algorytm ma stanowi¢ prébe uporzadkowania postepowania w tej ciezkiej patologii cigzy, tak aby
kobiety ciezarne z powyzszym rozpoznaniem planowo trafiaty do osrodkoéw referencyjnych przygoto-
wanych do opieki i rozwigzania ciaz wysokiego ryzyka. Moze to poprawi¢ szanse kobiety z tozyskiem
wrastajgcym na redukcje powiktan okotoporodowych, a jak wiemy, krwotok towarzyszacy oddzielaniu
sie tozyska wrastajacego moze byé Smiertelny.

Nastepnym punktem zeszytu jest schemat postepowania w badaniach przesiewowych raka szyjki
macicy, ktory uaktualnia dotychczasowe zalecenia obowiazujgce w powyzszym skriningu. Jest on
skonstruowany przejrzyscie, tak aby mogt znalez¢ zastosowanie zardwno w lecznictwie ambulatoryj-
nym, jak i szpitalnym. Powinien zosta¢ umieszczony w widocznym miejscu gabinetu diagnostycznego/
zabiegowego, aby lekarz prowadzacy skrining podstawowy w prosty sposob mogt dobraé postepowanie
do kazdej sytuaciji klinicznej.

Ostatnim akordem aktualnego zeszytu jest stanowisko ekspertow PTGiP o nowo wprowadzonym
w Polsce, a dobrze znanym na $wiecie, preparacie do leczenia nudnos$ci i wymiotéw w czasie cigzy.
Jest to jedyny lek posiadajacy to schorzenie cigzowe w ChPL, a jego skutecznosé i bezpieczenstwo
zostaty potwierdzone dziesigtkami lat stosowania w USA i Kanadzie, gdzie uznawany jest za lek
pierwszego rzutu.

Na koniec kilka stow o niedawno zakonczonym kongresie FMF, pierwszym po pandemii COVID, ktory
tradycyjnie zgromadzit ttum lekarzy z catego Swiata. Nasz kraj byt reprezentowany przez liczna grupe
kolegdw, a intensywne obrady toczyly sie przy nieustannie wypetnionej, olbrzymiej Sali Kongresowe;j.
Nie byto rewolucyjnych nowosci, ale kilka sesji wartych byto przyjazdu na kongres. Z mojej perspek-
tywy na wyrdznienie zastugujg sesje dotyczace preeklampsji, diagnostyki prenatalnej potaczonej
z genetyka oraz Swietnej sesji o neurosonografii, ktérej gtéwng zaletg byly doskonale ustrukturyzo-
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wane prezentacje. Obecni na konferencji zapewne sie ze mng zgodzg, a nieobecni niech zatujg. Jakkolwiek wszyscy
moga nadrobié nieobecnos¢ na Europejskim Kongresie w Potoznictwie i Ginekologii EBCOG 2023, ktory odbedzie sie
w Krakowie 18-20 maja 2023 roku.

Wydarzenie wiekopomne, pierwsze takiego formatu w Polsce, ktérego organizatorem jest nasze Towarzystwo.
Gosci¢ bedziemy Swiatowe stawy naszej dziedziny, jak tworce nowoczesnej medycyny ptodu prof. Kyprosa Nicolaidesa,
autorytety ginekologii, prof. Rudi Campo lidera wspétczesnej histeroskopii, prof., Arnaud Wattiez Swiatowego eksperta
laparoskopii ginekologicznej, znawce endometriozy czy prof. Jeanne Conry prezydent FIGO i wielu, wielu innych.

Zaplanowanych jest wiele sesji plenarnych, liczne warsztaty, prezentacje opisow przypadkéw wiasnych, ktére
w wiekszoSci bedg ustnymi doniesieniami prezentowanymi przez autoréw w trakcie Kongresu.

Zapraszam Panstwa serdecznie. Pragne doda¢, ze cztonkom PTGiP Towarzystwo pokryje cze$¢ kosztu FEE kongre-
sowego — jest to jednoczesSnie kongres organizowany na 100-lecie naszego Towarzystwal!

Prosze spojrze¢ na strone www.ebcog2023.com — tam sa dostepne wszystkie informacje dotyczace rejestraciji,
abstraktow (liczymy, ze Polacy pokazg sie w Europie!) oraz termindw.

Do zobaczenia wkrotce!
prof. dr hab. n. med. Piotr Sieroszewski
Redaktor Naczelny
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