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PYTANIA TESTOWE

Pytanie 1. 
W jakich nowotworach stosowanie metody HIPEC nie znajduje 
zastosowania:
A. Śluzak otrzewnej
B. Rak jajnika
C. Rak trzonu macicy
D. Rak żołądka

Pytanie 2. 
Najczęściej stosowanym chemioterapeutykiem w procedurze 
HIPEC w leczeniu raka jajnika jest:
A. Karboplatyna
B. Cisplatyna
C. Mitomycyna C
D. Paclitaksel

Pytanie 3. 
Zgodnie z zaleceniami ESMO oraz ESGO metoda HIPEC znaj-
duje zastosowanie w leczeniu raka jajnika:
A. W pierwszej linii leczenia
B. W chorobie nawrotowej
C. Zarówno w chorobie pierwotnej jak i nawrotowej
D. Jest przeciwwskazana w leczeniu raka jajnika

Pytanie 4
Stosowanie pomiarów glikemii przy pomocy FGM (flash glu-
cose monitoring) w porównaniu do SMBG (self-monitoring of 
blood glucose) jak wykazano w jednym z badań, wpływa na:
1. Rzadsze występowanie epizodów hipo- oraz hiperglikemii

u pacjentki ciężarnej

Prawidłowe odpowiedzi: 1C, 2B, 3B, 4D, 5D, 6D

2. Częstsze występowanie hipoglikemii u noworodka
3. Mniejszy odsetek przyjęć noworodków na oddział inten-

sywnej terapii
4. Mniejszy odsetek hipoglikemii u noworodków

A. 1, 2
B. 1, 2, 3
C. 1, 4
D. 1, 3, 4

Pytanie 5  
Obecnie najbardziej optymalną farmakoterapią u pacjentek 
z rozpoznaniem cukrzycy ciążowej jest stosowanie:
A. Metforminy
B. Glibenklamidu
C. Insuliny ludzkiej
D. Analogów insuliny

Pytanie 6
Błędnym stwierdzeniem dotyczącym aktywności fizycznej 
u pacjentek z cukrzycą ciążową jest:
A. Zaleca się głównie ćwiczenia aerobowe, natomiast ćwicze-

nia oporowe nie są przeciwskazane.
B. U pacjentek prowadzących uprzednio siedzący tryb życia

zaleca się rozpoczęcie ćwiczeń w II trymestrze.
C. Zaleca się stosowanie ćwiczeń 3–4 razy w tygodniu

o umiarkowanej intensywności, które w skali Borga znaj-
dują się pomiędzy 12 a 14 pkt.

D. Pozycja, w której wykonywane są ćwiczenia w ciąży nie ma
znaczenia niezależnie od trymestru.
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