Szanowni Panstwo,
Drogie Kolezanki i Drodzy Koledzy!

Przekazujemy w Panstwa rece kolejny numer pisma ,Ginekologia i Perinatologia Praktyczna”,
w ktorym jak zwykle zawarte sg ciekawe i warte przeczytania tresci.

W pierwszej kolejnosci polecam artykut pokazujacy epidemiologie nowotworéw ztosliwych zwigza-
nych z cigza. Zjawisko rzadkie, ale nie sporadyczne, przez co wymagajace pamieci lekarza i czujnosci
diagnostycznej w przypadku jakichkolwiek odstepstw od normy w wywiadzie czy badaniu fizykalnym
ciezarnej. Warto przeczytaé, aby uzmystowi¢ sobie skale problemu.

Kolejny artykut przedstawia najnowsze zmiany w klasyfikacji FIGO — stopnia zaawansowania raka
szyjki macicy. Bardzo istotny nie tylko z punktu widzenia ginekologii onkologicznej, ale takze lekarzy
praktykdw kierujacych pacjentki do leczenia, jak i mtodych adeptéw w trakcie nauki naszej specjal-
nosci, a takze szykujacych sie do kolokwiow czy egzaminéw kofAcowych.

Nastepna pozycja to artykut pogladowy omawiajgcy najczestsza przyczyne zgtaszania sie kobiet
do ginekologa, czyli zakazenia pochwy. Zawarte jest w nim wspotczesne przedstawienie tej szerokiej
i trudnej w diagnostyce i leczeniu problematyki z uwzglednieniem preparatu, ktéry wpisuje sie w catg
game lekdw przeciwzapalnych stosowanych w zapaleniach pochwy.

Kolejny punkt aktualnego zeszytu GiPP to stanowisko ekspertdw o bardzo kontrowersyjnym manewrze
w potoznictwie, czyli zabiegu Kristellera. Przez wiele lat wyklety przez potoznikéw, niedozwolony w Polskich
salach porodowych, wykonywany byt jednoczesnie powszechnie w praktyce w 2 okresie porodu w spo-
sob ,nieoficjalny”. Doprowadzato to niejednokrotnie do nieprawidtowego, zbyt brutalnego wykonywania
rekoczyndw, ktore z oryginalnym zabiegiem Kristellera niewiele miaty wspdlinego. Opracowanie bardzo
potrzebne w praktyce potozniczej, ustawiajgce ten chwyt w odpowiednim miejscu zabiegdw okotoporo-
dowych, a jednoczesnie doktadnie i instruktazowo omawiajace sposéb jego prawidtowego wykonania.

Zachecam réwniez do zapoznania sie z rekomendacjami szczegdtowo omawiajgcymi od strony
lekarskiej, ale takze prawnej sytuacje trudne w naszej dziedzinie medycyny, i to zaréwno dla pacjentki,
jakilekarza. Chodzi o badanie ginekologiczne i leczenie osoby matoletniej oraz postepowanie z ofiarami
przestepstw przeciwko wolnosci seksualnej i przemocy w rodzinie. Sugeruje doktadne przestudiowanie
obu rekomendacji, poniewaz w praktyce codziennej, szczegblnie w warunkach izby przyjeé, niejedno-
krotnie mozemy sie spotkaé z pacjentkami nieletnimi a takze z ofiarami przemocy, w tym seksualnej.

Wazne w takiej sytuaciji jest nie tylko przeprowadzenie w odpowiednich warunkach skrupulatnego
badania lekarskiego, ale takze spetnienie wszystkich warunkoéw i wymogéw wynikajacych z panujace-
go w Polsce prawa. Materia jest bardzo delikatna i kazdy lekarz, majgcy zamiar podjac sie dziatania
w powyzszych warunkach, powinien by¢ do nich doskonale przygotowany.

Oby przychodzito nam — jako lekarzom specjalistom jak najrzadziej spotykaé sie z powyzszymi sytua-
cjami, w szczegblnosci ofiarami przemocy, ale pamietajmy ze wowczas jesteSmy zobowigzani do zacho-
wania zgodnie, nie tylko z wiedza specjalistyczng i wymogami prawa, ale takze przysiega Hipokratesa.

Na koniec chce zachecié Panstwa do wziecia udziatu w kolejnej edycji Forum Ginekologii i Perina-
tologii Praktycznej, ktore odbedzie sie w dniach 10-12.09.2020 r. w Lodzi.

Program — jeszcze szerszy niz w poprzednich edycjach, przybyly dodatkowe sesje, jest takze jak
zazwyczaj sesja anglojezyczna z zaproszonymi ekspertami, ktorzy beda prezentowaé aktualny stan
wiedzy w najwazniejszych problemach potozniczych.

Program jest juz dostepny w Internecie — zaréwno na stronie organizatora, czyli firmy Via Medica
(www.forumginekologii.viamedica.pl), jak i Polskiego Towarzystwa Ginekologéw i Potoznikéw (www.ptgin.pl).

Zachecam do zapoznania sie i kolejnej wizyty todzi, tym razem we wrzesniu biezgcego rokul!

Zapraszam serdecznie do lektury!
prof. dr hab. n. med. Piotr Sieroszewski

Redaktor Naczelny
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