Szanowni Panstwo,
Drogie Kolezanki i Drodzy Koledzy!

Przedstawiam Panstwu kolejny numer naszego czasopisma edukacyjnego zawierajacy kilka ciekawych
pozycji wartych uwaznej lektury.

Pierwsza z nich to analiza zmiany wskazan do ciecia cesarskiego w ciggu dwéch ostatnich dekad
na podstawie materiatu zebranego w jednym z Polskich oSrodkdw referencyjnych — Klinice Potoznictwa
i Ginekologiiw Szczecinie. Uderzajacy jest skokowy wzrost czestosci wykonywania tej operacji potozniczej,
a takze potgczona z tym faktem diametralna zmiana charakteru wskazan do niej. Wnioski do wyciggnie-
cia z lektury sa interesujgce dla kazdego lekarza zaangazowanego czynnie w potoznictwo i ginekologie
w naszym kraju, a stan opisany w artykule odzwierciedla aktualnie panujgcg atmosfere w szeroko pojetym
Srodowisku kobiet ciezarnych i lekarzy specjalistdw zajmujacych sie nimi.

Moze juz czas na ogdlnopolskg dyskusje, w ktdra nalezatoby wigczyé mass media oraz decydentow?

Czy odsetek cie¢ cesarskich przekraczajgcy 50% jest wystarczajgco alarmujgcym sygnatem dla lekarzy
i spoteczenstwa, biorac pod uwage nieracjonalno$¢ medyczna takiego postepowania oraz zwigzany z nim
lawinowo narastajacy problem powiktan pooperacyjnych?

Prosze Was, czytelnikéw o zabranie glosu w sprawie — wszystkie glosy ktére dotra do redakcji zostang
opublikowane oraz przedstawione na forum PTGiP!

Kolejna pozycja to oméwienie mozliwosci stosowania niskodawkowych preparatéw antykoncepcyjnych
zawierajgcych najnizsze stosowane dawki estrogenowe. Artykut na pewno ciekawy i przydatny w codziennej
praktyce ambulatoryjnej, w postepowaniu z pacjentkg potrzebujaca antykoncepcii.

Nastepna pozycja opisuje rzadko wystepujaca, ale interesujgcg wade genetyczng powodujaca niewraz-
liwoS¢ na androgeny. Wystepuje ona w zespole mutacji chromosomu X przy kariotypie XY. Tworzy trudny
diagnostycznie zespot, ktdrego rozpoznanie wymaga duzej wnikliwosci i wiedzy od lekarzy specjalistow,
do ktérych zgtaszajg sie mtode kobiety z powodu braku miesigczkowania.

Na koniec polecam Panistwa uwadze lekture dtugo oczekiwanych rekomendacji naszego Towarzystwa,
dotyczacych zastosowania histeroskopii w ginekologii. Jest to zabieg niezwykle potrzebny w nowoczesnej
diagnostyce i leczeniu schorzeh macicy, ktory powinien by¢ jak najszerzej stosowany w codziennej prak-
tyce ambulatoryjnej, a takze szpitalnej. Bardzo wazne rekomendacje ucinaja jednoznacznie i ostatecznie
watpliwosci, mity i nieporozumienia przetaczajace sie przez Srodowisko odno$nie wskazan i celowosci
masowego wrecz stosowania histeroskopii w ginekologii. Histeroskopia jako wszechstronny zabieg
diagnostyczno-leczniczy powinna stanowi¢ podstawowy instrument w ginekologicznej praktyce klinicznej.
Mam nadzieje, ze publikacja rekomendacji PTGiP dotyczacych tej metody endoskopii walnie sie do jej
popularyzacji przyczyni.

Zapraszam serdecznie do lektury!
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