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Forum Ginekologii i Perinatologii Praktycznej — Standardy
Postepowania w Potoznictwie i Ginekologii

Urszula Ajdacka

Klinika Potoznictwa, Chordb Kobiecych i Ginekologii Onkologicznej

Centralnego Szpitala Klinicznego MSWIA w Warszawie

W dniach 23-25 maja 2019 roku odbyto sie w todzi
Forum Ginekologii i Perinatologii Praktycznej — Standardy
Postepowania w Potoznictwie i Ginekologii. Przewod-
niczacym komitetu naukowego konferencji byt prof. dr
hab. n. med. Piotr Sieroszewski. GoSciem specjalnym
konferencji byt prof. Kypros Nicolaides, tworca Fetal
Medicine Foundation z Londynu.

W trakcie pierwszego dnia forum uczestnicy mogli
wybieraé¢ miedzy trzema panelami. Pierwszym z nich
byty warsztaty Prenatal Projekt — platformy edukacyjnej
dla pacjentow i lekarzy, w trakcie ktérych przedstawiono
zatozenia projektu oraz dyskutowano o najnowzszych
mozliwosciach wykrywania ryzyka preeklampsji i ograni-
czenia wzrastania ptodu oraz ich zapobieganiu. Podczas
konferencji odbyty sie takze warsztaty USG (ultrasonogra-
fii). Uczestnicy docenili warsztaty KTG (kardiotokografii),
ktére poprowadzit prof. dr hab. n. med. Jerzy Sikora,
a szczegblnie przeprowadzona przez niego analize przy-
padkow klinicznych.

Drugi dzien forum rozpoczat sie od sesji dotyczacej
nowych standardéw w perinatologii, w trakcie ktérej
omowiono migdzy innymi zmiany w opiece nad cigzarna
wedtug rozporzadzen Ministra Zdrowia. Podczas kolejnej
czesci wyktaddw skupiono sie wokot tematdw zwigzanych
z cieciem cesarskim — przedstawione zostaty aktualne
wskazania. Konferencje uswietnit swoim wyktadem
uznawany za pioniera medycyny prenatalnej na $wiecie
prof. Kypros Nicolaides z King’s College Hospital w Lon-
dynie, ktéry przedstawit historie tworzenia skriningu
w kierunku aneuploidii. Profesor zachecat do statego
ksztatcenia i wprowadzania do praktyki klinicznej wy-
nikéw najnowszych badan naukowych. Profesor Kypros
Nicolaides nie zdazyt przedstawi¢ wytycznych Fetal
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Medicine Foundation na temat skriningu i prewencji
preeklampsiji, ale mozna sie z nimi zapozna¢ na stronie
fundacji, dostepna jest rowniez wersja w jezyku polskim.
Sesja popotudniowa dotyczyta endokrynologii i medycyny
rozrodu. Wieczorem w Hotelu DoubleTree by Hilton odbyt
sie koktajl, w ktorym udziat wzieto wielu wyktadowcow
i uczestnikow forum.

W sobote, ostatniego dnia konferencji omawiano
tematy zwigzane z chorobami przewlektymi w ginekologii
oraz profilaktykg onkologiczng w ginekologii. Przedsta-
wiono strategie terapeutyczne dla pacjentek z niepra-
widtowym wynikiem cytologicznym, a takze wytyczne
postepowania w nabytej hemofilii A.

Konferencja, ktdra odbyta sie pod honorowym patro-
natem Jego Magnificencji Rektora Uniwersytetu Medycz-
nego w todzi prof. dr. hab. n. med. Radzistawa Kordka
oraz Polskiego Towarzystwa Ginekologdéw i Potoznikéw
zgromadzita kilkuset uczestnikow.
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