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Sprawozdanie z 17. Swiatowego Kongresu Fundacji
Medycyny Ptodowej okiem rezydenta

Report on 17" World Congress in Fetal Medicine
from young doctor’s point of view

Olga Pietrzak, Pawet Biesiada

Klinika Perinatologii, | Katedra Ginekologii i Potoznictwa, Uniwersytet Medyczny w todzi

W dniach 24-28 czerwca 2018 roku odbyt sie
w stolicy Grecji 17. Swiatowy Kongres Fundacji Medycyny
Ptodowej (ang. 17" World Congress in Fetal Medicine)
organizowany przez pioniera tej dziedziny medycyny —
prof. Kyprosa Nikolaidesa z King’s College w Londynie.

Gtoéwnym celem zjazdu, w ktérym udziat wzieto ponad
2500 0s6b, byto zapoznanie uczestnikoéw z najnowszymi
doniesieniami oraz zaprezentowanie wynikow ostatnich
badan. Pie¢ dni obrad podzielonych zostato tematycznie
na sesje wyktadowe dotyczgce m.in. operacji wewnatrz-
macicznych, komplikacji w ciazach blizniaczych, nowosci
w medycynie perinatalnej, preeklampsji, ultrasonografii
oraz wolnemu ptodowemu DNA.

Wyktadowcami byli najwybitniejsi uczeni z catego Swia-
ta, obok prof. Nikolaidesa réwniez prof. Roberto Romero
z USA, prof. Yves Ville z Franciji, prof. Francesa Grati z Wtoch,
czy prof. Olivier Kagan z Niemiec. W kongresie brali rowniez
udziat reprezentanci z Polski, m.in. dr hab. Marzena Debska
ze Szpitala Bieganskiego w Warszawie, ktéra mowita o in-
terwencjach wewnatrzmacicznych u ptodéw z wrodzonymi
wadami serca oraz lek. tukasz Sokotowski z Instytutu
Centrum Zdrowia Matki Polki w todzi, ktéry przedstawit
prace o przezywalnosci noworodkow z zespotem hipoplazji
lewego serca (ang. Hypoplastic Left Heart Syndrome, HLHS)
w zaleznosci od drogi porodu i czasu jego trwania.

Przedtuzajace sie wystgpienia oraz liczne pytania
publicznosci spowodowaty, ze obrady konczyly sie dtugo
po wyznaczonym czasie. Podczas przerw na kawe mozna
byto wymieni¢ sie doSwiadczeniami dotyczacymi tematow
wystapien, nawigzaé nowe znajomosci, zapoznac sie
z najnowoczesniejszymi aparatami USG prezentowanymi
na stanowiskach firmowych, a takze kupi¢ w promocyj-
nych cenach ksigzki z zakresu ginekologii, potoznictwa
oraz medycyny ptodowej.

Jednak kongres FMF to nie tylko interesujgce wysta-
pienia i zywe dyskusje. W pierwszym dniu po zakoficzeniu
wyktadéw, odbyto sie przyjecie powitalne. Zabawa miata
miejsce w ogrodzie centrum konferencyjnego. Przy ta-
necznej muzyce, regionalnych przekgskach i napojach,
mozna byto poznaé blizej uczestnikéw oraz wyktadowcow
ze wszystkich zakagtkéw Swiata. Do Aten przyjechata
rowniez do$é duza grupa lekarzy z Polski.

Trzeciego dnia przygotowana zostata najwieksza
impreza zjazdu. Chociaz deszczowa aura zmusita or-
ganizatoréw do zmiany lokalizacji, nie przeszkodzito
to w zabawie niemal do biatego rana. Na zakoAczenie
zorganizowano wycieczke statkiem na wyspe Egine.
Kilka godzin spedzonych w otoczeniu pieknej przyrody
byto idealnym zwieAczeniem niezwykle wyczerpujgcej
konferencji. Na szczescie pogoda tym razem dopisata
i dato sie ztapaé niemato promieni greckiego stonca.

W zwigzku z faktem, ze plan konferencji byt niezwykle
napiety i nie dawat uczestnikom chwili wytchnienia, wielu
z nich zdecydowato sie wydtuzy¢ swoj pobyt w Atenach
0 dzien lub dwa. Przeciez nie sposéb wyjechaé z Grecji
nie zwiedziwszy chocby kilku starozytnych zabytkow.
Najwieksza popularnoscia cieszyt sie oczywiscie Akropol,
Plaka i wzgorze Likavitos.

Podsumowujac, 17. Swiatowy Kongres Fundacji Me-
dyny Ptodowej byt wyjgtkowo owocnym wydarzeniem, za-
réwno pod wzgledem merytorycznym, jak i towarzyskim.
Kolejny raz organizatorzy staneli na wysokosci zadania.
| chociaz Ateny okazaty sie nadzwyczajnie deszczowe
jak na te pore roku, to i tak atmosfera byta gorgca. Do
zobaczenia w przysztym roku na 18. Swiatowym Kongre-
sie Medycyny Ptodowej — tym razem prawdopodobnie
w upalnej i rozSpiewanej Hiszpanii.
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