Szanowni Panstwo,
drogie Kolezanki i drodzy Koledzy!

Oddaje w Panstwa rece pierwszy numer ,Ginekologii i Perinatologii Polskiej” w 2018 roku. Biezacy
numer zaczyna artykut omawiajgcy zagadnienie porodu drogami natury po przebytym cieciu cesar-
skim. Jest to aktualny problem potozniczy zwazywszy, ze odsetek cie¢ cesarskich przekroczyt 40%,
a grupa chetnych do préby porodu drogami natury po cieciu cesarskim radykalnie spadta. Rzetelnie
opracowany temat zainteresuje kazdego potoznika $wiadomego wspodtczesnej relacji rodzaca - lekarz
w warunkach sali porodowej. Materiat jest doskonale przygotowany merytorycznie, powinien wiec
stanowi¢ wzorzec postepowania w tej nietatwej sytuacji potozniczej.

Nastepny artykut przedstawia suplementacje kobiety ciezarnej w 2 podstawowe pierwiastki jakimi
sgjodisod. Artykut jest interesujacy w aspekcie, modnej aktualnie wsrdd kobiet ciezarnych, alimentacji
licznie dostepnymi na rynku preparatami OTC. O ile niedobér jodu w diecie wydaje sie by¢ powszechnie
znany i konieczno$¢ jego suplementacji jest oczywista, to istnieje koniecznosé podkreslenia istotnej
roli umiejetnego dawkowania sodu w diecie i jego wptywu na przebieg ciazy.

W kolejnej pracy zostata szczegdtowo oméwiona diagnostyka wirusa opryszczki genitalnej, ktory
jest powszechnym i przewleklym schorzeniem wielu kobiet. Spojrzenie z punktu widzenia diagnosty
wzbogaca wiedze kazdego klinicysty. Moze mieé to znaczenie praktyczne w rozpoznawaniu tego po-
pularnego zakazenia genitalnego, jak i jego leczeniu.

Nastepng pozycja sg rekomendacje dotyczace indukcji porodu przedstawione obrazowo w postaci
algorytméw klinicznych, ktore przemawiaja do wyobraZni wszystkich potoznikdw. Stanowig one cenng
pomoc w codziennej praktyce okotoporodowej i nadaja sie do zastosowania w postaci schematow ktore
powinny znalezé miejsce na kazdej sali porodowej. Moze to byé wazne w aspekcie odpowiedzialnosci
za podejmowane decyzje w trakcie prowadzenia cigzy i porodu, stanowigc podstawe dziatania i punkt
odniesienia dla kazdego potoznika.

Kolejna praca to stanowisko ekspertéw naszego Towarzystwa odnosnie produktu Braster, ktory
stuzy jako metoda pomocnicza we wczesnym rozpoznawaniu czyli profilaktyce raka piersi u kobiet.

Ponadto polecam artykut mecenasa Tyminskiego traktujacy o odszkodowaniach z roszczenia pa-
cjentdw zasadzanych w sprawach cywilnych w przypadku btedéw medycznych. Nie musze chyba nikogo
z praktykujacych lekarzy w naszej specjalnosci zachecaé do lektury tego intrygujacego opracowania.
Pokazuje on trendy orzecznicze sgdow cywilnych oraz faktyczne wysoko$ci odszkodowan, co w realiach
potoznictwa i ginekologii jest niezwykle gorgcym tematem. Zadziwia mnie odsetek spraw z mojego
rodzinnego wojewodztwa t6dzkiego, jakkolwiek pocieszam sie, ze wynika to z metodyki badania, a nie
ze szczegblnej roszczeniowoSci jego mieszkanek.

Proponuje takze zapoznaé sie z opinig naszych Kolezanek, rezydentek specjalizujacych sie w po-
toznictwie i ginekologii, na temat procesu specjalizacji, programu, zalet i wad ,nowej wersji” obowig-
zujacej aktualnie w szkoleniu specjalizacyjnym. Uwagi Kolezanek dziatajgcych w polskiej sekcji ENTOG
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(europejskiej sieci specjalizujgcych sie w potoznictwie i ginekologii) powinny byé interesujace nie tylko
dla rezydentéw, ale przede wszystkim dla kierownikéw specjalizacji, dyrektoréw placéwek ochrony
zdrowia a takze zespotu ekspertow specjalisty krajowego majacego bezposredni wptyw na program.

Jako ze zaczeliSmy rok kongresowy zamieszczamy zaproszenie na kongres naszego towarzystwa,
ktory odbedzie sie we wrzeSniu w Warszawie. Prosze o sprawdzenie szczegdtow w ogtoszeniu zamiesz-
czonym w biezgcym numerze.

Z serdecznymi pozdrowieniami

prof. dr hab. n. med. Piotr Sieroszewski

Redaktor Naczelny



