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Pytania testowe

Ponizej zamieszczono pytania testowe umozliwiajace sprawdzenie wiedzy na temat zagadniefh omawianych w niniejszym

numerze ,Ginekologii i Perinatologii Praktycznej”.

Pytanie 1.

Jak czesto nalezy wykonywac¢ badania USG w cigzy blizniaczej?

A. Tak samo jak w przypadku cigzy pojedynczej: ok. 12. tygo-
dnia, ok. 20. tygodnia i ok. 30. tygodnia

B. Raz w miesiacu

C. W zaleznosci od kosméwkowosci : w cigzy jednokosméwko-
wej co 2 tygodnie, w cigzy dwukosmoéwkowej co 4 tygodnie

D. W zaleznoSci od stwierdzanych nieprawidtowosci, ale nie
rzadziej niz co 4 tygodnie

Pytanie 2.

Kiedy podczas porodu nalezy stosowac ciggty nadzor KTG?

A. Zawsze u wszystkich rodzacych

B. Zawsze u wszystkich pierworddek

C. Tylko w cigzach wieloptodowych

D. Zawsze u rodzacych po zastosowaniu znieczulenia ze-
wnatrzoponowego porodu

Pytanie 3.

Co nalezy zrobi¢ w pierwszej kolejnosci w przypadku krwotoku
poporodowego?

A. Podaé dozylnie oksytocyne

B. Zastosowa¢ jednostajny, dtugotrwaty ucisk macicy

C. Wylyzeczkowaé jame macicy

D. Wezwa¢ szefa dyzuru

Pytanie 4.

Ocena wolnego ptodowego DNA w krwiobiegu matki:

A. Jest badaniem przesiewowym, oceniajgcym ryzyko wysta-
pienia u ptodu wybranych zespotéw genetycznych

B. Jest badaniem oceniajacym ryzyko wystgpienia u ptodu
wad wrodzonych

C. Pozwala wykluczyé zespdt Downa u ptodu w przypadku
podwyzszonego ryzyka wyliczonego w teScie podwdjnym

D. Jest zalecane u ciezarnych z wysokim ryzykiem (> 1:100)
urodzenia dziecka z aneuploidig

Pytanie 5.

Nieprawidtowy wynik oceny wolnego ptodowego DNA powinien
byé zawsze potwierdzony za pomoca badania inwazyjnego
i analizy materiatu genetycznego pochodzacego bezposrednio
z komoérek ptodu. W takiej sytuacji najlepiej pobra¢ materiat
za pomoca:

A. Biopsji trofoblastu

B. Amniopunkcji

C. Kordocentezy

D. Odpowiedzi B i C sg prawidtowe

Pytanie 6.

Zaznacz nieprawidtowa odpowiedZ dotyczacg informacji

0 wolnym ptodowym DNA:

A. Stanowi 100% catkowitej puli wolnego DNA krazgcego
w krwiobiegu ciezarnej

B. Krazy w krwiobiegu ciezarnej w formie zdegradowanej, tzn.
pod postacia krétkich fragmentow

C. Jest mozliwe do wykrycia w krwiobiegu matki juz
w 5. tygodniu cigzy

D. W wiekszosci pochodzi z obumartych komérek trofoblastu,
nie reprezentuje wiec bezposrednio komérek pochodzenia
ptodowego

Pytanie 7.

Najwieksze ryzyko powikfan dla ptodu zwigzane z wykonaniem
kolonoskopii u ciezarnej wystepuje w:

A. ltrymestrze

B. Iltrymestrze

C. Ill trymestrze

D. Nie ma zwigzku z wiekiem cigzowym

Pytanie 8.

Metoda leczenia raka jelita grubego niezalecang podczas
cigzy jest:

A. Chirurgia

B. Chemioterapia

C. Radioterapia

D. Wszystkie sag zalecane

Pytanie 9.

Niekorzystnymi czynnikami rokowniczymi w raku jelita gru-
bego jest/sa:

A. Przerzuty do jajnikéw

B. Typ surowiczy guza

C. Wysokie stezenia markera CA125

D. Wszystkie

Pytanie 10.
Jaki odsetek kobiet w Polsce ma niedobér witaminy D?
A. Okoto 30%
B. Okoto 50%
C. Okoto 70%
D. Okoto 90%

Pytanie 11.

Suplementacja witaminy D3 jest zalecana:

A. Wszystkim ciezarnym od poczatku ciazy

B. Wszystkim ciezarnym, ale jedynie w miesigcach jesienno-
-Zimowych

C. Wszystkim ciezarnym, ale dopiero od Il trymestru ciazy

D. Nie jest w ogdle zalecana w cigzy

Pytanie 12.

Zalecang dawka stosowang w suplementacji witaminy D3
jest:

A. 200-500j.m.

B. 800-2000 j.m.

C. 3000-4000 j.m.

D. 5000-10 000 j.m.
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