Historia Kardiologii Dzieciecej - spojrzenie z perspektywy

60 lat istnienia Kliniki

Tak to sie zaczelo... (cz.1)

Historia kardiologii dzieciecej w Gdansku wigze sie z 0so-
ba prof. Antoniego Chréscickiego (1910-2004), ktéry w la-
tach 50. XX w. postanowit powofa¢ do zycia te dyscypline
naukowa w Polsce. Dr med. Stanistawa Dymnicka praco-
wata wéwczas w Il Klinice Choréb Wewnetrznych. W czasie
szkolenia kardiologicznego w Warszawie zetknefa sie z tym
niezwyktym cztowiekiem, ktéry zainspirowat jg do podob-
nych dziatan na terenie Gdanska. W 1957 r. zostata prze-
niesiona do | Kliniki Chordéb Dzieci, ktorg kierowat prof.
Kazimierz Erecifski, bardzo otwarty na wszelkie nowosci
i bardzo popierajacy inicjatywe powstania kardiologii dzie-
ciecej w swojej Klinice. Pracownia EKG przy | Klinice Choréb
Dzieci AMG powstata 29 kwietnia 1957 r. Dzieki nowym
mozliwosciom diagnostycznym juz w 1957 r. prof. Kazimierz
Debicki w asyscie Stanistawa Sokota wykonat zabieg pod-
wigzania przewodu tetniczego Botalla u 11-letniego dziec-
ka. Pierwsza operacja kardiochirurgiczna wykonana przez
Stanistawa Sokota odbyta sie 11 maja 1961 r. Do 1968 r.

Rok 1974 r,, pierwsze badania echokardiograficzne wykonywane na bardzo prymityw-
nym, polskim aparacie UKG-3.10 firmy Techpan Warszawa. Z archiwum prof. Stanistawy
Mateckiej-Dymnickiej
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wykonat 250 operacji kardiochirurgicznych u dzieci z wro-
dzonymi wadami serca. Prof. Stanistaw Sokét dazyt do
utworzenia oddziatu kardiochirurgicznego dla najmtodszych
dzieci. Jego ostatnim pacjentem byto 12-dniowe niemow-
le z przetozeniem wielkich pni tetniczych, ktére operowat
30 kwietnia 1968 r. Zmart nagle 9 maja 1968 r. w czasie
urlopu w Zakopanem z powodu zawatu serca.

W 1960 r. zinicjatywy dr Dymnickiej powstata pierwsza
w Polsce pétnocnej Przychodnia Kardiologii Dzieciece;j.
Dostepne wéwczas metody diagnostyczne byty znacznie
skromniejsze w poréwnaniu z dzisiejszymi mozliwosciami.
Pierwszy etap diagnostyki opierat sie na szczegétowym
badaniu podmiotowym i przedmiotowym. Mimo Ze steto-
skopy, ktérymi wéwczas dysponowano dalekie byty od
dokfadnosci dzisiejszych, do perfekcji opanowano sztuke
ostuchiwania tonéw i szmeréw serca. Jako badanie dodat-
kowe wykonywano badanie radiologiczne klatki piersiowej.
Od kwietnia 1962 r. rozpoczeto wykonywanie badar fo-
nokardiograficznych.

Pod koniec 1970 r. na mocy decyzji wkadz AMG powota-
no Klinike Kardiologii Dzieciecej, ktéra wchodzita w sktad
Instytutu Pediatrii. Kierownikiem Kliniki zostata Stanistawa
Dymnicka, a w skfad pierwszego zespotu wchodzili dr Jan
Erecinski , dr Barbara Przytarska (pdzniej Bieliriska) i dr
Janina Aleszewicz (p6zniej Baranowska).

Dr Jan Erecinski jako pierwszy klinicysta zaczat wykony-
wac cewnikowania serca u dzieci i stal sie wybitnym spe-
cjalista w tej dziedzinie. Dr Barbara Przytarska zajmowata
sie najmtodszymi dzie¢mi leczonymi w Klinice. Dr Janina
Aleszewicz zajmowata sie echokardiografig. Od 1974 r.
badania wykonywano na bardzo prymitywnym polskim
aparacie UKG-3.10 firmy Techpan Warszawa, a od 1979r.
aparatem firmy Smith-Kline tylko w prezentacji M-mode.
Wspoéttworzac poczatki echokardiografii dzieciecej, dr Ja-
nina Aleszewicz stata sie ekspertem w tej dziedzinie.

W 1972 r. rozpoczeta sie wspdtpraca gdanskich kardio-
chirurgdw z osrodkiem holenderskim kierowanym przez
dr. A.M. Griindermanna. W okresie 1972-1973 szkolenie
w tym osrodku odbyta prof. Mirostawa Narkiewicz. Rosna-
ce kwalifikacje i umiejetnosci zespotu gdanskich kardiochi-
rurgdéw sprawity, ze byli gotowi podjaé¢ nowe wyzwania
W postaci rozszerzenia mozliwosci leczenia operacyjnego
choréb serca o zabiegi w krazeniu pozaustrojowym. Bra-
kowato ,jedynie” odpowiedniej aparatury. Zespét gdanskich
lekarzy otrzymat w darze z Holandii aparature do krazenia
pozaustrojowego, ktéra w grudniu 1974 r. na poktadzie
statku MS,Norwid” dotarfa do Gdanska. Pierwsza pacjent-
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ka operowang w krazeniu pozaustrojowym byta 8-letnia
AniazElblaga, u ktdrej 29 kwietnia 1975 r. wykonano zabieg
zamkniecia ubytku w przegrodzie miedzyprzedsionkowe;j.
20 maja dr Narkiewicz wykonata zabieg przeciecia dodat-
kowej wigzki przewodzacej u 14-letniego chtopca z zespo-
tem WPW. Byta to pierwsza tego typu operacja w Polsce.

W poczatkowym okresie rozwoju kardiochirurgii w Gdan-
sku zabiegi u dzieci z wrodzonymi wadami serca stanowi-
ty zdecydowang wiekszo$¢ wykonywanych operacji.
W 1975 r. wykonano 50 zabiegéw operacyjnych na sercu
i naczyniach u dzieci, w tym 15 operacji w krazeniu po-
zaustrojowym. Oprdcz tego wykonano 34 operacje u 0séb
dorostych, w tym 2 zabiegi na naczyniach wiencowych
i2 ASD.W czerwcu 1975 r. odbyt sie jubileusz 500 zabiegu
operacyjnego serca u dziecka. W tym okresie osrodek gdan-
ski nalezat do lideréw kardiochirurgii dzieciecej w Polsce.
2 grudnia 1975 . przeprowadzono w Gdarisku pierwszy
zabieg operacyjny przestowania aortalno-wiencowego. Do
konca roku wykonano jeszcze jedng taka operacje. 30 li-
stopada 1976 r. prof. Griindermann wszczepit w Gdansku
pierwsze sztuczne zastawki. Od poczatku istnienia osrodka
kardiologii i kardiochirurgii w Gdarisku do kofica 1993 r.
zoperowano 1951 dzieci, w tym 780 w krazeniu pozaustro-
jowym. Klinika Kardiologii Dzieciecej byta jedynym osrod-
kiem na terenie Polski pétnocnej i obejmowata swym za-
siegiem wojewo6dztwo gdanskie, stupskie, koszalinskie,
bydgoskie, torunskie i elblaskie.

Najwiekszym problemem kardiologii dzieciecej sa wady
serca wymagajace leczenia w okresie noworodkowym
i niemowlecym. Nie wszystkie te zabiegi byly mozliwe do
przeprowadzenia w Gdansku, dlatego konieczna stata sie
wspotpraca zinnymi osrodkami krajowymi i zagranicznymi.
Dzieci przekazywane byly miedzy innymi do Polsko-Ame-
rykanskiego Instytutu Pediatrii w Krakowie, Centrum Zdro-
wia Matki Polski w £odzi i Centrum Zdrowia Dziecka w War-
szawie. Dzieki staraniom Polonii Amerykanskiej powstata
fundacja Polish Gift of Life, dzieki ktérej ponad 110 dzieci
ze ztozonymi wadami serca operowanych byto w osrodkach
amerykanskich.

Klinika Kardiologii Dzieciecej szybko sie rozwijata; zwiek-
szata sie liczba hospitalizowanych dzieci, zakres i ilo$¢
wykonywanych badarn diagnostycznych i leczniczych. Po-
wiekszat sie zespdt pracownikéw Kliniki. W 1994 r. w jego
sktad wchodzili: prof. Stanistawa Dymnicka, prof. Jan Ere-
cinski, dr Barbara Przytarska-Bielinska, dr Janina Alesze-
wicz-Baranowska oraz Marek Tomaszewski, Krzysztof Za-
borowski, Joanna Kwiatkowska (obecnie kierownik Kliniki),
Marzena Mazur, Robert Sabiniewicz, Maciej Chojnicki,
Roland Fiszer.

Powstata pracownia Badar Holterowskich. Wykonywano
rocznie 150-200 badar inwazyjnych (cewnikowania serca).
Wykonywano zabiegi interwencyjne: zabieg atrioseptosto-
mii balonowa metoda Rashkinda, a od 1993 r. balonopla-
styki zastawki tetnicy ptucnej. Z roku na rok zwiekszata sie
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Dr Janina Aleszewicz-Baranowska, wspéttwérca echokardiografii dzieciecej podczas
wykonywania badania echokardiograficznego. Z archiwum prof. Stanistawy Mateckiej-
Dymnickiej

Pierwszy zespdt Kliniki Kardiologii Dzieciecej z matymi pacjentami. Od lewej: dr Barbara
Przytarska (péZniej Bieliriska), dr Stanistawa Matecka-Dymnicka, dr Jan Ereciriski i dr
Janina Aleszewicz (pézniej Baranowska). Z archiwum prof. Stanistawy Dymnickiej- Ma-
teckiej
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Fot. materiaty facebook.com/TriMamaP!

zaréwno liczba, jak i zakres wykonywanych zabiegéw in-  szych w Polsce Poradni Kardiologicznych dla Dorostych

terwencyjnych. zWrodzonymiWadami Serca. Byta prekursorka tej dziedzi-
Powotano przy Klinice Kardiologii Dziecigcej Stowarzy-  ny kardiologi.
szenie Pomocy Dzieciom z Chorobami Uktadu Krazenia. W 1995 1. po przejiciu prof. Dymnickiej na emeryture

Jest ono wsparciem dla rodzicow i naszych pacjentow.  ohowigzki kierownika Kliniki przejat prof. Jan Ereciiski.
Akcje charytatywne stowarzyszenia pomogty uzbierac

$rodki na zakup nowoczesnego echokardiografu.
p. 9 g | dr hab. Joanna Kwiatkowska,
W 1995 r. majac na uwadze potrzeby pacjentéw z wro- dr hab. Robert Sabiniewicz, prof. nadzw.,
dzonymi wadami serca, ktérzy coraz czesciej wchodzili Katedra i Klinika Kardiologii Dzieciecej
w wiek dorosty, prof. Dymnicka utworzyfa jedng z pierw- i Wad Wrodzonych Serca

Ciag dalszy w kolejnym numerze Gazety.

Zespdt Kliniki Kardiologii Dzieciecej (rok 1994). Od lewej: Joanna Kwiatkowska, Robert
Sabiniewicz, dr Barbara Przytarska-Bieliriska, pielegniarka oddziatowa Janina Schmidt,

prof. Jan Erecinski, prof. Stanistawa Matecka-Dymnicka, Roland Fiszer, Krzysztof Dzien pracy, lata 70. Od lewej dr Stanistawa Matecka-Dymnicka,
Zaborowski, dr Janina Aleszewicz-Baranowska, Maciej Chojnicki. Na zdjeciu nie ma dr Jan Erecinski i laborantka EKG Stanistawa Kotarba. Z archiwum
Marzeny Mazur oraz Marka Tomaszewskiego (wykonujgcego zdjecie) prof. Stanistawy Dymnickiej- Mateckiej

Studenci pobiegli dla chorych dzieci

Hassan Al Qanber, Katarzyna Bogucka, Wojciech Czajkowski, Marlon
Souza Luis, Matgorzata Styczewska i Jacob Wojtczuk, studenci GUMed
uczestniczyli w Biegu charytatywnym Pigtka od serca, ktdry zostat zorgani-
zowany przez Natalie Wodyriska-Stosik, zatozycielke organizacji Trimama.
Idea Biegu zwigzana byta z wkasnymi, bolesnymi przezyciami Natalii. Gdy
6 lat temu opuszczata mury Centrum Onkologii w Warszawie, wiedziata, ze
bedzie chciata odwdzieczy¢ sie Swiatu.

Wydarzenie odbyto sie 2 grudnia 2018 2018 r. w Gdansku i przyciagneto
blisko 300 biegaczy. Mrozne niedzielne przedpotudnie rozgrzata niesamo-
wita energia Natalii, wolontariuszy i zawodnikéw. Studenci GUMed z suk-
cesem podjeli walke z profesjonalnymi i amatorskimi uczestnikami zdoby-
wajac 1i 2 miejsce w kategorii ,najlepszy student” (odpowiednio Jacob
Wojtczuk i Wojciech Czajkowski) oraz 3 miejsce w kategorii,best expatriate”
(Marlon Souza Luis). Koto naukowe English Division Pediatric Oncology
Circle, ktére w poprzednich latach wspétpracowato juz z Trimama. takze byto
zaangazowane w organizacje wydarzenia. Studenci zbierali pienigdze sprze-
dajac recznie robione bransoletki z hastem ,zwalcz raka’, a wspierata ich
organizacja IFMSA, ktérej cztonkowie sprawdzili poziom glukozy we w krwi.

Caty dochdd z biegu zostanie przekazany Katedrze i Klinice Pediatrii,
Hematologii i Onkologii. m
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