Ze zbioréw prof. P. Witkowskiego

Kolejny nowy program transplantacyjny

Przeszczepy wysp
trzustkowych w UCK

Pierwszemu przeszczepowi wysp trzustkowych w szpita-
lu klinicznym Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego po-
$wiecona byta konferencja prasowa, ktéra odbyta sie 8 listo-
pada br. w Centrum Medycyny Inwazyjnej. W spotkaniu
udziat wzieli: prorektor ds. klinicznych GUMed prof. Edyta
Szurowska, dyrektor naczelny Uniwersyteckiego Centrum
Klinicznego (UCK) Jakub Kraszewski, dyrektor ds. lecznic-
twa UCK dr hab. Tomasz Stefaniak, ordynator Kliniki Nefro-
logii, Transplantologii i Choréb Wewnetrznych prof. Alicja
Debska-Slizien, ordynator Kliniki Chirurgii OgéInej, En-
dokrynologicznej i Transplantacyjnej prof. Zbigniew Sle-
dzinski i petnomocnik firmy Cell-T Iwona Zygowska.

Przeszczep wysp trzustkowych przeprowadzono 27 paz-
dziernika 2018 r. u 41-letniego mezczyzny z Wejherowa,
ktéry w 2010 r. przeszedt transplantacje nerki i trzustki,
jednak ta ostatnia po dwdch latach przestata petni¢ swoja
funkcje. Dziesie¢ dni po transplantacji, chory coraz wyrazniej
odczuwa spadki glikemii i znacznie zmniejszyto sie zapo-
trzebowanie na insuline. Pacjent czuje sie dobrze, ale na
efekt koricowy nalezy poczekac jeszcze kilka tygodni.

- Przeczepienie wysp trzustkowych w UCK byto mozliwe
dzieki wspdtpracy z prof. Piotrem Witkowskim, ktdry jest
absolwentem naszej Uczelni. W 2010 r. Profesor rozpoczat
program przeszczepiania wysp trzustkowych w Uniwersy-
tecie w Chicago, zapraszajac do wspétpracy takze Uniwer-

syteckie Centrum Kliniczne Gdanskiego Uniwersytetu Me-
dycznego — méwita prof. Edyta Szurowska, prorektor ds.
klinicznych GUMed. — W imieniu rektora prof. Marcina Gru-
chaty chciatam podziekowac wszystkim osobom zaangazo-
wanym w ten proces, dyrekcji naszego szpitala klinicznego
za to, ze sie podjefa tego bardzo trudnego zadania oraz
Iwonie Zygowskiej z firmy Cell-T, ze mozliwa byfa izolacja
wysp trzustkowych w ich laboratorium.

Jak podkreslit Jakub Kraszewski, dyrektor naczelny Uni-
wersyteckiego Centrum Klinicznego w Gdansku, ten rok jest
wyjatkowy dla szpitala, poniewaz udato sie uruchomic trzy
nowe programy transplantacyjne.

- Oprocz przeszczepdw ptuci watroby, ktérych dotychczas
wykonano po cztery, w UCK rozpoczeto przeszczepy wysp
trzustkowych, na ktére czekalisSmy od wiosny, pokonujac
rézne przeszkody formalne i techniczne - ttumaczyt dyrek-
tor Kraszewski. — Przybliza nas to do idei transplantologii
wielonarzadowej. Co istotne, w tym roku w naszym osrodku,
drugi raz w Polsce, wykonano réwnoczasowy przeszczep
serca i nerki.

Dyrektor Kraszewski zaznaczyt, ze Uniwersyteckie Centrum
Kliniczne to miejsce absolutnie niezwykte. Osrodek posiada
10 akredytacji w zakresie transplantacji w réznych dziedzi-
nach i w tym roku wykona blisko 300 przeszczepéw.

Wyspy trzustkowe to organ, kt6ry w trzustce odpowiada
za produkgje insuliny. Przeszczep wysp trzustkowych jest
znacznie mniej inwazyjny niz transplantacja catej trzustki.
Korzysci z takiego zabiegu moga odnie$¢ chorzy cierpiacy
na zle requlowang cukrzyce typu 1, doswiadczajacy zagra-
zajacych zyciu nieuswiadomionych incydentéw hipoglikemii.
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Po przeszczepieniu wysp trzustkowych konieczne jest lecze-
nie immunosupresyjne, dlatego chorzy po transplantacji
nerki z powodu nefropatii cukrzycowej sa grupa predyspo-
nowang do takiej procedury.

Zabieg przeszczepienia wysp przeprowadza radiolog inter-
wencyjny, ktory wktuwa sie do zyty wrotnej pacjenta i wstrzy-
kuje tam wyizolowane wczesniej z trzustki od zmartego daw-
cy wyspy trzustkowe. Wyspy zakotwiczaja sie w watrobie
i zaczynaja produkcje insuliny. W efekcie istnieje duza szansa
na zmniejszenie zapotrzebowania na insuline i - co najwaz-
niejsze - ustapienie incydentow nieuswiadomionych spadkéw
poziomu glikemii. Niekiedy dochodzi do catkowitego uwol-
nienia sie od koniecznosci podawania insuliny. U czesci chorych
wykonuje sie 2 i 3 przeszczepienia wysp trzustkowych, aby
uzyskac catkowitg niezaleznos¢ od insuliny.

Kazdy przeszczep to praca zespotowa, tak jest rdwniez
w tym przypadku. Potencjalnych biorcéw kwalifikuje zespét
ztozony z transplantologéw, nefrologéw, chirurgéw i diabe-
tologéw. Samo przeszczepienie rozpoczyna sie od zakwali-
fikowania dawcy, a nastepnie pobrania przez chirurga trzust-
ki. Niezbedna jest analiza immunologiczna. Pobrany organ
przekazany zostaje do specjalnie przystosowanego labora-
torium, ktérego wihascicielem jest firma Cell-T. W laboratorium
trzustka zostaje przetworzona do wysepek trzustkowych.

Dr hab. Ewa Pilarska, prof. nadzw., kierownik Kliniki Neurologii Rozwojowe]
zostata powotana przez Jarostawa Gowina, ministra nauki i szkolnictwa wyzszego
na cztonka Zespotu interdyscyplinarnego do spraw oceny wnioskdw o przyznanie
nagrody za wybitne osiagniecia naukowe lub naukowo-techniczne. W skfad Ze-
spotu wchodzi 15 cztonkéw, przedstawicieli réznych dyscyplin naukowych. Prze-
wodniczacym zostat prof. Bogdan Szlachta z UJ, profesor nauk humanistycznych.
Prof. Pilarska jest jedynym przedstawicielem nauk medycznych.m

GAZETA AMG 12/2018

Po skontrolowaniu jakosci wysp przez Bank Tkanek i Komé-
rek UCK preparat wysp trzustkowych zostaje przekazany do
przeszczepu. Zabieg wykonywany jest przez radiologa, ale
zaangazowani sg takze chirurdzy, nefrolodzy i anestezjolodzy.
Nad catym procesem czuwa koordynator transplantacji.

Projekt jest finansowany z programu STRATEGMED
Tregs 09-0832/18/zadanie 3 Narodowego Centrum Badan
i Rozwoju.
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