Wiladze Uczelni zachecaja do szczepien

Sezon grypowy w petni, a najskuteczniejszym sposo-
bem, by nie dac sie chorobie, s szczepienia ochronne.
Zapewniaja one nie tylko ochrone indywidualng, ale row-
niez tzw. odpornos¢ populacyjna. O tym, ze warto sie
zaszczepi¢ przekonywali wkasnym przyktadem przedsta-
wiciele wladz Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego -
rektor prof. Marcin Gruchata i prorektor ds. studenckich
dr hab. Tomasz Smiatacz, kierownik Kliniki Choréb Za-
kaznych GUMed. Do akgji dotaczyli réwniez m.in. prof.
Piotr Lass, prodziekan Wydziatu Nauk o Zdrowiu z OPzIM-
MiT, prof. Grzegorz Raczak, kierownik Il Katedry Kardio-
logii oraz dr Krzysztof Chlebus z | Katedry i Kliniki Kar-
diologii.

- 0d wielu lat sie szczepie, co jest z korzyscia dla mnie,
moich bliskich, ale réwniez pacjentdéw przebywajacych
pod moja opieka, ktorzy w ten sposdb sg bezpieczniejsi
— mowi rektor Marcin Gruchata. — Szczepienie gwarantu-
je mniejsze ryzyko zachorowania, powiktar pogrypowych,
ale réwniez przeniesienia zakazenia na moja rodzine,
starszych rodzicéw z chorobami przewlektymi oraz moich
pacjentéw, ktorzy tez najczesciej sa osobami starszymi,
dla ktérych grypa moze stanowi¢ $miertelne zagrozenie.

Wtadze Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego jedno-
znacznie zalecajg stosowanie szczepied ochronnych,
zgodnie ze wskazaniami wynikajacymi z medycyny opar-
tej na dowodach naukowych, aktualnych zalecen me-
dycznych towarzystw naukowych, a takze z obowiazuja-
cego prawa. Szczepienie przeciwko grypie nalezy do
szczepien zalecanych i w duzej mierze to indywidualna
decyzja kazdej osoby, ktéra sie na to decyduje badz nie.
O tym dlaczego warto sie szczepi¢ mowi Prorektor ds.
studenckich.

- Dlaczego tak wazne sg szczepienia? Bo wszyscy chce-
my by¢ zdrowi i chcemy zy¢ — ttumaczy dr hab. Tomasz
Smiatacz, kierownik Klinki Choréb Zakaznych GUMed. -
Szczerze powiem, Ze zyje, bo bytem szczepiony, o co za-
dbali moi rodzice, a panstwo polskie to sfinansowato i to
nie ulega zadnej watpliwosci. Ja to wiem i w to wierze.
Szczepienia dziafaja i chronig nasze zdrowie, czego mamy
niepodwazalne dowody w specjalistycznej literaturze.

Niestety wokédt szczepien krazy wcigz wiele mitéw
i potprawd, ktére wywieraja szkodliwy wptyw na spote-
czenstwo, podwazajac pozytywne wiasciwosci szczepien.

— Zwiazane sg one przede wszystkim ze szkodliwoscia
szczepien, ale niestety nie znajdujg poparcia w realnych
danych i faktach, ktére mogtyby to potwierdzi¢ — wyjasnia
prof. Smiatacz. — Natomiast jesli chodzi o autyzm, ktéry
rzekomo miatyby wywotywac szczepionki, jest to fatszer-
stwo naukowe. Wiele lat temu zostato to potwierdzone,
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s wyroki sadowe, ale przekonanie pokutujace w spote-
czenstwie trwa niestety do dzis.

Cho¢ badania naukowe jednoznacznie potwierdzaja
skuteczno$c szczepien ochronnych w zapobieganiu cho-
robom zakaznym, w wojewo6dztwie pomorskim utrzymu-
je sie ona na dramatycznie niskim poziomie. Wedtug da-
nych Wojewodzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej
w Gdarisku w sezonie grypowym 2018/2019 w okresie od
1 wrzednia do 7 pazdziernika 2018 r. na terenie wojewodz-
twa pomorskiego zanotowano 72 180 ostrych infekgji
ukfadu oddechowego, w tym przypadki podejrzen lub
rozpoznan grypy i zachowan grypopodobnych. Srednia
dzienna zapadalnos¢ na wyzej wymienione choroby w na-
szym wojewddztwie wyniosta 109 przypadkéw na 100 000
ludnosci (dane za okres 1-7 pazdziernika br.), co stanowi
wzrost w stosunku do poprzedzajacego okresu sprawoz-
dawczego (23-30 wrzesnia br.) 0 19 przypadkéw.
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