Naukowiec GUMed w Az;ji

Dr hab. Jacek Kot, kierownik Krajowego Osrodka Medy-
cyny Hiperbarycznej GUMed uczestniczyt jako zaproszony
wyktadowca w corocznej konferencji naukowej Asian Hyper-
baric and Diving Medicine Association (AHDMA). Odbyta sie
ona sie w dniach 26-28 lipca br. w Bangkoku w Tajlandii
i zgromadzita reprezentantéw wigkszosci krajow tego rejo-
nu, z wyjatkiem Chin i Japonii, ktdre maja swoje wtasne
narodowe towarzystwa naukowe i nie uczestnicza we wspol-
nych miedzynarodowych konferencjach.

Podczas konferencji Jacek Kot przedstawit trzy wyktady
plenarne pt. Intensive care and HBOT, Pre-conditioning of
divers and accelerated decompression oraz Extreme recreatio-
nal diving. Bioragc pod uwage niedawng akcje ratunkowa
dzieci w zalanej jaskini gorskiej w Tajlandii, szczegdIne zna-
czenie miat wyktad dotyczacy ekstremalnych nurkowan
rekreacyjnych obejmujacych miedzy innymi wtasnie nurko-
wania w jaskiniach. W trakcie wyktadu zaprezentowane
zostaty aspekty fizjologiczne i medyczne nurkowan w trud-
nodostepnych miejscach (w gérach, w jaskiniach), do eks-
tremalnych gtebokosci (przekraczajacych 300 m), z uzyciem
réznych rodzajéw sprzetu nurkowego (obiegi otwarte, obie-
gi zamkniete). Faktem jest, ze nurkowie z Polski znani s3
w catym swiecie nurkéw ekstremalnych z racji swoich osia-
gnie¢, m.in.:

m najdtuzszego nurkowania jaskiniowego (ekspedycja

w jaskiniach Dos Ojos w Meksyku, podczas ktérej w cza-
sie prawie 10 godzin po wodga pokonali dystans 17 km);
mnurkowania na biegunie pétnocnym bez mozliwosci
ewakuacji do osrodka hiperbarycznego w sytuacji awa-

ryjnej;

mnajgtebszego na swiecie nurkowania na najwyzszej
gtebokosci (ekspedycja zdobycia szczytu Tilicho w Hi-
malajach i nurkowania w jeziorze Tilicho na wysokosci
prawie 5000 m n.p.m. do maksymalnej gtebokosci
30 m odpowiadajacej gtebokosci prawie 60 m n.p.m.);

m nurkowania w najwyzej potozonym na $wiecie jeziorze
Ojos del Salado Pool w Andach (Argentyna, Chile, wy-
sokos¢ jeziora 6 400 m n.p.m.)

mnurkowania w podwdéjnym aparacie oddechowym
0 obiegu zamknietym do maksymalnej gtebokosci 283
metrow;

m odkrycia przez Krzysztofa Starnawskiego najgtebszej na
Swiecie zalanej jaskini Hranicka Propast (Czechy) - pod-
czas eksploracji ciasnych przej$¢ na gtebokosci przekra-
czajacej 200 metréw odkryt, ze jaskinia ta ma gtebokos¢
co najmniej 404 m, czyli wiecej niz wczedniej odkryte
jaskinie. Za to osiggniecie otrzymat od National Geo-
graphic nominacje do prestizowej nagrody Adventurer
of the year.

Faktycznie w wiekszosci przypadkéw planowania ekstre-
malnych ekspedycji, jej nurkujacy uczestnicy kontaktuja sie
z Krajowym Osérodkiem Medycyny Hiperbarycznej w Gdyni
z prosba o opinie dotyczace planéw nurkowania i postepo-
wania w sytuacjach awaryjnych.

Dodatkowo w ramach konferencji przeprowadzono jed-
nodniowy kurs odswiezajacy z medycyny nurkowej dla le-
karzy zajmujacych sie zawodowymi nurkamiw Azji (kierow-
nik naukowy kursu i wyktadowca - Jacek Kot, pozostali
wyktadowcy - dr Glen Hawkins z Australii oraz dr Tony Lee
z Malezji). m

W dniu 9 sierpnia 2018 .
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W dniu 19 sierpnia 2018 .
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Teresa WIRENSKA

dr farm. Krystyna WECLAWSKA

emerytowany, wieloletni pracownik naukowy i na-
uczyciel akademicki, adiunkt Katedry i Zaktadu Chemii
Farmaceutycznej Akademii Medycznej w Gdansku.

W Jej osobie straciliémy cenionego i szlachetnego
cztowieka, wychowawce wielu pokoler farmaceutéw.

wieloletni pracownik GUMed, specjalista kierujacy
zespotem pracownikéw w Dziale Gospodarczym. Zatrud-
nionaw Uczelniod 2 grudnia 1980r.do 29 czerwca 2018 .
Odznaczona w 2012 r. Medalem Ztotym za Dtugoletnia
Stuzbe.
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