Odszedt profesor Zdzistaw Wajda

Zdzistaw Marian Wajda urodzit sie 20 maja
1927 r.wToruniu. W 1933 r.w wieku 6 lat wraz
z rodzicami Janem i Stefania przyjechat do
Gdyni, co byto zwiagzane z podjeciem przez
ojca stuzby w Marynarce Wojennej w stopniu
kapitana. W szkole przy ul. 10 Lutego ukoriczyt
6 klas szkoty podstawowe] i w pazdzierniku
1939 r. zostat z matka i bratem Jerzym wysie-
dlony przez Niemcéw. Ojciec po walkach
wrzesniowych zostat wziety do niewoli. Mat-
ka z synami po rocznym pobycie w Krakowie
zamieszkata w Wieliczce, gdzie Zdzistaw Waj-
da ukonczyt szkote podstawowg i rozpoczat
nauke na tajnych kompletach. Mature uzyskat
w 1945 r.w Gdyni, gdzie powrdcita i zamiesz-
kata cata rodzina, juz razem z ojcem, ktéry po
wyzwoleniu z obozu jenieckiego przez alian-
téw stuzyt w Polskiej Marynarce Wojennej w Plymouth w Anglii. Po
powrocie do kraju w roku 1947 podjat prace w Polskich Liniach
Oceanicznych.

Studia w Akademii Lekarskiej w Gdarisku rozpoczat w 1947 r.,
adyplom lekarza uzyskat w 1952 r. Jeszcze w czasie studiow w 1951 r.
rozpoczat prace w Il Klinice Chirurgicznej kierowanej przez prof.
Zdzistawa Kieturakisa. W 1957 r. uzyskat specjalizacje pierwszego
stopnia, a w 1960 r. drugiego stopnia z zakresu chirurgii. W 1964 r.
otrzymat tytut doktora medycyny na podstawie pracy pt. Doswiad-
czalna ocena wplywu podwiqzania tetnicy wqtrobowej wtasciwej
w doswiadczalnej marskosci i doktora habilitowanego w 1971 r. na
podstawie rozprawy pt. Zapobieganie i leczenie nieszczelnosci kikuta
dwunastnicy po wycieciu zotqdka. W 1978 r. otrzymat nominacje
i tytut profesora nadzwyczajnego, a w 1989 r. zostat profesorem
zwyczajnym. Byt prorektorem ds. klinicznych i rektorem Akademii
Medycznej w Gdansku przez dwie kadencje.

Dorobek organizacyjny dziatalnosci Kliniki w latach kierowania
nig przez profesora Wajde jest nieoceniony. Nie przerywajac pracy
ustugowej i dydaktycznej, dokonano generalnego remontu Kliniki:
sal operacyjnych, oddziatéw pobytu chorych, pomieszczen dydak-
tycznych, izby przyje¢i ambulatorium. Stworzono pracownie endo-
skopii z wyposazeniem pozwalajacym na zabiegi diagnostyczne
i terapeutyczne przewodu pokarmowego. Wszystko to w sposéb
znakomity poprawito warunki diagnostyki i leczenia oraz stworzyto
nowe mozliwosci nauczania studentéw.

Dorobek naukowy prof. Wajdy zawiera sie w 522 pozycjach, prac
drukowanych w czasopismach krajowych i zagranicznych, w tym
186 publikacji naukowych i 336 doniesieri kongresowych. Byt redak-
torem ksiazki Historia chirurgii dyscyplin zabiegowych i anestezjologii
Gdarniska i Regionu Gdariska oraz ttumaczenia ksigzki Richarda B.
Welbourna Historia chirurgii endokrynologicznej. Nalezat do kolegium
redakcyjnego Polskiego Przeglqdu Chirurgicznego i do komitetu re-
dakcyjnego Gastroenterologii Polskiej, Videochirurgii oraz Acta Endo-
scopica Polonia od 1986 r., byt honorowym cztonkiem Towarzystwa
Chirurgéw Polskich )TChP), od roku 1997 Sekgji Videochirurgii TChP.
W latach 1992-1993 byt wiceprezesem, a nastepnie cztonkiem za-
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rzadu Gtéwnego TChP; byt wiceprzewodni-
czacym Polskiego Towarzystwa Gastroen-
terologicznego (1989-1998), a od 1981 .
cztonkiem Societe Internationale de Chirur-
gie, cztonkiem korespondentem Whoskiego
Towarzystwa Chirurgéw. W latach 1992-
1995 byt zastepca sekretarza generalnego
Eurochirurgii, a do konca zycia delegatem
TChP do Eurochirurgii. Poza tym byt czton-
kiem Miedzynarodowego Klubu Chirurgéw
Gastroenterologéw, Polsko-Japoriskiego
Towarzystwa Chirurgéw oraz cztonkiem
Komisji Gastroenterologii i Hepatologii Pol-
skiej Akademii Nauk. W 1997 r. uzyskat tytut
Member of Faculty of Medicine of Univer-
sity of Ancona.

Wyspecjalizowat 45 lekarzy. Byt promo-
torem 10 doktoratéw i opiekunem 3 habilitacji.

Gtéwne zainteresowania naukowe prof. Zdzistawa Wajdy to chi-
rurgia gastroenterologiczna, gruczotéw wydzielania wewnetrznego,
chirurgia onkologiczna narzadéw jamy brzusznej oraz problematy-
ka chirurgiczna zwiazana z szeroko pojetg chirurgig ogéina. Do
najwazniejszych osiagnie¢ naukowych uzyskanych wraz z zespotem
przez prof. Wajde zaliczy¢ mozna cykl prac zawierajacych wyniki
wielokierunkowych badan, zaréwno doswiadczalnych, jak i klinicznych
dotyczacych ostrego zapalenia trzustki, etiopatogenezy, rozpoznania
i leczenia z uwzglednieniem najnowoczesniejszych metod badaw-
czych i leczniczych co miedzy innymi pozwolito na opracowanie
algorytmu postepowania w ostrym zapaleniu trzustki.

W oparciu o liczne badania do$wiadczalne w ramach programu
Unii Europejskiej — Cooperation in Science and Technology with
Central and Eastern European Countries udowodniono istotng role
reaktywnych form tlenu w patogenezie ostrego zapalenia trzustki
oraz korzystny wptyw syntetycznych antyoksydantdéw na przebieg
tej choroby.

Zebrano takze dane z wielu o$rodkéw w kraju, poddajac analizie
ponad osiem tysiecy leczonych chorych, co stanowi jedno z najwiek-
szych opracowan dotyczacych epidemiologii ostrego zapalenia
trzustki w Europie Srodkowej.

Najbardziej istotne prace z zakresu chirurgii gruczotéw wewnetrz-
nego wydzielania, dotycza badar klinicznych nad rozpoznawaniem,
przygotowaniem do operadji i leczeniem chirurgicznym guzéw
chromochfonnych nadnerczy i stanowig jedno z najwiekszych opra-
cowan w Polsce.

Kolejnym wktadem prof. Zdzistawa Wajdy w dziedzinie endokry-
nologii s3 prace dotyczace raka tarczycy. Zardwno wyniki tych badan,
jak i liczne prace kliniczne poswiecone leczeniu chirurgicznemu,
a takze badaniom genetycznym wysoko zréznicowanego raka tar-
czycy oparte na materiale wtasnym ponad stu leczonych chorych
sposrdd czterech tysiecy operacji wola gruczotu tarczowego pozwo-
lito na opracowanie optymalnej taktyki postepowania w rozpozna-
waniu i leczeniu raka tarczycy.
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Zaistotne osiaggniecie nalezy uznac cykl prac poswieconych wpro-
wadzeniu endoskopowego tamowania krwotokéw z wrzodéw tra-
wiennych zotadka i dwunastnicy metodg iniekcyjna, ktéra upo-
wszechniono w catym kraju, co pozwolito na zmniejszenie liczby
operacji w leczeniu tego powiktania choroby wrzodowej oraz znacz-
nie poprawito wyniki leczenia. Zastuga profesora Wajdy jest tez
pierwszy w Gdansku zabieg laparoskopowego wyciecia pecherzyka
z6tciowego. Réwnie wartosciowym osiggnieciem jest wprowadzenie
po raz pierwszy w Polsce laparoskopii operacyjnej w niskocisnienio-
wej odmie wewnatrzotrzewnowej, co rozszerzyto mozliwosci lecze-
nia laparoskopowego. Kolejnym osiggnieciem jest udziat wraz z ze-
spotem w europejskim programie badan,,Copernicus’, co jest zwia-
zane z wdrozeniem zaawansowanych technik informatycznych do
prawidtowego rozpoznawania ostrych choréb jamy brzusznej. Za
osiagniecie najbardziej cenione przez samego Profesora, co znalazto
bardzo szerokie uznanie wsréd wspétpracownikéw, jest wychowanie
i wyksztatcenie licznego grona studentéw i kadry naukowej oraz
kontynuacja i rozwoj szkoty chirurgicznej, tradycjami siegajacej wi-
leriskiej uniwersyteckiej szkoty chirurgicznej.

W wyniku uznania wsréd spotecznosci akademickiej Wybrzeza
prof. Z. Wajda znalazt sie wsrod najwybitniejszych twércéw nauki
i kultury regionu gdanskiego. W grudniu 2012 r. w uznaniu zastug
dla spotecznosci akademickiej prof. Z. Wajda uzyskat tytut doktora
honoris causa Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego. Odznaczony
zostat miedzy innymi Medalem 50-lecia Akademii Medycznej w Gdani-
sku (1996 r.), Krzyzem Oficerskim Orderu Odrodzenia Polski (2001 r.),
Krzyzem Kawalerskim Orderu Odrodzenia Polski w 2015 r. Stowarzy-
szenie Kapitanéw Zeglugi Wielkiej w Gdyni przyznato Mu tytut
cztonka honorowego. Profesor Zdzistaw Wajda byt wieloletnim
prezesem i prezesem honorowym Klubu Dzentelmena.

Poza dziatalno$cia naukowa prof. Zdzistaw Wajda podczas swojej
drogi naukowej i pracy na rzecz Uczelni (do 1998 r.) znajdowat row-
niez czas na codzienng prace chirurga wyrazajaca sie przeprowadza-
niem duzej liczby operagji.

Zyciorys i osiggniecia profesora Wajdy niewatpliwie $wiadcza
o wyjatkowosci tej postaci. Niemniej czytelnik suchych faktow przy-
toczonych wyzej nie jest w stanie odczu¢ ducha tej osoby. Korzysta-
jac z zaproszenia Redaktora Naczelnego Gazety, pozwole sobie na
kilka wspomnien o Profesorze. Moja droga zawodowa rozpoczynata
sie wowczas, kiedy profesor Zdzistaw Wajda byt jeszcze kierownikiem
1 Kliniki Chirurgii w Szpitalu Klinicznym nr 3 przy ul. Kieturakisa 1.
Piszac te stowa, nie Smiem nazywac siebie uczniem Pana Profesora,
ale na pewno Jego osoba wywarta ma mnie ogromny wptyw. Z mo-
jej perspektywy postac Profesora otoczona byta aura. Hierarchia
w Klinice nie podlegata zadnej watpliwoci i opierata sie na autory-
tecie Profesora. Wychowanie mtodych adeptéw odbywato sie jeszcze
w stylu, ktdry niestety przeszedt juz do historii i miat wiele wspdlne-
go z drylem wojskowym. Posta¢ Profesora byta strzezona przez
Margot Pytel, wieloletnig sekretarke Kliniki. Trudno byto osobie
niepowotanej wtargna¢ na bezposrednie spotkanie z Profesorem
poza wiedzg i przyzwoleniem Pani Margot. W miare uptywu czasu
zaczatem spotykac Profesora na sali operacyjnej. Wéwczas obserwo-
watem niezwykle efektowny rytm przeprowadzania zabiegéw ope-
racyjnych, prosze wybaczy¢ te zawodowa dygresje. Profesor w inny
$posob niz reszta chirurgdw wigzat nici chirurgiczne. Cwiczytem te
ruchy po zabiegach, prébujac nasladowac Szefa. Na sali operacyjnej

GAZETA AMG 6/2018

Profesor byt surowym nauczycielem, dzieki czemu wiele waznych
kanonéw zabiegowych wrylo sie nam trwale w pamie¢. Widziatem
w codziennych kontaktach z Profesorem niezwykly szacunek i kul-
tywowanie pamieci o Jego nauczycielu — profesorze Zdzistawie
Kieturakisie. Bytem pod wrazeniem tej atencji. Margot Pytel w roz-
mowie na ten temat zwrdcita mi kiedy$ uwage na pewien szczegét.
W gabinecie Profesora stato stare drewniane biurko profesora Kie-
turakisa. Profesor Zdzistaw Wajda nigdy przy nim nie siadat. Na
biurku znajdowaty sie opracowania naukowe, nasze manuskrypty
do sprawdzenia i inne szpargaty. Profesor Wajda przyjmowat nas
zawsze przy stoliku herbacianym, wokét ktérego staty fotele. Rze-
czywiscie nigdy nie siadt na miejscu swojego dawnego Szefa...
Z uptywem lat kontaktowatem sie wielokrotnie z Profesorem na
emeryturze. Spotykalismy sie tak jakby nic sie nie zmienito, Profesor
snut plany dotyczace opracowan historycznych, organizacji spotkan
naukowych lub nowych wydawnictw wychodzacych spod jego reki.
Czasem w komentarzu biezacej sytuacji w Uczelni lub Klinice usmie-
chat sie i mowit: Ja juz za dtugo Zyje, wszystko juz widziatem. Profesor
byt aktywnym recenzentem naszych manuskryptdéw na stopnie
naukowe doktora i doktora habilitowanego. | bytby w btedzie ten
kto przypuszcza, ze byfa to dziatalno$¢ pozorna lub kurtuazyjna.
Profesor byt naukowcem ,analogowym” — tak okreslatem sposéb
Jego pracy. Manuskrypt musiat by¢ wydrukowany, poprawki Profe-
sor nanosit otdwkiem. Bez wzgledu na temat rozprawy, poprawki
Profesora byly zawsze poparte rozpoznaniem zagadnienia w oparciu
o0 aktualne pismiennictwo. Osobiscie doswiadczytem takiej recenzji
dwukrotnie i chyle czofa przed cztowiekiem, ktéry w wieku 84 lat
w czasie 3 dni byt w stanie przeorganizowa¢ manuskrypt zawieraja-
cy 120 stron i ponad 100 pozycji pismiennictwa. Profesor zachecat
nas do pisania prac naukowych i bycia aktywnymi, cytujac czesto
Ignacego Balinskiego:

Chcesz by¢ czyms w zyciu, to sie ucz,
Abys nie zgingt w ttumie;

Nauka to potegi klucz,

W tym moc, co wiecej umie.

Po latach dotart do mnie sens tych stéw. Profesor Wajda obdarzo-
ny byt nadzwyczajna pamiecia. Bytem $wiadkiem tego, jak wiele lat
po zakonczeniu drugiej kadencji Rektora Uczelni, bez zajaknienia,
akcentujac prawidtowo poszczegdlne wyrazy recytowat petna tres¢
przysiegi akademickiej po tacinie. Mysle, ze wiekszo$¢ pracownikédw
Uczelni miataby ktopoty z jej prawidtowym przeczytaniem...

Moge powiedzie¢, ze profesor Zdzistaw Wajda byt naszym opie-
kunem i poczuwat sie do tej roli. Opiekowat sie nie tylko naszymi
karierami naukowymi, ale takze zyciem zawodowym oraz zdrowiem,
jesli sytuacja wymagata Jego interwencji. Pracujac pod skrzydtami
Profesora, a péZzniej konaktujac sie z Nim na emeryturze, miatem
zawsze poczucie bycia w zespole, za ktéry byt w swoisty sposéb
odpowiedzialny. Tak zapamietatem swojego pierwszego Szefa.
Bedzie mi brakowato konwersacji z Profesorem i swiadomosci, ze
zabrakto Cztowieka, na kt6rego rade zawsze mogtem liczy¢.

prof. Zbigniew Ha¢,
Katedra Chirurgii Ogélnej
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