Blok zajec¢ z otolaryngologii
oczami studentki V roku

Na V roku kierunku lekarskiego zajecia z otolaryngologii
trwaja 2 tygodnie, facznie 60 godzin. Jest to pierwszy i ostat-
ni kontakt z tym przedmiotem w ramach studiéw. To nie-
wiele, aby opanowac podstawy teorii i praktyki z tak rozlegtej
dziedziny medycyny, a przeciez kazdy z nas, niezaleznie od
wybranej potem Sciezki kariery spotka sie z pacjentem oto-
laryngologicznym. Okazato sie jednak, ze nasz niepokéj byt
nieuzasadniony. Zaréwno seminaria, jak i ¢wiczenia w petni
umozliwity przyswojenie potrzebnej wiedzy i umiejetnosci,
przy okazji wykorzystujac nowoczesne metody nauczania,
dostepne w naszej Uczelni. Kazdorazowo zajecia rozpoczy-
naty sie od ¢wiczen, w trakcie ktorych podzielono nas na
piecioosobowe grupy, kazda z innym asystentem. Juz na
pierwszym spotkaniu zapoznalismy sie z podstawowym
badaniem otolaryngologicznym, ktére wykonywalismy na
sobie oraz po pewnym czasie na pacjentach. Bardzo ucie-
szylismy sie z tak duzego nacisku ktadzionego na umiejet-
nosci praktyczne. Caty sprzet do badania byt udostepniony,
kazdy student miat wasny zestaw. Cwiczenia byly bardzo
réznorodne, musielismy zbiera¢ wywiady oraz badac pa-
cjentéw na oddziale. Asystenci byli caty czas obecni, przy-
gladajac sie naszym poczynaniom, korygujac btedy i jedno-
cze$nie zwracajac uwage na charakterystyczne objawy
pacjentéw. Dzieki merytorycznemu komentarzowi, podczas
badania pacjenta, fatwo byto potaczy¢ umiejetnosci prak-
tyczne z teoretycznymi. Czasami ¢wiczenia odbywaty sie
w poradniach Kliniki, gdzie ogladalismy réznorodne badania,
m.in. audiometrie tonalng, stuchowe potencjaty wywotane
pnia mézgu - ang. ABR), laryngoskopie bezposrednia. Ko-
lejnym miejscem prowadzenia ¢wiczen byta sala operacyjna.
Mieli$my tam mozliwos¢ obejrzenia licznych zabiegéw chi-
rurgicznych, wykonywanych przez otolaryngologéw, dzieki
czemu zapoznali$my sie zzabiegowa strong tej specjalizacji.
Niestety, liczba oséb, uczestniczaca w operacji byta ograni-
czona - ciezko sobie wyobrazi¢ 25 0séb sttoczonych na tak
niewielkiej przestrzeni, nie wspominajac juz o komforcie
osoby wykonujacej zabieg. Jednak i tu znaleziono rozwia-
zanie — wideotransmisje. Odbywaty sie one nawet kilka razy
dziennie. Zdecydowanym ich plusem byta idealna wrecz
widocznos¢ operowanego pola, wraz z ciggtym komentarzem
operatora. Czesto wykorzystywane byly mikrofony, przez
ktére mozna byto zadac pytanie dotyczace zabiegu i uzyskac
odpowiedz wprost od osoby operujacej. Ostatniego dnia
zajecia odbywaty sie w prosektorium Zaktadu Medycyny
Sadowej. Byly one szczegélnie wazne, poniewaz mozna byto
wykonac na zwlokach zabiegi ratujace zycie, m.in. koniko-
tomie i tracheotomie. Tego samego dnia wykonywali$my na
modelach tamponade przednia i tylng nosa, intubacje przy
uzyciu laryngoskopu, bronchoskopie i ezofagoskopie w Cen-
trum Symulacji Medycznej GUMed. Moglismy takze powta-
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rza¢ do woli wczes$niej prze¢wiczona na zwtokach koniko-
tomie i tracheotomie. Otolaryngologia byfa dla nas pierw-
szym blokiem, ktory umiejscowit czes¢ swoich zajec prak-
tycznych w prosektorium i Centrum Symulacji Medycznej.
Mysle, ze jest to przedmiot, dzieki ktéremu nabylismy umie-
jetnosci praktyczne, zwiekszajace nasza pewnosé w kontak-
cie z pacjentem. Na koniec trzeba jeszcze dodac, ze jako
studenci bardzo doceniliémy zaangazowanie prowadzacych
W nasze zajecia i przyjemna atmosfere, ktéra stworzyli na
zajeciach. Takie ,ludzkie” podejscie zaowocowato dobrym
kontaktem z prowadzacymi zajecia i tym, ze nie bali$my sie
podejmowac praktycznych dziatan, zaréwno jesli chodzi
o proste badanie, jak i bardziej skomplikowane zabiegi.
Dodatkowo poznali$my wiele aspektéw pracy otolaryngo-
loga, co dato nam szerszy wglad w te specjalizacje. Mamy
nadzieje, ze kolejne bloki beda wygladaty podobnie. Otola-
ryngologia, jesli chodzi o przebieg i organizacje zaje¢ posta-
wifa poprzeczke bardzo wysoko.
Karolina Pilecka,
studentka V roku WL,
dr hab. Tomasz Przewozny,
Katedra i Klinika Otolaryngologii

Interesujacy wyktad wyglosit prof. J. Bissler

Prof. John Bissler, miedzynarodowej klasy ekspert w dziedzinie stwardnienia guzowatego odwiedzit GUMed.
Byta to okazja do wymiany doswiadczer z kadra naukowa Uczelni, ale takze do wygtoszenia wyktadu pt. Tuberous
Sclerosis Complex Renal Disease. Wyktad odbyt sie w audytorium im. prof. Zdzistawa Kieturakisa w Centrum
Medycyny Inwazyjnej. Naukowiec odwiedzit GUMed na zaproszenie prof. Alicji Debskiej-SlizieA, prodziekan Wy-
dziatu Lekarskiego i kierownik Katedry i Kliniki Nefrologii, Transplantologii i Choréb Wewnetrznych.

Prof. Bissler pracuje w Klinice Pediatrii w Uniwersytecie Tennessee Health Science Center. Kieruje réwniez Od-

dziatem Nefrologii Dzieciecej oraz Centrum Stwardnienia Guzowatego w Le Bonheur Children’s Hospital w Memphis
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