O zdrowiu w Radiu Gdansk
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W studiu im. Janusza Hajduna pojawity sie nie ' : -

tylko osoby dotkniete cukrzyca, ale takze ci, N Radio bl

ktérzy chca sie przed nia uchroni¢. Rozmowom : o . Gdansk s

przystuchiwat sie réwniez Tomasz Augusty-
niak, dyrektor Wojewddzkiej Stacji Sanitarno
-Epidemiologicznej w Gdanisku. Diabetolodzy
z GUMed wyjasnili stuchaczom, czym jest
cukrzyca, jak sie rozwija i jak mozna jej zapo-
biec. Specjalisci zgodnie potwierdzali, ze po-
trzebna jest szersza edukacja w cukrzycy, bo
bez wiasciwego zrozumienia choroby przez
pacjenta nie bedzie sukcesu w leczeniu.

Z kolei 15 stycznia br. gosémi pierwszego
w tym roku spotkania z cyklu BqdZ zdréw bez
kolejki byty dr hab. Matgorzata Grembecka
zKatedry i Zaktadu Bromatologii oraz dr hab.
Danuta Siluk z Zaktadu Farmakodynamiki.
Specjalistki z GUMed wyjasnity, czym sg su-
plementy i czy warto je stosowac. Ekspertki
mowity, jak bezpieczne stosowac preparaty
dostepne bez recepty, jak rdwniez ttumaczy-
ty, czy mozna je przedawkowad i jakie sa tego
objawy. Ponadto doradzaty, jak w naturalny
sposob walczy¢ z niektérymi dolegliwosciami,
izgodnie podkreslaty role zbilansowanej die-
ty, ktéra nie bedzie wymagata dodatkowej
suplementacji. Na kolejne spotkanie zapra-
szamy tradycyjnie w poniedziatek, 12 lutego
br. Go$¢mi audycji beda specjalisci z Katedry
i Kliniki Gastroenterologii i Hepatologii
GUMed.

Joanna Sliwiriska,
rzecznik prasowy

Nagroda za prace magisterska

Za nami V edycja konkursu na najlepsza prace magisterska z zakresu problematyki rynku pracy zorgani-
zowana przez Wojewddzki Urzad Pracy w Gdansku (WUP). Pierwsza nagrode zdobyta Ewa Koztowska,
absolwentka inzynierii mechaniczno-medycznej, kierunku prowadzonego wspélnie przez Politechnike
Gdaniska oraz GUMed. Przyznano jg za prace Projektowanie urzqdzeri medycznych z wykorzystaniem informa-
tycznych narzedzi wspétpracy inzynieréw i lekarzy, w ktorej autorka m.in. zaproponowata i przetestowata

nowatorskie narzedzia informatyczne stuzace do efektywnej pracy w srodowisku interdyscyplinarnym.

Uroczyste wreczenie nagrod odbyto sie 18 grudnia 2017 r. w Wojewo6dzkim Urzedzie Pracy w Gdanisku. m
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