V Miedzynarodowa Konferencja
Dermatologia 1 alergologia bez granic

Grodno jest przepieknym wielokulturowym miastem biato-
ruskim potozonym nad Niemnem. Tu w 1576 r. zmart Stefan
Batory, w 1795 r. abdykowat Stanistaw August Poniatowski,
a w latach 1841-1910 mieszkata Eliza Orzeszkowa, pisarka
i publicystka, autorka Nad Niemnem. W czasie Il Wojny Swiato-
wej Grodno nie zostato zniszczone, dzieki temu mozna dzi$
zwiedzac zachowane zamki, zabytkowe patace, koscioty, klasz-
tory i synagoge.

W Grodnie, gdzie odczuwamy niepowtarzalng, kresowa
atmosfere, a granice nie dzielg afacza, w dniach 3-5maja 2017 r.
odbywata sie V Miedzynarodowa Konferencja Dermatologia
i alergologia bez granic. Jej organizatorami byto Biatoruskie
Towarzystwo Dermatologéw i Kosmetologdw, Katedra Derma-
towenerologii Paristwowego Uniwersytetu Medycznego
w Grodnie oraz Katedra i Klinika Dermatologii, Wenerologii
i Alergologii GUMed.

Obrady odbywaty sie w obiektach sanatorium Niemen-72.
W czternastu sesjach tematycznych uczestniczyto 56 wykta-
dowcdw z osrodkéw akademickich z Biatorusi, Polski, Litwy,
totwy, Rosjii Ukrainy, ktérzy przedstawili najnowsze doniesie-
nia na temat mozliwosci diagnostycznych i terapeutycznych
w dermatologii, wenerologii, alergologii oraz w dermatologii
estetycznej.

Podczas inauguracji Konferencji rektor Uniwersytetu Me-
dycznego w Grodnie prof. V. Snezycki przywitat wszystkich
uczestnikéw spotkania i wreczytlisty gratulacyjne zagranicznym
profesorom. Nastepnie profesor Roman Nowicki, kierownik
Kliniki Dermatologii, Wenerologii i Alergologii GUMed odczytat
listy skierowane do uczestnikéw V Miedzynarodowej Konfe-
rencji Dermatologia i alergologia bez granic od Rektora Gdan-
skiego Uniwersytetu Medycznego, od Prezesa Polskiego Towa-
rzystwa Dermatologicznego oraz Prezydenta Polskiego Towa-
rzystwa Alergologicznego.

Witajac uczestnikéw Konferendji profesor Dzimitry F. Khvo-
ryk, przewodniczacy Komitetu Organizacyjnego i Naukowego
V Miedzynarodowej Konferencji Dermatologia i alergologia bez
granic, kierownik Kliniki Dermatowenerologii Uniwersytetu
Medycznego w Grodnie, dziekowat profesorowi Romanowi
Nowickiemu za pomyst zorganizowania Konferencji. Pierwsza
z nich odbyta sie 2014 r. w Biatowiezy, a kolejne w Grodnie
(2015r.), w Ustce (2016 r.) i w Rydze (2016 r.). Historie spotkan
Dermatologiii alergologii bez granic przedstawili: prof. Dzimitry
Khvoryk oraz prof. Roman Nowicki. Natomiast o historii nauko-
wej i edukacyjnej wspotpracy dermatologéw polskich i biato-
ruskich opowiedziat prof. W. Adaskevich - kierownik Katedry
Dermatologii i Wenerologii Witebskiego UM, przewodniczacy
Biatoruskiego Towarzystwa Dermatologdw i Kosmetologow.
Na zakonczenie sesji inauguracyjnej prof. Roman Nowicki za-
prosit dwie asystentki Kliniki Dermatowenerologii UM w Grod-
nie do odbycia stazu wakacyjnego w Klinice Dermatologii,
Wenerologii i Alergologii GUMed, a prof. Adaskevich wreczyt
prof. W. Niczyporukowi z Biategostoku, dyplom honorowego
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cztonka Biatoruskiego Towarzystwa Dermatologéw i Kosme-
tologdw.

W sesji | pt. Dermatologia i alergologia bez granic (wspot-
przewodniczacy: prof. V. Adaskevich, prof. R. Nowicki, prof.
W. Niczyporuk) swoje wystapienia przedstawili: prof. M. Kacz-
marski (Biatystok, Polska) — The cross-reactions and allergic skin
lesions in children and adolescents, prof. R. Nowicki (Gdarsk,
Polska) — Urticaria chronica, prof. J. Kruszewski (Warszawa,
Polska) — Leki przeciwhistaminowe, prof. S. Lalikow (Grodno,
Biatorus) — Aspekty stosowania blokeréw receptoréw H1-hista-
miny w czasie leczenia chordb alergicznych skory, prof. J. Kisis
(Riga, Lotwa) — Podstawy transplantacji ptatow skrnych, prof.
R. Kurzawa (Rabka, Polska) — Atopic dermatitis, doc. M. Niczy-
poruk (Biatystok, Polska) — Dziatania niepozqdane po procedu-
rach przewidzianych w medycynie estetycznej, prof. D. Khvoryk
— Przewlekte dermatozy: wytyczne leczenia.

W sesji Il Dermatologia jako problem interdyscyplinarny
(wspdtprzewodniczacy: prof. W. Biekisz, prof. |. Torszyna, prof.
R. Olszanski) swoje wystapienia przedstawili m.in.: prof.
W. Biekisz (Witebsk, Biatorus) — Nowoczesne aspekty choréb
pasozytniczych w dermatologii, prof. |. Torszyna (Smolensk,
Rosja) — Problemy diagnostykiréznicowej dermatoz pecherzowych
u dzieci (noworodkdw, niemowlgqt i okresu wczesnego dziecinstwa,
prof. 0. Pankratow (Minsk, Biatorus) — Miejscowe leczenie zaka-
Zen grzybiczych skéry i paznokci: tradycja i innowacja, prof.
R. Olszanski (Gdynia, Polska) — Cutaneous larva migrans — im-
ported tropical disease.

W kolejnych sesjach dermatologicznych, wenerologicznych
i alergologicznych zostaty przedstawione nastepujace tematy:
Dermatozy od A do Z, Trqdzik i acne-dermatozy, Dermatoskopia
w diagnostyce nowotwordw skdry, Zakazenia przenoszone dro-
ga ptciowa, Zarzqdzanie reakcjami alergicznymi w praktyce le-
karza-dermatologa. Natomiast w sesjach dermatologii este-
tycznej przedstawiono: Korygowanie blizn, Medycyna estetycz-
na, Pacjent kosmetologiczny od A do Z, Technologia laserowa
w praktyce lekarza dermatologa-kosmetologa, Korekta estetycz-
na goérnej powieki, Kompleksowe metody korekty zmian zwig-
zanych z wiekiem twarzy i ciata. Na zakonczenie Konferencji
odbyta sie Miedzynarodowa sesja mfodych naukowcéw.
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Program Konferencji byt bardzo bogaty i réznorodny, a te-
maty poruszane w czasie wyktadéw wykraczaty daleko poza
problemy dermatologiczne, obejmujac szeroko pojete scho-
rzeniaz kregu alergii, a takze wiele zagadnier z zakresu innych
dziedzin medycyny. Wyktadom towarzyszyta wystawa firm
farmaceutycznych.

Delegacja polska spotkata sie z bardzo cieptym i zyczliwym
przyjeciem, a wyktady naszych profesoréw wzbudzity zywe
zainteresowanie. Nalezy podkresli¢, ze na plakatach i w mate-
riatach konferencyjnych widniato logo Gdanskiego Uniwersy-
tetu Medycznego jako wspdtorganizatora V Miedzynarodowe;j

Swietego, zabytkowe] zydowskiej synagogi, kirchy luteranskiej
oraz okolic kanatu augustowskiego.

WYV Miedzynarodowej Konferencji Dermatologia i alergolo-
gia bez granic uczestniczyto 250 lekarzy z Biatorusi, Polski, Litwy,
totwy i Rosji. Konferencja miafa charakter interdyscyplinarny,
gdzie oprécz dermatologii, wenerologii i alergologii byty przed-
stawiane procedury dermatologii estetycznej i laseroterapii.
Zespdt Kliniki prof. Khvoryka odniost kolejny sukces organiza-
cyjny, a Konferencja na state zostata wpisana do kalendarza
miedzynarodowych spotkan dermatologdw i alergologéw.

Konferencji Dermatologia i alergologia bez granic.

Dla uczestnikéw Konferencji organizatorzy przygotowali
zwiedzanie zabytkéw Grodna m.in.: klasztoru Brygidek
z XVII wieku, kosciota Bernardynéw pw. Znalezienia Krzyza

Niecierpliwe czekamy na kolejne edycje tego wartosciowe-
go wydarzenia naukowego i towarzyskiego.

prof. Romuald Olszariski, WIM Gdynia,
prof. Roman Nowicki, GUMed

Asystentki z Grodna na stazu naukowym w Klinice
Dermatologii, Wenerologii i Alergologii

Dr Alena Yarmolik oraz lek. Nastassia Brynina, asystentki z Ka-
tedry Dermatowenerologii Uniwersytetu Medycznego w Grodnie od-
bywaty w dniach 3-14 lipca br. staz naukowy w Katedrze i Klinice
Dermatologii, Wenerologii i Alergologii Gdanskiego Uniwersytetu
Medycznego. Program szkolenia byt niezwykle bogaty. Asystentki
miaty okazje zapoznac sie z praca w tutejszym Oddziale, poznac zasa-
dy kwalifikacji pacjentéw do hospitalizacji oraz uczestniczy¢ w plano-
waniu diagnostyki i terapii nowo przyjetych chorych. Staz obejmowat
udziat w codziennych porannych obchodach lekarskich, ktdre prowa-
dzit kierownik Kliniki prof. Roman J. Nowicki. Lekarki z Grodna uczest-
niczyly réwniez w spotkaniach klinicznych, podczas ktérych wspélnie
omawiano najnowsze doniesienia z konferencji naukowych polskich
i zagranicznych oraz dokonywano przegladu biezacej prasy dermato-
logicznej. Niezwykle ciekawa byta wymiana doswiadczerh pomiedzy
dermatologami z Grodna i Gdarska oraz prezentacja najciekawszych
przypadkéw klinicznych. Szczegélne zainteresowanie wsréd gosci
z Grodna wzbudzita praca w Oddziale Dermatochirurgicznym. Asy-
stentki miaty okazje aktywnie uczestniczy¢ w procedurach diagno-
stycznych nowotwordw skdry oraz zabiegach dermatochirurgicznych,
ktorych nie wykonuje sie w Klinice Dermatologii w Grodnie. Cennym
doswiadczeniem okazato sie przeprowadzone szkolenie w zakresie
wideodermatoskopii za pomocg nowoczesnego aparatu, jaki posiada
Klinika Dermatologii w Gdarisku. W programie szkolenia uwzglednio-
no takze zapoznanie sie z pracg w tutejszej Poradni Dermatologicznej.
Asystentki miaty okazje uczestniczy¢ w konsultowaniu pacjentéw
kierowanych do naszej Poradni niemal z catej Polski ze stosunkowo
rzadka dermatozg, jaka jest mastocytoza skdry. W trakcie pracy w Po-
radni Alergicznych Choréb Skdry goscie z Grodna zostaty przeszkolone
w zakresie diagnostyki alergologicznej, obejmujacej zaréwno wyko-
nywanie testow skérnych punktowych i ptatkowych, jak i weryfikacje
uzyskanych wynikéw. Z uwagi na fakt, iz Klinika Dermatologii w Gdan-
sku jest jedynym osrodkiem Polski Pétnocnej zajmujacym sie choro-
bami skory u dzieci, asystentki z Grodna zapoznaly sie z leczeniem
dermatoz u pacjentéw pediatrycznych zaréwno w ramach pracy w od-
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dziale, jak i w Poradni Alergicznych Chordb Skory. Ponadto pod okiem
dr Barbary Bykowskiej z Pracowni Mikologicznej pobieraty materiat
z naskorka i ptytek paznokciowych, przygotowywaly preparaty, a na-
stepnie rozpoznawaty zakazenia grzybicze. W ramach szkolenia zosta-
ta réwniez uwzgledniona seria wyktadéw dotyczacych m.in. atopowe-
go zapalenia skory, choréb bakteryjnych skéry, tuszczycy, zapalenia
naczynh oraz choréb przenoszonych droga ptciowa. Poza aspektami
klinicznymi i naukowymi przewidziano réwniez czas na przyblizenie
historii naszej Kliniki oraz zwiedzanie miasta Gdanska. Chociaz program
szkolenia byt tylko dwutygodniowy, intensywnos$¢ pracy i wyktadow
w opinii gosci z Grodna pozwolita na szczeg6towe zapoznanie sie
z gdanska szkota dermatologiczng oraz zdobycie nowych doswiadczen
i umiejetnosci. Na zakoriczenie szkolenia wykonano wspdlna pamiat-
kowa fotografie gosci z Grodna i zespotu Kliniki Dermatologii w Gdan-
sku. Kierownik Kliniki prof. Nowicki wreczyt dr Alenie Yarmolik oraz
lek. Nastassii Bryninie certyfikaty odbycia szkolenia i zaprosit do dalszej
polsko-biatoruskiej wspétpracy dermatologiczne;j.

dr Dorota Purzycka-Bohdan,
Klinika Dermatologii, Wenerologii i Alergologii

Dr Alena Yarmolik oraz lek. Nastassia Brynina (z certfikatami) z zespotem
gdarniskiej Kliniki Dermatologii
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