Quo vadis Annales?

Niezwykle prezny i szybki rozwdj, jaki dokonat sie w me-
dycynie w ostatnich latach, spowodowat ogromny wzrost
liczby prac eksperymentalnych i klinicznych. Staty sie one
m.in. podstawa do tworzenia standardéw postepowania tak
europejskich, jak i polskich. Wielu cztonkéw naszej Uczelni
zostato prekursorami tych zmian, bowiem ich obserwacje
staty sie podstawa publikacji w $wietnych, renomowanych,
impaktowanych czasopismach zachodnich, dodajac nalez-
nego splendoru naszej Aima Mater. Zapomnielismy jednak,
ze nasza Uczelnia posiada czasopismo, ktére moze sie po-
szczyci¢ wieloletnia, bo juz 46-letnig tradycja jego wydawa-
nia. Zatozone w 1970 r. Annales Academiae Medicae Geda-
nensis w 46 tomach, nie liczac suplementéw, opublikowato
829 artykutéw oryginalnych, 29 pogladowych, 17 kazuistycz-
nych oraz okoto 200 artykutéw dotyczacych zycia Uczelni
i bez mata 150 wspomnien z zatobnej karty. Annales stato
sie swoista kronika zycia Uczelni. Redagowane przez wiele
osobistosci gdanskiego Swiata nauki opierato sie gtéwnie
na osobach redaktoréw naczelnych. Byli nimi kolejno: prof.
Stefan Raszeja (1971-1999), prof. Roman Kaliszan (2000-2005)
i prof. Marek Grzybiak (2006-2016). Na barkach tych trzech
0s6b spoczywaty bardzo trudne zadania pozyskiwania prac,
zadbania o ich rzetelne recenzje, starania sie o punktualny
cykl wydawniczy i w koficu o punktacje czasopisma. Na
przestrzeni lat 2006-2016, pomimo wzrastajacej punktacji
MNiSW (2015 - 5 pkt.) oraz Index Copernicus (2015 - 76,5
pkt.), ze wzgledu na jezyk publikowanych prac (polski) cy-
tacje publikowanych prac systematycznie spadaty, co m.in.
stato sie powodem znacznego odptywu dobrych prac po-
wstajacych w naszej Uczelni do innych czasopism, w tym
takze polskich, ale impaktowanych. Nie bez znaczenia byt
rowniez fakt oceny parametrycznej jednostek, ktéra wymu-
sita publikowanie prac w czasopismach o wysokim wskaz-
niku oddziatywania. Zmiany powyzsze doprowadzity do
postawienia tytutowego pytania Quo vadis Annales?

Pytanie to zresztg nie pozostato bez odpowiedzi — nowe
wiadze rektorskie postanowity bowiem z jednej strony usza-
nowac tradycje wydawania czasopisma przez Uczelnie,
a z drugiej gruntownie zreformowac Annales Academiae
Medicae Gedanensis. Proces ten zapoczatkowat jeszcze prof.
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Marek Grzybiak — dotychczasowy redaktor naczelny, doko-
nujac istotnych zmian w sktadzie redakcji, natomiast jego
kontynuator - nizej podpisany — dodatkowo rozszerzyt sktad
komitetu redakcyjnego oraz powotat nowe komérki orga-
nizacyjne w redakcji. Nowy sktad, ostatecznie powotany
zdniem 19 grudnia 2016 r., w ciggu ostatnich czterech mie-
siecy wykonat benedyktyriskg prace, starajac sie sprostac
wysokim wymaganiom formalnym z jednej strony, a trady-
cji zdrugiej:

1. Poszerzono sktad Komitetu redakcyjnego do 24 czton-
kow, powotujac wielu wybitnych naukowcéw z naszej Aima
Mater, reprezentujacych rézne dziedziny medycyny i nauk
pokrewnych. Wszyscy wyrazili zgode i che¢ wspéttworzenia
odrestaurowanego czasopisma. Powofani nie tylko sa spe-
cjalistami w swoich dziedzinach, ale takze cztonkami redak-
¢ji zagranicznych czasopism o Swiatowym zasiegu z istotnym
dorobkiem na tym polu.

2. Zorganizowano posiedzenie nowego sktadu komitetu
redakcyjnego, na ktérym serdecznie powitano takze pierw-
szego redaktora naczelnego prof. Stefana Raszeje. Wstepnie
wyznaczono cele i kierunki rozwoju czasopisma. Przedysku-
towano réwniez wiele aspektéw dotyczacych Annales - od
tak trudnych jak wprowadzenie czasopisma do PubMed-u,
na liste filadelfijska poprzez zmiane formy (online) i cyklu
wydawniczego (kwartalnik), az do ustalenia zasiegu, profilu
tematycznego czasopisma i stworzenia odpowiednich dzia-
téw tematycznych (propozycje to m.in. Cell and Molecular
Biology, Basic Science, Experimental Medicine, Clinical Medi-
cine, Innovative and Biobank Medicine, Translational Medicine).
Cztonkowie Rady zaproponowali takze nowych recenzentéw
i osobistosci $wiata nauki do Advisory Board. Podkreslono
fakt, ze znalezienie sie w PubMed jest szybka droga do
zdobycia IF. Dopiero, kiedy bedziemy widoczni w PubMed,
mozemy liczy¢ na szersze zainteresowanie naszym czasopi-
smem i publikowanie wiekszej liczby prac oryginalnych na
przyzwoitym poziomie. Wstepnie ustalono, ze czasopismo
nie zmienia gtdwnego charakteru, jednakze podstawa jego
funkcjonowania beda prace oryginalne, a okresowo takze
prace pogladowe z udziatem gosci zagranicznych. Jednakze
nie przewiduje sie doniesieri kazuistycznych ani opracowan
zzakresu zycia Uczelni. Rada redakcyjna, uznajac zastugi na
tym polu, poprzednich redaktoréw postanowita utrzymac
artykuty z cyklu Z zycia Uczelni oraz Z zatobnej karty, ale
w formie nieindeksowanych, polskojezycznych suplementow
wydawanych jeden lub dwa razy do roku.

Niezwykle cennym byt nowatorski gtos prof. Stefana
Raszei, ktéry z petnym zrozumieniem akceptowat plany
rozwoju czasopisma z jego ambicja plasowania sie w gronie
czasopism o $wiatowym zasiegu. Marzeniem Profesora za-
wsze byto wprowadzenie Annales Academiae Medicae Geda-
nensis na tzw. liste filadelfijska i zdobycie punktéw IF dla
czasopisma.
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3. Wdrozono nowy system deponowania prac, na razie
z dwujezyczna instrukgcjg — w jezyku polskim i angielskim,
ale docelowo tylko w jezyku angielskim. W systemie zrecen-
zowano juz kilka prac oryginalnych i pogladowych. Uzupet-
niano systematycznie bazy danych dotyczace recenzentdw.
System zostat oceniony pod wzgledem jego funkcjonalnosci,
a pierwsze prace, ktére naptynety — takze juz oceniono.

4. Powotano takze wiele komdrek, bez ktérych dalszy
rozwdj czasopisma nie bytby mozliwy, w zakresie admini-
stracyjnym (Beata Dudzik-Richter), edytorskim (mgr Matgo-
rzata Omilian-Mucharska), informatycznym (mgr inz. Pawet
Samptawski), statystycznym (prof. Pawet Zagozdzon), lin-
gwistycznym (native speaker), wydawniczym (mgr Tadeusz
Skowyra) czy graficznym (mgr Sylwia Scistowska).

5. 0d kwietnia 2017 r. funkcjonuje nowa strona czasopi-
sma (https://annales.gumed.edu.pl), do ktérej dostep ini-
cjowany jest ze strony gtéwnej Uczelni. Strona ta, prowa-
dzona w jezyku angielskim, zawiera bezptatny dostep do
prac z lat 2005-2016 w formie plikéw pdf. Przedstawia, na
razie tymczasowe, regulaminy dotyczace deponowania prac,
ich recenzji i cyklu wydawniczego. Co najwazniejsze bezpo-
$rednio kieruje do systemu deponowania prac — Editorial
System, otwartego juz w styczniu 2017 r.

6. Redakcja podjefa réwniez dziatania w kierunku ustalenia
samych zasad publikowania - tzn. struktury artykutéw — short
communication, regular research manuscript, review, mini-re-
view, opinion, letter etc., wymogéw co do struktury manu-
skryptow, liczby stéw, wymogdw graficznych, struktury lite-
ratury celem fatwego cytowania prac bezposrednio poprzez
link do pubmed, google scholar oraz DOI. Co wazniejsze
opracowywane sa jasne instrukcje dla recenzentéw — w opar-
ciu o druk recenzencki stworzony jeszcze dzieki staraniom
poprzedniego redaktora naczelnego prof. Marka Grzybiaka.
Powszechnie tez wiadomo, ze struktura www wymaga formy
HTML dla petnych wersji artykutéw, z aktywnymi linkami do
cytowan, co takze zwieksza ruch i poprawia cytowalnos¢
publikowanych artykutéw. Rozwazana jest réwniez funkgja
altmetrics, czyli ile 0séb czytato, zapisato, tweetowato etc.
W opinii Rady redakcyjnej strona czasopisma powinna infor-
mowac o najnowszych pracach, dawac edytorom mozliwos¢
podkreslania znaczenia wybranych prac z utworzeniem od-
powiednich sekcji typu most cited czy most accessed.

7. 0gromny nakfad pracy zostat wykonany przez zespét
Biblioteki Gtéwnej, zwtaszcza jesli chodzi o zastosowanie
w Annales stylu bibliograficznego Vancouver, opracowane-
go przez National Library of Medicine i przyjetego jako obo-
wiazujacy przez Miedzynarodowy Komitet Redaktoréw
Medycznych. Catos¢ spraw zwiazanych z prawami autorski-
mi, metodami publikacji typu Open Acces, indeksowaniem
réwniez przejeta na siebie Biblioteka.

Podsumowujac nalezy stwierdzi¢, ze zadanie rewitalizacji
czasopisma stato sie rownoczesnie praca u podstaw nowe-
go Komitetu redakcyjnego. Zadanie to jest o tyle trudne, ze
dotyka bardzo wielu aspektéw wydawania Annales. Tym
bardziej mito jest mi stwierdzi¢, ze odzew i merytoryczna
pomoc ze strony cztonkdw Komitetu Redakcyjnego staty sie
podstawa naszych dziatan. Wielokrotne spotkania i dyskusje
W mniejszym gronie zawsze wnosity cenne uwagi co do
przysztego ksztattu Czasopisma. A dziafania te, mam prze-
konanie, juz w nieodlegtej perspektywie przyniosa wymier-
ne korzysci. Ufam, ze dzieki pracy wszystkich cztonkéw re-
dakcji uda nam sie podnies¢ punktacje MNiSW oraz IC za rok
2016, co bedzie dobrym znakiem o staranie sie o IF. Oczy-
wiscie bez Pafistwa pomocy - pod postacig deponowania
dobrych prac — wspéttworzenia srodowiska recenzentéw
i atmosfery wokét Czasopisma zadanie to bedzie praktycznie
niemozliwe.

Z tego miejsca chciatbym zaapelowa¢ o sktadanie do
Annales Academiae Medicae Gedanensis dobrych, wysokiej
wartosci naukowe] prac oryginalnych. Takich, ktére maja
szanse by¢ cytowane w przysztosci. Ze swoje strony i ze
strony redakcji zapewniam, ze pozytywnie zrecenzowane
beda sie systematycznie ukazywaty na famach kwartalnika
juzw 2017 r. Na koniec chciatbym przytoczy¢ stowa bytego
rektora prof. Wiestawa Makarewicza, wypowiedziane pod-
czas jednejz Konferencji STN, w ktérej bratem czynny udziat
- Nic o nas bez nas. Niech stana sie one motorem dziatan
i wprowadzg Annales Academiae Medicae Gedanensis do
panteonu dobrych specjalistycznych czasopism rangi mie-
dzynarodowej.

prof. Dariusz Koztowski,
redaktor naczelny Annales Academiae Medicae Gedanensis

Zdrowe odzywianie — recepta na dlugie zycie

Studentki z SKN Promocji Zdrowia oraz SKN Pielegniarstwa Chi-
rurgicznego przeprowadzity 7 kwietnia 2017 r. w Szkole Podstawowej
nr 8 w Gdanisku blok trzech lekgji dotyczacych zdrowego odzywiania
sie. Uczniowie mieli okazje dowiedziec sie jakie sktadniki pozywienia
s3 niezbedne do utrzymania dobrej kondycji oraz wystucha¢ wska-
z6wek dotyczacych zdrowego trybu zycia. Nie zabrakto famigtéwek

i zagadek, ktére aktywni stuchacze bez problemu rozwiazywali. m
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