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Jakos¢ kontra koszty zrownowazonej
opieki nefrologicznej

Juz po raz piaty do wiosennego starego Gdariska
w dniach 27-29 kwietnia br. przybyto 288 pielegniarek ze
100 osrodkéw nefrologicznych catej Polski, w celu zapre-
zentowania dorobku naukowego polskiego i Swiatowego
pielegniarstwa nefrologicznego. Organizatorami V Gdariskiej
Konferencji Pielegniarek Nefrologicznych — meeting post
EDTNA/ERCA byto Polskie Towarzystwo Pielegniarek Nefro-
logicznych oraz Fundacja Rozwoju Pielegniarstwa Nefro-
logicznego i Transplantologicznego. Miejscem spotkania
byt Hotel Novotel w Gdansku Jelitkowie. Tradycja og6lno-
polskich, cyklicznych (co 2 lata) konferencji naukowo-szko-
leniowych pielegniarek nefrologicznych rozpoczeta sie
w 2009 r.i trwa do dzi$, cieszac sie ogromnym zaintereso-
waniem uczestnikdw.

Bogaty w swojej tresci program naukowy uwzgledniat
29 wyktadéw o zréznicowanej tematyce, ktéra obejmowata
wazne zagadnienia zwigzane z holistycznym wieloaspekto-
wym rozwojem pielegniarstwa nefrologicznego oraz tym
co jest istotne dla pielegniarstwa obecnie i na najblizsza
przysztosc.

Zgodnie zideg Konferencji w$réd zaplanowanych wysta-
pien znalazty sie réwniez doniesienia z ubiegtorocznej je-
siennej konferencji EDTNA/ERCA (European Dialysis and
Transplant Nurses Association/European Renal Care Asso-
ciation), ktéra odbyta sie w Walencji.

Uroczystos¢ otwarcia Konferencji uswietnita obecnos¢
waznych oséb dla srodowiska pielegniarskiego. Samorzad
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Zawodowy Pielegniarek i Potoznych reprezentowat wicepre-
zes Naczelnej Rady Pielegniarek i Potoznych w Warszawie
mgr Sebastian Irzykowski, przewodniczaca Okregowej Izby
Pielegniarek i Potoznych w Gdarisku mgr Anna Czarnecka
oraz wiceprzewodniczaca mgr Danuta Adamczyk-Wisniew-
ska. Obecna byta dziekan Katedry Pielegniarstwa GUMed,
a jednoczesnie konsultant wojewddzki pielegniarstwa dr
hab. Aleksandra Gaworska-Krzeminska. Polskie Towarzystwo
Pielegniarskie reprezentowata prezes dr Grazyna Wéjcik,
a organizacje pacjentéw pod nazwa Ogélnopolskie Stowa-
rzyszenie Oséb Dializowanych prezes dr lwona Mazur. Nie
zabrakto tez dyrektor ds. pielegniarstwa UCK mgr Anny Li-
gnowskiej oraz kierownika Katedry i Kliniki Nefrologii,
Transplantologii i Choréb Wewnetrznych GUMed i jedno-
czesnie konsultant wojewddzkiego w dziedzinie nefrologii
prof. Alicji Debskiej-Sliziern. Gosciem honorowym, bez kté-
rego uroczystos¢ otwarcia niniejszej Konferencji nie mogta-
by sie odby¢, byt wieloletni, a obecnie emerytowany kierow-
nik Katedry i Kliniki Nefrologii Transplantologii i Choréb
Wewnetrznych, a jednoczesnie wieloletni konsultant krajo-
wy w dziedzinie nefrologii prof. Bolestaw Rutkowski.

Polskie pielegniarstwo nefrologiczne jest od dawna dy-
namicznie rozwijajaca sie dziedzing naukowa, wyodrebnio-
na z pielegniarstwa internistycznego na poczatku lat 70.
ubiegtego stulecia. Posiada swoja tozsamo$¢ zawodowa
i bogata wieloletnia historie. Z tego powodu juz po raz
drugi Kapituta Polskiego Towarzystwa Pielegniarek Nefro-
logicznych postanowita przyznac wyréznienia (statuetki) dla
0s6b ze srodowiska pielegniarskiego, ktére pozyskaty zaufa-
nie spoteczne i wyr6zniaja sie wzorowa postawa etyczna
i aktywnym zaangazowaniem na rzecz rozwoju zawodu
pielegniarskiego. Wszystkie z wyréznionych oséb znane sa
w $rodowisku pielegniarek nefrologicznych z réznych ak-
tywnosci w obszarze naukowym, jak réwniez organizacyjnym.
Warto réwniez podkresli¢, ze pomimo wielu obowiazkéw
i statego zaangazowania na rzecz rozwoju zawodu piele-
gniarskiego nigdy nie przestaty by¢ zwyktymi, a jednoczesnie
niezwyktymi pielegniarkami. Nie bez powodu méwi sig o nich
nasi mistrzowie i nauczyciele. Laureatkami wyréznien zo-
staty mgr Anna Kli$ z Bielska-Biatej, mgr Matgorzata Liber
z Krakowa oraz mgr Beata Biatobrzeska z Gdanska.

Pielegniarstwo jest zawodem, ktéry jest realizowany
w niezwykty sposdb dla i z pacjentami. Dowodem wspét-
dziatania dla dobra wspélnego byto podpisanie w czasie
uroczystosci otwarcia porozumienia o wspétpracy z Ogol-
nopolskim Stowarzyszeniem Oséb Dializowanych. Dziatamy
bowiem na rzecz pacjentéw, a pacjenci sa najlepszymi
naszymi sojusznikami i oredownikami, jak réwniez be-
neficjentami rozwoju pielegniarstwa.
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Wspaniate wyktady inauguracyjne wygtosili: prof. Alicja
Debska Slizieri — Na ostrzu noza — przeszczepianie nerek od
dawcéw zywych, dr Grazyna Wojcik — Rozwdj opieki piele-
gniarskiej w Polsce jako wyznacznik rozwoju profesjii dr Kamil
Zalewski — Historia Kofem sie toczy — zastosowanie hemodia-
lizy u matych zwierzqt.

Konferencja odbywata sie jednoczesnie na 2 salach,
obejmujacych 6 sesji tematycznych. Kazda z nich prze-
biegata w intensywnej atmosferze naukowej potaczonej
z platforma goracych dyskusji merytorycznych, wyjasnia-
jacych najbardziej skomplikowane zagadnienia zawo-
dowe.

Gdansk to miasto posiadajace szczegdlny, niepowtarzal-
ny klimat, ktéry wynika z jego bogatej historii, tradydji,
sztuki, architektury i kultury. W tym miescie na przestrzeni
wiekéw miato miejsce wiele waznych wydarzen, ktére zmie-
nity bieg historii. Wydaje sie, ze dotyczy to réwniez piele-
gniarstwa nefrologicznego, ktére w ostatnim pétwieczu

przeszto swoistag metamorfoze. Organizowane przez nas od
8 lat konferencje naukowo-szkoleniowe, ktore przyciagaja
ogromne rzesze pielegniarek nefrologicznych niech beda
dowodem powyzszej wspomnianej tezy oraz dojrzatosci
zawodowej i checi statego dazenia do profesjonalizmu.
mgr Beata Biatobrzeska

In memoriam

Prof. Ewa Dilling-Ostrowska

Mineto juz 5 lat od odejscia prof. Ewy Dilling
-Ostrowskiej, a nam - pracownikom Kliniki Neu-
rologii Rozwojowej ciagle trudno w to uwierzyc.
Profesor zmarta 16 czerwca 2012 r., nagle, nie-
spodziewanie, niezrozumiale.

Zyczylismy Jej wszyscy, aby wreszcie na emeryturze zna-
lazta czas na podrdze, ktore tak lubita i ktére jeszcze plano-
wata. Tymczasem tuz po powrocie od cdrki z Bostonu (USA)
wyruszyta w ostatnig podréz, z ktdrej juz sie nie wraca. Zycie
Uniwersytetu toczy sie dalej. Kolejne roczniki
studentdw opuszczajg Uczelnig, kolejni asy-
stenci przejmuja wytyczone przez swych pro-
fesorédw zadania, ale pamiec o ludziach, ktérzy
ogromna czes¢ swego zycia oddali Uczelni,
pacjentom, nauce jest dla naszego $rodowiska
medycznego, bardzo wazna, potrzebna.

Z wielkiej potrzeby serca wspominamy dzi$
prof. Dilling-Ostrowska. Dla tych, ktérzy Jej nie
znali, przypominamy, ze byta rodowita lwo-
wianka i bardzo, bardzo kochata to miasto
i tesknita za nim. Miata 5 mtodszych braci, nad
ktérymi roztaczata swoja opieke, zwhaszcza,
ze ojciec bardzo wcze$nie zmart. Wtedy tez
nauczyta sie dobrej organizacji czasu, szybkiej decyzyjnosci
i wyjatkowej opiekuriczoéci. Ta troska o najblizszych rozcia-
gata sie takze na personel Kliniki Neurologii Rozwojowej,
ktora Profesor kierowata od 1977 r. Prace w Klinice Choréb
Nerwowych AMG podjeta juzw 1957 r., zdobywajac kolejne
szczeble nazawodowej drodze: 1960 r. - specjalizacja | stop-
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nia z neurologii, 1964 r. - specjalizacja z neurologii dziecie-
cej, w 1965 r. — doktorat. W 1970 r. zostata adiunktem Klini-
ki Neurologii Rozwojowej, w 1974 r. otrzymata stopien
doktora habilitowanego i funkcje zastepcy kierownika Kli-
niki. Trzy lata p6Zniej objeta kierownictwo po prof. Zofii
Majewskiej i petnita je do 2004 r., a wiec przejscia na eme-
ryture. Od 1999 r. do 2004 r. kierowata takze Katedrg Neu-
rologii.

W ciagu tych wszystkich lat wydawata skrypty, ksiazki,
publikowata liczne artykuty, prowadzita wyktady, jezdzita
na miedzynarodowe sympozja, recenzowata dziesiatki prac,
ale nie sposéb przytoczyc caty Jej wkiad na-
ukowy w neurologie dziecieca. Te imponuja-
ce dane i tak nie oddaja catoksztattu dokonan.
Pozostaje nam pielegnowanie wspomnien,
ktdre na zawsze tacza nas z Profesor. Pamie-
tamy jak pieknie grata na fortepianie dawne
y przedwojenne szlagiery i méwita nam o mu-
zyce. Kiedy odbywaty sie Konkursy Chopi-
nowskie, zawsze o nich z nami rozmawiata,
bo stuchata ich od poczatku do konca, do
ostatniego brzmienia. Kochata muzyke i sztu-
ke. Duzo czytata i chetnie dzielita sie z nami
swymi odczuciami. Nalezata do tych ludzi,
od ktérych mozna byto nieustannie czerpac
wiedze, ktorzy wzbogacaja swoje otoczenie madrymi prze-
mysleniami, dziataniem a nade wszystko dobrocia. Za te
najgtebiej rozumiana dobro¢ bedziemy zawsze wdzieczni.
Polecamy Ja w naszych modlitwach.

Seweryna Konieczna,
Klinika Neurologii Rozwojowej
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