Prestizowa nagroda dla
profesora Rafata Dziadziuszko
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European Society for Medical Oncology

Dr hab. Rafat Dziadziuszko, profesor nadzwyczajny w Ka-
tedrze i Klinice Onkologii i Radioterapii zostat tegorocznym
laureatem nagrody imienia Heine H. Hansena w dziedzinie
onkologii. Nagroda zostata wreczona 5 maja br. podczas
Europejskiej Konferencji Raka Ptuca w Genewie. To zaszczyt-
ne wyréznienie przyznawane jest wspélnie przez dwa wio-
dace miedzynarodowe stowarzyszenia naukowe — Europej-
skie Towarzystwo Onkologii Klinicznej (ESMO) oraz Miedzy-
narodowe Towarzystwo do Badan nad Rakiem Ptuca (IASLC).
Otrzymuja je osoby, ktére w istotny sposéb przyczynity sie
do rozwoju badan i szerzenia wiedzy dotyczacej nowotwo-
roéw klatki piersiowe;j.

Rafat Dziadziuszko ukofczytWydziat Lekarski naszej Uczel-
niw 1994 r.W trakcie studiéw rozpoczat prace w Studenckim
Kole Naukowym przy Katedrze Histologii i Immunologii pod
kierunkiem profesoréw: Andrzeja Mysliwskiego i Andrzeja
Bomirskiego. Po pigtym roku studiéw odbyt trzymiesieczna
praktyke studencka w Albany Medical College w USA, gdzie
poznat podstawy onkologii klinicznej oraz techniki moleku-
larne stosowane w badaniach przedklinicznych. Pobyt ten
uksztattowat Jego dalszy rozwdj naukowy w dziedzinie
onkologii klinicznej i doswiadczalnej oraz radioterapii. Po
ukonczeniu podjat prace w Wojewddzkiej Przychodni On-
kologicznej w Gdansku, a rok pozniej zostat zatrudniony
w Klinice Onkologii i Radioterapii Akademii Medycznej
w Gdansku i rozpoczat specjalizacje w dziedzinie radiotera-
pii onkologicznej. W latach 1995 i 1998 zdat amerykarskie
egzaminy nostryfikacyjne, aw 2001 roku — z wyrdznieniem
- krajowy egzamin specjalizacyjny z radioterapii onkolo-
gicznej. Od poczatku pracy zawodowej przedmiotem jego
zainteresowan byty nowotwory klatki piersiowej. Realizowat
je we wspétpracy z innymi jednostkami Uczelni: Klinika
Chirurgii Klatki Piersiowej, Klinikg Choréb Ptuc, Katedra
i Zaktadem Biologii i Genetyki oraz Zaktadem Patomorfolo-
gii. Rdwnoczesnie wspotpracowat z Europejska Organizacjg
do Badan nad Leczeniem Raka (EORTC) i wieloma zagranicz-
nymi osrodkami, co zaowocowato wieloma projektami ba-
dawczymii licznymi publikacjami w najbardziej renomowa-
nych czasopismach o $wiatowym zasiegu. W 2004 r. zdat
egzamin specjalizacyjny z onkologii klinicznej. Rok pézniej,
dzieki uzyskaniu dwéch miedzynarodowych stypendiéw
naukowych - Translational Cancer Research Fellowship Mie-

Prof. R. Dziadziuszko (w $rodku) podczas uroczystosci wreczenia nagrody

dzynarodowej Unii do Walki z Rakiem (UICC) oraz grantu
badawczego IASLC, rozpoczat trzyletni pobyt naukowy na
Uniwersytecie Stanu Kolorado w Denver. Gtéwnym przed-
miotem jego badar w USA byty czynniki predykcyjne dla
terapii ukierunkowanych molekularnie w raku ptuca. Pomi-
mo propozycji objecia stanowiska profesora w Uniwersyte-
cie Stanu Kolorado, wrécit do naszego Zespotu, gdzie z po-
wodzeniem kontynuuje i rozwija swoje badania naukowe.
Od 2008 r. jest moim zastepca oraz kieruje praca Zaktadu
Teleradioterapii. W 2013 r. zostat powotany na stanowisko
konsultanta krajowego w dziedzinie radioterapii onkolo-
gicznej. Jego misja w tej roli jest integracja Srodowiska le-
karzy radioterapeutéw w Polsce, wprowadzanie nowych
metod terapeutycznych i poprawa szkolenia podyplomo-
wego.

Rafat Dziadziuszko jest wybitnym naukowcem o miedzy-
narodowej stawie. Jest wspétautorem ponad 120 doniesier
naukowych o tacznym wskazniku oddziatywania (IF) prze-
kraczajacym 500, a takze licznych ksigzek naukowych w kra-
jui za granica. Jest zapraszany jako wyktadowca i ekspert
na najwieksze kongresy o $wiatowym zasiegu. Do jego
wazniejszych osiagnie¢ w ostatnich latach nalezy m.in. wspét-
autorstwo najnowszej klasyfikacji histopatologicznej WHO
nowotwordw klatki piersiowej oraz redakcja rozdziatu na
temat raka ptuca w najnowszym wydaniu Oxford Textbook
of Oncology.

Swoje badania naukowe i obowiazki konsultanta krajo-
wego z powodzeniem faczy z dziatalnoscig kliniczna i dy-
daktyczna. Twierdzi, ze najwieksza satysfakcje sprawia mu
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zadowolenie pacjentéw z opieki medycznej, a takze mozli-
wos¢ konkurowania zespotu Kliniki z czotowymi zagranicz-
nymi o$rodkami onkologicznym. Przez prawie 10 lat prowa-
dzit zajecia ze studentami zainteresowanymi onkologia
w ramach studenckiego kota naukowego i stara sie aktywnie
wspierac¢ prace naukowg i zawodowga swoich mtodszych
kolezanek i kolegéw z zespotu.

Na koniec kilka osobistych refleksji. Moja ponad dwudzie-
stoletnia wspdtpraca z Rafatem jest dla mnie od poczatku
zrodtem wielkiej satysfakeji, dumy i radosci. Jest On przykfa-
dem wspaniatej kariery zawodowej i naukowe;j lekarza,
ktéry dzieki pasji badawczej i ogromnej pracowitosci potra-

fit wykorzysta¢ niezwykte predyspozycje umystowe. Mimo
wybitnych osiggnie¢ naukowych i zawodowych, pozostat
skromnym i zyczliwym cztowiekiem, uwielbianym przez
kolegéw z zespotu, chorych i studentéw. Jest doskonatym
synem, mezem i ojcem, kocha przyrode i dalekie podréze,
interesuje sie sztuka, dba o kondycje fizyczna. Podczas wspol-
nych wyjazd6w zagranicznych zawsze staramy sie obejrze¢
wspolnie jakas$ ciekawg wystawe lub wpasé do klubu mu-
zycznego. Jego wyréznienie prestizowg nagrodg moze by¢
powodem do dumy catej spotecznosci naszej Aima Mater.
prof. Jacek Jassem,
kierownik Katedry i Kliniki Onkologii i Radioterapii

Program Pikniku na Zdrowie 2017

1. Klinika jezyka

Studium Praktycznej Nauki Jezykéw Obcych

B sfownictwo i zwroty przydatne w nagtych przypadkach za gra-
nicg — jezyk angielski, francuski, niemiecki i hiszpaski

B mini-rozméwki pacjent — lekarz

B prezentacje o zdrowym stylu zycia

2. Biblioteka. Oczywiscie! Zapraszamy
Biblioteka Gtéwna

B prezentacja Biblioteki i jej zasobéw
B promocja zdrowego stylu zycia

B bookcrossing

3. Odwazni Wygrywajq

Fundacja Gdyriski Most Nadziei

B zagadnienia zwigzane z profilaktyka raka jadra i dbatosci o zdro-
wie w$réd mtodych m.in. w ramach kampanii spotecznej Odwaz-

ni Wygrywajq

4. Dobroczynne bakterie

SKN Mikrobiologii Srodowiska przy Zakfadzie Immunobiologii

i Mikrobiologii Srodowiska

B prezentacja na temat dobroczynnych skutkéw dziatania probio-
tycznych bakterii w naszym organizmie

B pokaz wykonywania posiewdw mikrobiologicznych na pozywkach
agarowych

W jakie produkty zawieraja probiotyki

5. Przechowywanie zywnosci — co robi¢, by sobie nie szkodzi¢?

Zaktad Toksykologii Srodowiska oraz SKN Zdrowia Srodowiskowe-

go przy Zaktadzie Toksykologii Srodowiska

B omowienie zasad whasciwego przechowywania i utrwalania
Zywnosci

B przyblizenie problemu migracji zanieczyszczeri z opakowar do
przechowywanej zywnosci

B wskazanie proceséw zachodzacych w czasie przechowywania
Zywnosci

B omoéwienie wptywu spozywania niewfasciwie przechowywanej
zywnosci na zdrowie cztowieka

B konkursy z nagrodami

6. Drobnoustroje jamy ustnej

Zaktad Mikrobiologii Jamy Ustnej
B obserwacja pod mikroskopem drobnoustrojéw jamy ustnej
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B wymaz z jamy ustnej i obserwacja wtasnych drobnoustrojéw
w preparacie mikroskopowym

7. Kto mieszka w Twoim domu i dlaczego chce Cie zabi¢

Katedra i Zaktad Mikrobiologii Farmaceutycznej

B prezentacja mikroorganizméw chorobotwoérczych, ktére bytuja
w otoczeniu cztowieka i czesto powoduja tajemnicze objawy
chorobowe.

| jakie niebezpieczenstwa ze strony niepozornych mikroorgani-
zmoéw czyhaja na lokatoréw starego budownictwa

8. Choroby cywilizacyjne - jak z nimi walczy¢ za pomocq diety?

SKN przy Katedrze i Zaktadzie Bromatologii

B prezentacja zalecanych diet, ktére moga ustrzec przed choroba-
mi cywilizacyjnymi. Omdwienie zasad zdrowego zywienia (cukry
dodane - co warto o nich wiedzie¢?; produkty light - czy na
pewno sa takie dobre? Czy chronig nas przed otytoscig?; sél —
biaty winowajca nadcisnienia)

B kacik z grami i zabawami dla dzieci promujacymi zasady zdro-
wego odzywiania

B konkurs z nagrodami dla dzieci dotyczacy wtasciwej diety
- godz. 11 - konkurs z nagrodami dla dzieci w wieku 5-7 lat;
godz. 13 — konkurs z nagrodami dla dzieci w wieku 8-11 lat

B rozmowy z cztonkami SKN Bromatologii promujacymi zasady
zdrowego odzywania, w szczegdInosci informacje o diecie i pro-
duktach umozliwiajagcym zmniejszenie ryzyka zachorowania na
najpopularniejsze choroby cywilizacyjne




9.Z postaciq leku na Ty

SKN,,ISPE — Farmacja Przemystowa" wraz z pracownikami Katedry

i Zaktadu Farmacji Stosowanej

B prezentacja sposobu sporzadzania wybranych postaci leku, np.
masci, zawiesin i kapsutek

B ocena whasciwosci fizykochemicznych réznych postaci leku, m.in.:
czas rozpadu tabletek w zaleznosci od pH, analiza wielkosci
czastek substancji leczniczej przy uzyciu mikroskopu (masci),
zjawisko sedymentacji w zawiesinach leczniczych

B udzielanie informacji i porad na temat réznych postaci leku oraz
wyjasnianie watpliwosci zgtaszanych przez pacjentéw

B sprawdzenie wiedzy uczestnikéw na temat postaci leku — konkurs
z nagrodami

10. Chemia lekéw

Katedra i Zaktad Chemii Farmaceutycznej

B prezentacja prostych reakcji chemicznych

B prezentacja substancji chemicznych, ktére sg lekami

B co mozna wyczytac z ulotki i opakowania leku?

B konkurs na projekt najzabawniejszej ulotki reklamowej dla leku
o dziataniu przeciwbélowym i przeciwgoraczkowym

B identyfikacja wybranych substancji leczniczych na podstawie
reakgji barwnych wykonanych przez cztonkéw SKN (pokaz)

B zapoznanie sie z farmakopeg jako wielka ksiega lekéw

B substancja lecznicza a preparat. Suplementy diety a leki, suple-
menty diety a zdrowie cztowieka - dyskusja, prezentacja prepa-
ratow, konkurs wiedzy

11. Suplementy diety vs leki

Polskie Towarzystwo Studentéw Farmacji, Oddziat w Gdansku

B przedstawienie pacjentom gtéwnych i znaczacych réznic pomie-
dzy lekami a suplementami diety oraz wynikajacymi z tego
konsekwencjami

B yswiadomienie pacjentom kim jest farmaceuta i z jakich ustug
moga bezptatnie korzysta¢ w aptece

B szerzenie wiedzy na temat opieki farmaceutycznej i jej zalet

12. Jak przygotowac sie do badan

Forum Analitykéw Medycznych

® nauka jak przygotowywac sie do badan krwii moczu, jak prawi-
dtowo pobrac prébke katu i moczu do badania

W jak wptywa m.in. spozycie positku na prébke krwi

13. Recepty bez tajemnic

Zakfad Prawa Medycznego i Farmaceutycznego, Katedra Medycy-
ny Spotecznej

B sposob realizacji recept

W kiedy recepta jest poprawna

B odpfatnosci lekdw refundowanych

B skad sie biorg réznice w cenach lekéw przy realizacji lekéw

14. Stosuj leki odpowiedzialnie!
Katedra Biofarmacji i Farmakodynamiki

B informacja naukowa na temat bezpiecznego stosowania i inte-
rakgji lekéw oraz zgtaszania dziatai niepozadanych
B (o to jest opieka farmaceutyczna

15. Profilaktyka zdrowia prokreacyjnego

Katedra i Zaktad Fizjologii, SKN Fizjologia Ptodnosci

B krétka prezentacja multimedialna wyjasniajaca fizjologie cykli
miesigczkowych oraz podstawy Metod Rozpoznawania Ptodno-
$ci (MRP) skutecznych jako sposdb regulacji pocze¢, a takze
element diagnostyki oraz leczenia zaburzen miesigczkowania
i nieptodnosci — naprotechnologia

B ulotki informujace o diecie sprzyjajacej ptodnosci, a takze zeszy-
ty obserwaciji cykli miesigczkowych

B konkurs dotyczacy ptodnosci

16. Co przed ciqzq kazda mama wiedzie¢ powinna

SKN Potoznictwa

B prezentacja i mozliwo$¢ wyprébowania domowego KTG

B mozliwos¢ zapoznania sie z oferta Polskiego Banku Komérek
Macierzystych

B o o kobieta powinna zadbac przed cigza

17. Profilaktyka chordb kobiecych; Opieka nad matkq i dzieckiem

Zakfad Pielegniarstwa Potozniczo-Ginekologicznego

B poszerzenie wiadomosci na temat choréb kobiecych i ich profi-
laktyki

B przygotowanie rodzicéw do ciazy, porodu i potogu oraz piele-
gnacji dziecka

18. Pink Lips Project

SKN przy Katedrze i Klinice Ginekologii, Ginekologii Onkologicznej
i Endokrynologii Ginekologicznej, Miedzynarodowe Stowarzysze-
nie Studentéw Medycyny IFMSA-Poland Oddziat Gdansk

B promocja profilaktyki raka szyjki macicy

19.....by nowotwdr nie miat szans

SKN przy Klinice Onkologii i Radioterapii

B edukacja na temat profilaktyki i leczenia w najczesciej wystepu-
jacych nowotworach

20. Rak ptuca. Wczesne wykrycie to dtuzsze zycie

SKN Pielegniarstwa Chirurgicznego przy Zaktadzie Pielegniarstwa

Chirurgicznego Katedry Pielegniarstwa we wspoétpracy ze Stowa-

rzyszeniem Walki z Rakiem Ptuca

B pomiar tlenku wegla w wydychanym powietrzu, ci$nienia tetni-
czego krwi, masy i sktadu ciata

B edukacja antynikotynowa

B akcja owoc za papierosa

B prezentacja dziatania substancji zawartych w papierosach na
poszczegdlne uktady organizmu

B edukacja o nowotworach ptuc (profilaktyka, wykrywanie, lecze-
nie, wsparcie chorych)

21. Profilaktyka i wczesne wykrywanie nowotworéw skdry
SKN Chirurgii Plastycznej przy Klinice Chirurgii Plastycznej
W jak sie chroni¢ przed rakiem skéry

B jakie zmiany na skdrze sg niebezpieczne

22. Badanie przesiewowe raka ptuca

Klinika Chirurgii Klatki Piersiowej

B ydzielanie informacji o programie przesiewowym raka ptuca
prowadzonym w Klinice

23. Profilaktyka, metody diagnostyki i leczenia nowotworéw
SKN Chirurgii Onkologicznej

B nauka samobadania piersi na fantomach

B kurs szycia chirurgicznego
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B dermatoskopia zmian skérnych
B edukacja pod katem czynnikéw ryzyka, pierwszych objawéw,
badan przesiewowych w najczesciej wystepujacych nowotworach

24. Zdrowe stopy i kregostup

SKN przy Katedrze i Klinice Ortopedii i Traumatologii Narzadu
Ruchu

B badanie wad postawy

B warsztaty szycia chirurgicznego

B pokaz zaktadania opatrunku gipsowego

25. Szkota plecéw — ergonomia kregostupa i prozdrowotna aktywnos¢

ruchowa

Zaktad Fizjoterapii

B ocena postawy i zréwnowazenia ciata w przestrzeni

B edukacja na temat profilaktyki zespotéw bdlowych kregostupa
oraz pokazy dotyczace prozdrowotnych nawykéw zwiazanych
z zasadami ergonomii i aktywnoscig ruchowga

B porady fizjoterapeutyczne —,szkota plecéw”

W dla dzieci jak co roku aktywna nauka na modelach anatomicznych
jako ciekawa forma poznania narzadu ruchu oraz zabawy ruchowe

26, 27. Prochnica jako problem cywilizacyjny

Gdanskie Towarzystwo Studentéw Stomatologii, SKN Stomatologii
Dziecigcej przy Katedrze i Zaktadzie Stomatologii Wieku Rozwojo-
wego, SKN Stomatologii Zachowawczej przy Katedrze i Zaktadzie
Stomatologii Zachowawczej

B przeglady stomatologiczne

H nauka higieny jamy ustnej

B wybarwianie ptytki nazebnej

28. Zdrowe odzywianie jest w cenie

Katedra Zywienia Klinicznego, SKN Dietetyki

B pomiary na wadze analizujacej skfad ciata

B rozmowa/szkolenie na temat zdrowego odzywiania

W analiza sktadéw produktéw zywnosciowych i zagrozer zwigza-
nych z niektérymi dodatkami

29. Zaburzenia odzywiania

Stowarzyszenie Studentéw Medycyny IFMSA-Poland Oddziat Gdarsk

B zwiekszenie swiadomosci dotyczacej zdrowego trybu zycia
i zaburzen wynikajacych z jego nieprzestrzegania

W analiza sktadu ciata

B porady dietetyczne

30, 31. W zdrowym ciele zdrowy brzuch

Klinika Gastroenterologii i Hepatologii

B (0 to s3 badania endoskopowe

W rak jelita grubego — co warto wiedzie¢

B stoisko interaktywne na temat przewodu pokarmowego z Cen-
trum EXPERYMENT (poznanie anatomii uktadu pokarmowego
na podstawie anatomicznego modelu cztowieka, poznanie fi-
zjologii uktadu trawiennego na podstawie interaktywnych mo-
deli)

32. Transplantacja - bqdz sSwiadomym dawcq

SKN przy Katedrze i Klinice Chirurgii OgéInej, Endokrynologicznej

i Transplantacyjnej

B rozpowszechnianie wiedzy o transplantacji. Czemu warto wspie-
ra¢ przeszczepy narzadéw. Transplantacja w Polsce — historia,
statystyka, przysztos¢

B konkurs z nagrodami na najlepsza nerke z plasteliny dla dzieci

W quiz dla dorostych z nagrodami

33. Aktywizacja seniorow
Katedra i Klinika Choréb Wewnetrznych, Chordb Tkanki £acznej

i Geriatrii
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B pomiar cisnienia tetniczego, akcji serca oraz saturacji przezskor-
nej

B pomiar glikemii

B przedstawienie mozliwosci i sposobdw na aktywizacje senioréw

B informacje na temat dostepnych w tréjmiescie bezptatnych form
aktywnosci fizycznej, kulturalnej, edukacyjnej dla 0séb starszych

34. Profilaktyka osteoporozy i choroby zwyrodnieniowej

Katedra i Klinika Choréb Wewnetrznych, Choréb Tkanki tacznej

i Geriatrii

B omawianie profilaktyki oraz czynnikéw ryzyka osteoporozy

B omawianie profilaktyki oraz czynnikdw ryzyka choroby zwyrod-
nieniowej

B wydawanie materiatéw edukacyjnych w tym zakresie

B pomiar cisnienia tetniczego, akcji serca oraz saturacji przezskor-
nej

B pomiar glikemii

35. Udar - czas to mézg czyli jak wzywac karetke z glowq
SKN Pielegniarstwa Ratunkowego

B profilaktyka udaru

W jak rozpoznawac udar

B w jaki sposob i kiedy nalezy wezwac karetke

36. Gdy choruje mézg

SKN Neurologii przy Klinice Neurologii Dorostych

B udzielanie informacji o udarze mézqu: jakie sa objawy, czynniki
ryzyka, metody leczenia oraz pierwsza pomoc

B pomiary cisnienia tetniczego

B stwardnienie rozsiane — co warto wiedzie¢

37. Prewencja chordb cywilizacyjnych: cukrzycy, nadcisnienia tetni-
czego, hipercholesterolemii

Zaktad Prewencji i Dydaktyki

B pomiar glikemii przygodnej

B pomiar cholesterolu catkowitego w osoczu krwi

B pomiar ci$nienia tetniczego

38, 39. Nie daj sie oslepic cukrzycy
SKN przy Katedrze i Klinice Okulistyki
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B badanie dorostych pod katem jaskry z uzyciem lampy szczelino-
wej i tonometru bezkontaktowego

B badanie dzieci przez zabawe przy uzyciu tablic Snellena, lampy
szczelinowej oraz tablic Ishihary (diagnostyka Slepoty na barwy)

B badanie widzenia plamkowego testem Amslera

40. Znami po zdrowie

Centrum Medycyny Rodzinnej Gdariskiego Uniwersytetu Medycz-
nego Sp.zo.0.

B pomiar glukozy we krwi, ci$nienia tetniczego krwi

B pomiar wagi ciata, wyliczanie BMI

B pomiar tkanki ttuszczowej ciata, w tym tkanki wisceralnej

B wyliczenie wieku biologicznego

41,42.Za 10 lat — co powie mi serce

SKN przy | Katedrze i Klinice Kardiologii

B pomiar poziomu cholesterolu catkowitego we krwi i cisnienia
tetniczego krwi — ocena ryzyka SCORE

B pomiar poziomu glukozy we krwi

43. Nadcisnienie? Co za duzo - to niezdrowo
Klinika Nadcisnienia Tetniczego i Diabetologii
B profilaktyka nadcisnienia tetniczego

B pomiary cié$nienia tetniczego

B pomiary tkanki ttuszczowej

B pomiary masy ciata i BMI

B konkurs wiedzy o nadci$nieniu tetniczym
B edukacja

44. Chrapanie, nie taki cichy wrég

SKN Kliniki Nadcisnienia Tetniczego i Diabetologii

® pomiary ci$nienia tetniczego

B pomiary zawartosci tkanki ttuszczowej i wody w organizmie

B obliczanie wskaznika masy ciata (BMI)

B edukacja zwigzana z nadci$nieniem tetniczym i bezdechem
sennym

45. BezSENsu

SKN Psychiatrii przy Klinice Psychiatrii Dorostych

W dziafania edukacyjne z zakresu przyczyn zaburzen snu, higieny
snu, niefarmakologicznych metod zapobiegania zaburzeniom
snu

B przeprowadzanie testéw (skala sennosci Epworth, Atefiska
skala bezsennosci, skala depresji Becka)

B tworzenie plakatu obrazujacego graficznie zasady dobrej higie-
ny snu z najmtodszymi uczestnikami Pikniku

46, 47. Resuscytacja i pierwsza pomoc - przypomnij sobie jak mozesz

uratowac zycie

SKN Medycyny Ratunkowej przy Katedrze i Klinice Medycyny Ra-

tunkowej

B jak prawidtowo przeprowadzic resuscytacje krazeniowo-odde-
chowa

B zasady udzielania pierwszej pomocy

B jak uzywac Automatycznego Defibrylatora Zewnetrznego (AED)

B symulacja wypadku masowego z udziatem Strazy Pozarnej oraz
Pogotowia

48. Witaminki, witaminki dla chtopczyka i dziewczynki

SKN Pielegniarstwa Pediatrycznego

B pomiar masy ciata i wzrostu u dzieci

B oznaczanie wskaznika BMI oraz ocena prawidtowego rozwoju
dziecka za pomoca siatek centylowych

B pomiar ci$nienia tetniczego i tetna u dzieci

B badanie wzroku u dzieci

B pomiar poziomu glukozy we krwi u dzieci i rodzicow

B pomiar poziomu cholesterolu we krwi u dzieci i rodzicow

B edukacja w zakresie prowadzenia zdrowego trybu zycia

B edukacja w zakresie préchnicy zebéw u dzieci

49, 50. Zyj zdrowo i kolorowo

Katedra i Klinika Pediatrii, Diabetologii i Endokrynologii, SKN Dia-

betologii i Endokrynologii Dzieciecej

B pomiary glikemii

B pomiary cisnienia tetniczego u dzieci

B pomiary antropometryczne (masa ciata, wzrost, obwdd brzucha)

B udzielanie porad dotyczacych zdrowego stylu zycia, w tym
dietetycznych - profilaktyka otytosci, zaburzen gospodarki we-
glowodanowej oraz lipidowej u dzieci

B porady dotyczace cukrzycy i zaburzeri endokrynologicznych
u dzieci, w tym informowanie o objawach alarmowych cukrzycy
typu 1 u dzieci - co powinno zaniepokoi¢ rodzicow - kiedy
powinno sie wykona¢ badanie poziomu cukru u dziecka?

B gry edukacyjne, plakaty, ulotki oraz kolorowanki propagujace
zdrowy styl zycia u dzieci

51. Szpital Pluszowego Misia w plenerze

Miedzynarodowe Stowarzyszenie Studentéw Medycyny IFMSA-Po-

land Oddziat Gdarisk

B budowanie piramidy zdrowego zywienia

B rozpoznawanie czesci ciata misia

B rysowanie prac pt. Moja wymarzona wizyta u lekarza, Czego
najbardziej sie boje u lekarza

B zabawa z misiami maskotkami — bandazowanie, robienie za-
strzykow, ostuchiwanie, mierzenie ci$nienia

52. Rodzicu, dostrzez objawy!

SKN Pediatrii przy Klinice Pediatrii, Hematologii i Onkologii
W najczestsze objawy choréb nowotworowych u dzieci

B szczepieniach wieku dzieciecego

B konkurs na narysowanie najtadniejszej bakterii

53, 54. Badania USG tarczycy

SKN Ultrasonografii przy Pracowni Ultrasonograficzneji Biopsyjnej

Kliniki Pediatrii, Hematologii i Onkologii

B darmowe badania ultrasonograficzne tarczycy dla wszystkich
0s6b zainteresowanych. Po kazdym badaniu pacjent otrzyma
petnowartosciowy opis badania ultrasonograficznego tarczycy

55. Zobrazuj swojq tarczyce
Il Zaktad Radiologii
B ocena tarczycy w badaniu ultrasonograficznym

56. Przygotuj swojq skore na wakacje

Katedrai Klinika Dermatologii, Wenerologii i Alergologii Gdariskiego
B edukacja dotyczaca bezpiecznego opalania sie

B zasady stosowania filtrow przeciwstonecznych

B postepowanie w przypadkach oparzer stonecznych

B odczyny fototoksyczne i fotoalergiczne
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B bezpieczne korzystanie z basenéw i innych akwenéw wodnych
latem
B ukaszenia owaddw: kiedy wizyta u lekarza jest niezbedna

57. Stysze, wiec potrafie

Pomorskie Centrum Stuchu i Mowy ,Medincus”
B przesiewowe badania stuchu

B porady logopedyczne i psychologiczne

B porady terapeuty gtosu

B porady protetyka stuchu

58. Profilaktyka nowotworowa

Akademia Walki z Rakiem

W analiza sktadu ciafa, krétkie porady dietetyka

B informacje dotyczace profilaktyki antynowotworowe;j

B informacje o zakresie edukacji i wsparcia dla oséb dotknietych
choroba nowotworowa i ich bliskich — w ramach gdarskiego
oddziatu AWzR

59. Smacznie i zdrowo
Yellow Catering
B degustacja zupy soczewicowej

Zdrowie Srodowiskowe z certyfikatem

Fundacja Rozwoju Edukacji i Szkolnictwa Wyzszego przy-
znata kierunkowi studiéw zdrowie $rodowiskowe GUMed
certyfikat akredytacyjny 2017 Studia z przysztosciq. Wyrdz-
niane nim sg kierunki i specjalnosci realizowane wedtug
nowoczesnych i innowacyjnych programdw ksztatcenia,
dobrze odpowiadajace na potrzeby rynku pracy, zgodne
z oczekiwaniami otoczenia spoteczno-gospodarczego. W Ko-
misji Eksperckiej oceniajacej zgtoszone kierunki studidéw
zasiadajg naukowcy (specjalisci w zakresie zarzadzania szkol-
nictwem wyzszym i jakoscia ksztatcenia), przedstawiciele
organizacji pozarzadowych oraz reprezentanci Srodowisk
gospodarczych. Uroczystos¢ wreczenia certyfikatow odbyta
sie 13 kwietnia 2017 r. w sali balowej Patacu Tyszkiewiczéw
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Prof. Lidia Wolska, kierownik Zaktadu Toksykologii Srodowiska
i prof. Przemystaw Rutkowski, prodziekan WNoZ
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Kobieta Medycyny

Prof. Matgorzata Mysliwiec, kierownik Katedry i Kliniki Pediatrii, Diabe-

w Warszawie. Mitym zaskoczeniem byt fakt przyznania kie-
runkowi zdrowie $rodowiskowe GUMed dodatkowego cer-
tyfikatu nadzwyczajnego Lider Jakosci Ksztatcenia wraz
z piekna statuetka.

Celem Programu Studia z przyszfosciq jest promocja kie-
runkéw studiow, ktdére wyrdzniaja sie na rynku nowocze-
snosciag koncepcji ksztatcenia, jakoscia realizowanego pro-
gramu oraz skutecznoscig w edukowaniu dla rynku pracy.
Konkurs stuzy réwniez promowaniu najbardziej innowacyj-
nych, oryginalnych i wartoéciowych merytorycznie pomystow
na ksztatcenie studentéw.

Wiecej na http://www.studiazprzyszloscia.pl/glowna.m
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Zesp6t Zaktadu Toksykologii Srodowiska

tologii i Endokrynologii zostata jedna z laureatek IV edycji plebiscytu Kobiety
Medycyny. Jego organizatorem od 2013 r. jest redakcja portalu internetowego
Portale Medyczne. Celem plebiscytu jest pokazanie jak wiele wspaniatych kobiet
dziafa na rzecz rozwoju medycyny i poprawy warunkdéw leczenia ludzi w Pol-
sce. Wiecej na http://kobiety-medycyny.pl. m
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