Medyczny Dzien Nauki 2017

Plan wyktadow

SalaA CBM

9:00-9:05 - rozpoczecie Medycznego Dnia Nauki — powi-
tanie, prof. Marcin Gruchata, rektor Gdanskiego Uniwersy-
tetu Medycznego

9:05-9:20 - 10 lat minefo — podsumowanie poprzednich
edycji MDN, dr Joanna Sliwiriska, rzecznik prasowy GUMed

9:20-9:35 - Wampiry, zombie, wilkotaki, potwory - podsta-
wy naukowe, Aleksandra Dulinska, Jarostaw Kornatowski,
Katarzyna Kalata, SKN przy Katedrze i Zaktadzie Patofizjolo-
gii Farmaceutycznej

9:35-9:50 — Nowe leki od kuchni, dr Damian Szczesny, Anna
Stefaniak, Magdalena Kalinowska, Katedra Biofarmacji i Far-
makodynamiki, SKN przy Katedrze Biofarmacji i Farmako-
dynamiki

9:50-10:05 — Cukrzyca u dzieci, dr Agnieszka Brandt,
Agnieszka Malinowska, Magdalena Bazgier, Klinika Pediatrii,
Diabetologii i Endokrynologii, SKN przy Klinice Pediatrii,
Diabetologii i Endokrynologii

10:05-10:20 — Nowoczesne terapie biologiczne, dr hab.
Michat Pikuta, Zaktad Immunologii Klinicznej i Transplanto-
logii

10:20-10:35 - Rola chirurgii w leczeniu skojarzonym nowo-
twordw ztosliwych, Arkadiusz Jankiewicz, SKN przy Katedrze
i Klinice Chirurgii Onkologicznej

10:35-10:50 - Zywienie w chorobach tarczycy, mgr Justyna
Luty, Katedra i Zaktad Fizjopatologii

10:50-11:05 - Wszystko albo prawie wszystko o oddychaniu,
dr Elzbieta Rajkowska-Labon, dr hab. Rita Hansdorfer-Korzon,
Zakfad Fizjoterapii

11:05-11:20 - Krew na szczoteczce - problem dzigsta czy
choroba ogdina, dr Hanna Antkiewicz, lek. stom. Matgorza-
taTomczak, Katedra i Zaktad Periodontologii i Choréb Btony
Sluzowej Jamy Ustnej

11:20-11:35 - Jak dziata psychoterapia, lek. Agata Lesnic-
ka, Klinika Psychiatrii Rozwojowej, Zaburzen Psychotycznych
i Wieku Podesztego

11:35-11:50 — Modern approach to cellular analysis,
Riccardo Pasculli, Accela s.r.o. (Praga, Czechy)

Prezentacje Studium Jezykow Obcych

Sala C (im. prof. Mozotowskiego)
10:00-10:30 - prezentacje w jezyku angielskim
* The Periodic Table of Elements — studenci farmacji: Do-
rota Gérniak, Marcin Ktodawski, mgr Elzbieta Krawczuk
(SPNJO)

Studentka farmacji przeniesie nas w $wiat chemii XIX
stulecia. Opowie o Dymitrze Mendelejewie, jego pracy i w jaki
sposéb opracowat uktad okresowy pierwiastkéw.

* Dosis facit venenum — why precision is so important in

pharmacist’s work and how we learn it — student farma-
cji Wiktor Jorman, mgr Elzbieta Krawczuk (SPNJO)

NSV

MEDYCZNY DZIEN NAUKI

Student farmacji objasni, dlaczego farmaceuta i chemik
powinni by¢ dokfadni w swojej pracy, jak tej sztuki ucza sie
studenci i jakie skutki moze mie¢ za duza lub za mata daw-
ka lekarstwa.

* Silver, Gold, Mercury and Oxygen - studenci farmacji:
Maciej Matuszczyk, Klaudia Michalak, Barttomiej Pilar-
ski, Mateusz Jagielski, mgr Elzbieta Krawczuk (SPNJO)

Studenci farmacji przedstawig najciekawsze informacje
0 4 pierwiastkach chemicznych, ich zastosowaniu w zyciu
codziennym i w medycynie.

11:00-11:30 — prezentacje w jezykach hiszpanskim i fran-
cuskim

* Inusuales masajes de relajacion — studentka fizjoterapii
Kinga Kuczewska, mgr Bozena Jakimczyk (SPNJO)

Masaz - sztuka kojaca i dusze i ciato, gdy raz jej sprébujesz
to ciagle Ci mato. Pokaz i prezentacja o masazach relaksa-
cyjnych, a wérdd nich miedzy innymi masaz barika chifiska,
goracymi kamieniami i kijami bambusowymi. Wsréd uczest-
nikéw prezentacji zostang rozlosowane nagrody.

* Elcolor de tu sonrisa - studentki technik dentystycznych:
Agnieszka Piczajka, Paulina Turowska, mgr Bozena Ja-
kimczyk (SPNJO)

Chcesz miec¢ usmiech kolorowy — zacznij od poprawnej
mowy. Zdrowy u$miech to podstawa — taka nasza dobra
rada. Barwna prezentacja o rodzajach aparatéw, wadach
zgryzu oraz nowej modzie na kolorowe zeby.

* Comme une Frangaise... — studentka farmacji Joanna

Tomowiak, mgr Bozena Jakimczyk (SPNJO)

Dbanie o wyglad dotyczy kazdego, a prawdziwymi mi-
strzyniami sa w tym Francuzki. Ich najwiekszy sekret? Zna-
jomosc sktadu i doktadnego dziatania kosmetykéw, ktdrych
uzywaja. Jedli jestescie zainteresowani pogtebianiem swojej
wiedzy na temat poprawnego dbania o skére juz od mtode-
go wieku, zapraszamy na prezentacje — by poznac wiecej
sekretow francuskiego piekna.

Lista i opisy stoisk
1. Zobacz wiecej - rozszerzona rzeczywistos¢ w medy-
cynie, mgr Matgorzata Omilian-Mucharska, mgr Anna Krzy-
zelewska-Kowalewska, Biblioteka Gtéwna
* promocja nauk medycznych przy wykorzystaniu tech-
nologii rzeczywistosci rozszerzonej, taczacej w sobie
$wiat realny oraz rzeczywistos¢ wirtualng
* pokaz krétkich filmikéw obrazujacych to zagadnienie
* prezentacja darmowych aplikadji o tej tematyce
* konkursy z nagrodami
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2. Cata prawda o wampirach i wilkotakach, stud. Alek-
sandra Dulinska, stud. Jarostaw Kornatowski, stud. Katarzy-
na Kalata, SKN przy Katedrze i Zaktadzie Patofizjologii Far-
maceutycznej

* wampiry, zombie, wilkofaki, potwory - podstawy na-

ukowe

* test Sprawdz czy jestes wampirem — pytania i oméwienie

odpowiedzi

* pomiar ci$nienia tetniczego — przyczyny i skutki niepra-

widtowego cisnienia

3. Daj mi palec a powiem jak krqzy krew w Twoich drob-
nych naczyniach - mozliwosci kapilaroskopii, dr Marcin
Zietkiewicz, lek. Karol Wierzba, Katedra i Klinika Choréb
Wewnetrznych, Choréb Tkanki tacznej i Geriatrii

* omoéwienie kapilaroskopii — nieinwazyjnej metody

diagnostycznej pozwalajacej na ocene stanu drobnych
naczyh krwiono$nych w zywym organizmie
* ogladanie pod mikroskopem kapilar, tj. drobnych naczyn
krwionosnych znajdujacych sie na granicy paznokcia
i skéry palca

* w celu jak najlepszej oceny na okofo 2 tygodnie przed
badaniem nalezy unika¢ urazéw tej okolicy, a takze
powstrzymac sie od wycinania tzw. skérek

4. Jak dziatajq leki, dr Damian Szczesny, dr Wiktoria
Struck-Lewicka, Katedra Biofarmacji i Farmakodynamiki, SKN
przy Katedrze Biofarmacji i Farmakodynamiki

* prezentacja tego, co dzieje sie w organizmie od mo-

mentu przyjecia leku do wyzwolenia pozadanego efek-
tu

* pokaz sposobu podstawowych mechanizméw dziatania

lekéw w prosty i przystepny dla wszystkich grup wie-
kowych

* przedstawienie efektow oddziatywania wybranych lekéw

na organizm cztowieka — poprzez zabawe, z wykorzy-
staniem interaktywnego modelu

5. Postaci lekow - jak powstajq i jak je stosowac?, mgr
Barbara Mikolaszek, mgr Bianka Jacyna, Katedra i Zaktad
Farmacji Stosowanej

* prezentacja sporzadzania niektorych postaci leku z uzy-

ciem réznych substancji pomocniczych

* metody tworzenia lekdw na skére — masci, kremow i Zeli

* zasady wykonywania kapsutek doustnych

6. Reakcje chemiczne wokof nas, dr Beata Ulewicz-Ma-
gulska, Katedra i Zaktad Chemii Analitycznej, SKN przy Ka-
tedrze i Zaktadzie Chemii Analitycznej

* zajecia edukacyjne wprowadzajace w Swiat nauki i za-

interesowanie przedmiotami Scistymi

* poznanie zagadnien z dziedziny takiej jak chemia

* eksperymenty metoda dotknij — sprawdz — poznaj

7. Kolorowa farmacja, dr Katarzyna Czarnobaj, dr hab.
Marzena Jamrégiewicz, Katedra i Zaktad Chemii Fizycznej

* pokaz laboratoryjny, ktéry zapozna zainteresowanych

zwiedzg dotyczaca barw — czym jest barwa, jak powsta-
je, dlaczego cztowiek widzi barwy itp.
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* sprawdzenie wptywu réznych czynnikdw na zmiane
barwy - sole metali, odczynniki chemiczne, rozpusz-
czalniki, pH, odczucia subiektywne

* testowanie wskaznikéw naturalnych, badanie pH pro-
duktow farmaceutycznych i spozywczych przy pomocy
papierkéw wskaznikowych oraz pH-metru

* mozliwo$¢ wyhodowania wtasnego chemicznego ogro-
du, uzyskania chemicznych swiatet drogowych czy
kolorowych wiréw na mleku

8. Co to sq leki? Wielka ksiega lekow, dr hab. Lucyna

Konieczna, stud. Katarzyna Amenda, stud. Anna Krawczyn-
ska, SKN przy Katedrze i Zaktadzie Chemii Farmaceutycznej

* pokaz prostych reakcji chemicznych - sok z czerwonej
kapusty jako wskaznik

* identyfikacja substancji za pomocg poréwnania z przy-
gotowang skalg

* prezentacja substancji chemicznych, ktére sa lekami

* pokaz barwnych reakcji chemicznych celem identyfi-
kacji substancji leczniczych

* omowienie czym zajmuje sie chemia lekéw, jaka jest
réznica pomiedzy substancja leczniczg a preparatem

* suplementy diety — czym s3 i jak wptywaja na nasze
zdrowie

9. Co robi farmaceuta w aptece?, stud. Karina Jeleniew-

ska, Polskie Towarzystwo Studentéw Farmacji Oddziat Gdarisk

* wykonywanie lekéw recepturowych przez dzieci: masci
i kapsutki skrobiowe

* rozcieranie proszkéw (cukierki pudrowe) w mozdzierzu
i przenoszenie ich do kapsutek skrobiowych

* samodzielne wykonywanie masci przez dzieci

10. Heterocyklika, czyli zabawy chemiczne, mgr inz.

Joanna Fedorowicz, stud. Emilia Sieniawska, stud. Zuzanna
Drazba, stud. Paulina Wisniewska, Katedra i Zaktad Chemii
Organicznej, SKN Heterocyklika

* prezentacja efektownych eksperymentéw chemicznych

* mozliwo$¢ zobaczenia kilku gwattownych i wybucho-
wych reakgji

* degustacja lodéw zamrazanych ciektym azotem

* wyjasnienie réznicy miedzy tabletkami konwencjonal-
nymi i dojelitowymi

* omdwienie prawidtowego podawania i przechowywa-
nia lekéw

* konkursy z nagrodami



11. Proste doswiadczenia z fizyki, mgr inz. Bogumit
Lopatowski, mgr Mateusz Cieszynski, mgr inz. Agnieszka
Marciniak, Katedra i Zakfad Fizyki i Biofizyki

* pomiar natezenia dzwieku

* wahadto i stozki Newtona — dwa stozki poruszajace sie

w gore réwni

* jajkozerna butelka — umieszczenie jajka w butelce przy

zastosowaniu zasad termodynamiki

* nurek w butelce - przemieszczanie sie nurka pod wpty-

wem sciskania i rozprezania powietrza
12. Rosliny chronione Zrédtem lekow, prof. Mirostawa
Krauze-Baranowska, dr Loretta Pobtocka-Olech, Katedra
i Zaktad Farmakognozji
* prezentacja wtasciwosci leczniczych wybranych gatun-
kéw rodlin chronionych i wykorzystania ich jako lekéw
w medycynie konwencjonalnej i homeopatycznej

* aspekty ochrony roslin i oméwienie metod pozyskiwa-
nia surowcow do celéw leczniczych z innych zrédet niz
zbidr ze stanowisk naturalnych, w tym metody biotech-
nologiczne

* oméwienie zagrozen dla gatunkéw chronionych - zbi6r

surowcow ze stanowisk naturalnych

* prezentacja surowcoéw otrzymywanych m.in. z malin,

rosiczek, kocanek, arniki czy pierwiosnkéw

* poszerzenie wiedzy o roslinach nie tylko jako produktach

zywnosciowych, ale réwniez jako cennym Zrédle pro-
duktéw leczniczych

13. Znaczenie badan laboratoryjnych w ocenie stanu
zdrowia, mgr Ewa Wieczorek, stud. Hanna Dabrowska, Ka-
tedra Analityki Klinicznej, Zaktad Chemii Klinicznej

* przedstawienie podstawowych informacji na temat

znaczenia badan laboratoryjnych w ocenie stanu zdro-
wia

* wyjasnienie czym jest badanie krwi i moczu

* uswiadomienie mtodym pacjentom, ze badanie krwi

i moczu to sposéb na rozpoznanie choroby

* poswiecenie uwagi wtasciwemu przygotowaniu pa-

¢jenta do badania

* prezentacja réznorodnosci prébdwek i pojemnikéw

stuzacych do pobierania i przechowywania materiatu
biologicznego

* pokaz pobierania krwi na pluszowym misiu

* krétki film przedstawiajacy prace nowoczesnego labo-
ratorium klinicznego

* prezentacja prébéwek i pojemnikéw stuzacych do po-
bierania i przechowywania materiatu biologicznego,
prezentacje prézniowego systemu pobierania krwi

* |oteria zadan, wsréd ktdrych znajda sie m.in. puzzle,
zagadki i rebusy

14. Co sie dzieje po jedzeniu, czyli biochemicznie o tra-

wieniu, mgr Aleksandra Czumaj, dr Anna Hallmann, Katedra
i Zaktad Biochemii Farmaceutycznej

* najwazniejsze reakcje biochemiczne zachodzace w prze-
wodach pokarmowych po jedzeniu

* przetestowanie dziatania enzymoéw zawartych we wia-
snej $linie, sprawdzenie czy kwas solny jest rzeczywiscie
potrzebny w zotagdku oraz poznanie znaczenia enzyméw
dwunastnicy w procesie trawienia

15.Czy DNA mozna zobaczy¢ gotym okiem? Jak wyciq-

gnqc¢ mitochondria z komorki?, dr hab. Ewa Stelmanska,
Katedra i Zaktad Biochemii

* prezentacja wyizolowanej wcze$niej DNA z krwi
szczura

* zapoznanie sie z metodg izolacji mitochondriéw i pro-
cesami, jakie w nich zachodza

* konkurs — Biochemiczne Dobble

* prezentacja jak korzystac z pipety automatycznej

* prezentacja DNA, mozliwo$¢ zwirowania prébki w wi-
rowce itp.

* dla najmfodszych konkursy, np. wktadanie kofcédwek
do pudetek na czas, rysunek najpiekniejszej komorki
lub mitochondrium, laboratoryjny tor przeszkod - test
na dobrego naukowca

16.Stodzenie, solenie - potrzeba czy przyzwyczajenie?,

dr Matgorzata Misztal-Szkudlifska, stud. Adam Sadokierski,
stud. Marta Plath, Katedra i Zaktad Bromatologii

* poréwnanie popularnych produktéw spozywczych pod
wzgledem zawartosci cukru

* edukacja czym zastapic sél, omdéwienie skutkéw nad-
miernego jej spozywania

* przedstawienie aktualnej piramidy zdrowego zywienia

* zasady prawidfowego zywienia

* konkursy dla dzieci

17. Co kryje w sobie Zywnos¢. Dobroczynne i szkodliwe

sktadniki zywnosci, stud. Przemystaw Sudyk, stud. Joanna
Wojtkowiak, stud. Klaudia Ptudowska, Zakfad Zywienia Kli-
nicznego i Dietetyki, SKN Dietetyki

* proba pogtebienia wiedzy zywieniowej

* nauka jak rozpozna¢, ktéry produkt jest wartosciowy
i pozytywnie wptynie na zdrowie, a ktéry moze zaktécac
procesy biochemiczne

18. Komorki krwi i tkanki rozpoznawane w mikroskopie

przy uzyciu kamery wideo, dr Grazyna Kotlarz, mgr Anna
Kotulak, stud. Aleksandra Terepka, Katedra i Zaktad Histolo-
gii, Studenckie Koto Naukowe przy Katedrze i Zaktadzie
Histologii
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* mozliwos¢ obejrzenia niektdrych tkanek na wybranych
preparatach histologicznych w MS przy uzyciu kamery
wideo

19. Dzikie zycie twojego domu, mgr Martyna Franczuk,

stud. Aneta Mazurowska, stud. Anna Manuszewska, Katedra
i Zaktad Mikrobiologii Farmaceutycznej

* prezentacja niebezpieczenstw ze strony niepozornych
mikroorganizméw czyhajacych na lokatoréw starego
budownictwa

* omoéwienie dolegliwosci spowodowanych wystepowa-
niem réznego rodzaju mikroorganizméw w zanieczysz-
czonym powietrzu, kanalizacji czy starym wyposazeniu
mieszkania

20. Higiena jamy ustnej podczas leczenia ortodontycz-

nego, dr Alicja Cackowska-Lass, stud. Adam Beben, stud.
Anna Szerwiriska, Katedra i Zaktad Stomatologii Zachowaw-
czej

* prezentacja korzysci ptynacych dla zdrowia z leczenia
ortodontycznego

* nauka whasciwego szczotkowania zebédw

21. Drobnoustroje wystepujqce w jamie ustnej, dr Mar-

ta Ziotkowska-Klinkosz, Katedra Mikrobiologii, Zaktad Mi-
krobiologii Jamy Ustnej

* prezentacja drobnoustrojéw jamy ustnej rosnacych na
podtozach (kolonie) oraz zabarwionych preparatéw,
ktére bedzie mozna obejrze¢ pod mikroskopem

* mozliwo$¢ wykonania wymazu z jamy ustnej i obser-
wacji wkasnych drobnoustrojéw w preparacie mikro-
skopowym

* poprzez wybarwienie ptytki nazebnej bedzie mozna
sprawdzi¢ czy wiasciwie dba sie o higiene jamy ustnej

22. Jak wyglgda moje DNA? Izolacja wtasnego DNA ze

Sliny, dr hab. Monika Sakowicz-Burkiewicz, mgr Tomasz
Przybyfa, cztonkowie Kota Medycyny Molekularnej, Zaktad
Medycyny Molekularnej, Katedra Biochemii Klinicznej

* prezentacja czym jest DNA

* doswiadczenie, jak wyglada DNA wyizolowane zkomé-
rek pobranych z jamy ustnej

23. Nowoczesny osrodek badan biomedycznych i mo-

nitorowania zdrowotnosci, mgr Anna Matuszewska, mgr
Anna Zytko, mgr inz. Agnieszka Jakubiak, Trojmiejska Aka-
demicka Zwierzetarnia Doswiadczalna — Centrum Badaw-
czo-Ustugowe

* prezentacja jednostki i jej biezacej dziatalnosci

* zapoznanie z zasadami pracy w zwierzetarni obariero-
wanej (SPF)

* zapoznanie z metodami hodowli i pielegnacji zwierzat
laboratoryjnych z uwzglednieniem etyki prowadzenia
badan na zwierzetach

24. Zwierzetarnia - zwiedzanie, mgr Anna Matuszewska,

mgr Anna Zytko, mgr inz. Agnieszka Jakubiak, Tréjmiejska
Akademicka Zwierzetarnia Doswiadczalna — Centrum Ba-
dawczo-Ustugowe

* zwiedzanie Akademickiej Zwierzetarni: zmywalni i za-
plecza laboratoryjnego
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* zasady pracy w zwierzetarni obarierowanej (SPF) oraz

metody hodowlii pielegnacji zwierzat laboratoryjnych

* etyka prowadzenia badan na zwierzetach

Rezerwacja do 21 maja br. telefonicznie (58) 349 16
65, mailowo tazd@gumed.edu.pl lub na stoisku w dniu
imprezy.

25. Anestezjolog - lekarz od dobrych snéw?, dr Wiolet-
ta Sawicka, stud. Karolina Szaruta-Raflesz, Klinika Anestezjo-
logiii Intensywnej Terapii, SKN Anestezjologii i Intensywnej
Terapii

* czym zajmuje sie lekarz anestezjolog i co dzieje sie

Z pacjentem w czasie znieczulenia do zabiegu opera-
cyjnego

* dla najmtodszych zadanie przyporzadkowania na tabli-

cy magnetycznej magneséw z rysunkami, np. wenflon,
cisnieniomierz itd. do odpowiedniego miejsca na ciele

* nauka na fantomie prowadzenia wentylacji workiem

Ambu, intubacji, a takze zaktadania dozylnej kaniuli

26. Postepowanie w stanach zagrozenia zycia, Karolina
Kreft, stud. Kacper Winiarski, stud. Mateusz Otreba, SKN
Medycyny Ratunkowej przy Katedrze i Klinice Medycyny
Ratunkowej

* nauka udzielania pierwszej pomocy

* warsztaty resuscytacji krazeniowo-oddechowej na fan-

tomach dydaktycznych oraz przy uzyciu AED

27. Ratunkowe akwarium, stud. Marta Szpilman, stud.
Ewa Komin, SKN przy Zaktadzie Pielegniarstwa Ogdlnego

* pokaz urazéw oraz metod ich zaopatrywania

28. Jak pozbyc sie blizny? Plastyka Z., stud. Justyna
Chmielecka, SKN Chirurgii Plastycznej, Klinika Chirurgii Pla-
stycznej

* aspekty techniczne metody plastyki Z, zajecia praktycz-

ne
29. Chirurgia bez tajemnic, stud. Joanna Halman, SKN
przy Klinice Chirurgii OgéInej, EndokrynologicznejiTransplan-
tacyjnej

* prezentacja podstawowych technik szycia chirurgicz-

nego

* wyjasnienie na czym polega chirurgia laparoskopowa

* pokaz filmu z zabiegu operacyjnego wraz zoméwieniem

* dla najmfodszych ¢wiczenia i konkurs anatomiczny

30. Chirurgia i onkologia, stud. Piotr Osman, Katedra
i Klinika Chirurgii Onkologicznej, SKN Chirurgii Onkologicznej

* nauka szycia chirurgicznego



* nauka samobadania piersi
31.1Ty mozesz zostac laryngologiem - warsztaty usu-
wania ciata obcego z drog oddechowych, stud. Pawet Solarz,
SKN Otolaryngologii
* symulacja usuwania ciata obcego z dr6g oddechowych
umieszczonego w modelu ludzkiej gtowy
32. Fizjostrefa, stud. Pawet Tuniewicz, stud. Krystian
Kocinski, SKN Fizjoterapii Klinicznej, Klinika Rehabilitacji,
Zakfad Fizjoterapii
* prezentacja metody kinesiotapingu i urzadzen wyko-
rzystywanych w pracy fizjoterapeuty - rysowanie za
pomoca Ergo Turtle, watkowanie za pomoca rolleréw
* sprawdzanie jak automasaz stopy moze wptyna¢ na
poprawe sktonu w przéd
33. Oddychanie - szkota treningu oddechowego, mgr
Jolanta Szamotulska, dr hab. Rita Hansdorfer-Korzon, Zaktad
Fizjoterapii
* pokaz prawidtowego oddychania, oceny wydolnosci
oddechowej i treningu oddechowego za pomoca réz-
nych przyrzadéw
34. Pielegniarstwo - zawdd przysztosci, mgr Angelika
Jakubowska, mgr Danuta Postrozny, studentki: Paulina Janik,
Karolina Downarowicz, Maria Grycko, Karolina Balawejder,
Joanna Pagorska, Karina Pietrzak, Marta Orzof, Sabina Pietras,
Matgorzata Piérkowska, Matgorzata Slusarz, Zakfad Piele-
gniarstwa Spotecznego i Promocji Zdrowia oraz SKN ,Koto
Promogji”
* promocja zawodu pielegniarki i pielegniarza
* prezentacja czynnosci pielegniarskich
* rozmowy ze studentami i pielegniarkami z wieloletnim
stazem pracy
* zachecanie mtodziezy do zapoznania sie w sposob
bardziej szczegdtowy z praca z ludzmi chorymi
35. Cukrzyca u dzieci, otytos¢, prawidtowe odzywianie,
dr Agnieszka Brandt, stud. Agnieszka Malinowska, stud.
Magdalena Bazgier, Klinika Pediatrii, Diabetologii i Endokry-
nologii, SKN przy Klinice Pediatrii, Diabetologii i Endokryno-
logii
* prezentacja urzadzen stosowanych w terapii cukrzycy:
glukometréw do kontroli glikemii, penéw do podawa-
nia insuliny, pomp insulinowych czy glukagonu w ze-
stawie ratunkowym
* demonstracja nowoczesnej pompy insulinowej majacej
funkcje kontroli glikemii i zdalnego podawania insuliny
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* przyktadowe diety dla dzieci chorujacych na cukrzyce
oraz dla dzieci otytych
* przedstawienie piramidy zywienia
* co wiesz co cukrzycy? — konkurs z nagrodami
36. Szalenistwa uktadu odpornosciowego! Sprawdz
swojq sife miesniowq z dynamometrem!, mgr Aleksandra
Nowicka-Jasztal, mgr Matgorzata Stosio, stud. Jakub Rusz-
kowski, SKN Patofizjologii i Reumatologii Doswiadczalnej
* prezentacja nieprawidtowosci dziatania uktadu odpor-
nosciowego — choroby autoimmunizacyjne oraz alergie
* konkursy: rysunkowy dla najmtodszych, domino, krzy-
z6wki dla starszych, a takze quiz zwiagzany z uktadem
odpornosciowym
* badanie sity $cisku dtoni za pomoca dynamometru
recznego
37. Szczepienia dajq supermoc, dr Bartosz Stominski,
stud. Patryk Rosa, stud. Anna Tomaszewska, Katedra i Zaktad
Immunologii
* stoisko przewidziane dla uczniéw szkét podstawowych
(klasy 1-3, 4-6)
* podstawy funkcjonowania uktadu odpornosciowego
i rola szczepier ochronnych
* szczepienie pluszowego pacjenta
* konkursy z nagrodami
38. Osmiorniczki dla wczesniakow, Kaja Baranska, Fun-
dacja Matych Serc
* warsztaty z dziergania osmiorniczek dla wcze$niakow
* zajecia majq terapeutyczny wptyw i funkcje uspokaja-

jace
39. Oferta edukacyjna IFMSA dla przedszkoli i szkof,

stud. Agata Pienkowska, stud. Agnieszka Mrozifiska, stud.
Paulina Witkowska, Miedzynarodowe Stowarzyszenie Stu-
dentéw Medycyny IFMSA-Poland
* prezentacja zaje¢, ktdre studenci prowadza w szkotach
i przedszkolach w formie bezptatnych warsztatow edu-
kacyjnych
* omowienie projektow, ktére oswajaja dzieci z tematyka
zdrowia, jak np. Szpital Pluszowego Misia, W kleszczach
kleszczy, Zdrowe odzywianie, Ratowanie na spontanie
* prezentacja projektéw kierowanych do uczniéw gim-
nazjéw i szkét ponadgimnazjalnych, ktdre poszerzaja
wiedze na wazne tematy medyczne czy edukacje sek-
sualng - Zaburzenia odzywiania, Psychiatria tez dla ludzi,
Pierwsza wizyta u ginekologa, Meskie sprawy, Peer Support
40. Od zaptodnienia do urodzenia, dr Matgorzata Wa-
chulska, Zaktad Embriologii, SKN przy Zaktadzie Embriologii
* zapoznanie stuchaczy z rozwojem prenatalnym czto-
wieka — od momentu zaptodnienia az do chwili narodzin,
ze wskazaniem najwazniejszych etapéw embriogenezy
cztowieka
* wplyw czynnikéw takich jak: zdrowie, wiek i styl zycia
matki na zarodek/ptéd
* prezentacje multimedialne, film o rozwoju prenatalnym
* konkursy z nagrodami — kolorowanki, puzzle, krzyzéw-
ki, testy, lepienie z ciastoliny
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41. Cztowiek - od komorki do organizmu, dr Justyna
Kaminska, mgr Lucyna Wéjcicka, mgr Joanna Mockun, Zakfad
Pielegniarstwa Pofozniczo-Ginekologicznego

* edukacja na temat rozwoju cztowieka od momentu

zaptodnienia do narodzin

4. Bakterie i antybiotyki dookofa nas, stud. Magdalena
Chojnowska, SKN przy Katedrze Chemii Nieorganicznej

* pokaz mnogosci mikroorganizméw w otaczajacym nas

srodowisku

* przygotowanie ptytek z posiewami z rak, blatéw, tele-

fonéw komérkowych, komputeréw, w celu uswiado-
mienia ogladajacych jak wazne jest zachowanie zasad
higieny

* przedstawienie antybiograméw powszechnie dostepnej

zywnosci (sokéw, przetworéw, miodu, produktéw
pszczelarskich) w celu zobrazowania ich wiasciwosci
przeciwdrobnoustrojowych

43. Poznaj $wiat bakterii, dr Maria Dabrowska-Szponar,
dr Katarzyna Wisniewska, dr hab. Lidia Piechowicz, Zakfad
Mikrobiologii Lekarskiej, Katedra Mikrobiologii

* edukacja czym sa bakterie, jak wygladaja i czy moga

by¢ niebezpieczne

44. Krok po zdrowie, stud. Kinga Labunets, stud. Kinga
Grzonkowska, stud. Paulina Jakubowska, SKN Zdrowia Pu-
blicznego przy Zaktadzie Zdrowia Publicznego i Medycyny
Spotecznej

* promocja idei zdrowia publicznego, w tym propago-

wanie picia wody z gdarskich kranéw

* konkursy z nagrodami pomagajace utrwali¢ juz posia-

dang wiedzy

* mozliwo$¢ zmierzenia poziomu dwutlenku wegla w wy-

dychanym powietrzu

* edukacja na temat szkodliwosci palenia papierosow

45.Skqd lekarz wie, ze masz zapalenie ptuc?, prof. Tomasz
Zdrojewski, stud. Kornelia Kucirska, stud. Mateusz Michalski,
Zaktad Prewencji i Dydaktyki

* ¢wiczenia ostuchiwania szmeréw oddechowych prze-

prowadzane na fantomach

* wytlumaczenie patofizjologii powstawania danych

szmeréw

* omdwienie anatomii uktadu oddechowego przy uzyciu

plansz dydaktycznych

46. Nowoczesne terapie biologiczne, dr hab. Michat
Pikuta, dr Anna Wardowska, Zaktad Immunologii Klinicznej
i Transplantologii

* prezentacja nowoczesnych terapii biologicznych — le-

czenie oparte na przeszczepianiu komérek, podawaniu
substancji pochodzenia naturalnego, lekdéw peptydo-
wych, rekombinowanych biatek czy tez przeciwciat

* prezentagja interdyscyplinarnego i wieloosrodkowego

projektu Regennova, ktéry ma na celu opracowanie
nowych lekéw o dziataniu pro-regeneracyjnym

47. Badania laboratoryjne, dr Anna Michno, dr Anna
Ronowska, prof. Hanna Bielarczyk, Zaktad Medycyny Labo-
ratoryjnej
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* omoéwienie roli krwi i podstawowych parametréw mor-
fotycznych na przyktadzie pluszowych komoérek krwi;
badania og6lnego moczu w ocenie stanu zdrowia, in-
terpretacja poszczegdlnych parametréw na przykfadzie
moczéw patologicznych

* mozliwos¢ samodzielnego wykonania badania ogélne-
go moczu na przygotowanych prébkach i przedysku-
towania wynikow

* zapoznanie uczestnikéw z metodg pobrania krwi, ty-
pami probédwek do pobrania krwi i z procedurg bez-
piecznego postepowania z materiatem biologicznym

* uswiadomienie, jak wazne sa badania laboratoryjne
oraz ze nie nalezy sie ich obawiac¢

48. Urologia jest ciekawa, lek. Mikofaj Frankiewicz,
lek. Marek Sowa, Katedra i Klinika Urologii

* zapoznanie z anatomig i schorzeniami uktadu moczo-
wo-ptciowego

* demonstracja diagnostyki i leczenia na fantomie

* prezentacje multimedialne, w tym m.in. filmy z laparo-
skopii i endoskopii

* pokaz modeli uktadu moczowego wraz ze schorzenia-
mi uzyskanymi w drukarce 3D

49. Odwazni Wygrywajg, Aleksandra Gajos, Fundacja

Gdynski Most Nadziei

* zagadnienia zwigzane z profilaktyka raka jadra i dbato-
$ci o zdrowie wéréd mtodych m.in. w ramach kampanii
spotecznej,Odwazni Wygrywajg”

50. Wez gteboki oddech!, lek. Alicja Ryta, dr Radostaw

Czernych, Matgorzata tomot, Zaktad Higieny i Epidemiologii

* prezentacja ciekawych eksperymentéw na temat: czym
jest smog, jak powstaja kwasne deszcze

* omdwienie wptywu wzrostu zanieczyszczenia powietrza
na zdrowie cztowieka

* nauka samodzielnego sprawdzenia zanieczyszczenia
powietrza w mojej okolicy

51. Smog jak smok, dr Maria Bartoszewicz, dr Matgorzata

Michalska, Zaktad Immunobiologii i Mikrobiologii Srodowiska

* prezentacja poswiecona bioaerozolowi — kompleksowi
bardzo matych czastek sktadajacych sie z bakterii, grzy-
bow, pytkéw roslin, mikroskopijnych glondéw i sinic

* zwigzek miedzy wystepowaniem w powietrzu atmos-
ferycznym bioaerozoli a rozwojem wielu niekorzystnych
objawéw chorobowych

1



* zapoznanie z podstawowymi mikroorganizmami wy-
stepujacymi w powietrzu
* omoéwienie zasad sprawowania kontroli nad jakoscig
mikrobiologiczng powietrza
52. Smog wida¢ i czu¢, a CO zabija po cichu?, dr hab.
Justyna Rogowska, dr inz. Ewa Olkowska, dr inz. Maciej
Tankiewicz, Zaktad Toksykologii Srodowiska, SKN Zdrowia
Srodowiskowego przy Zaktadzie Toksykologii Srodowiska

* przyblizenie problemu emisji zanieczyszczen do atmos-
fery i powstawania smogu

* pokazanie zanieczyszczenia powietrza pod mikroskopem

* prezentacja produktéw spalania réznych materiatéw
w celu wskazania szkodliwosci stosowania niewtasci-
wego opatu w gospodarstwach domowych

* biotesty jako narzedzia wczesnego wykrywania zagro-
zefi dla zdrowia cztowieka

* konkursy z nagrodami. m

Konkurs na dyrektora UCK ogloszony

)

mowane do 26 maja br. Wiecej na www.praca.gumed.edu.pl. m

Rektor Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego prof. Marcin Gru-
chata ogtosit konkurs na stanowisko dyrektora Uniwersyteckiego
Centrum Klinicznego w Gdarisku. Wtadze GUMed szukaja kandyda-
ta, ktéry ma miedzy innymi kilkuletnie doswiadczenie w zarzadzaniu
placéwkami zdrowia, a zwkaszcza szpitalami. Zgtoszenia beda przyj-

Europejskiej. m

Prof. Andrzej Hellmann, kierownik Katedry i Kliniki Hematologii i Transplantologii zostat
powotany 23 marca 2017 r. do grona ekspertdw (Scientific Advisory Group in Oncology)
w European Medicines Agency z siedziba w Londynie. Europejska Agencja ds. Lekéw (EMA)
zapewnia koordynacje oceny i nadzoru produktéw leczniczych stosowanych na terenie Unii

Katarzyna Ljésheim, Paulina Patasz oraz tukasz Adamski ze Studenckiego Kofa

L Naukowego Chirurgii Szczekowo-Twarzowej zajeli | miejsce w sesji onkologicznej podczas
Il Interdyscyplinarnej Ogélnopolskiej Konferencji HeadsUp! Odbyta sie ona w Warszawie

w dniach 8-9 kwietnia 2017 r. Studenci zaprezentowali prace Leukoplakia bfony sluzowej

jamy ustnej — analiza kliniczno-epidemiologiczna, ktéra powstata pod nadzorem dr hab.

L)} Anny Starzynskiej z Katedry i Kliniki Chirurgii Szczekowo-Twarzowej i Stomatologicznej. m

Karol Steckiewicz, student Il roku kierunku lekar-
,rj: h:  PosmmTomazrse skiego, otrzymat nagrode gtéwna w konkursie na naj-
. lepsza prezentacje ustng wygtoszona podczas Zjazdu
Wiosennego Sekgji Studenckiej Polskiego Towarzystwa
Chemicznego. Praca doswiadczalna zostata zatytuto-
Karola Steckiewicza wana Kliniczne zastosowanie nanoczqstek metali przy-

CHEMICZNE

NAGRODA GEOWNA

sztos¢ medycyny czy zagrozenie? Badania, ktérych wy-

niki zostaty zaprezentowane, byty prowadzone w Ka-
tedrze i Zaktadzie Chemii Medycznej. Wspétautorami
pracy sg pracownicy jednostki: mgr Ewelina Zieliriska,
dr hab. Iwona Inkielewicz-Stepniak oraz prof. Michat

Wozniak. m
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