Zycie po zyciu doktor Ol

75-lecie urodzin Aleksandry
Gabrysiak (1942-1993)

16 kwietnia br. mija 75 rocznica urodzin
dr Aleksandry Gabrysiak, znanej powszechnie
jako doktor Ola, absolwentki Wydziatu Lekar-
skiego naszej Uczelni z roku 1968. Zostata
zamordowana wraz z przybrang cérka Maria,
przez jednego ze swoich podopiecznych
6 lutego 1993 r. w Elblagu.

Jejimie znane jest w catej Polsce, zwlaszcza
w érodowiskach medycznych. Sw. Jan Pawet |
nazwat Jej zycie lekarza heroicznq stuzbq bra-
ciom i btogostawit wszystkim tym, ktérzy sta-
raja sie o szerzenie wiadomosci o swiqtobliwej
lekarce w spofeczeristwie polskim. To btogosta-
wienstwo Swietego Papieza spetnia sie w Zyciu
po Zyciu doktor Oli. Ona nadal zyje w pamieci i sercach
swoich bliskich, pacjentéw, podopiecznych, wspétpracow-
nikdw, a takze tych, ktérzy poznali ja dopiero poprzez swia-
dectwa innych, poprzez ksigzke o jej zyciu i dziatalnosci.
Ksiazka ta, wydana przez gdanskie wydawnictwo Via Medi-
ca pod tytutem Doktor Ola lekarz ciata i duszy doczekata sie
dwdch wydan, w 1997 r.i drugiej edycji, poszerzonej w 2003 .
Rozeszta sie w Polsce w ponad 3 tys. egzemplarzy.

Imie i dziatalno$¢ doktor Oli upamietniaja réwniez tabli-
ce w miejscach, gdzie zyta i dziatata. W lipcu 1999 r. w Aka-
demii Medycznej w Gdansku zostata odstonieta tablica
upamietniajaca zycie i dziatalnos$¢ tragicznie zmartej w El-
blagu lekarki — Aleksandry Gabrysiak. Przy tej okazji dwcze-
sny rektor AMG prof. Zdzistaw Wajda powiedziat: - Jest to
niezwykta uroczystos¢, bowiem po raz pierwszy w historii
naszej Uczelni spoteczno$¢ akademicka czci w ten sposéb
szeregowego lekarza, bez tytutéw naukowych, bez osiggnigé
naukowych. Przez odstoniecie tej tablicy ukazujemy dzisiaj
$wiatu lekarskiemu, a takze adeptom sztuki lekarskiej, wie-
cej — catej Polsce — piekno zawodu lekarza. Aleksandra Ga-
brysiak — doktor Ola, tak jak ja powszechnie nazywano -
wyniosta ten zawdd na szczyty, catym swym zyciem Swiad-
czyta o wielkosci powofania lekarskiego. Czynienie dobra
byto jej pasja. Nie wahata sie ztozy¢ wiasnego zycia w ofierze.

Tablice stawigce Jej imie znajduja sie takze w szpitalu
w Tczewie — miejscu jej pierwszej samodzielnej pracy, w El-
blagu na domu, w ktérym mieszkata, przy ul. 1 Maja 30. Dla
uczczenia Jej pamieci elblazanin Janusz Jedrzejewski skom-
ponowat utwér muzyczny Threnos. Od 1993 r. Hospicjum
Elblaskie nosi Jej imie. To miejsce w sposob szczegdlny tchnie
duchem doktor Oli i pamigc o niej jest tu stale zywa. Od
niedawna po tym miescie jezdzi tramwaj nazwany Jej imie-
niem, stale przypominajac mieszkaricom Elblaga, ile za-
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wdziecza tutejsza spotecznos¢ tej niezwy-
ktej lekarce.

W Gdansku, z ktérym byta zwigzana
w latach mtodosci (tu bowiem ukonczyta
szkote podstawowq i Il Liccum Ogoélno-
ksztatcace, uzyskujac swiadectwo dojrza-
- fosci w 1961 r. oraz studia na Wydziale
Lekarskim Akademii Medycznej), jedna
z ulic dzielnicy Jasieri nosi imie Aleksandry
Gabrysiak.

Jej pamie¢ w pomorskim srodowisku
lekarskim utrwala nagroda im. Aleksandry
Gabrysiak ustanowiona w 1993 r. przez
Okregowa Izbe Lekarska z inicjatywy
dr. Jerzego Umiestowskiego, 6wczesnego prezesa tej Izby.
Ta doroczna Nagroda przyznawana jest lekarzom najbardziej
upodabniajacym sie dziatalnoscig lekarsko-spoteczng i du-
chem do Patronki Nagrody. Réwniez Jej Imie nadano Po-
morskiemu Oddziatowi Katolickiego Stowarzyszenia Lekarzy
Polskich oraz srodowiskom medycznym w Gdansku.

Przestanie mitosci mitosiernej doktor Oli dotarfo takze na
potudnie Polski. W Maryjnym Sanktuarium Swigtokrzyskim,
w miejscowosci Katkow-Godéw wystawiono Jej pomnik.
W roku 1994 zrealizowano film dokumentalny pt. Testament
Mitosci dla 1 programu TVP o losach doktor Oli. Temat ten
ponownie podjeto dla TV Religia w 2008 r., realizujac nowy
film, réwniez o charakterze dokumentalnym o doktor Oli.
Byt on wielokrotnie wyswietlany.

Na Uniwersytecie Poznariskim (Wydziat Teologii) pisana
jest rozprawa doktorska na temat duchowosci Aleksandry
Gabrysiak. Ostatnio Polske obiegta pocztdwka z podobizng
btogostawionych i kandydatéw na ottarze ze srodowiska
medycznego, a wsrdd nich znalazta sie takze doktor Ola.
W 2016 r. powstato Stowarzyszenie Przyjaciot Doktor Oli,
majace na celu szerzenie informacji o zyciu i dziatalnosci
Aleksandry Gabrysiak w spoteczenstwie polskim, jak tego
zyczyt sobie $w. Jan Pawet I1.

Wszystko to co dzieje sie wokdt osoby Aleksandry Gabry-
siak po jej smierci to przejaw kultu, jak to stwierdzit $p. ks.
bp Jan Bernard Szlaga, ordynariusz pelplifski. Dlatego nie
dziwi fakt, ze w Kurii Elblaskiej wszczeto postepowanie in-
formacyjne w aspekcie Jej beatyfikacji.

Zycie Aleksandry Gabrysiak byto zwyczajne i jednoczesnie
niezwykte — ,zwyczajna nadprzyrodzonosc”, jak to okredlit
jeden ze Swiadkow Jej zycia ks. Andrzej Dziedziul. Spetniata
sie heroicznie w powotaniu lekarza, w codziennym zyciu.
Marzyta o tym zawodzie juz w dziecifistwie, leczyta i opatry-
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wata chore lalki. Podpatrywata to w Poznarskiej Klinice
Ortopedycznej, gdzie przebywata w dziecinstwie ponad rok,
przechodzac operacje ortopedyczne koriczyn dolnych z po-
wodu krzywicy, ktéra po latach dopiero zdiagnozowano jako
witamino D-oporng. Sama cierpigc zapragneta leczy¢ chore
dzieci. Na spetnienie tego marzenia czekata jeszcze dtugo.
Po maturze nie od razu dostata sie na studia. Brakujace
punkty uprawniajace do przyjecia do Akademii Medycznej
dorabiata przez caty rok pracujac jako salowa w Szpitalu
Wojewddzkim w Gdansku. Praca ta przy jej niepetnospraw-
nosci byta trudem ponad miare. Razem z nig, na punkty
zarabiafa jej mama i brat Maciej, wykonujac za nig prace
fizyczne. Odradzano Jej studia lekarskie, ale Ola byta zdeter-
minowana. To tez uzyskanie dyplomu lekarza medycyny
w 1968 r. byto dla niej prawdziwym szcze$ciem i Swietem
dla catej rodziny. Ten dzien Ola $wietowata uroczyscie w gro-
nie rodziny i przyjaciét - byly to zaslubiny z medycyna. Po-
wtdrzyta przysiege Hipokratesa i otrzymata od ojca ztoty
pierscionek z wygrawerowanym na nim wezem Eskulapa
i datg uzyskania dyplomu. Z tym $lubnym pierscionkiem nie
rozstawata sie nigdy. Zdart go z reki Oli dopiero ten, ktéry
pozbawit ja zycia.

Po studiach objeta funkcje kierownika laboratorium w Szpi-
talu w Tczewie, jeszcze przed uzyskaniem specjalizacji zana-
lityki, przygotowana do tego poprzez prace w Biochemicz-
nym Kole Naukowym w Zakfadzie Biochemii kierowanym
przez prof. S. Angielskiego. Zrewolucjonizowata prace w la-
boratorium szpitalnym oraz w terenie, dostosowujac ja do
najwyzszych standardéw w tej dziedzinie. Gdy odchodzita
z Tczewa w 1975 1. pisano o niej, ze stata sie realizatorem
reformy, wyprzedzajqc o dwa lata centralizacje stuzby zdrowia
tego miasta. Tam tez udzielata sie w réznych dziedzinach
zycia spotecznego. Ale nie ma postepu, rozwoju bez oporéw
srodowiska, na rzecz ktérego sie pracuje, zwlaszcza jesli to
zaangazowanie narusza dotychczasowe utarte normy. Rodza
sie konflikty. Brat doktor Oli — Maciej wierny swiadek jej
zycia, tak skomentowat ten okres zycia siostry — ByliSmy
$wiadkami jej walki z zakorzenionymi zwyczajami kierow-
nictwa, postawami laborantek, ze znikajacym spirytusem
i marnotrawstwem materiatu laboratoryjnego. Byta szano-
wana, ale watpie czy lubiana.

W 1975 r. doktor Ola przeniosta sie do Elblaga. Tu, na
stanowisku kierownika Dziatu Diagnostycznego i Pracowni
Analitycznej Szpitala Elblaskiego wyksztatcita kadre o wyso-
kich kwalifikacjach, a dziat diagnostyki osiggngt wysoki poziom
w wojewddztwie. | tu, podobnie jak w Tczewie, nie obyto sie
bez oporéw ze strony $rodowiska medycznego. Pomifimy
to milczeniem, pomimo iz echa tego do konca jeszcze nie
przebrzmiaty.

Na przetomie lat 1984/1985, po przejsciu na rente (po-
stepujace inwalidztwo narzadu ruchu) doktor Ola podjetfa
prace w niepetnym wymiarze godzin w Poradni Trzezwosci
w Elblagu. Jak w poprzednich miejscach pracy, catkowicie
przewartosciowata dotychczasowa spokojna prace tej Po-
radni. Przez Jej gabinet przewijaty sie ttumy pacjentéw
cierpigcych na chorobe alkoholowa. Zdobyta serca wielu

wspdtpracownikéw, ktérzy wspomagali Jej reformatorska
dziatalnos¢. Doktor Ola stata sie tez spiritus movens Klubu
Abstynenta,Zutawy” oraz czynnie wspomagata grupy ano-
nimowych alkoholikdw. Za te dokonania spoteczno-lekarskie
w 1991 r. ogtoszono Ja w Elblagu Cztowiekiem Roku.

W Elblagu poza dziatalnoscia $cisle zawodowa ujawnit sie
z cala mocg Jej charyzmat zaangazowania w sprawy spo-
teczne, w r6zne problemy ludzkie. Kazdej potrzebie ludzkiej
starafa sie skutecznie zaradzi¢, nie tylko duzym problemom,
ale takze i matym. Trudno znalez¢ dziedzine pomocy, w kt6-
ra nie bytaby zaangazowana. Kazde charytatywne przedsie-
wziecie w Elblagu nosi pietno doktor Oli. Nie sposéb je
wszystkie opisac. Juz po Jej smierci Nuncjusz Apostolski
poswiecajac Hospicjum Elblaskie nazwat Jej wkiad w to
dzieto kamieniem wegielnym pod ten dom i dodat, ze doktor
Ola budowata swoim Zyciem fundamenty dobra. W Elblagu
udostepnita swdj domowy numer telefonu ludziom potrze-
bujacym. Rozdawata wizytéwki o niezwyktej tresci: Aleksan-
dra Gabrysiak, lekarz, moze stuzy¢ pomocq uzaleznionymiich
rodzinom, w obronie zycia poczetego matkom samotnym
iw innych gtebokich problemach Zyciowych.

Wspétpracowata przy tworzeniu domu Samotnej Matki
w Elblagu. Tu uczyta dziewczeta w cigzy kochac swoje dziec-
ko. Umozliwiata im powrét do ich rodzin, dawata poczucie
bezpieczenstwa. Ola cieszyta sie z kazdego uratowanego
dziecka, a bolata kiedy pomimo Jej starari doszto do aborcji.
Uczestniczyta takze w pracach Komisji Towarzystwa Przyja-
ciét Dzieci i w poradnictwie rodzinnym przy kosciele Bozego
Ciafa. Wiele dzieci przy jej zachecie i pomocy trafito do
bezdzietnych matzenstw. — Dzieki doktor Oli mamy nasze
dzieci — méwi wiele szczeéliwych dzisiaj rodzin.

Macierzynska troska ogarniafa takze uzaleznionych od
alkoholu - Doktor Ola byta dla nas wszystkich jak kochajaca
matka — méwig cztonkowie Klubu Abstynenta. Wielu z nich
zawdziecza Jej powrét do normalnosci, nierzadko prace,
mieszkanie.

Odrebny rozdziat w zyciu doktor Oli to Jej adoptowana
corka Marysia, urodzona w 1974 r. - Ola miata gteboka po-
trzebe uratowania chocby jednej istoty przed sieroctwem
- komentowata to wydarzenie dr Gerda Gnacinska, przyja-
ciétka. Odnosito sie nieodparte wrazenie, ze Ola kochata
Marysie najbardziej sposréd wszystkich Jej bliskich z rodzi-
ny. Jak kazda matka chetnie i stale opowiadata o swoim
dziecku. Przezywata gteboko choroby, radosci i smutki cor-
ki. Cierpiata niewypowiedzianie, kiedy w wieku dojrzewania,
po ujawnieniu sie padaczki, Marysia zmienita sie diametral-
nie, zrywajac uczuciowy kontakt z matka. A przeciez nie
brakowato jej mitosci, nie tylko ze strony matki, ale takze
dziadkowie i wujkowie darzyli ja mitoscia w nadmiarze. Zich
strony nie brakowato Marysi opieki. Ola poswiecata cérce
kazda wolna chwile, faczyta obowiazki matki z praca i dzia-
talnoscig spoteczna jak inne matki - lekarki. Dzieci lekarskie
nie tylko matek samotnych, w tamtych czasach, kiedy wy-
nagrodzenia lekarzy za prace byly niskie, wychowywaly sie
pomiedzy domem a oddziatem szpitalnym, izba przyje¢ czy
pogotowiem ratunkowym. Zdarzato sie, ze dzieci dyzuro-
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waly razem z mama w szpitalu, jezdzity z nig do chorych
karetka pogotowia, a codzienne zycie domowe podporzad-
kowane byto sprawom pacjentéw i statej gotowosci stuzby
chorym.

Dewiza zycia Doktor Oli byto zaufa¢ cztowiekowi i kochad
go do konca. Byta przekonana, ze Jej mitos¢, zaufanie moze
wyzwoli¢ w ludziach dobro. Wierzyta, ze kazdy cztowiek
moze zawrdcic ze ztej drogi. | tak sie czesto dziato. Alkoho-
licy wracali do normalnego zycia, zagrozeni rozwodem
matzonkowie faczyli sie, niechciane dzieci samotnych matek
- dziewczat byly przyjmowane z mitoscia, zwolnieni z wie-
zienia uzyskiwali od niej wszechstronna pomoc, zaczynali
nowe zycie. Chorzy mieli w niej nie tylko troskliwego lekarza,
ale i przyjaciela. Ale przeciez nie wszystko mogto uktadac
sie tak pomysinie. Czynienie dobra spotyka sie czesto, jesli
nie zawsze, z niezrozumieniem, nawet bliskich oséb, z prze-
ciwdziataniem, a nawet ze zniszczeniem dobra w wymiarze
doczesnym przez zto. Okradali Ja, oszukiwali, upokarzali,
a ona nie przestawata czynic dobra i wierzy¢ w cztowieka.
Mtody cztowiek, ktérego przyjeta do swojego domu w dzien
wigilii Bozego Narodzenia, znajdujac go na dworcu kolejo-
wym, bezdomnego, samotnego, okradt Ja z crki. Zapytana
na krétko przed tragiczna $miercig jak sobie z tym wszystkim
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radzi, powiedziata — Tylko za wszystko moge dziekowac
Bogu. Za wszystko. .. Na co dzieri zyta Ewangelig, Eucharystia
i pragnieniem Nieba, jak zapisata to w swoim pamietniku.
Czy narazanie swojego zycia i corki, przeciez niezamierzone,
byto wina, nieroztropnoscia, czy konsekwentnym szalei-
stwem mitosci, na wzér Jej Ukrzyzowanego Mistrza, Bozg
logika jak to nazwat abp Tadeusz Goctowski. Nie wahat sie
stwierdzi¢ — Dr Gabrysiak dotaczyta do meczennikéw XX w.
Byto to meczenstwo Swiadectwa i meczenstwo krwi. Nie
moze ono by¢ zapomniane.

Teraz takze pomaga tym, ktorzy zwracaja sie do niej
o pomoc w trudnych sytuacjach zyciowych. Niektdre z uzdro-
wien za Jej przyczyng maja charakter nadzwyczajny, wrecz
nadprzyrodzony. Doktor Ola tak jak za zycia, tak i teraz in-
spiruje wielu ludzi do czynienia dobra.

Aleksandra Gabrysiak zostawita nam, testament mitosci”,
jak to napisat jeden z Jej podopiecznych. W sposéb szcze-
gélIny przekazata go lekarzom, pielegniarkom, catej stuzbie
zdrowia. Doktor Ola nadal dziata.

prof. Grazyna Swigtecka

Artykut jest rozdziatem z ksigzki Mocni Duchem. Laureaci
Nagrody im. Aleksandry Gabrysiak Okregowej Izby Lekarskiej
(w druku) w wydawnictwie Via Medica.

Konferencja z okazji 75-lecia urodzin
Aleksandry Gabrysiak — doktor Oli

22 kwietnia 2017 r. (sobota)

aulaim. prof. Olgierda Narkiewicza w Atheneum Gedanense Novum

al. Zwyciestwa 41-42, wejscie od ul. M. Sktodowskiej-Curie

Program

godz. 11.50-12.10 — Fragmenty pamietnika doktor Oli - czytaja

Halina Winiarska i Jerzy Kiszkis — aktorzy Teatru Wybrzeze.
Oprawa muzyczna Cappella Gedanensis

godz. 12.11-12.20 — gtosy z sali

godz. 12.20-12.50 - przerwa - poczestunek

godz. 9.00 — msza $w. koncelebrowana w kosciele p. w. M. B. Czesto-

chowskiej w Gdansku-Wrzeszczu przy ul. M. Sktodowskiej-Curie 3B.

Oprawa muzyczna mszy $w. — Cappella Gedanensis
godz.10.30 - otwarcie Konferencji

prof. dr hab. Grazyna Swigtecka, dr Elzbieta Krzyminska-Stasiuk,

prof. dr hab. Marcin Renke

przemdwienie rektora GUMed prof. dr. hab. Marcina Gruchaty oraz

prezesa OIL w Gdansku dr. Romana Budziriskiego

Sesjal

przewodnicza:

dr Elzbieta Krzyminska-Stasiuk
dr Tomasz Gorczyriski

godz. 11.00-11.30 — Duchowos¢ lekarza - ks. prof. dr hab. Andrzej

Muszala (Krakow)

godz. 11.30-11.50 - Zycie i dziatalnos¢ Aleksandry Gabrysiak — doktor

Oli — dr Mirostaw Pietrzak (Gdynia)
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Sesjalll

przewodnicza:

prof. Grazyna Swigtecka
dr Elzbieta Ktoda

Napierata (doktorant ks. prof. Pawta Bortkiewicza - Poznar)

godz. 13.10-14.00 — Panel z udziatem laureatéw nagrody im. Alek-

sandry Gabrysiak

Czy po raz drugi wybratabym/wybratbym zawdd lekarza i dlaczego?

godz. 14.00 - zakoriczenie Konferengji

Organizatorzy: Stowarzyszenie Przyjaciét Doktor Oli
Okregowa Izba Lekarska w Gdansku

Katolickie Stowarzyszenie Lekarzy Polskich Oddziat Pomorski
Towarzystwo Internistéw Polskich Oddziat Gdansk.

godz. 12.50-13.10 - Duchowos¢ Aleksandry Gabrysiak - ks. Mateusz



