O zdrowiu w Radiu Gdansk

Bqdz zdréw - bez kolejki! to nazwa wspolnego projektu
Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego i Radia Gdansk.
Audycja inaugurujaca cykl odbyta sie 13 marca br. w Studiu
im. Janusza Hajduna. Go$¢mi byli specjalisci z Katedry i Kli-
niki Ortopedii i Traumatologii Narzadu Ruchu GUMed: kie-
rownik prof. Tomasz Mazurek i dr hab. Rafat Pankowski.
W spotkaniu, ktére poprowadzity Joanna Matuszewska
i Joanna Stankiewicz wzieto udziat kilkadziesigt oséb. Roz-
mowy dotyczyly m.in. najczestszych dolegliwosci bélowych
kregostupa, wptywu diety na stan stawéw i etiologii choréb
zwyrodnieniowych. Lekarze sprezentowali stuchaczom swo-
je innowacyjne wynalazki, ktére na co dzien sa wykorzysty-
wane w Klinice - sztuczne $ciegno prof. Mazurka i derotator
Pankowskiego. Konsultacjom towarzyszyty m.in. bezptatne
badanie na nowoczesnym podoskopie wykonywane przez
cztonkéw SKN Ortopedii i warsztaty z udzielania pierwszej
pomocy, ktére przeprowadzili cztonkowie SKN Medycyny
Ratunkowe;j.

Zapis catego spotkania zostat wyemitowany na antenie
Radia Gdarsk 16 marca po godz. 17:30. Rozmowy lekarzy
i naukowcdw GUMed ze stuchaczami Radia odbywac beda
sie cyklicznie, w drugi poniedziatek miesiagca. Gos¢mi kwiet-
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niowej audycji beda specjalisci z Zaktadu Fizjoterapii Gdan-
skiego Uniwersytetu Medycznego.

Idea cyklicznych spotkan ze stuchaczami Radia Gdarsk
zyskata przychylno$¢ wiadz Gdarnskiego Uniwersytetu Me-
dycznego. — Gdanski Uniwersytet Medyczny od wielu lat
prowadzi aktywng dziatalno$¢ na rzecz spoteczenstwa po-
przez organizacje inicjatyw stuzacych szerzeniu wiedzy
z zakresu profilaktyki choréb i zdrowego stylu zycia oraz
realizacje ogéInopolskich programéw profilaktycznych -
ttumaczy rektor prof. Marcin Gruchata. - O tym, jak wazna
jest edukacja zdrowotna, nie trzeba nikogo przekonywac.
Dlatego zaréwno studenci, jak i specjalisci Gdanskiego Uni-
wersytetu Medycznego tak chetnie inicjuja i angazuja sie
w dziatania zwiekszajace swiadomos¢ spoteczna. A mamy
ku temu wszelkie predyspozycje — $wietng kadre, nowocze-
sna baze naukowo-dydaktyczng oraz szpitale kliniczne,
oferujace unikatowe na skale regionu mozliwosci lecznicze.
Cieszymy sie z podjetej inicjatywy i mamy nadzieje, ze roz-
mowy podjete w kolejnych audycjach okaza sie przydatne
i pomocne dla mieszkancéw.

Joanna Sliwiniska,
rzecznik prasowy
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