Chirurgia podstawy czaszki
— problem interdyscyplinarny

Jedna z najbardziej dynamicznie rozwijajacych sie gatezi
chirurgii stata sie chirurgia podstawy czaszki. Jej rozwdj
wymuszony jest coraz wigkszym zapotrzebowaniem i ro-
snacy liczba pacjentéw dotknigtych schorzeniami rozwija-
jacymi sie na pograniczu dwoch specjalizacji — neurochirur-
gii i otolaryngologii. Okolice anatomiczne, ktdre stanowia
kres dziatan terapeutycznych jednej ze specjalizacji okazaty
sie poczatkiem regionu dziatan drugiej. Podstawa przednie-
go dotu czaszki jest skomplikowang okolicg anatomiczng
ograniczong od dotu stropem jama nosa, zatok sitowych
i klinowych. Procesy patologiczne (ztoéliwe i tagodne), zmia-
ny pourazowe rozwijajace sie w tych okolicach moga niszczy¢
kostng bariere odgraniczajaca je od centralnego uktadu
nerwowego. Z drugiej strony to tedy niejednokrotnie wiedzie
najprostsza droga dojcia chirurgicznego, miedzy innymi do
przysadki mézgowej, opuszki wechowej i nerwéw wzroko-
wych wraz z ich skrzyzowaniem.

Stworzenie zespotu klinicznego, w sktad ktérego wcho-
dzi neurochirurg (prof. P. Stoniewski) i otolaryngolog (dr
hab. A. Skorek) pozwolito na przeprowadzanie z powodze-
niem zabiegéw chirurgicznych w tej okolicy. Owocem tej
wspdtpracy jest przede wszystkim podniesienie bezpie-
czenstwa zabiegu dla chorego. Dotychczas zoperowano
6 chorych (2 znowotworami zto$liwymii 4 znowotworami
nieztosliwymi), u ktérych resekowano podstawe przednie-
go dotu czaszki (struktury kostne i opone mdzgowa) wraz
zguzem, a nastepnie odtworzono trwatg i szczelna bariere
oddzielajaca wnetrze czaszki od jamy nosa. W trakcie za-
biegu korzystano z najnowoczesniejszych urzadzen stano-
wigcych wyposazenie sali operacyjnej: neuronawigacji oraz
potaczonego z nig mikroskopu operacyjnego. Doszczetnosé
zabiegu potwierdzono badaniem histologicznym. Zabiegi
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Ryc. 1. Chory, lat 54. Rak ptaskonabtonkowy zatok sitowych. Obraz
srédoperacyjny. Zreponowana kos¢ nosowa z odstonieciem okolicy
czofowo-podstawnej
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Ryc. 2. Chory, lat 46. Badanie MRI gtowy. Rozlegty guz obejmujqcy
jame nosa, penetrujqcy przez podstawe przedniego dofu czaszki
do jej wnetrza

rozpoczynano od wykonania skérnego ciecia zewnetrzne-
go u podstawy nosa, nastepnie uruchamiano i reponowano
caty szkielet kostny nosa zewnetrznego i w ten sposéb
odstaniano podstawe czaszki od okolicy czotowo-podstaw-
nej obustronnie (Ryc. 1).

Jednym z operowanych byt 46-letni chory z rozlegtym
nowotworem ztosliwym (gruczolakorakiem) wywodzacym
sie z zatok sitowych naciekajacym podstawe czaszki i wra-
stajacym do przedniego dotu czaszki (Ryc. 2). Zabieg prze-
prowadzono w zespole otolaryngologiczno/neurochirur-
gicznym usuwajac guz zaréwno z zatok przynosowych, jak
izwnetrza czaszki. Najwiekszym wyzwaniem byto szczelne
odtworzenie podstawy czaszki. Ze wzgledu na wielkos¢

Ryc. 3. Ten sam chory. Badanie TK. Obraz po zabiegu. Widoczna loza
pooperacyjna oraz odtworzona podstawa czaszki
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ubytku u chorego zastosowano technike wielowarstwowe-
go odtworzenia tej struktury z uzyciem zaréwno materiatéw
autogennych — powiezi, tkanki ttuszczowej, jak i craniofixu
oraz kleju tkankowego (Ryc. 3). Zabieg trwat 4 godziny, za$
pobyt chorego w szpitalu 6 dni. Pacjent po przebyciu uzu-
petniajacej radioterapii znajduje sie pod opiekg Poradni
Onkologiczno-Laryngologicznej oraz Neurochirurgicznej.
Nie obserwuje sie cech wznowy nowotworu.

Nieco odmienny sposob terapii zastosowano u 36-letniej
chorej z rozlegtym kostniakiem wywodzacym sie z pogra-
nicza zatok czotowej i sitowej. Olbrzymi guz przemieszczat
(nie naciekat) podstawe przedniego dotu czaszki i nie pene-
trowat do mézgu (Ryc. 4). Najwieksza trudnoscig byto do-
szczetne usuniecie guza z jednoczesnym zachowaniem
bariery oddzielajacej mdzg od jamy nosa i zatok przynoso-
wych. Udato sie to dzieki zastosowaniu neuronawigacji. Caty
zabieg przeprowadzono z uzyciem mikroskopu operacyjne-
go oraz mikronarzedzi. W trakcie zabiegu i po nim nie ob-
serwowano ptynotoku nosowego.

Dodatkowo zesp6t neurochirurgiczno/otolaryngologicz-
ny przeprowadzit 4 zabiegi w trakcie ktérych dokonywano
operacji podstawy czaszki wewnatrznosowo z uzyciem ze-
stawu endoskopowego wraz z torem wizyjnym. Pionierskim
zabiegiem wykonanym ta metoda byto przezklinowe usu-
niecie torbieli kieszonki Rathkego. Ponadto operowano guzy

Juz po raz dwunasty Gdanski Uniwersytet Medyczny
bedzie gospodarzem i organizatorem Pikniku na Zdro-
wie. Impreza odbedzie sie 10 czerwca 2017 r., tym razem
na parkingu przy Atheneum Gedanense Novum. W tym
roku nasza impreza bedzie miata nieco inny charakter.
Bedzie nastawiona przede wszystkim na tematyke cho-
rob cywilizacyjnych. Bedziemy zachecac¢ naszych gosci
do badan profilaktycznych, aktywnosci fizycznej i zdro-
wego odzywiania sie. Postaramy sie, by rozmowom,
specjalistycznym prezentacjom i badaniom towarzy-
szyty pokazy aerobiku, tarica, ratownictwa medycznego,
konkursy i inne liczne atrakcje. Zalezy nam, by badania
profilaktyczne (np. pomiar glukozy i cholesterolu we
krwi) byty wykonywane w jednym punkcie, a nie jak
dotad w kilku.

Nie zabraknie tez zdrowych przekasek i napojow.
Serdecznie zapraszamy do udziatu w naszym wspdlnym
przedsiewzieciu przede wszystkim jednostki Uczelni
nastawione na profilaktyke zdrowia. Sukces Pikniku
zalezy w duzej mierze od Paistwa zaangazowania.

Z naszej strony moga liczy¢ Panstwo na pomoc w po-

Ryc. 4. Chora, lat 36. Badanie TK. Kostniak zatok czotowej i sitowej
przemieszczajqcy struktury kostne podstawy czaszki

przysadki oraz zamykano pourazowe wycieki ptynu mézgo-
wo-rdzeniowego.

Dzieki interdyscyplinarnej wspétpracy w ramach naszego
szpitala dofaczylismy do grona kilku o$rodkéw w kraju le-
czacych z powodzeniem procesy patologiczne pogranicza
nosowo-zatokowo-mézgowego.
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szukiwaniu niezbednych srodkdéw dla jej zorganizowa-
nia. Uprzejmie prosimy o wyznaczenie osoby, ktéra
bedzie koordynowata przygotowania do Pikniku z ra-
mienia Panstwa jednostki i o wypetnienie formularza,
ktéry znajda Panstwo pod adresem https://extranet.
gumed.edu.pl/page.php/319845/. Wypetnione zgto-
szenie prosze wystac na adres jswierczynska@gumed.
edu.pl do 28 lutego br. Wiecej informacji na temat akgji
i galeria zdje¢ z poprzednich edycji dostepne sg na

stronie www.pikniknazdrowie.gumed.edu.pl.
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