GUMed na sportowo

Obchody Jubileuszu 70-lecia SWFiS

Studium Wychowania Fizycznego i Sportu obchodzi w tym roku
70-lecie istnienia. Z tej okazji, zgodnie z maksyma doktora Wojciecha
Oczko, nadwornego lekarza Stefana Batorego i Zygmunta Ill Wazy
Ruch moze zastqpic niemal kazdy lek, ale Zaden lek nie zastqpi ruchu,
pracownicy SWFiS przygotowali atrakcje sportowe dla spotecznosci
Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego. Brak ruchu jest jednym
z najwiekszych zagrozen dla naszego zdrowia — méwia kardiolodzy
z niedawno powstatej Sekgji Kardiologii Sportowej Polskiego Towa-
rzystwa Kardiologicznego. Wychowanie fizyczne ($cislej méwiac fi-
zyczna edukacja) i sport od zawsze towarzyszyty studentom, pracow-
nikom oraz absolwentom Akademii Medycznej w Gdarisku, obecnie
Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego. W obliczu zmian, ktére zaszty
w ostatnich latach na uczelniach medycznych, réwniez Studium
Wychowania Fizycznego i Sportu przeszto metamorfoze. Oprécz
dziatalnosci dydaktycznej, obejmujacej zajecia obowiazkowe wpro-

wadzilismy ¢wiczenia fakultatywne, zawierajgce model prakseolo-
gicznego procesu wychowania fizycznego. Prowadzimy réwniez
seminaria i wykfady dla réznych kierunkéw studiéw. W ramach spor-
tu uczelnianego oferujemy naszym studentom udziat w sekcjach
sportowych, wspétprace z AZS oraz udziat w licznych imprezach
sportowych.

Cieszy fakt, iz wszechobecne zainteresowanie fizyczng edukacja,
zdrowym stylem zycia, rekreacja ruchowa towarzysza naszym stu-
dentom. Wieksza swiadomos¢ dotyczaca profilaktycznego zastoso-
wania ruchu przektada sie w wzmozong chec uczestnictwa w zajeciach
sportowych na naszej Uczelni. Swiadcza o tym oblegane sekcje
sportowe i brak wolnych miejsc na zajeciach fakultatywnych. Jeszcze
raz goraco zapraszamy do udziatu w imprezach sportowych towa-
rzyszacych 70-leciu SWFiS GUMed.

dr Dariusz kyzwinski,
zastepca kierownika SWFiS
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Nazwa

uroczystosci

Turniej pitki
siatkowej
kobiet

i mezczyzn

Maraton Fitness

Turniej koszy-
karski mez-
czyzn

Turniej pitki
noznej mez-
czyzn

Mistrzostwa
GUMed w nar-
ciarstwie

i snowboard

kwiecien
2017r.
(doktadny
termin
zostanie
ustalony

z uczestnika-
mi w pdzniej-
szym
terminie)

Termin:
25.03.2017r.
godz.
10:00-15:00

lNI-IV.2017 r.
(doktadny
termin
zostanie
ustalony

Z uczestnika-
mi w pézniej-
szym
terminie)

Termin
10.03.2017r.
godz.
17:30-19:00
oraz
24.03.2017r.
godz.
17:30-19:00

[-IV.2017 r.
(doktadny
termin
zostanie
ustalony

Z uczestnika-
mi w pézniej-
szym
terminie)

Miejsce

Sala gimnastyczna SWFiS
GUMed

Adres: al. gen. J. Hallera
107, 80-416 Gdansk

Sala gimnastyczna SWFiS
GUMed

Adres: al. gen. J. Hallera
107, 80-416 Gdansk

Sala gimnastyczna SWFiS
GUMed

Adres: al. gen. J. Hallera
107, 80-416 Gdansk

Hala

sportowa (balon)
Adres: al. gen. J. Hallera
16/18, 80-416 Gdarnsk

Stok narciarski, Wiezyca
koto Szymbarka

Regulamin

Uczestnikami Turnieju moga by¢ studenci GUMed,
pracownicy i absolwenci.

Przewidziano udziat 4 zespotéw zeriskich i 4 zespotéw
meskich. Do Turnieju mozna zgtaszac 10-osobowe
zespoty meskie i zenskie utworzone z zawodnikéw
studiujacych na tym samym Wydziale: Lekarski,
Farmaceutyczny, Nauk o Zdrowiu + czwarty zesp6t

- absolwenci (decyduje kolejno$c¢ zgtoszen).
Zgtoszenia beda przyjmowane do 30.03.2017 .

w sekretariacie SWFiS GUMed tel. 58 764 12 80

lub sport@gumed.edu.pl z zaznaczeniem Wydziatu

i nazwy zespotu. Dodatkowe informacje mozna uzyskac
pod adresem andrzejbocian@gumed.edu.pl

Uczestnikami Maratonu moga by¢ wszyscy studenci
GUMed. Obowiazuje strdj i obuwie sportowe. Limit
uczestnikéw do 80 0séb (organizator moze zwiekszyc¢
liczbe uczestnikow). Zgtoszenia beda przyjmowane
do 22.03.2017 . na strozekjoanna@gumed.edu.pl
W zgtoszeniu nalezy podac: imie i nazwisko,

wydziat, kierunek i rok studidw.

Dodatkowe informacje mozna uzyskac¢ pod adresem
strozekjoanna@gumed.edu.pl

W Turnieju moga uczestniczy¢ wytacznie studenci
GUMed ze wszystkich Wydziatéw. W sktad kazdej
druzyny moze wej$¢ maksymalnie 8 oséb. W Turnieju
moze wziac udziat nie wiecej niz 6 zespotéw. Decyduje
kolejnosc¢ zgtoszen. Czas trwania meczu to 4 kwarty
po 8 minut bez zatrzymywania czasu. Zgtoszenia beda
przyjmowane do 20.02.2017 r. na adres
sport@gumed.edu.pl Dodatkowe informacje mozna
uzyskac pod adresem turcjal@gumed.edu.pl

Uczestnikami Turnieju moga by¢ studenci GUMed,
pracownicy i absolwenci. Liczba zawodnikéw kazdej
druzyny wynosi 5-10 oséb (na boisku 4+1). W turnieju
moze wzia¢ udziat nie wiecej niz 6 zespotéw. Decyduje
kolejno$¢ zgtoszen. Zgtoszenia beda przyjmowane

do 3.03.2017 r. na sport@gumed.edu.pl. Nalezy podac
w nich: nazwe druzyny, imiona i nazwiska cztonkéw
druzyny wraz z kierunkiem i rokiem studiéw,

w przypadku absolwentéw rok ukoriczenia studiéw

i skan dyplomu. Dodatkowe informacje pod adresem
lyzwinski@gumed.edu.pl

Prawo startu maja studenci, pracownicy, absolwenci
(AMG). Warunkiem uczestnictwa jest posiadanie
aktualnej legitymacji AZS oraz rejestracja w Mistrzo-
stwach Pomorza AZS. Podczas Mistrzostw Pomorza AZS
w Narciarstwie i Snowboardzie zostanie przeprowadzo-
na odrebna klasyfikacja GUMed. Zawody zostana
rozegrane w nastepujacych konkurencjach: slalom
kobiet, slalom gigant kobiet, slalom mezczyzn, slalom
gigant mezczyzn, snowboard kobiet, snowboard
mezczyzn. Zgtoszenia beda przyjmowane

do 3.03.2017 r. na sport@gumed.edu.pl.

Dodatkowe informacje mozna uzyskac¢ pod adresem
lyzwinski@gumed.edu.pl

Osoba
odpowiedzialna

mgr Andrzej Bocian

mgr Joanna Strézek

mgr Igor Stankie-

wicz

dr Dariusz kyzwinski

dr Dariusz kyzwinski
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Imprezy, ktore odbyly sie w styczniu

Turniej tenisa stolowego

| termin: 16.01.2017 r., godz. 18:30
Sala gimnastyczna SWFiS GUMed
al. gen. J. Hallera 107, 80-416 Gdarisk
« Gra pojedyncza kobiet
- Gra pojedyncza mezczyzn

[l termin: 23.01.2017 ., godz. 18:30
Sala gimnastyczna SWFiS GUMed
al. gen. J. Hallera 107, 80-416 Gdarisk
« Gra podwdjna kobiet
- Gra podwojna mezczyzn
« Gra mieszana kobiety/mezczyzni

Zawody ptywackie

| termin: 24.01.2017 r., godz. 20:00
Basen AWFiS Gdarisk
Konkurencje dla kobiet i mezczyzn:

O postepach

+ 100 m st. dowolnym

+ 100 m st. klasycznym

+ 100 m st. grzbietowym

» Sztafeta 4x50 m st. dowolnym

I termin: 26.01.2017 r., godz. 20:00
Basen AWFiS Gdansk

Konkurencje dla kobiet i mezczyzn:

+ 50 m st. dowolnym

+ 50 m st. klasycznym

+ 50 m st. grzbietowym

+ 50 m st. motylkowym

« Sztafety 4x50 m st. zmiennym

Zenski turniej pitki noznej
Termin: 27.01.2017 r., godz. 17:30-19:00

Hala sportowa (balon)
al. gen. J. Hallera 16/18, 80-416 Gdarisk m

w kardiologii dzieciecej

Osiemdziesiagt 0s6b uczestniczyto w sympozjum na-
ukowo-szkoleniowym Postepy w kardiologii dzieciecej,
ktore zorganizowata Katedra i Klinika Kardiologii Dziecie-
cej i Wad Wrodzonych Serca GUMed. Dedykowane byto
problemom kardiologicznym okresu dzieciecego, a ad-
resowane do neonatologéw, pediatréw, lekarzy medycy-
ny rodzinnej i kardiologii wojewddztwa pomorskiego
i wojewddztw osciennych. Tematem wiodgcym byty nowe

metody diagnostyczne i terapeutyczne w kardiologii

dzieciecej. Program naukowy Sympozjum, ktére odbyto
sie 26 listopada 2016 r. w Gdansku okazat sie bardzo
ciekawy i wszechstronny, a formuta spotkania angazo-
wata uczestnikéw w wysokim stopniu i prowokowata
niezwykle owocne dyskusje. Wyktadowcy i eksperci w da-
nej dziedzinie przedstawiali najbardziej aktualne i kon-
trowersyjne zagadnienia dotyczace diagnostyki i leczenia
krytycznych wad serca u noworodka, zaburzen rytmu
serca u dzieci i mtodziezy, kardiologii sportowej, kardio-
logii interwencyjnej oraz zagadnieniu omdler/utrat przy-
tomnosci w aspekcie neurologicznym i kardiologicznym.
Uczestnicy mieli mozliwo$¢ wyrazenia wtasnej opinii
w dyskusji na temat trudnych decyzji i wyboru okreslonej
opdji postepowania.

Gratulacje i podziekowania otrzymane po Sympozjum
sg dowodem sukcesu tego naukowo-szkoleniowego wy-
darzenia, ktérego realizacja byta mozliwa dzieki zaanga-
zowaniu Komitetu Organizacyjnego Sympozjum, wtadz

Uczelni, wyktadowcéw i uczestnikow. m
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