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Klinika na peryferiach
— ostatni rozdzial? (.3

prof. Krzysztof Sworczak

Nie znosze pozegnan...

majq w sobie tyle utajonego dramatyzmu...

i tego, co moze sie stac...

i tego, czego najczesciej nie mozna juz odwotac...
Izabella Bieliriska

W szpitalu,takowa” przepracowatem 25 lat, od 1977 r.do
2002 r., kiedy to decyzjg wtadz Uczelni (wtedy dla nas nie
do korica zrozumiatg) Klinika Internistyczna jako pierwsza
zostafa przeniesiona do budynku 7-8 przy ul. Debinki. Pew-
nym pocieszeniem dla nas byt fakt, ze historycznie wrdcilismy
do naszych korzeni, o czym za chwile. Pafistwowy Szpital
Kliniczny nr 3 powoli pustoszat, Il Klinika Choréb Serca opu-
$cita mury szpitala w drugiej kolejnosci, a w 2003 r. zespot
zlikwidowanej Kliniki Chirurgicznej wigczono do zespotu
Kliniki profesora Zbigniewa Sledzifskiego, na szczescie tez
+Aakowca" 25 lat zycia zawodowego spedzone w Szpitalu,
w ktérym uczytem sie medycyny od znakomitych klinicystéw,
gdzie zdobywatem kolejne etapy specjalizacji i stopnie na-
ukowe bedzie zawsze budzit méj ogromny sentyment do
tego miejsca. Od czasu przenosin raz w roku staratem sie
przemierzy( trase, ktéra pokonywatem niemal codziennie
przez 25 lat, poczatkowo kolejka SKM z Wrzeszcza i nastep-
nie tramwajem nr 8 az do petli, a od 1979 r. samochodem
przez ul. Toruniska. Obserwowatem jak korzystnie zmienia
sie Dolne Miasto, powstaja nowe domy, rewitalizowana jest
ul. takowa i ztoscito mnie bardzo to, ze tylko budynek mo-
jego bytego Szpitala popada w coraz wieksza ruine. Dwu-
krotnie udato mi sie i moim wspétpracownikom dosta¢ do
$rodka i wykonac kilkadziesiat zdje¢, ktdre przechowuje jak
najcenniejsze relikwie (fot. 1, 2, 3, 4, 5). Ogladamy je z roz-
rzewnieniem przy okazji kolejnych jubileuszy w coraz bardziej

Fot. 1. Najstarsza czes¢ szpitala - Dwor Uphagena, w ktdrej miescita
sie czes¢ Il Kliniki Chorob Wewnetrznych, 2011 r.

b —

Fot. 2. Wejscie do sekretariatu, 2011 r.
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Fot. 3. Gabinet profesora Mieczystawa Gamskiego, a nastepnie
profesor Ireny Jabtonskiej-Kaszewskiej, 2011 r.

kurczacym sie gronie bytych pracownikdéw Il Kliniki Choréb
Wewnetrznych. Musze przyznac, ze z wielka ulga przyjatem
informacje o sprzedazy nieruchomosci przy ul. Kieturakisa 1.
Nie ma dla mnie znaczenia co tam sie bedzie znajdowac

Fot. 4. Gabinet profesor Eugenii Czestochowskiej, 2011 r.

GAZETA AMG 12/2016



dr med. Krzysztof Sworczalk
ceidan &

Fot. 5. | tak zostatem opisany. Tylko do dzis nie wiem: przez kogo?,
2011r.

(podobno nowoczesny hotel). Najwazniejsze, ze budynek
zostanie przywrdécony do zycia i mam nadzieje, ze zachowa
swoj dotychczasowy ksztatt. | ze bede mégt od czasu do
czasu pojechac tam, spojrze¢ w znajome okna, ktére wy-
Swietlg obrazy sprzed lat, a moze nawet uda sie w nim prze-
nocowac i odby¢ swoj ostatni dyzur.

Méj kolega z Kliniki Chirurgicznej dr Aleksander Stanek
opisat (Gazeta AMG, pazdziernik 2016 r.) bardzo dokfadnie
uwarunkowania i geneze powstania Szpitala przy ul. £ako-
wej Ta. Przypomne tylko, ze byt to najstarszy katolicki szpi-
tal w Gdansku, zatozony w 1853 r. przez siostry boromeusz-
ki.Od zawsze nositimie Najswietszej Maryi Panny,aod 1945 .
pozostawat pod zarzagdem Polskiego Czerwonego Krzyza.
Utworzona w 1948 r. IIl Katedra i Klinika Chirurgii, a nastep-
nie od 1970 r. po zmianie nazwy Il Klinika Chirurgii Ogélnej
usadowita sie (1950 r., wczesniej zlokalizowana w dzisiejszym
szpitalu Copernicus) w najwyzszej czesci Szpitala dobudo-
wanej w 1904 r. Il Klinika Chorob Wewnetrznych powotana
w 1949 r. nie miata tyle szczedcia i miescita sie w najnizszej
i najstarszej czedci szpitala (Dwér Uphagena) pofaczonej
z kosciotem oraz w czeéci posredniej, dobudowanej okoto
1870 r. Oczywiscie wiazato sie to z gorszymi warunkami
lokalowymi dla pacjentéw i personelu. W Klinice byto az pie¢
sal 11-osobowych (w $rodku byly tylko przepierzenia), a to-
alety miescity sie w znacznej odlegtosci od sal chorych.
Réznica pomiedzy warunkami na internie a chirurgii byta
znaczaca.

Poczatki Il Klinki Choréb Wewnetrznych byty mocno
zagmatwane. Pierwszym kierownikiem Kliniki zostat profe-
sor Jakub Penson. W 1956 r. po $mierci prof. Stanistawa
Wszelakiego kierujgcego Il Klinika Choréb Wewnetrznych
mieszczaca sie w budynku nr 7 w centralnym zespole gma-
chéw Akademii Lekarskiej, decyzja wtadz Uczelni prawie
caly personel lll Kliniki ze szpitala ,takowa” zostat przenie-
siony na teren Il Kliniki Choréb Wewnetrznych przy ul. De-
binki. Natomiast wiekszos¢ lekarzy zespotu Il Kliniki w lipcu
1956 r. stata sie pracownikami lll Kliniki. Nazwy klinik zosta-
ty, a zmienili sie ludzie. Nie mnie osadza¢ te decyzje, tym
bardziej, ze styszatem diametralnie r6zne interpretacje.
Faktem jest, ze na,takowa” przeszli: doc. Wadystaw Kierst,
ktory petnit czasowo obowiazki kierownika Kliniki; adiunkci:
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Wiadystaw Czaplinski, Wtodzimierz Surewicz, Romualda
Komarnicka, Janina Sowiriska, Wojciech Koztowski i liczni
asystenci: Krystyna Nawara (p6Zniej Wasowska), Janusz
Uselis, J. Milewski, Piotr Czarnecki, Jan Grezlikowski, Celestyn
Janukowicz oraz wolontariuszki: Maria Rozmarynowska
i Maria Czapliriska. W Klinice przy takowej pozostali: doc.
Tadeusz Dyk i dr Juliusz Uselis. Z niektérymi lekarzami tego
zespotu miatem zaszczyt pracowac, dlatego gdy przeniesio-
no nas w 2002 r. z powrotem do budynku nr 7 mozna po-
wiedzie¢, ze wrdcilismy do naszych korzeni.

Taki zespot objat w 1957 r. przybyty z Lublina nowy kie-
rownik Kliniki profesor Mieczystaw Gamski. Wkrétce, bo
w 1958 r. kadre asystentéw w Il Klinice uzupetnili lekarze:
Witold Tyminski i Stanistaw Michalski. A wiec od 1956 .
zaczyna sie liczy¢ wiasny dorobek naukowy i kliniczny ze-
spotu Il Kliniki Choréb Wewnetrznych, chociaz jej historia
siega 1945 r,, czyli powstania Il Kliniki Chorob Wewnetrznych.

Nowy podziat administracyjny Kliniki zapoczatkowato
odejscie na przetomie 1957 i 1958 r. dwdch adiunktéw:
dr. W. Czaplinskiego na stanowisko dyrektora oraz
dr. W. Surewicza na stanowisko ordynatora Oddziatu We-
wnetrznego w tworzonym z bytych koszar szpitalu w Gdy-
ni-Redtowie. W Klinice troje adiunktéw mianowano nowymi
ordynatorami oddziatéw. Dr R. Komarnicka na Oddziale |
(47 t6zek kobiecych, 1 pietro), dr. W. Tyminskiego na Oddzia-
le 11 (47 tézek meskich, 2 pietro) i dr J. Sowinska na Oddziale
1l (24 tézka koedukacyjne, 3 pietro). W sumie Klinika liczyta
w tym czasie 118 t6zek.

Profesor Mieczystaw Gamski bardzo szybko wyrobit sobie
duzy autorytet w zespole. Byt wszechstronnie wyksztatconym
internista. Jego gtéwne zainteresowania skupiaty sie na
kardiologii, hematologii i immunologii, endokrynologii oraz
zespotach wegetatywnych. Profesor studia medyczne ukon-
czytw czerwcu 1937 r. na Wydziale Lekarskim Uniwersytetu
Jana Kazimierza we Lwowie i od 1 wrze$nia 1937 r. rozpoczat
prace na stanowisku lekarza pomocniczego Kliniki Choréb
Wewnetrznych UJK. W czerwcu 1939 . obronit prace dok-
torska Zachowanie sie wychylenia przedsionkowego w elek-
trokardiogramie ludzi zdrowych i z chorobq uktadu krg-
Zenia w spoczynku i po prébie pracy. Po przerwie (stuzba
wojskowa i wybuch wojny) byt asystentem Kliniki Propedeu-
tycznej Choréb Wewnetrznych Instytutu Medycznego we
Lwowie. Latem 1946 r. wyjechat ze Lwowa do Wroctawia,
gdzie od 1 pazdziernika 1946 r. zostat zatrudniony jako
starszy asystent, a nastepnie adiunkt w Il Klinice Choréb
Wewnetrznych WL Uniwersytetu-Politechniki (od 1950r.
Akademii Medycznej). Kierownikiem Kliniki byt profesor
Antoni Falkiewicz. Rozprawe habilitacyjng Nadcieplnos¢
wegetatywna prof. Gamski obronit w czerwcu 1951 r.i po
nominagji na docenta objat 1 pazdziernika 1954 r. kierow-
nictwo | Kliniki Choréb Wewnetrznych AM w Lublinie i otrzy-
mat (22 pazdziernik 1954 r.) tytut profesora nadzwyczajnego.
W 1957 r. przeniést sie do Gdaniska (fot. 6).

Dziedzing interny, ktéra prof. Gamski zaczat rozwija¢

w Klinice, byta kardiologia. Wynikato to z jego osobistych »
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Fot. 6. Zebranie kliniczne. Od lewej: dr M. Burghard-Czapliriska,
prof. M. Gamski, dr H. Jarzebowska, J. Sowiriska, R. Komarnicka

» zainteresowan, siegajacych pracy we Lwowie i Wroctawiu

a takze z tego, ze w zespole gdanskim zastat grupe lekarzy
ukierunkowanych na choroby serca. Byli to: doc. T. Dyk,
W. Koztowski, J. GreZlikowski, C. Janukowicz, S. Michalski.
W 1960 r. dofaczyta do tego zespotu dr Grazyna Swiatecka.

Docent Tadeusz Dyk byt nietuzinkowa postacia. Nadzo-
rowat w klinice diagnostyke i leczenie chorych, uczac mtodych
asystentow praktycznej medycyny. Miat nadzwyczajng pa-
miec i niezwykty dar kojarzenia danych z pismiennictwa
z objawami obserwowanymi przy tdzku chorego. Poza kar-
diologig interesowat sie tez hematologig i immunologia.
Wprowadzit w Klinice metode przewlektego stosowania
glikokortykosteroidéw w chorobach tkanki facznej i w nie-
ktérych nefropatiach. Wykonywat tez biopsje nerek. Jego
stynne ,mega-Dyki” (duze dawki steroidéw i heparyny) bu-
dzity uznanie, ale takze niepokdj o mozliwe powikfania ta-
kiego leczenia. Wiele jego publikacji z zakresu kardiologii,
hematologii i immunologii miato jak na owe czasy charakter
pionierski. Odszedt z Kliniki w 1968 r. na stanowisko ordy-
natora Oddziatu Wewnetrznego Szpitala Miejskiego w Gdy-
ni. Osobiscie zetknatem sie z nim, kiedy po 1977 r. zostat
konsultantem Przychodni przy ul. Jaskétczej. Z racji bliskosci
czesto odwiedzat Klinike i mielismy okazje korzystac z Jego
szerokiej wiedzy i doswiadczenia. Kiedy kilkakrotnie przed-
stawiatem mu przypadek trudnego pacjenta, zawsze znaj-
dowat jakie$ rozwigzanie, a na drugi dzien przynosit odbitki
swoich publikacji z podobnym opisem. Do dzisiaj przecho-
wuje kilka Jego prac z osobista dedykacja.

Dr W. Koztowski i J. Grezlikowski zainteresowali sie wek-
tokardiografia, a dr C. Janukowicz fonokardiografia. W 1963 r.
prof. Zdzistaw Kieturakis wszczepit pierwszy w Polsce sty-
mulator serca ze wskazan ustalonych przez prof. J. Pensona.
Przy zabiegu tym, jak i kolejnych uczestniczyt dr Koztowski,
a pézniej nastepni asystenci lll Kliniki Choréb Wewnetrznych.
Tak w Klinice zaczeta rozwija¢ elektrostymulacja czasowa
i stata. W 1965 r. powstat na drugim pietrze Oddziat Inten-
sywnego Nadzoru Kardiologicznego (INK), ktérego pierw-
szym ordynatorem byt dr Koztowski. Byt znany z pogodnego
usposobienia i duzego poczucia humoru (wspominany jako
autor sentencji i anegdot lekarskich). Po jego przejsciu

w 1970 . na stanowisko konsultanta kardiologa do Kliniki
Kardiochirurgii, szefem INK-u zostat dr J. Grezlikowski, do
ktérego dotaczyta dr G. Swiatecka, ktéra prowadzita oddziat
od 1984 r. (ale o tym juz w nastepnym numerze Gazety). Na
INK-u mogto przebywac jednoczesnie 7 pacjentéw. Wypo-
sazenie w odpowiednig aparature pozwolito na state moni-
torowanie chorych z zawatem serca oraz wykonywanie
defibrylacji i kardiowersji. Ten oddziat stat sie zalazkiem
pozniejszej Il Kliniki Choréb Serca. Na INK-u przeszkolenie
kardiologiczne przechodzili kolejno wszyscy mtodsi lekarze,
po zakorczeniu ktérego nabywali uprawnien do samodziel-
nego dyzurowania na kardiologii.

Dr J. Grezlikowski zajmowat sie miedzy innymi zagadnie-
niami zapalenia miesnia serca i osierdzia, zwracajac uwage
jako jeden z pierwszych w Polsce na etiopatogenetyczna
role wirusa Coxsackie. Jego nastroszone brwii tubalny gtos
budzit w nas mfodych duzy respekt. Nazwalismy Go Grze-
chotnikiem. Wieczorne, telefoniczne raporty z dyzuru kar-
diologicznego byty dla nas duzym stresem. Jednak w trud-
nych momentach mozna byto liczy¢ na Jego pomoc.

Dr C. Janukowicz zajmowat sie gtéwnie diagnostyka na-
bytych wad serca, kwalifikowat i przygotowywat chorych do
zabiegdéw kardiochirurgicznych. Wiedziat wszystko o EKG
i czesto korzystalismy z jego umiejetnosci. Miat znakomite
,ucho”do ostuchiwania wszelkich nieprawidtowosci w pra-
cy serca. Na jego sali zawsze przebywali pacjenci z réznymi
wadami serca i mozna byto postuchac wszystkich mozliwych
melodii. Byt to takze raj dla studentéw Il roku, kt6rzy w na-
szej Klinice uczyli sie propedeutyki choréb wewnetrznych.

Rehabilitacja pacjentéw z chorobami uktadu krazenia
prof. M. Gamski zainteresowat sie jako jeden z pierwszych
w Polsce. Zagadnieniu temu poswiecit sie dr Stanistaw Mi-
chalski, ktéry juz w 1956 r. opracowat prébe czynnosciowa
uktadu krazenia, umozliwiajacg ocene wydolnosci wysitko-
wej ludzi zdrowych, a nastepnie pacjentéw kardiologicznych
z rozpoznana lub podejrzanych o chorobe niedokrwienng
serca. Modyfikacja wtasna préby czynnosciowej Letunowa
dla oceny wydolnosci wysitkowej stata sie tematem jego
rozprawy doktorskiej oraz wielu publikacji. W 1968 .
dr Michalski wprowadzit wkasny model szpitalnej rehabili-
tacji po swiezym zawale serca. W modelu tym stosowat
¢wiczenia fizyczne wedtug jednego programu, zaréwno przy
niepowiklanym, jak i powiktanym zawale. Postep rehabili-
tacji oceniat na podstawie wtasnej opracowanej metody.
Rehabilitacja ta pozwolita na znaczne skrécenie czasu ho-
spitalizacji, 0 50% zmniejszyta sie tez Smiertelnos¢ chorych.
Na zabudowanej werandzie Il oddziatu dr Michalski stworzyt
pracownie, gdzie przez caly dzier pracowaty 2 ergometry
rowerowe.

Dr Michalski byt jednym z symboli Kliniki. Pierwszego
sierpnia 1977 r., prosto po studiach rozpoczatem prace
w |l Klinice Choréb Wewnetrznych AMG. Profesor Gamski,
kierownik jednostki, zaprowadzit mnie na drugie pietro
Kliniki do dyzurki lekarskiej przy schodach. W srodku, przy
biurku, na ktérym znajdowaty sie stosy historii choréb siedziat
starszy pan w okularach. - Stasiu, przyprowadzitem nowego
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pomocnika, wprowadz go, za 2 godziny przyjde na wizyte
- powiedziat Profesor i tak poznatem doktora Stanistawa
Michalskiego, ordynatora Il Oddziatu (meskiego) Ill Kliniki.
Pracowatem pod jego nadzorem prawie 2 lata, pézniej prze-
niesiono mnie na pierwsze pietro do Oddziatu kobiecego.
Byt wszechstronnym lekarzem internista, zawsze pierwszy
w pracy. Nie pamietam, aby kiedykolwiek przebywat na
zwolnieniu. Wielokrotnie korzystaliSmy z jego znakomitej
znajomosci taciny. My, mtodzi lekarze szanowaliémy Go
mocno, chociaz nierzadko robiliémy rézne psikusy. Wymy-
$lilismy mu ksywke ,Borsuk”. Na pytanie, gdzie jest Borsuk
padata zwykle odpowiedz — pewnie w swojej rowerowni,
a Jasiu Niznikiewicz napisat o nim fraszke Jedzie Borsuk na
rowerze, moze Nobla nam przywiezie. Spedzitem z nim na
dyzurach setki godzin. Byt skromnym, matoméwnym, ale
cieptym i dobrym cztowiekiem. W przedziwny sposéb nie
widac byto po nim uptywu czasu i kiedy odchodzit na eme-
ryture wygladat tak samo jak w 1977 r,, kiedy pierwszy raz
go ujrzatem. Dopiero p6zniej dowiedziatem sie o jego za-
stugach dla kraju. W czasie wojny byt zotnierzem Armii Kra-
jowej i Narodowych Sit Zbrojnych (pseudonim ,Stach”).
Dowddca jednostki AK w Kole. W 1945 r. aresztowany przez
NKWD, wieziony w obozie w Rembertowie, torturowany,
nastepnie przekazany do wiezienia Ministerstwa Bezpie-
czenstwa Publicznego. Zwolniony w ramach amnestii
w 1946 r. Kapitan, oficer rezerwy, w uznaniu zastug awan-
sowany do stopnia majora.

Do Kliniki przychodzili kolejni asystenci; w 1962 r. dr Eu-
genia Czestochowska, a pézniej Halina Jarzebowska, Jolan-
ta Pietraszewska, Janina Tymieniecka-lwanik, Stanistaw
Bajena, Helena Smagon, Jadwiga Wasilewska, Bogdan Ni-
kodem, Barbara Sawicka, Elzbieta Mincer i Jolanta Lewan-
dowska. Inni odchodzili na samodzielne stanowiska. Dr Piotr
Czarnecki zostat ordynatorem w Szpitalu w Wejherowie, a dr
Krystyna Wasowska w Szpitalu Kolejowym w Gdarsku. Z Kli-
niki odeszli tez doc. W. Kierst, dr Janusz i Juliusz Uselis, a do
USA wyjechat J. Milewski.

Kolejna pasja profesora Gamskiego byty zespoty wegeta-
tywne. Ipronal (proksybarbal) byt pierwszym oryginalnym
polskim lekiem, w ktérego syntezie Profesor osobiscie brat
udziat. Badania przeprowadzane w Klinice dotyczyly wptywu
Ipronalu na szeroko pojeta regulacje czynnosci uktadu au-
tonomicznego i dokrewnego. W okresie 28 lat pracy Profe-
sora w Il Klinice Choréb Wewnetrznych powstato na ten
temat okoto 40 publikacji naukowych i 12 doktoratéw. Szcze-
gélnie dobre wyniki uzyskiwano w leczeniu nadcieplnosci
wegetatywnej i zespotu korowo-podwzgdrzowego. Stad juz
blisko do endokrynologii.

Endokrynologie w Klinice rozwijata prof. Romualda Ko-
marnicka. Przez 25 lat wspétpracy z prof. Gamskim byta jego
prawa reka, zastepca i filarem Kliniki az do swojego przejscia
na emeryture. Profesor Gamski z powodu swoich rozlicznych
obowigzkéw (byt cztonkiem wtadz wielu towarzystw nauko-
wych i komisji oraz komitetéw PAN) czesto przebywat na
wyjazdach stuzbowych. Zartowali$my nawet, ze cierpi na
poriomanie — poped do wibczegi i bezustannej podrézy.
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Wiekszos¢ prac i doktoratow poprawiat w trakcie jazdy po-
ciggami. Ale gdy tylko zjawiat sie w Klinice przychodzit do
nas na Oddziat, siadat w swoim ulubionym miejscu i méwit:
a teraz chciatbym sie od was czegos nauczyc. Wiec szlismy
na wizyte do pacjentéw. W czasie jego nieobecnosci na prof.
Komarnickiej spoczywaty wszelkie obowiazki, chociaz Oddziat
[ 1l miat petna autonomie. Prowadzita tez czesto cotygo-
dniowe zebrania kliniczne (fot. 7).

Profesor Komarnicka stworzyta zesp6t zajmujacy sie en-
dokrynologia przy wspétpracy dr Haliny Jarzebowskiej, Jo-
lanty Pietraszewskiej, a w pdzniejszym okresie dr Marii
Gorzko-Wilkowskiej i mojej. Gtéwnym przedmiotem zainte-
resowar byty choroby tarczycy, nadnerczy i przysadki. Oso-
biscie Profesor prowadzita badania nad otytoscia, co zaowo-
cowato w 1969 . jej rozprawa habilitacyjng. Mielismy ten
komfort, ze w sasiadujacej Klinice Chirurgii prowadzonej
przez profesora Z. Kieturakisa, a nastepnie profesora Zdzi-
stawa Wajde z wielkim kunsztem przeprowadzano operacje
tarczycy, przytarczyc, guzéw kory i rdzenia nadnerczy oraz
wyspiakéw trzustki. Wspdtpraca ukfadata sie znakomicie.
W tym miejscu nalezy wspomnie¢ ogromna role naszych
radiologéw: dr. Lecha Markuszewskiego i dr Teresy Wajdowej,
gdyz w tamtym czasie rozpoznawanie obrazowe guzéw
nadnerczy i przysadki (przed era tomografii komputerowej
i rezonansu magnetycznego) opierato sie na tomografii
rentgenowskiej w warunkach wytworzonej odmy poza-
otrzewnowej (przy guzach nadnerczy) i tomogramach siodfa
tureckiego przy guzach przysadki. P6Zniej wprowadzono
arteriografie tetnic nerkowych i flebografie zyt nadnerczo-
wych. W Klinice powstata pracownia sterydowa, ktdrg pro-
wadzita mgr Cecylia Falkowska i mozna byto oznacza¢ me-
tabolity kortyzolu i androgenéw w moczu dobowym. Z in-
spiracji prof. Komarnickiej juz w 1973 r. powstata wojewddz-
ka Przychodnia Endokrynologiczna przy ul. Katarzynki,
ktéra przez dtugie lata byta jedynym miejscem leczenia
schorzen endokrynologicznych w naszym regionie. Po odej-
$ciuzKliniki dr H. Jarzebowskiej i dr J. Pietraszewskiej, ktore
przez nastepnych wiele lat byty filarami tej przychodni, wich

miejsce pojawili sie: wspomniana wyzej M. Gorzko-Wikow- »»

Fot. 7. Zebranie naukowe w bibliotece klinicznej. Od lewej siedzq:
dr S. Michalski, G. Swiqtecka, T. Wajdowa, J. Sowirska,

doc. R. Komarnicka. Z tytu: dr M. Michowska i J. Lewandowska.
Od lewej stoi dr M. Burghard-Czapliniska, siedzq: J. Niznikiewicz,
A. Bielecka
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» ska i dr Andrzej Hellmann. W 1983 r. z powodu powaznej

choroby prof. Komarnicka przeszta przedwczesnie na eme-
ryture, aw 1984 r. dr Gorzko-Wilkowska, J. Wasilewska wraz
zdr J. Grezlikowskim do Oddziatu Kardiologii nowo powsta-
tego Szpitala na Zaspie. Spowodowato to pewien kryzys
endokrynologii w Il Klinice Choréb Wewnetrznych, ale o tym
w nastepnym numerze Gazety.

W latach siedemdziesigtych na ordynature w Szpitalu
Reumatologicznym w Sopocie przeszedt dr S. Bajena,
a dr J. Tymieniecka-lwanik i dr B. Nikodem wyjechali za
granice.

Bardzo waznym kierunkiem dziatalnosci klinicznej i na-
ukowej byta hematologia. Zajmowata sie nia dr J. Sowiriska
(ordynator Ill Oddziatu), ktéra interesowata sie chorobami
rozrostowymi. Z kolei docent W. Tyminski i E. Czestochowska
prowadzili prace nad uktadem krzepniecia. W Klinice po-
wstafa Pracownia Krzepniecia, gdzie wykonywano nowo-
czesne, jak na owe czasy, badania koagulologiczne: petny
uktad krzepniecia, adhezje i agregacje ptytek krwi, trombo-
elastografie i szereg innych. Do tego zespotu dofgczyt
dr A. Hellmann i dr J. Lewandowska. W 1973 r. dr med. Eu-
genia Czestochowska obronita rozprawe habilitacyjna,
a dr A. Hellmann (1976 r.) i dr J. Lewandowska (1977 r.)
doktorska. W 1977 r. docent W. Tyminski i docent E. Czesto-
chowska objeli ordynature oddziatu choréb wewnetrznych
w Szpitalu Miejskim w Gdyni, na bazie kt6rego p6zniej po-
wstata IV Klinika Choréb Wewnetrznych AMG. W 1975 .
Klinike zasility dr Matgorzata Siekierska i Anna Bielecka.
Z Kliniki Neurologii przeszedt dr Jan Niznikiewicz, a na miej-
sca docentow W. Tyminskiego i E. Czestochowskiej zatrud-
nieni zostali: dr Marta Michowska (konsultant interny na
Klinicznej) i Krzysztof Sworczak. W latach 80. dotaczyli do
Kliniki dr Alicja Juzwa (Wroctaw) i dr Andrzej Swiatecki.

Oddziat hematologii skoncentrowat sie na lll pietrze. Trzon
stanowili: dr Sowinska, dr A. Hellmann i dr H. Smagon.
Dr A. Hellmann objat nadzér nad Pracownia Krzepniecia.
Profil Oddziatu stopniowo przesuwat sie w kierunku diagno-
styki i leczenia biataczek oraz innych chordb rozrostowych.
Wkrétce dr A. Hellmann wyjechat na dwuletnie stypendium
do Royal Postgraduate Medical School w Hammersmith
Hospital w Londynie. Po powrocie szybko, bo w 1982 r.
obronit rozprawe habilitacyjng pt. Aktywnos¢ granulopoezy
in vitro u chorych z zespotami proliferacyjnymi i réwnie
szybko ozenit sie z nasza kolezanka kliniczna Matgorzata
Siekierska (fot. 8). Nalezy podkresli¢, ze byt on w owym
czasie najmtodszym docentem w naszej Uczelni. Do oddzia-
tu dotaczyt dr Wojciech Baran, a po nim dr Jarostaw Czyz. Tak
stopniowo powstawat zalazek przysztej Kliniki Hematologii
i Transplantologii. Niestety w 1983 r. zmarta wielce zastuzo-
na dla Kliniki dr Janina Sowiriska. Obowiazki ordynatora
przejat docent A. Hellmann. Nazywalismy ja nasza dobra
ciocig, gdyz zawsze wspomagata i bronita najmtodszych
asystentow.

SzczegdIng postacia w Klinice byta,Myszka’, czyli dr Ma-
ria Burghard-Czaplifiska. Zajmowata sie immunologia. Zawsze
zpaczka Carmendw (takie to byly czasy), elokwentnai o cie-

Fot. 8. Uroczystos¢ kliniczna z okazji slubu doc. Andrzeja Hellmanna
i dr Matgosi Siekierskiej. Od lewej stojq: dr Jolanta Lewandowska,
Jadwiga Wasilewska, Marta Michowska, Jan GreZlikowski,

Alicja Juzwa, Maria Gorzko-Wilkowska. Siedzg: dr Stanistaw
Michalski, Matgorzata Siekierska-Hellmann, prof. Mieczystaw
Gamski, Andrzej Hellmann, Grazyna Swiqtecka, Wojciech Baran,
Krzysztof Sworczak, Jan Niznikiewicz, Andrzej Swiqtecki i z klatkq

z kanarkiem Maciej Krynicki

tym jezyku. Bardzo balismy sie jej podpas¢. Stworzyta pierw-
sz na Wybrzezu Pracownie Immunologiczna. Przez wiele
lat znosita z niezwyktym mestwem dtugotrwatg chorobe,
pracujac przez caly czas na Oddziale.

Dr Jan Niznikiewicz byt, jak mawialismy, najlepszym in-
ternistg wsrdd neurologéw i najlepszym neurologiem wsréd
internistéw. Poniewaz co 4 dzien mielismy ostry dyzur i nie-
rzadko byli przyjmowani pacjenci z udarami czy innymi
problemami neurologicznymi to duzym komfortem byta
stata obecnos¢ w szpitalu neurologa. Zatatwiat konsultacje
takze na chirurgii, gdzie byto wielu pacjentéw urazowych.
Musze przyzna¢, ze czasami trudno Go byto zlokalizowac.
Jak w tej fraszce, ktora Jasiu sam na siebie napisat — wyszedt
zanim przyszedt.

Atmosfera w Klinice, jak i w catym Szpitalu byta wspania-
ta. Bylismy jak jedna wielka rodzina. Animozje zdarzaty sie
rzadko. Bardzo czesto, zaréwno na ,tepych’, jak i ,ostrych”
dyzurach jadalismy wspélnie obiady i kolacje z chirurgami
i anestezjologami (fot. 9).

Nie byto zadnych wiekszych probleméw z konsultacjami
chirurgicznymi czy anestezjologicznymi na ostrym dyzurze.

Fot. 9. Dr Edward Szatach - obiad u chirurgéw
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Abyto co robi¢. Na internie, przy okoto 100 t6zkach na dyzurze
tepym pracowato 2 lekarzy, starszy na INK-u, a mtodszy na
pozostatych oddziatach rozlokowanych na 3 pietrach. Pa-
mietam, ze jednej nocy miatem chorg z obrzekiem ptuc na
Oddziale Kobiecym i drugiego na lll pietrze. Miejsc wolnych
na INK-u nie byto. Do windy raczej nie wchodzilismy, bo
nigdy nie wiadomo byto kiedy ten zabytek sie zepsuje.
2-3zgony pacjentdw na dyzurze byto norma. Raz dr Michal-
ski miat ich (byta to niedziela) az 11. Rano po raporcie Pro-
fesor wystat go na trzydniowy przymusowy urlop. W trakcie
dyzuru ostrego bylo jeszcze gorzej. W okresie doby przyj-
mowalismy do Kliniki od 6 do 15 chorych, a bywato ze i wie-
cej. Petne korytarze dostawek, a czasem i materacy z ciezki-
mi pacjentami na posadzce nie byly rzadkoscia. Obchéd
wieczorny w catej Klinice zajmowat od 2 do 3 godzin (lekarz
dyzurny robit takze iniekcje dozylne). Oczywiscie to byta
diametralnie inna medycyna. W trakcie ostrego dyzuru byto
dodatkowo 2 lekarzy w Izbie Przyjec¢ Internistycznej, ktdrzy
zmieniali sie co 8 godzin. Byli to lekarze do$wiadczeni, po
Il stopniu specjalizacji, ale czasami Profesor wyrazat zgode
na dyzurowanie w Izbie Przyjec takze po jedynce.

Nie sposéb zapomnie(, ze ten dobry czas spedzony
w Il Klinice zawdzieczali$my takze zespotowi pielegniarskie-
mu i pomocniczemu. Nie wszystkich juz pamietam, ale
sktadam hotd: oddziatowej | Interny Helenie Kasperowicz,
oddziatowej lIl Interny Teresie Ptodzich, oddziatowej Il Inter-
ny Irenie Malickiej, Teresie Hanisz, Jance Pieslak, Jance Ra-
jewskiej, Heni Murawskiej, Dance Miatkowskiej, Krysi Szy-
manskiej, Bogusi Taczanowskiej, sekretarkom Hannie
Ruszczyc i Halinie Kurpiewskiej, pani Wiadzi i wielu, wielu
innym.

Profesor Gamski byt znakomitym klinicysta i naukowcem.
Wszystkie doktoraty powstajace w Klinice byty doswiadczal-
ne, czesto wykonywane na zwierzetach. Zaskakiwat nas
czasami swoimi pomystami. Raz z dr M. Siekierska cate lato
spedzilismy nad realizacjq kolejnego. Podgrzewalismy pro-
bowki z surowica pacjentéw z rézng zawartoscig biatka
catkowitego i albumin nad palnikiem gazowym, a elektrody
zanurzone w niej podtaczone do pisaka wykreslaty na beb-
nie z papieru jaka$ krzywa. Caty ten przyrzad profesor zbu-
dowat sam. Smialismy sie, ze robimy EKG surowicy. Po kilku
tygodniach uznali$my, Ze nic z tego nie wychodzi. Profesor
zgodzit sie taskawie i powiedziat: dobrze to w takim razie
wymysle wam co$ innego. Na szczescie, pdzniej chyba o tym
zapomniat. Byt dobrym szefem, dbati bronit swoich asysten-
tow. Dzielit sie benzyna w czasach, gdy byta ona na kartki.

Profesor byt tez humanistg i poeta. Od 1978 r. nalezat do
Unii Polskich Pisarzy Medykdw. Jak przystato na kardiologa
serce tropit takze w poezji, jak w eseju jego autorstwa Serce
w poezji — co poeci wiedzq o sercu, a kardiolodzy o poetach.
W wierszu Juliusza Stfowackiego doszukat sie napadowego
migotania przedsionkow, na ktére najpewniej cierpiat poeta,
aw strofach Janusza S. Pasierba czestoskurczu napadowego.
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A sam tez pisat o sercu:
Zbadatem serce Twoje
Ach!

Ujrzatem, ze puste
Jak tykwa na wietrze
Buczqca,

Ze zimne jest jak noc
Grudniowa

Ze skorupa jego twarda
Jak gtaz......
Zbadatem serce Twoje
Nie powiem nikomu
Tajemnica lekarska!

Profesor M. Gamski przeszedt na emeryture w 1984 r.| tak
zamknat sie jeden z najwazniejszych rozdziatéw w historii
[l Kliniki Choréb Wewnetrznych. Klinika byta dla niego dru-
gim domem. Ponizej ostatni znany mi wiersz Profesora,
ktory by¢ moze oddaje stan jego ducha w momencie zakon-
czenia pracy w Klinice.

Przede mnq - tylko gtucha

Noc

1zigb

I smutkéw splot cierniowy.

Dorobek naukowy Il Kliniki Choréb Wewnetrznych w la-
tach 1956-1984, kiedy kierownikiem Kliniki byt profesor
M. Gamski obejmuje okoto 300 publikacji. Profesor byt opie-
kunem 5 rozpraw habilitacyjnych:

1. Dr med. Witold Tyminski, Badania wtasne nad zjawi-
skiem zmetnienia i przejasnienia osocza krwi, 1965 r.;

2.Dr med. Romualda Komarnicka, Badania nad rozmiesz-
czeniem tkanki ttuszczowej u kobiet otytych, 1969 r,;

3. Dr med. Eugenia Czestochowska, Wptyw niedoboru
aktywatora plazminogenu w srédbtonkach naczyr zylnych
na rozwdj tzw. choroby zakrzepowej, 1973 r,;

4. Drmed. Andrzej Hellmann, Aktywnos¢ granulopoezy
invitro u chorych z zespotami mieloproliferacyjnymi, 1982 r;

5. Dr med. Grazyna Swiatecka, Préba wyjasnienia me-
chanizmu powstawania zmian odcinka ST i zatamka T
elektrokardiogramu w zespotach rytmu zatokowego u cho-
rych z wszczepionym rozrusznikiem serca, 1984,

Zestawienie przewodéw doktorskich przeprowadzonych
w latach 1956-1984 w Il Klinice Choréb Wewnetrznych:

1. Witold Tyminski, Badania nad wptywem bromku sodu,
luminalu i hydroksydialu na erytropoeze u zwierzqt do-
Swiadczalnych, 1961r. — promotor prof. M. Gamski;

2.Wojciech Koztowski, Préba wyjasnienia elektrogenezy
zespotu Wolffa-Parkinsona-White'a, 1961 r. — promotor
prof. M. Gamski;

3. Janina Sowirska, Zachowanie sie kwasu neuramino-
wego w surowicy krwi u dzieci z chorobq reumatyczng,
1963 r. — promotor prof. r. Baraniski;

4. Eugenia Czestochowska, Wptyw lekéw hamujqcych
czynnosc¢ osrodkowego uktadu nerwowego na fibrynolize,
1964 r. — promotor prof. M. Gamski;
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5. Celestyn Janukowicz, Leukergia. Badania nad zakresem
i przyczynami btedu metody, 1964 r. — promotor prof.
M. Gamski;

6. Maria Burghart - Czaplinska, Immunologiczne zmiany
biatek surowicy krolikéw pod wptywem wstrzykiwania
wyciqgow z tkanek ludzkich, 1965 r. — promotor prof.
M. Gamski;

7.Jan Grezlikowski, Poréwnanie elektrokardiograficznej
iwektokardiograficznej oceny przecigzenia serca w prze-
wlektym sercu ptucnym, 1965 r. — promotor M. Gamski;

8. Stanistaw Michalski, Modyfikacja wtasna préby czyn-
nosciowejLetunowa i jej zastosowanie do oceny wytreno-
wania sportowcéw, 1966 r. — promotor prof. M. Gamski;

9. Piotr Czarnecki, Wptyw soli potasu na zachowanie sie
tresci zotqdkowej i powstawanie owrzodzenr sluzéwki
zotqdka u szczurdw, 1966 r. — promotor prof. M. Gamski;

10. Whadystaw Michatowski, Analiza zapadalnosci pra-
cownikéw transportu lgdowego w okregu olsztyriskim na
chorobe wrzodowq zotqdka i dwunastnicy, 1966 r. - pro-
motor prof. M. Gamski;

11. Grazyna Swiatecka, Badania nad wplywem ataraksu,
fenaktylu i ipronalu na czynnos¢ nadnerczy szczuréw
w przebiegu stresu neurotropowego, 1966 r. — promotor
prof. M. Gamski;

12. Krystyna Nawara-Wasowska, Wptyw ataraksu, ipro-
nalu i bromku sodu na ogélnoustrojowy odczyn wysitko-
wy, 1967 r. — promotor prof. M. Gamski;

13. Jolanta Pietraszewska-Cichowicz, Badania nad me-
chanizmem odczynu retikulocytowego rozwijajqcego sie
pod wptywem lekéw neurotropowych, 1968 r.— promotor
prof. M. Gamski;

Szczoteczki jadg do Afryki

667 szczoteczek do zebdw dla dzieci
z Afryki udato sie zebrac studentom Gdan-
skiego Uniwersytetu Medycznego w ramach
akdji Kup Pan szczoteczke. Paczki z darami sg
juz w drodze do Poznania, a stamtad wkrot-
ce zostang wystane do Kamerunu. Zbiérka
odbyta sie na terenie GUMed w dniach od
17 pazdziernika do 4 listopada br. Specjalne
pojemniki zostaty ustawione w budynkach
Collegium Biomedicum, Atheneum Geda-
nense Novum, Centrum Medycyny Inwazyj-
nej, Oddziatu Stomatologicznego oraz na
Wydziale Farmaceutycznym. Zbiérke koor-
dynowata Aleksandra Krajewska, student-
ka IV r. kierunku lekarskiego GUMed.

14. Janina Tymieniecka-lwanik, Wptyw luminalu, ipro-
nalu i ataraksu na przebieg niedocukrzenia poinsulino-
wego u krolikow, 1969 r. — promotor prof. M. Gamski;

15. Halina Jarzebowska, Wptyw lekéw cytostatycznych
na zawartos¢ glikogenu w leukocytach krwi obwodowej
ludzi chorych na nowotwory ztosliwe, 1971 r. - promotor
prof. M. Gamski;

16. Jadwiga Wasilewska, Wpfyw ipronalu na uwarunko-
wane emocjq zaburzenia regulacji ciepfoty ciata u krélikéw,
1975 r. — promotor dr hab. r. Komarnicka;

17. Andrzej Hellmann, Wpfyw jodowych srodkéw kon-
trastujgcych na uktad krzepniecia i fibrynolizy, 1976 . -
promotor — dr hab. W. Tyminski;

18. Jolanta Lewandowska, Wptyw kwasu acetylosalicy-
lowego na adhezje i agregacje krwinek ptytkowych u cho-
rych z miazdzycq tetnic wiericowych, 1977 r. — promotor
dr hab. W. Tyminski;

19. Stanistaw Bajena, Doswiadczalna ocena wptywu
wybidbrczej hipotermii mézgu na jego ukrwienie i regio-
nalne zmiany réwnowagi kwasowo-zasadowej oraz prez-
nosci tlenu we krwi, 1977 r. — promotor prof. M. Gamski;

20. Matgorzata Siekierska, Wplyw uktadu nerwowego
na elektrokardiogram powysitkowy ludzi zdrowych, 1983 r.
- promotor prof. M. Gamski;

21. Jan Niznikiewicz, Wptyw hydroksydialu i diazepamu
na wahania glukozy i insuliny we krwi ludzi zdrowych,
1983 r. — promotor prof. M. Gamski;

22. Krzysztof Sworczak, Préba wyjasnienia mechanizmu
wptywu wysitku fizycznego na czynnosc tarczycy, 1985 .
— promotor prof. R. Komarnicka. m
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