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Pomiedzy Jerozolima, Atenami
a Rzymem - etyka, prawo 1 sztuka
leczenia w Swiecie starozytnym

Wyktad wygtoszony na konferencji Etyka w medycynie — miedzy teoriq a praktykq 24 wrzesnia br.

Historia rozwoju medycyny, to niewatpliwie jedna z naj-
piekniejszych opowiesci. To opis triumfu ludzkiej mysli,
ludzkiego ducha, nad cierpieniem, staboscia i ograniczenia-
mi ciata. To historia wychodzenia cztowieka ze $wiata czystej
przyrody — poprzez stopniowe poznanie jej praw, jednostka
wyzwalata sie z ich dyktatu. Z tego tez wzgleduy, juz staro-
zytni wigzali medycyne ze sferg sacrum. Przyktadowo wedtug
Grekéw sztuka lekarska bezposrednio wigzafa sie z postacia
Apolla, ktérego nazywano Zbawcg, gdyz wspierat ludziw cier-
pieniu, ratowat z nieszczescia, Smier¢ odwracat, zbrodniarzy
oczyszczat z grzechdw. Byt lekarzem duszy i ciata — ten bég
Swiatta i pociechy, faskawy i dobroczynny.

Poglad o nadnaturalnym pochodzeniu wiedzy medycznej
rozpowszechniony byt w catym $wiecie starozytnym. Leka-
rzami byli wiec w pierwszym rzedzie sami bogowie, ktérzy
w potrzebie roztaczali opieke nad ludZmi. Przyktadowo
rzymski odpowiednik Asklepiosa — Eskulap miat uratowac
Rzym przed skutkami zarazy, ktéra wybuchta w 293 r. p.n.e.
Egipskim bogiem lekarzem stat sig, zyjacy prawdopodobnie
w XXVIl w. p.n.e., kaptan Im, ktéry w potowie pierwszego
tysiaclecia p.n.e. zostat deifikowany otrzymujac imie Imho-
tep. W lll tysigcleciu p.n.e. w Mezopotamii bogami, do ktorych

odwotywano sie w leczeniu stali sie matzonkowie Gula i Ni-
nurtu, przy czym domeng Guli byty — w dzisiejszym tego

Lekarz leczqcy pacjenta (480-470r p.n.e.)
Zrédto: https://en.wikipedia.org/wiki/Ancient_Greek_medicine

stowa znaczeniu - farmaceutyki, zas jej matzonka - porad-
nictwo psychologiczne (zaklecia i amulety).

Ponadto religia, Swiete ksiegi, hymny ku czci béstw, po-
ematy i podania stanowity istotne zrédto wiedzy medycznej.
Interesujaca w tym kontekscie uwage uczynit Diodor, opi-
sujac praktyki egipskich lekarzy: jesli lekarz przestrzegat
przepiséw zawartych w tzw. Swietych ksiegach i odpowiednio
postepowat, a nie udato mu sie mimo to utrzymac chorego
przy Zyciu, uznawano go niewinnym. Jesli jednak dziatat wbrew
przepisom, ryzykowat wtasnym zyciem. Odejscie od litery
Swietych ksiag, czyli od madrosci lekarskiej, przetozy¢ sie
zatem mogto bezposrednio na odpowiedzialnos¢ lekarza.
A madro$¢ ta byta imponujaca. W zachowanych papirusach
odnajdujemy wskazéwki dotyczace stawiania diagnozy,
w tym odstepowania od leczenia w przypadkach nieroku-
jacych, pomocy psychologicznej, profilaktyki i higieny, a na-
wet przyrostu i spadku masy serca w zaleznosci od wieku
(na tej podstawie formutowano wniosek, ze cztowiek moze
zy¢ maksymalnie 100 lat).

Obok sfery sacrum sztuka medyczna i to jak sie wydaje
od czasu jej pojawienia sig, ocierata sie takze o profanum.
Z jednej strony wymagat tego sam jej rozwoj, na co uwage
u progu naszej ery zwracat m.in. Pliniusz Starszy: lekarze
zdobywajq wiedze z naszych zagrozen, przeprowadzajqc eks-
perymenty kosztem naszego Zycia, z drugiej za$ wiazato sie
z niegodnymi postawami czesci lekarzy. W zachowanych
pismach ojca medycyny — Hipokratesa — odnajdujemy gorz-
kie uwagi formutowane pod adresem nieetycznych uczniéw
Asklepiosa: sztuka lekarska jest najdostojniejszq ze wszystkich,
lecz wskutek nieuctwa uprawiajqcych jq, jak réwniez wskutek
powierzchownych zapatrywari ogétu, pozostatq w tyle za
wszystkiemi innemi. Przyczyna tego jej uposledzenia jest,
wedtug mojego zdania, nastepujqca: nie istnieje w paristwach
zadna kara za naduzywanie sztuki lekarskiej, procz niestawy,
ta zas nie rani tych, ktérych dotknie. Podobni sq oni bowiem
do statystéw, wystepujqgcych w tragediach: jak ci majq postac,
szaty i oblicze aktora, lecz nie sq aktorami, tak jest wielu leka-
rzy z imienia, lecz w istocie rzeczy — nader niewielu. Jeszcze
dalej poszedt Galen, zdaniem wielu réwnie wybitny co Hi-
pokrates, lekarz i uczony: miedzy rabusiami a lekarzami jest
tylko ta réznica, iz tamci dopuszczajq sie swych karygodnych
czynéw w gérach, a ciw Rzymie. Tym samym to, co najszczyt-
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Kodeks Hammurabiego
Zrédfo: https://en.wikipedia.org/wiki/Code_of_Hammurabi

niejsze, i to, co najmroczniejsze, w praktyce medycznej,
ujawnito sie juz u jej poczatkéw. Sytuacja cztowieka chorego,
cierpigcego, bezsilnego, niewatpliwie stwarza mozliwos¢
triumfu tego, co w misji lekarza, czy tez szerzej postawie
cztowieka, a nawet cztowieczeristwie samym w sobie, naj-
wartosciowsze — pomoc prawdziwe potrzebujacemu, z dru-
giej jednak strony bezlitosnie obnaza wszystkie stabosci,
takze tych, ktérzy powotani sg do petnienia najszczytniejszej
misji.

Bezsilnos¢ i bezradnos¢ chorego, zaréwno wobec choro-
by, a jednocze$nie wobec lekarza, ktéry czestokro¢ stawat
sie niemalze panem zycia i $mierci, szybko doprowadzity do
pojawienia sie mechanizmdw i instrumentéw, majacych na
celu zabezpieczenie pacjenta przed ewentualnyminaduzy-
ciami ze strony lekarza. Juz wyzej wspomniano, iz m.in.
w starozytnym Egipcie lekarz w wykonywaniu swojej prak-
tyki czestokro¢ bywat zwigzany zasadami sztuki lekarskiej
opisanymi w swietych ksiegach. Odstapienie od ich litery,
w przypadku braku pozytywnych skutkdw podjetej terapii,
prowadzi¢ mogto do odpowiedzialnosci karnej lekarza,
a jedna z mozliwych sankgji stanowito odebranie mu zycia.

Podobnie sankgcje karne, za - jak by$my to dzisiaj nazwa-
li - btad w sztuce przewidywat odnaleziony w 1901 r. w Su-
zie, a pochodzacy z XVIIl wieku p.n.e. Kodeks Hammurabie-
go. W rozdziale LXV Kodeksu odnajdujemy 6 przepiséw,
zktérych trzy dotycza wynagrodzenia lekarza, trzy — odpo-
wiedzialnosci za bfad. Jesli wiec (§215) lekarz zrobit petno-
prawnemu obywatelowi noZzem z brqzu ciezkq operacje i pet-
noprawnego obywatela uzdrowi, albo za pomocq noza z brg-
zu otworzy tuk brwiowy pefnoprawnego obywatela i uzdrowi
oko petnoprawnego obywatela, wezmie dziesiec szekli srebra.
Jesli zabieg dotyczyt cztonka klasy poddanych wynagrodze-
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nie wynosito piec¢ szekli srebra (§216), jedli zas niewolnika
— zaptaci pan niewolnika lekarzowi dwa szekle srebra (§217).

Odpowiedzialno$¢ lekarza za nieefektywng terapie prze-
ktadata sie na standardy zawodowe. Ewentualno$¢ ponie-
sienia dotkliwych konsekwencji finansowych, a takze fizycz-
nych, niewatpliwie sktania¢ musiata lekarzy do podnoszenia
swoich kwalifikacji zawodowych. Faktycznie, juz w | tysigc-
leciu p.n.e. stan lekarski w Mezopotamii byt zamkniety dla
przypadkowych oséb - lekarz byt wtajemniczonym. Aby
dostapi¢ tego zaszczytu, nalezato przejs¢ szkolenie, ktdre
odbywato sie w specjalnych osrodkach ulokowanych w po-
blizu swiatyn. Szkolenie prowadzone byto przez jednego lub
kilku mistrzéw, zas jego efekty podlegaty weryfikacji podczas
egzaminu. Dopiero po ztozeniu wspomnianego egzaminu
adept uzyskiwat status ummanu - znawcy i po ztozeniu
przysiegi stawat sie cztonkiem bractwa medycznego. Po-
dobnie w starozytnym Egipcie przynaleznos¢ do stanu le-
karskiego wigzata sie z obowigzkiem uprzedniego zdobycia
okreslonych kwalifikacji, za$ po ich uzyskaniu od wynikéw
biezacej kontroli. Nad wiasciwg realizacjg standardéw me-
dycznych czuwat Wielki Lekarz Dolnego i Gérnego Egiptu za
posrednictwem rozbudowanej struktury organizacyjnej.
Wielkiemu Lekarzowi podlegali wiec: nadzorcy lekarzy,
naczelni lekarze, starsi lekarze, nadworni lekarze ciata etc.
Na uwage zastuguije fakt, iz lekarze w Egipcie byli w istocie
pracownikami pafstwowymi. Przemawia za tym nie tylko
wspomniany system kontroli — wszak kontrola paristwowa
obejmuje tez sektor prywatny, ale takze fakt, iz za swe czyn-
nosci wynagradzani byli z kasy panstwowej. Kazdy pacjent
diagnozowany byt bezptatnie — ewentualne koszty po stro-
nie pacjenta wigzaty sie z nabyciem lekdw.

System szkolenia lekarzy i organizacji stanu lekarskiego
interesujaco przedstawiat sie w starozytnych Indiach. Kan-
dydaci do stanu lekarskiego pochodzili ze szlachetnych ro-
déw, a nadto musieli wyrézniac sie zaréwno przymiotami
ciata (dobrym zdrowiem), jak i umystu. Nauka rozpoczynata
sie w wieku 12 lat i trwatfa do 18 roku zycia. Proces ksztatce-
nia obejmowat zaréwno zagadnienia teoretyczne, jak i ksztat-
towanie umiejetnosci praktycznych. Po zapoznaniu sie
z tredcia zalecanych lektur adepci medycyny odwiedzali
chorych, przygotowywali leki, a takze ¢wiczyli przeprowa-
dzanie zabiegéw chirurgicznych... szyli rany, postugujac sie
skérami martwych zwierzat, wykonywali ciecia chirurgiczne
na ogdrkach lub melonach, wyrywali zeby ze szczek mar-
twych zwierzat. Po zakoriczeniu nauk uczniowie sktadali
stosowne $lubowanie i wystepowali do kréla o zezwolenie
na wykonywanie zawodu. Wiadca, obok nadawania upraw-
nien, czuwat nad nalezytym wykonywaniem obowigzkéw
przez lekarzy.

Podobnie jak w Mezopotamii lekarze za swe ustugi otrzy-
mywali wynagrodzenie, ktérego wysokos¢ uzalezniona byta
od pozycji spotecznej pacjenta. Analogicznie ponosili tez
odpowiedzialno$¢ za btedy w sztuce. W przypadku, gdy
w wyniku zabiegu nastapit zgon pacjenta lub pacjent zostat
okaleczony, zaleznie od stanu spotecznego poszkodowane-
go, lekarz pfacit grzywne lub odpowiadat gtowa.

44

21



22

W starozytnej Grecji proces ksztatcenia, a takze charakter
zawodu lekarza przeszedt ewolucje. Poczatkowo leczeniem
zajmowali sie kaptani Asklepiosa, nota bene uwazani za jego
potomkoéw — stad tez nazywani asklepiadami, zas samo le-
czenie odbywato sie przede wszystkim w $wigtyniach. W pro-
cesie leczniczym taczono typowa wiedze medyczng z miste-
riami, ktére wzmacniaty pozytywne skutki terapii. Chorobe
uwazano przy tym za efekt grzechu, stad tez kluczowe
znaczenie w procesie leczniczym miato odkrycie jej przyczy-
ny. Nie nalezy z tego jednak wyprowadza¢ wniosku, ze aspekt
religijny dominowat nad czysto medycznym. Zgodnie bo-
wiem ze stowami Pindara: Asklepios leczyt stowem, elemen-
tamiinozem — obok religii, ktéra petnita niewatpliwie réwniez
funkcje psychoterapeutyczne, asklepiadzi postugiwali sie
farmaceutykami, a takze przeprowadzali zabiegi chirurgicz-
ne. Dostep do zawodu byt ograniczony, kaptanami Askle-
piosa zostawaty bowiem — z uwagi na brak celibatu - przede
wszystkim dzieci asklepiadéw. Stanowito to swoistg gwa-
rancje jakosci ustug, potomstwo asklepiadéw wychowywa-
to sie bowiem wsrdd chorych i od najwczesniejszych lat
zycia uczyto sie sztuki lekarskiej. Po zakoficzeniu nauki w ro-
dzinnym asklepionie adept medycyny miat obowiazek od-
bycia stazu w innych, najczesciej odlegtych osrodkach. W ten
sposdb uczen Asklepiosa miat mozliwo$¢ zapoznania sie
z nieznanymi wczesniej lub rzadko wystepujacymi choro-
bami i nabycia dodatkowych umiejetnosci. Jak celnie za-
uwazyt niemalze dwadziescia wiekédw pdzniej Phillippus
Aureolus Theophrastus Bombastus von Hohenheim, znany
powszechnie pod imieniem Paracelsusa: jesli ktos chce pozna¢
wiele choréb, niech wedruje. Jesli wedruje daleko, doswiadcza
wiele i wiele sie uczy.

Z czasem medycyna grecka utracita charakter religijny.
Zaczety pojawiac sie swieckie rody medyczne tworzace co$
na ksztatt szkét, przyjmujacych uczniéw spoza rodziny. Ksztat-
cenie odbywato sie poprzez kontakt z mistrzem, studiowa-
nie zalecanych pism, a takze praktyke lekarska. Nauka cze-
stokro¢ konczyta sie ztozeniem przysiegi. Najstynniejsze
osrodki medyczne znajdowaty sie w Krotonie, Cyrenaice,
Rodos, Knidos oraz Kos, skad pochodzit Hipokrates.

Podobna ewolucje, co w Helladzie, nauczanie medycyny
przeszto w starozytnym Rzymie: od medycyny kaptanskiej,
zwigzanej z kultem Eskulapa oraz ludowej, poprzez stowa-
rzyszenia medykéw, do szkét panstwowych. Wraz z rzeczo-
nym zmianami wzrastato znaczenie samych lekarzy. Jeszcze
na etapie zwiazkdéw lekarskich, tworzonych gtéwnie przez
greckich medykéw, status lekarza nie réznit sie od statusu
dowolnego innego rzemieslnika (za niego bowiem uchodzit
lekarz), jednak juz na przetomie ery jego pozycja zaczeta
zyskiwac na znaczeniu, co bezposrednio zwigzane byto
z potrzebami Imperium Romanum. Dowodem wzrostu zna-
czenia lekarzy byto zwolnienie ich przez cesarza Augusta
z obowiazku ptacenia podatkéw. Nastepnie cesarz Hadrian
zwolnit lekarzy z obowiazku odbywania stuzby wojskowej,
a takze uproszczono nauke zawodu oraz wprowadzono
utatwienia dotyczace zasad wykonywania praktyki medycz-
nej. Z czasem w wiekszych miastach zaczety pojawiac sie

tzw. Collegia Medicora, zrzeszajace i chronigce interesy sa-
mych lekarzy.

Zmiana polityki w zakresie ksztatcenia lekarzy i wykony-
wania zawodu nastapita na przetomie Il i lll wieku n.e. Likwi-
dacji ulegly rodzinne szkoty medyczne, za$ w ich miejsce
wprowadzono uczelnie pafstwowe. Paistwo przejeto kon-
trole nad procesem ksztafcenia, ktéry obejmowat anatomie,
toksykologie, fizjologie, patologie, chirurgie i potoznictwo,
a takze wykonywaniem zawodu lekarza (cesarz Septymiusz
Sewer wprowadzit zakaz praktyk lekarskich bez zgody pan-
stwowej).

Obok systemu norm prawnych, systemu organizacji na-
uczania sztuki lekarskiej, czynnikiem ksztattujgcym relacje
pojawiajace sie na linii lekarz - pacjent, a takze wptywajacym
na ochrone zaréwno dobra i interesu pacjenta z jedne;j stro-
ny, z drugiej za$ interesu lekarza, byta etyka lekarska. Pod-
kresli¢ nalezy, ze juz w starozytnosci system norm etycznych
obejmowat w zasadzie wszystkie aspekty sztuki leczenia.
Doskonatym na to dowodem sg zasady odnoszace sie do
praktyki medycznej funkcjonujace w starozytnych Indiach,
ktore dotyczyty zaréwno kwestii ogélnych — odnoszacych
sie do catoksztattu cech lekarza, jak i szczegétowych — do-
tyczacych obowigzku podnoszenia kwalifikacji, rozméw
z pacjentem etc. Stosownie do nich lekarz powinien by¢
piekny, dobrze zbudowany, uprzejmy, powazny, bezpretensjo-
nalny, mity i inteligentny, méwic tagodnie i dodawac otuchy,
jak przyjaciel; mie¢ czyste i szlachetne serce, powinien by¢
wzorem cnoty i trzezwosci i kochac chorych wiecej niz rodzen-
stwo, przyjaciot lub rodzicow. Mozna odczuwac lek przed
bratem, matkgq, przyjacielem, ale nigdy przed lekarzem. W sto-
wach tych, obok budowania etosu lekarza, zawarta jest
gteboka madro$¢ - skuteczne leczenie nie zalezy wytacznie
od typowych czynnosci medycznych - zabiegéw i r6znych
form terapii, jego podstawa jest wyjatkowa relacja pomiedzy
lekarzem i pacjentem. Relacja ta musi by¢ oparta na zaufa-
niu pacjenta do lekarza, dzieki ktéremu lekarz uzyskuje wglad
W rzeczywistg sytuacje pacjenta, a ponadto jest w stanie
udzieli¢ mu niezbednego wsparcia psychicznego.

Szeregu istotnych informacji dotyczacych postawy etycz-
nej lekarza dostarcza tekst Przysiegi wtajemniczenia sktada-
nej przez adeptéw medycyny po zakofczeniu nauk. Zgodnie
znig lekarz powinien zy¢ w celibacie (podkresimy, ze lekarz
byt kaptanem), nie strzyc wtosédw ani brody, méwic tylko
prawde, nie jes¢ miesa, jes¢ tylko czystg zywnos¢, by¢ wolnym
od zazdrosci, nie nosi¢ broni. Ponadto lekarz powinien przez
cate swe zycie doskonali¢ sie w sztuce leczniczej - uczy¢ sie
praktycznej medycyny od lepszych, nie wykazujqgc przy tym
matostkowosci. Odwiedzajac chorych lekarz powinien by¢
odpowiednio ubrany, z pochylonq glowg, opanowany i poste-
powac tylko po gtebokim namysle, jego mowa, umyst, intelekt
izmysty powinny by¢ catkowicie poswiecone jednej tylko mysli,
aby pomdc choremu. Dodatkowo lekarza obowiazywata
tajemnica lekarska — szczegdtowe obyczaje domu nie powin-
ny by¢ rozgtaszane.Warto w tym miejscu przytoczy¢ réwniez
uwagi padajace podczas ceremonii przyjecia w poczet
uczniéw: lekarz, ktéry pragnie osiggng¢ pomysine wyniki
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Fragment tekstu Przysiegi Hipokratesa z lll w. n.e.
Zrédto: https://en.wikipedia.org/wiki/Hippocratic_Oath

w swej praktyce i zy¢ ze swej pracy, ktory chce zdoby¢ dobre
imie i kiedys znalez¢ sie w niebie (...) z catej duszy musi starac
sie o uzdrowienie chorego, nawet gdyby jego wtasne zycie
wchodzito w gre, nie wolno mu czynic¢ choremu zadnej krzyw-
dy (...) niech (...) pilnie rozmysla i zawsze stara sie mie¢
w pamieci swe wiadomosci, aby udziela¢ skutecznie pomocy
i wsparcia.

Z powyzszego wytania sie imponujacy, gteboko humani-
styczny, obraz lekarza jako osoby podporzadkowujacej cate
swoje zycie sztuce lekarskiej i dobru chorego. Lekarz musi
wiec by¢ Slepy na wiasny interes i nie$¢ pomoc choremu
nawet kosztem wiasnego zycia. Godny ponadto podkresle-
nia jest, majacy odzwierciedlenie we wspdtczesnych kodek-
sach etyki lekarskiej, obowigzek samodoskonalenia. Jak
woprost gtosi Przysiega wtajemniczenia nauka zycia — medy-
cyna nie ma granic.

Podobna wizja etosu lekarskiego rozwineta sie w staro-
zytnej Gregji. Jej najwyzszym osiagnieciem, ktére do dzi$
ujmuje istote zawodu lekarza, wyznacza granice jego dzia-
tan oraz wskazuje ich cel, jest naturalnie Przysiega Hipokra-
tesa. Analogicznie jak miato to miejsce w przypadku lekarzy
staroindyjskich, tak i w opinii ojca medycyny, sztuka me-
dyczna jest rodzajem powotania, a tym samym zawdd leka-
rza jest misja. Ujecie profesji lekarskiej w kategoriach po-
sfannictwa przenosi jej istote z ptaszczyzny pragmatycznej
(rzemie$lniczej), ktéra powinna przede wszystkim by¢ regu-
lowana normami prawnymi, na ptaszczyzne aksjologiczna,
gdzie kluczowa role odgrywa wierno$c¢ okreslonym, czesto-
kro¢ niezaleznym od prawa wartosciom. W tym swietle
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mozliwe i zasadne staje sie tez méwienie o godnosci zawo-
dowej oraz godnosci samego lekarza i poprzez nig dokony-
wanie oceny poszczegdlnych czynnosci lekarskich, jak i po-
stawy samego lekarza.

Przechodzac do analizy tresci Przysiegi zauwazy¢ nalezy,
ze poza odwotaniem do bogdéw (otwarcie Przysiegi) i prosba
o btogostawienstwo (zamkniecie Przysiegi), zawiera ona
6 obowiazkdéw, ktére przyjmowat uczen Asklepiosa. Cztery
z nich posiadajg charakter pozytywny (nakazéw), dwa ne-
gatywny (zakazéw). Obowiazki pozytywne to:

1. nakaz dbania o nauczanie sztuki leczniczej — szanowa-
nia mistrza i przekazywania wiedzy kolejnym pokoleniom
lekarzy (i nikomu wiecej),

2. nakaz stosowania sztuki lekarskiej ku pozytkowi chorych,
bronigc ich od uszczerbku i krzywdy,

3. nakaz wykonywania zawodu lekarza wyfacznie dla
dobra pacjenta,

4. nakaz dochowania tajemnicy lekarskiej.

Wsréd obowiazkdw negatywnych znalazly sie:

1. zakaz udostepniania pacjentom trucizn i srodkéw po-
ronnych,

2. zakaz wykraczania poza swoje kompetencje (wykony-
wania wyciecia chorym na kamien, pozostawiajqc to ludziom,
zawodowo stosujqgcym ten zabieg).

W centrum Przysiegi znajduje sie uroczyste przyrzeczenie:
w czystosci i niewinnosci zachowam zycie swoje i sztuke
swojq.

Poza Przysiegq w tzw. pismach hipokratejskich odnajdu-
jemy szereg wskazéwek, odnoszacych sie zaréwno do po-
stepowania lekarza, jak i majacych uniwersalny wydzwiek.
Przytoczmy dwie z nich: we wszystkim nalezy postepowac
spokojnie i zrecznie, ukrywajqc wiele przed chorym w razie
potrzeby; wesofosciq i pogodq nalezy dodawac mu otuchy, nie
myslqc o wtasnych troskach, niekiedy znéw wypada ostro
i surowo go ztaja¢, czasem zas wymownie i przekonujqgco
przemdéwi¢ mu do rozumu (...) wielu (...) chorych z tej przy-
czyny, zeim przepowiadano, co ich czeka w przysztosci, dozna-
fo znacznego pogorszenia, prawdziwg mqdros¢ poznac moz-
na po tem, zZe nie odznacza sie ani nadetq uczonosciq, ani
przesadq w zachowaniu. Mqdrych cechuje raczej powsciqgli-
wos¢ i przyzwoitos¢, prostota, brak skfonnosci do przesady,
lecz dgzenie do utrafienia we wszystkiem stusznej miary; od-
znaczajq sie oni powagq i skupieniem, tak w ruchach, jak
i w chodzie. Rdwniez wewnetrzne ich przymioty sq podobne;
wolni od zbytniej wesotosci i nadmiernej nienawisci (....) spo-
kojni o zdobytq dzieki swym zaletom dobrg stawe.

Jak wynika z powyzszego, sztuka medyczna dla Hipokra-
tesa nie byta wytacznie sztuka lecznicza, byta po prostu
sztukg zycia. Lekarz, decydujac sie na okre$lone dziatanie,
w pierwszym rzedzie stawiat pytanie: jakim lekarzem bede
po podjeciu takiej decyzji? Na ile zblize sie do ideatu dobre-
go lekarza, a na ile oddale sie od niego? Jakim — w koncu
— stane sie cztowiekiem: lepszym, czy gorszym?

Wzorzec lekarza wyznaczony przez Hipokratesa i jego
nauczanie, oparty na etyce cnot, przejety zostat przez Rzy-

mian. Zyjacy pomigdzy 1292201 r. n.e. Galen zauwazat: temu »
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» jednak, kto wzigt sobie za zasade, ze bogactwo od cnoty jest

wiecej warte, i jest przekonany, Ze sztuka lekarska istnieje nie
dla ludzkiego dobra, lecz dla robienia pieniedzy, nie jest zgota
moZliwym wtasciwy cel tej sztuki osiggngc. Niepodobna bowiem
jednoczesnie i pieniqdze zbierac i sztuke uprawia¢ i dalej:
cztowiek, ktory takim ma by¢ lekarzem, musi nie tylko gardzic
pieniedzmi, lecz i w stopniu najwyzszym w pracy sie kochac.
(...) Druhem wiec wstrzemieZliwosci i prawdy towarzyszem
jest ten, kto prawdziwym okazat sie lekarzem. Réwniez i mys|
logiczng uprawiac on powinien, aby sie dowiedzie¢, ile jest
wszystkiego choréb wedtug ich rodzajéw i gatunkdw, przy
kazdej z nich stosowac pewne leki wskazane (...), abysmy sie
stali nie dori [Hipokratesa] podobni, lecz oderi lepsi, przyswa-
jajqc sobie to wszystko, co on pieknie spisat, uzupetniajgc zas
wtasnymi odkryciami to, co on pomingt.

Opisany wyzej obraz lekarza, jako jednostki szlachetnej,
madrej, stale doskonalacej sie i kierujacej sie przede wszyst-
kim dobrem pacjenta, z r6znymi perturbacjami, dotrwat
do dzis.

Podsumowujac powyzsze uwagi, podkresli¢ nalezy, ze juz
w okresie ksztattowania sie zalazkow sztuki lekarskiej, gtow-
nymi jej wyznacznikami staty sie: normy prawne, organiza-
cja procesu ksztatcenia lekarzy i etyka medyczna. Naturalnie
wyrdznione trzy fenomeny wzajemnie sie przenikaty i prze-
nikaja do chwili obecnej. System etyczny przektada sie na
system prawny i organizacje nauczania, prawo reguluje
zachowania przynalezne réwniez do sfery moralnosci, a tak-
ze system szkolenia przysztych lekarzy, w kofcu edukacja
i rozw6j nauki wplywaja na postawy samych lekarzy, jak
i wymuszaja zmiany legislacyjne. Oczywistym takze jest, ze
na réznych etapach rozwoju cywilizacji znaczenie poszcze-
goInych czynnikdw wzrastato lub ulegato ostabieniu, niemniej
jednak wydaje sie, ze do dnia dzisiejszego, ich znaczenie dla
rodzaju i ksztattu relacji lekarz - pacjent pozostaje zasadni-
cze. W duzym stopniu ukfad ten odzwierciedla triade skfa-
dajaca sie na filary cywilizacji europejskiej: Jerozolima -
Ateny — Rzym. Jerozolima to symboliczne ujecie etyki,
w przypadku cywilizacji europejskiej przede wszystkim
etyki chrzescijariskiej wyznaczajacej paradygmaty europej-
skiej aksjologii. Ateny to swoisty desygnat nauki, otwartej

zaréwno na fakty, jak i postugujacej sie rozbudowanymi
modelami teoretycznymi. Ateny to takze symbol znaczenia
wiedzy, a tym samym organizacji jej przekazywania. Rzym
do dzi$ pozostaje symbolem dobrego i stusznego systemu
prawnego, dajacego jednostce instrumenty umozliwiajace
ochrone jej débr i intereséw. Podobnie wykonywanie sztu-
ki medycznej uwzglednia¢ musi zasady etyczne, standardy
naukowe oraz ramy prawne. Pominiecie ktéregokolwiek
z wyréznionych elementéw prowadzi¢ musi nieuchronnie
do katastrofy. Bez etyki pozostaje nauka i system norm
prawnych — pacjent schodzi na plan dalszy, a tym samym
efekt terapeutyczny - jesli w ogéle mozliwy jest do osiggnie-
cia — zostaje znaczaco ograniczony. Marginalizacja prawa
pozbawia pacjenta rzeczywistych instrumentéw ochrony
jego débr i intereséw, a tym samym w duchu paternalizmu
oddaje go catkowicie we wiadanie lekarza i jego sumienia.
Ograniczenie nauki, nawet przy najwyzszym morale lekarza
i najdoskonalszym systemie norm prawnych, w istocie jest
koricem medycyny. Sytuacja staje sie jeszcze bardziej nie-
pokojaca, gdy hipertrofii ulega jeden z wyrdznionych ele-
mentow: postawienie na pierwszym miejscu nauki i margi-
nalizacja prawa oraz etyki, doprowadzi¢ moze do catkowi-
tego uprzedmiotowienia pacjenta, jak to miato miejsce np.
podczas Il wojny $wiatowej. Wyniesienie etyki, kosztem
gwarancji prawnych pacjenta i nauki, uczyni¢ moze z me-
dycyny instrument wiadzy lekarza, a tym samym wykony-
wanie sztuki medycznej przestaje by¢ stuzba cztowiekowi,
a staje sie forma narzucania mu okreslonego systemu war-
tosci. Z kolei przerost regulacji prawnych czyni z lekarza
urzednika realizujgcego okreslone procedury, bez wzgledu
na to czy sg racjonalne i stuzg dobru pacjenta, czy tez nie.

Dr hab. Oktawian Nawrot, prof. UG jest profesorem w Katedrze
Teorii i Filozofii Paristwa i Prawa Uniwersytetu Gdanskiego; prodziekanem
ds. studenckich i nauki Wydziatu Prawa i Administracji UG. Jego zaintere-
sowania naukowe koncentruja sie wokoét filozofii prawa, prawa medyczne-
go i bioprawa, w szczegdlnosci prawnych i etycznych implikacji rozwoju
biomedycyny. Autor przeszto 90 publikacji, w tym 9 ksiazek m.in.: Klauzula
sumienia w panstwie prawa, Temida w dobie rewolugji biotechnologicznej -
wybrane problemy bioprawa, Ludzka biogeneza w standardach bioetycznych
Rady Europy oraz Nienarodzony na tawie oskarzonych.

O postaciach gdanskiej medycyny w Muzeum Narodowym w Gdansku
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o Wystawe Uczniowie Hipokratesa nad Mottawq poswiecona postaciom gdanskiej medycyny dzia-

Hipokratesa

tajacych od XV do XVIIl wieku mozna juz obejrze¢ w Muzeum Narodowym w Gdarisku przy ul. Torun-
skiej 1. Na ekspozycji zaprezentowane zostaty portrety lekarzy gdanskich, zaréwno graficzne, jak
i malarskie oraz reprodukgje kilku epitafiow wystawionych stynnym medykom w tutejszych Swiaty-
niach. Niezwykle atrakcyjne i interesujace starodruki — atlasy anatomiczne, zielniki, poradniki me-
dyczne, ksiegi astronomiczne, geograficzne czy opracowania historyczne — na pewno zaciekawia
zwiedzajacych. Organizatorami wystawy sa: Gdanski Uniwersytet Medyczny, PAN Biblioteka Gdariska
i Muzeum Narodowe w Gdansku. Kuratorami wystawy sa: dr hab. Adam Szarszewski z Zaktadu Histo-
rii i Filozofii Nauk Medycznych GUMed, dr Maria Otto z PAN Biblioteki Gdarskiej i Matgorzata Buchholz-
-Todoroska z Muzeum Narodowego w Gdarsku. Wystawe mozna zwiedza¢ do 5 lutego 2017 r.m
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