Doktorat honoris causa

Laudacja promotora
prof. Bolestawa Rutkowskiego

Jego Magnificencjo Rektorze i Rektorze Elekcie,
Wysoki Senacie,
Szanowna Doktor Honoris Causa,

Szanowni i Drodzy Paristwo,

Przypadt mi w udziale ogromny zaszczyt przedstawienia
jako promotor sylwetki profesor Barbary Krupy-Wojciechow-
skiej — wybitnego nauczyciela akademickiego i badacza,
twércy emanujacej na caty kraj gdanskiej szkoty hiperten-
sjologii, osiggniecia ktorej budzity i budza uznanie na forum
miedzynarodowym. Czynie to z tym wieksza przyjemnoscia
i wzruszeniem, ze moja droga zawodowa krzyzowata sie
wielokrotnie ze szlakami Szanownej Doktor Honoris Causa
od czaséw studenckich poprzez wspélne dziatania na polu
krélowej nauk medycznych — interny oraz wyrostych z jej
pnia nefrologii i hipertensjologii.

Prof. Barbara Krupa-Wojciechowska urodzita sie 12 kwiet-
nia 1930 r. w Warszawie. W 1937 r. zaczeta uczeszczac do
szkoty. W czasie wojny ukonczyta szkote podstawowa i dwie
klasy gimnazjum na tajnych kompletach. W potowie Powsta-
nia Warszawskiego zostata wywieziona do Niemiec. Najpierw
pracowata w cukrowni w Oldisleben, a potem przy produk-
¢ji V2 w Nordhausen w fabryce zlokalizowanej pod ziemia
w gérach Harcu. Po zakorczeniu wojny w 1945 r. wrécita do
kraju. Jej ojciec zamieszkat w Kwidzynie, wiec tam zaczeta
uczeszczac¢ do Pafstwowego Gimnazjum i Liceum.W 1949 r.
uzyskata swiadectwo dojrzatosci i po zdaniu egzaminéw
wstepnych zostata przyjeta na Wydziat Lekarski Akademii
Lekarskiej w Gdansku. W 1954 r. uzyskata dyplom lekarza
medycyny.

Od 1950 r. dziatata w studenckim kole naukowym.
W 1953 r. dostata etat zastepcy asystenta w Klinice Choréb

Wewnetrznych kierowanej przez prof. Jakuba Pensona. Po
uzyskaniu dyplomu zostata asystentem i pod kierunkiem
tego wybitnego internisty i nefrologa przeszta wszystkie
stopnie specjalizacji lekarskiej i naukowe;j.

W 1958 r. zdata egzamin specjalizacyjny | stopnia,
a w 1964 r. Il stopnia z zakresu choréb wewnetrznych.
W 1973 r. przy wprowadzaniu nowych specjalnosci na pod-
stawie doswiadczenia klinicznego i dorobku naukowego
uzyskata specjalizacje z zakresu nefrologii. W 2000 r. Euro-
pejskie Towarzystwo Nadcisnienia Tetniczego (ESH) nadato
Jej tytut europejskiego specjalisty nadcisnienia tetniczego.

W 1960 r. przebywata na stazu naukowym w Instytucie
Choréb Uktadu Krazenia w Pradze w grupie nadcisnienia
tetniczego, gdzie pod kierunkiem prof. Jana Broda nauczy-
ta sie planowania badan prospektywnych, co w przysztosci
przyspieszyto awans naukowy Jej wychowankdw. Poznata
tam wielu badaczy, ktérzy przybyli na pierwsze miedzyna-
rodowe sympozjum na temat patogenezy nadcisnienia
tetniczego, ktére skupito najbardziej znanych uczonych
zaréwno ze Wschodu, jak i Zachodu. Dato to w przysztosci
podstawe do szeroko zakrojonej miedzynarodowej wspét-
pracy naukowej. Spowodowato to rozwéj nowoczesnej hi-
pertensjologii w Gdansku, cechujacej sie rownolegtym ba-
daniem wielu czynnikéw decydujacych o rozwoju tego ze-
spotu chorobowego.

W 1962 r. obronita prace doktorska pt. Ostra martwica
rdzenia nerek. Jej cze$¢ przedstawiono podczas Il Miedzyna-
rodowego Kongresu Nefrologicznego w Pradze. W 1969 r.
B. Krupa-Wojciechowska uzyskata stopien doktora habilito-
wanego. W 1964 r. zostata adiunktem, natomiast w czerwcu
1970 r. otrzymata etat docenta. W listopadzie tego roku, po
powotaniu Instytutu Choréb Wewnetrznych, mianowano Ja
dyrektorem Instytutu oraz kierownikiem Il Kliniki Choréb
Wewnetrznych Instytutu Choréb Wewnetrznych. Funkcje
dyrektora Instytutu piastowata jedenascie lat (1970-1981),
a kierownika Kliniki - trzydziesci (1970-2000), do momentu
przejscia na emeryture.

W 1978 r. Rada Panistwa nadata Jej tytut profesora nad-
zwyczajnego, a w 1989 r. zwyczajnego. Poniewaz kliniki
w Instytutach profilowano pod katem nowych specjalnosci,
powierzong Jej klinike wyprofilowata w kierunku badan
nadcisnienia tetniczego i cukrzycy. W pierwszych latach
wprowadzita jednoczasowe badania hemodynamiczneira-
dioimmunologiczne reniny i aldosteronu. Dawato to mozli-
wos¢ catosciowego podejscia do patofizjologii nadcisnienia
tetniczego oraz wskazania mozliwosci ukierunkowania te-
rapii w zaleznosci od zmian objetosci krwi krazacej, rzutu
minutowego serca oraz oporu obwodowego. Jako dyrektor

GAZETA AMG 8-9/2016



Instytutu doprowadzita do powstania i rozwoju Samodziel-
nej Pracowni Diagnostyki Izotopowej, ktéra w przysztosci
stata sie baza do powstania Zaktadu Medycyny Nuklearnej.
Obecnie kieruje nim prof. Piotr Lass, jeden z uczniéw prof.
B. Krupy-Wojciechowskiej. W trakcie 30 lat kierowania przez
Profesor Klinikg tacznie 10 oséb uzyskato stopien doktora
habilitowanego. Wéréd nich cztery osoby wywodzity sie ze
szkoty prof. Jakuba Pensona, natomiast szescioro to bezpo-
$redni wychowankowie Barbary Krupy-Wojciechowskiej.
Sposrod wymienionych dziesieciu 0s6b az osiem uzyskato
tytut profesora. Prof. B. Krupa-Wojciechowska byta promo-
torem 20 doktoratéw, natomiast dodatkowo 14 doktoréw
nauk medycznych wypromowali Jej wspétpracownicy. Na-
lezy wspomniec, ze sposréd nich wielu objeto kierownictwo
samodzielnych jednostek w naszej Uczelni. Prof. Konstanty
Leonowicz, a po nim prof. Andrzej Rynkiewicz kierowali
[ Klinika Kardiologii, prof. Wtadystaw Wermut stworzyt jed-
nostke kliniczno-dydaktyczna na bazie Szpitala Morskiego
w Gdyni-Redtowie, a prof. Jan Marek Stominski objat kierow-
nictwo Pracowni, a potem Zakfadu Diagnostyki Izotopowe;j.
Obecnie jest kierownikiem Kliniki Choréb Ptuc. W ramach
Kliniki prof. Stefania Horoszek-Maziarz stworzyta liczacy sie
w kraju oraz poza jego granicami osrodek diabetologiczny.
Po przejsciu prof. B. Krupy-Wojciechowskiej na emeryture
w 2000 . dalszy rozwoj Katedry, ktéra od 1993 r. nosi miano
Katedry Nadcisnienia Tetniczego i Diabetologii, spoczywat
na barkach Jej wychowankéw. Poczatkowo kierowat nig prof.
Bogdan Wyrzykowski, a od ubiegtego roku obowigzek ten
przejat prof. Krzysztof Narkiewicz. Dodatkowo kierownikami
samodzielnych jednostek organizacyjnych sg prof. Leszek
Bieniaszewski oraz prof. Tomasz Zdrojewski.

W latach 70. XX w. zaistniaty szersze mozliwosci wymiany
zagranicznej. Poza Leningradem, z ktérym ustalone byty
wieloletnie naukowe kontakty, prof. B. Krupa-Wojciechowska
poznata osrodki brytyjskie, szwedzkie i amerykanskie. Uta-
twiato to wysytanie asystentéw na staze naukowe i udziat
w kongresach naukowych. Wiekszo$¢ mtodych pracownikow
skorzystata z tych mozliwosci. Kontakty zagraniczne daty
nam takze mozliwo$¢ propagowania wtasnych osiggnie¢
w $wiecie. Warto wspomnie¢, iz dwdch znakomitych profe-
sorow: Peter Sleight z Oksfordu i Robert Tarazi z Cleveland,
z ktérymi prof. B. Krupa-Wojciechowska nawiazata wspét-
prace otrzymali doktoraty honoris causa naszej Uczelni.
Dzieki wspomnianym miedzynarodowym kontaktom odby-
ty sie w Gdarisku dwie konferencje miedzynarodowe. Na
satelitarng konferencje Europejskiego Towarzystwa Nadci-
$nienia Tetniczego, ktdra byta zorganizowana po raz pierw-
szy na terenie dawnych krajéw bloku wschodniego, przyby-
to 70 profesoréw z catego swiata, zaréwno ze Wschodu, jak
i Zachodu. Poza nauka byli zainteresowani przemianami
zachodzacymi w Polsce. Druga Konferencja dotyczyta Euro-
pejskiej Grupy Nefropatii Cukrzycowej. Na obu zjazdach
demonstrowane byly takze prace wykonane w Katedrze.
Niewatpliwie te ozywione kontakty miedzynarodowe przy-
czynity sie do tego, iz po latach uczen prof. Krupy-Wojcie-
chowskiej prof. Krzysztof Narkiewicz, jako pierwszy z krajéw
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Europy Srodkowo-Wschodniej, zostat sekretarzem, a nastep-
nie prezesem Europejskiego Towarzystwa Nadcisnienia
Tetniczego. Sama prof. Krupa-Wojciechowska wspéttworzy-
ta Polskie Towarzystwo Nadcisnienia Tetniczego, ktérym
kierowata dwie kadencje w latach 1990-1992 i 1992-1994.
Obecnie jest cztonkiem honorowym tego Towarzystwa. Byta
takze cztonkiem Amerykanskiego Towarzystwa Kardiolo-
gicznego oraz Amerykanskiego Towarzystwa Diabetologicz-
nego, a takze cztonkiem redakcji uznanego czasopisma
Journal of Hypertension. W latach 90. XX w. w Gdarisku za-
poczatkowane zostaty badania epidemiologiczne, ktére
staly sie podstawg programu prewencji nadcisnienia tetni-
czego. Daty one asumpt do opracowania wielu zamierzen
w tym zakresie, ktére sg koordynowane i publikowane przez
osrodek gdanski nie tylko na terenie kraju, ale takze szeroko
na swiecie.

Prof. Barbara Krupa-Wojciechowska jest autorem lub
wspdtautorem ponad 400 publikacji naukowych. Poza tym
jest autorem szeregu publikagji i artykutéw dotyczacych
przemian spotecznych i politycznych, w ktérych czynnie
uczestniczyfa. Juz na emeryturze, w 2003 r. wydata ksiazke
wspomnieniowa Polityka i Medycyna. Skrétowa charaktery-
styke zainteresowan naukowych Szanownej Doktorantki
najlepiej pozwala zaprezentowac nastepujacy fragment
z recenzji prof. Jacka Manitiusa: W jednym ze swoich esejéw
prof. Barbara Krupa-Wojciechowska, charakteryzujqc nadci-
Snienie tetnicze — przedmiot Jej wieloletnich badari uzyta
okreslenia ... jest stanem spaczonej adaptacji cztowieka do
warunkdéw zewnetrznych’ Ten poglqd stanowi w moim prze-
konaniu punkt wyjscia dla wieloletnich badari prowadzonych
w Klinice kierowanej przez prof. Barbare Krupe-Wojciechowskgq.
Uwzglednia on nie tylko czesto podkreslany przez prof. Krupe-
-Wojciechowskq spoteczny wymiar nastepstw tej choroby, ale
réwniez wskazuje na koniecznos¢ interdyscyplinarnego podej-
scia do terapii nadcisnienia tetniczego czy tez edukacji w tym
zakresie. Kontynuujac ten watek, pisze dalej: Doskonatym
przyktadem realizacji tych planéw sq prowadzone réwnocze-
snie od lat badania w zakresie nadcisnienia tetniczego cukrzy-
cy i zespotu metabolicznego z uwzglednieniem badan gene-
tycznych. Nalezy w tym miejscu szczegélnie podkreslic, ze
badania te zaprojektowane przed ponad trzydziestu laty sq
nadal kontynuowane i nawiqzujq do aktualnie prowadzonych
na catym swiecie badan. Wyniki tych dociekari sq przedmiotem
szeregu publikacji, czesto cytowanych w pismiennictwie za-
granicznym. Zwraca to uwage na wielkq przenikliwos¢ prof.
Barbary Krupy-Wojciechowskiej, ktéra przed trzydziestu laty
potrafita okresli¢ w jakim kierunku bedzie sie rozwija¢ wiedza
w zakresie nadciSnienia tetniczego.

Czas wspomniec o zastugach szanownej Doktorantki dla
Gdanskiej Alma Mater. Prof. Barbara Krupa-Wojciechowska
w latach 1983-1990 petnita funkcje rektora Akademii Me-
dycznej w Gdarisku. Przez pierwszy rok z nominacji, a po
wprowadzeniu demokratycznego statutu, dwukrotnie w wy-
niku wyboréw zgodnie z przewidziana ustawowo trzyletnia

kadencja. Dato Jej to mozliwos¢ uczestnictwa w transforma- »»



>> ¢ji ustrojowej, co wywarto duzy wptyw na typ i sposéb
przemian dokonywanych w Uczelni.

Byta drugim rektorem kobieta w historii Polski, do czego
wtedy nie przywiazywano takiej wagi. Bardziej to dziwito
na Zachodzie, gdyz tam wtedy kobietom nie powierzano
tego typu funkgji. W czasie petnienia funkgji rektora prof.
Barbara Krupa-Wojciechowska wykazywata sie zdolnoscia
do podejmowania dalekowzrocznych decyzji. Z Jej udziatem
tworzone byty podstawy nowoczesnej kardiologii i kardio-
chirurgii. Warto przypomnie¢, ze powstata w tym czasie
pierwsza pracowania echokardiograficzna, ktérej poczatko-
wo przewodzit dr Krzysztof Gockowski, a nastepnie dr Andrzej
Kubasik i kolejno dr Maria Dudziak. Wszystkie te osoby
wywodzity sie z kierowanej prof. B Krupe-Wojciechowska
Kliniki. Dato to baze do powstania Zaktadu Nieinwazyjnej
Diagnostyki Kardiologicznej, ktérym w chwili obecnej kie-
ruje prof. Maria Dudziak. W tym czasie powstata tez pierwsza
pracownia, w ktérej wprowadzono badania hemodynamicz-
ne. Pracownia byta protoplasta obecnego Zaktadu Kardio-
logii Interwencyjnej. Dodatkowo decyzja dwczesnych wiadz
rektorskich, ktérymi kierowata prof. B. Krupa-Wojciechowska
powotano do zycia Klinike Chirurgii Serca i Naczyn Krwio-
nosnych, ktéra obecnie stanowi jedng z najbardziej nowo-
czesnych jednostek Szpitala Uniwersyteckiego. Konieczne
jestréowniez uswiadomienie faktu, iz to za czaséw petnienia
funkdji rektora naszej Uczelni przez prof. B. Krupe-Wojcie-
chowska udato sie uzyskac tzw. tytutinwestycyjny na budo-
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Remaniscencje

we z funduszy budzetu centralnego Instytutu Chirurgii. Po
zmianach politycznych i spotecznych Instytuty tego typu
odeszty w przesztos¢, ale raz podjeta na szczeblu centralnym
decyzja pielegnowana i stymulowana przez kolejnych rek-
toréw zaowocowata w koricu budowa nowoczesnego i do-
skonale wyposazonego Centrum Medycyny Inwazyjnej.

Zblizajac sie do korica mojej laudacji, nie moge sie po-
wstrzymac od przytoczenia jednego z koncowych zdan
zrecenzji prof. Andrzeja Januszewicza, ktére brzmi: Gfdwnym
motywem dziatania profesor Krupy-Wojciechowskiej byto
zawsze hotdowanie zasadzie, ze nadrzedny cel stanowi rozwéj
Uczelni, ksztafcenie studentdw, dostrzeganie i rozwijanie zna-
komitych mtodych talentéw w medycynie, wszechstronny
rozwdj nauki i zawsze dobro chorego, bedqgce jednym z naj-
wazniejszych elementdw pracy klinicznej.

Podsumowujac, z petnym przekonaniem stwierdzam, iz
prof. Barbara Krupa-Wojciechowska swoja ofiarna praca
i zaangazowaniem stata sie nie tylko promotorem rozwoju
nowoczesnej hipertensjologii i diabetologii, ale jednocze$nie
whpisata sie trwale w historie naszej gdanskiej Aima Mater.

Przedstawione powyzej osiggniecia zadecydowaty o nada-
niu prof. Barbarze Krupie-Wojciechowskiej zaszczytnego
tytutu doktora honoris causa przez spoteczno$¢ akademicka
Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego. Niewatpliwie Jej
obecno$¢ w zacnym gronie doktoréw honoris causa przyno-
si zaszczyt naszej Alma Mater.

Wyktad prof. Barbary Krupy-Wojciechowskiej

Magnificencjo,
Wysoki Senacie!

Czuje sie zaszczycona nagroda, jaka otrzymatam od Pan-
stwa. To najwyzsze wyr6znienie, jakie moze spotkac kogo$
w macierzystej Uczelni. Przez 67 lat bytam zaangazowana
w przemiany, kt6re dokonywaty sie w kraju i w naszej Uczel-
ni, zaliczajac nie tylko stopnie i tytuty naukowe, ale takze
dziatajac spotecznie w organizacjach studenckich, partyjnych
i spotecznych na réznych szczeblach. Raz mnie wybierano,
innym razem usuwano. Przewaznie w czasach przetoméw
zwracano sie do mnie o pomoc. Podobno miatam dobry
charakter na trudne czasy.

W naszej Uczelni przezytam aktywnie dwie prawdziwe
rewolucje. Pierwsza socjalng, dokonujaca sie wraz z odbu-
dowa kraju po strasznej wojnie, ktéra byta udziatem mojego
i starszych od mojego pokoler. Druga to rewolucja nauko-
wo-techniczna, ktéra zaczefa sie w latach 60. ubiegtego
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