Cigza pod opiekqg diagnosty

Czy na wszystkich badaniach musze zjawiac sie na czczo?
Dlaczego podwyzszony cholesterol nie powinien mnie nie-
pokoi¢? Jak wazne jest badanie ogélne moczu? Do czego
prowadzi zbyt wysokie ci$nienie? Takie pytania padty
21 maja 2016 r. w Centrum Handlowym Riviera w Gdyni
podczas akgji Cigza pod opiekq diagnosty. Akcja odbyta sie
pod honorowym patronatem Krajowej Izby Diagnostéw
Laboratoryjnych.

Z okazji Dnia Matki studenci analityki medycznej na-
lezacy do Forum Analitykéw Medycznych GUMed roz-
wiali chyba wszystkie watpliwosci przysztych matek: od
odpowiedniego przygotowania do badan az po interpre-
tacje ich wynikdw, co nie zawsze polega tylko na porow-
naniu z wartosciami referencyjnymi na wydruku, ponie-
waz te roznig sie zacznie miedzy kobietami bedacymi
i niebedacymi w ciazy. Mozna byto réwniez zmierzy¢
cisnienie tetnicze krwi — pozwala ono wykry¢ stan prze-
drzucawkowy.

Tego dnia porad kobietom udzielata réwniez potozna,
ktora pokazywata m.in. jak nalezy trzymac dziecko podczas
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kapieli czy jak prawidtowo zmieniac pieluche. Tym stoiskiem
byly zainteresowane nie tylko przyszte mamy, ale réwniez
podekscytowane na mysl o nadchodzacym rodzeristwie
maluchy, ktére z kredkami w dtoniach zajmowaty sie me-
dycznymi kolorowankami.
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