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AKTUALNOŚCI W PIELĘGNIARSTWIE NEFROLOGICZNYM

Abstract

Nursing is an independent profession, which results 
from the Act on the Nurses and Midwives Professions. 
The exercise of the profession of a nurse involves the 
provision of health services by a person having ap-
propriate qualifications and the right to practice the 
profession. In the literature, services provided by 

a nurse in primary health care are widely discussed, 
there is no precise definition of these services in hos-
pital conditions. Therefore, the aim of the work is an 
attempt to present independence in the performance 
of health services in the care of the kidney recipient.
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Samodzielne wykonywanie świadczeń  
zdrowotnych przez pielęgniarkę  
w opiece nad biorcą nerki
Independent provision of health services by a nurse  
in the care of a kidney recipient

SAMOdZIELNOŚć PIELĘGNIARKI 
W REALIZACjI ŚWIAdCZEń 
ZAPObIEGAWCZYCh, dIAGNOSTYCZNYCh, 
LECZNICZYCh I REhAbILITACYjNYCh

W dniu23 marca 2017 roku weszło w ży-
cie Rozporządzenie Ministra Zdrowia z dnia 
28 lutego 2017 r. w sprawie rodzaju i zakresu 
świadczeń zapobiegawczych, diagnostycznych, 
leczniczych i rehabilitacyjnych udzielanych przez 
pielęgniarkę albo położną samodzielnie bez 
zlecenia lekarskiego (Dz.U. z 2017 r. poz. 497). 
Rozporządzenie to zawiera przepis, zgodnie 
z którym pielęgniarka lub położna może udzielać 
samodzielnie bez zlecenia lekarskiego świadczeń 
zapobiegawczych, diagnostycznych, leczniczych 

i rehabilitacyjnych zgodnie z posiadaną wiedzą 
i umiejętnościami nabytymi po ukończeniu szko-
ły pielęgniarskiej lub szkoły położnych. Samo-
dzielne wykonywanie zawodu obejmuje:
1. rozpoznawanie warunków i potrzeb zdro-

wotnych pacjenta;
2. rozpoznawanie problemów pielęgnacyj-

nych pacjenta;
3. planowanie i sprawowanie opieki pielęgna-

cyjnej nad pacjentem;
4. samodzielne udzielanie w określonym za-

kresie świadczeń zapobiegawczych, diagno-
stycznych, leczniczych i rehabilitacyjnych 
oraz medycznych czynności ratunkowych;

5. orzekanie o rodzaju i zakresie świadczeń 
opiekuńczo-pielęgnacyjnych;
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6. edukację zdrowotną i promocję zdrowia. 
Natomiast po odbyciu odpowiedniego 

szkolenia podyplomowego pielęgniarka jest 
uprawniona do wykonywania samodzielnie bez 
zlecenia lekarskiego:
1. świadczeń zapobiegawczych obejmujących:

a) psychoedukację pacjentów z zaburzenia-
mi psychicznymi i uzależnieniami oraz 
ich rodzin, jeżeli ukończyła kurs specja-
listyczny w tym zakresie lub kurs kwa-
lifikacyjny w dziedzinie pielęgniarstwa 
psychiatrycznego bądź ma tytuł specjali-
sty w dziedzinie pielęgniarstwa psychia-
trycznego lub magistra pielęgniarstwa,

b) prowadzenie edukacji chorych na cu-
krzycę i ich rodzin, jeżeli ukończyła 
kurs specjalistyczny lub kurs kwalifika-
cyjny bądź ma tytuł specjalisty w dzie-
dzinie pielęgniarstwa, jeżeli program 
kursu lub specjalizacji obejmował treści 
kształcenia z tego zakresu, lub ma tytuł 
magistra pielęgniarstwa;

2. świadczeń diagnostycznych obejmujących:
a) wykonywanie badania fizykalnego, je-

żeli ukończyła kurs specjalistyczny lub 
ma tytuł specjalisty w dziedzinie pielę-
gniarstwa uzyskany po 2001 roku albo 
ukończyła studia pierwszego stopnia na  
kierunku pielęgniarstwo, które rozpo-
częły się w roku akademickim 2012/2013, 
lub posiada zaświadczenie o ukończe-
niu kursu z zakresu badania fizykalnego 
Advanced Physical Assessment, 

b) wykonywanie standardowego, spoczyn-
kowego badania elektrokardiograficz-
nego i rozpoznawanie cech elektrokar-
diograficznych stanów chorobowych 
w stanach nagłego zagrożenia zdro-
wotnego, jeżeli ukończyła kurs specja-
listyczny w tym zakresie,

c) wykonywanie gazometrii z krwi tętni-
czej pobranej przez kaniulę założoną 
wcześniej przez lekarza w stanach na-
głego zagrożenia zdrowotnego, jeżeli 
ukończyła kurs kwalifikacyjny lub ma 
tytuł specjalisty w dziedzinie pielęgniar-
stwa, jeżeli program kursu lub specja-
lizacji obejmował treści kształcenia 
z tego zakresu,

d) ocenę i monitorowanie poziomu znie-
czulenia pacjenta oraz poziomu zwiot-
czenia w trakcie znieczulenia ogólnego, 
jeżeli ukończyła kurs kwalifikacyjny 
w dziedzinie pielęgniarstwa anestezjo-
logicznego i intensywnej opieki lub ma 
tytuł specjalisty w dziedzinie pielęgniar-

stwa anestezjologicznego i intensyw-
nej opieki;

3. świadczeń leczniczych obejmujących:
a) dobór sposobów leczenia ran, jeżeli 

ukończyła kurs specjalistyczny lub kurs 
kwalifikacyjny albo ma tytuł specjalisty 
w dziedzinie pielęgniarstwa, jeżeli pro-
gram kursu lub specjalizacji obejmował 
treści kształcenia z tego zakresu, lub ma 
tytuł magistra pielęgniarstwa,

b) doraźną modyfikację dawki leczniczej 
produktu leczniczego przeciwbólowego 
i produktów leczniczych stosowanych 
w celu łagodzenia bólu u osób objętych 
opieką paliatywną, jeżeli ukończyła 
kurs specjalistyczny lub kurs kwalifika-
cyjny albo ma tytuł specjalisty w dzie-
dzinie pielęgniarstwa, jeżeli program 
kursu lub specjalizacji obejmował treści 
kształcenia z tego zakresu,

c) przygotowanie pacjenta leczonego me-
todami ciągłej ambulatoryjnej dializy 
otrzewnowej (CADO), automatycznej 
dializy otrzewnowej (ADO) i hemo-
dializy oraz hiperalimentacji, a także 
jego rodziny do współudziału w prowa-
dzonym leczeniu, jeżeli ukończyła kurs 
specjalistyczny lub kurs kwalifikacyjny 
albo ma tytuł specjalisty w dziedzinie 
pielęgniarstwa, jeżeli program kur-
su lub specjalizacji obejmował treści 
kształcenia z tego zakresu, bądź ma ty-
tuł magistra pielęgniarstwa,

d) wykonywanie intubacji dotchawiczej 
w stanach nagłego zagrożenia zdro-
wotnego, jeżeli ukończyła kurs kwalifi-
kacyjny lub ma tytuł specjalisty w dzie-
dzinie pielęgniarstwa, jeżeli program 
kursu lub specjalizacji obejmował treści 
kształcenia z tego zakresu,

e) podawanie produktów krwiopochod-
nych, rekombinowanych koncentratów 
czynników krzepnięcia oraz desmo-
presyny w stanach nagłego zagroże-
nia zdrowotnego;

4. świadczeń rehabilitacyjnych obejmujących 
rehabilitację pacjentów z zaburzeniami psy-
chicznymi, jeżeli ukończyła kurs specjalistycz-
ny w tym zakresie lub kurs kwalifikacyjny 
w dziedzinie pielęgniarstwa psychiatrycznego 
albo ma tytuł specjalisty w dziedzinie pielę-
gniarstwa, jeżeli program kursu lub specjaliza-
cji obejmował treści kształcenia z tego zakre-
su, bądź ma tytuł magistra pielęgniarstwa [1].

Przedstawionych świadczeń zapobiegaw-
czych, diagnostycznych, leczniczych i rehabilita-
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cyjnych pielęgniarki mogą udzielać samodziel-
nie, bez zlecenia lekarskiego, pod warunkiem 
odbycia właściwego — wskazanego w tych prze-
pisach — rodzaju kształcenia podyplomowego 
(kursu specjalistycznego, kwalifikacyjnego lub 
specjalizacji) albo pod warunkiem posiadania ty-
tułu magistra pielęgniarstwa bądź też w sytuacji 
nagłego zagrożenia zdrowotnego. Podkreślenia 
wymaga zatem fakt, że w przypadku gdy określo-
ne świadczenia zdrowotne nie zostały wskazane 
w § 3 w odniesieniu do pielęgniarek, a więc nie są 
obwarowane wymaganiami określonymi w tych 
przepisach, pielęgniarki mogą udzielać tych 
świadczeń samodzielnie, bez zlecenia lekarskie-
go, jeżeli nabyły wiedzę i umiejętności dotyczą-
ce ich wykonywania w szkole pielęgniarskiej lub 
w szkole położnych (w toku kształcenia przeddy-
plomowego). W konsekwencji takiego rozwiąza-
nia pielęgniarka powinna samodzielnie ocenić, 
czy w toku kształcenia przeddyplomowego naby-
ła umiejętności i wiedzę niezbędne do wykonania 
określonych czynności [1, 2].

W rozumieniu art. 3 pkt 6 Ustawy z dnia 
8 września 2006 r. o Państwowym Ratownic-
twie Medycznym (Dz.U. z 2016 r. poz. 1868, 
z późn. zm.) pielęgniarka systemu wykonuje sa-
modzielnie, bez zlecenia lekarskiego medyczne 
czynności ratunkowe, a pielęgniarka zatrudnio-
na lub pełniąca służbę w podmiotach leczniczych 
będących jednostkami budżetowymi, dla 
których podmiotem tworzącym jest Minister 
Obrony Narodowej, i jednostkach wojskowych 
wykonuje samodzielnie, bez zlecenia lekar-
skiego świadczenia zapobiegawcze i lecznicze. 
W stosunku do wymienionych czynności prze-
pisy rozporządzenia (odpowiednio w § 4 i § 6) 
zawierają enumeratywne katalogi czynności, do 
których wykonywania pielęgniarki uprawnione 
są samodzielnie, bez zlecenia lekarskiego [3].

Niezależnie od tego, że pielęgniarki są 
uprawnione do wykonywania określonych 
świadczeń samodzielnie, bez zlecenia lekar-
skiego, to zgodnie z § 8 ust. 1 i 2 rozporzą-
dzenia są one obowiązane poinformować bez 
zbędnej zwłoki lekarza, pod opieką którego 
znajduje się pacjent, o samodzielnym wykona-
niu u tego pacjenta, bez zlecenia lekarskiego, 
świadczeń oraz o podanych produktach leczni-
czych i wykonanych badaniach [1].

SAMOdZIELNOŚć W bAdANIACh 
dIAGNOSTYCZNYCh I STOSOWANIU 
PROdUKTóW LECZNICZYCh

Pielęgniarki mogą samodzielnie, bez zle-
cenia lekarskiego pobierać do celów diagno-

stycznych każdy rodzaj materiału do badania, 
którego pobieranie wynika z uprawnień za-
wodowych nabytych w ramach kształcenia 
przed- i podyplomowego, w szczególności: 
krew żylną, mocz, ślinę, kał, włosy, wyskrobiny 
z paznokci, wymaz z górnych dróg oddecho-
wych, wymaz z rany, wymaz z dróg moczo-
wych i narządów płciowych, wymaz z odbytu, 
wymaz z oka, wymaz z policzka i wymazy cy-
tologiczne. Badania diagnostyczne, które pie-
lęgniarka może samodzielnie przeprowadzać, 
obejmują: 
1. badania przeprowadzane z zastosowaniem 

analizatorów, takie jak: morfologia krwi 
obwodowej z wzorem odsetkowym i liczbą 
płytek krwi, stężenia sodu, potasu, wap-
nia, kreatyniny, glukozy, mleczanów, czas 
protrombinowy, stężenie hormonu tyre-
otropowego (TSH, thyroid stimulating hor-
mone), gazometria z krwi włośniczkowej, 
gazometria z krwi żylnej;

2. badania przeprowadzane za pomocą szyb-
kich testów diagnostycznych, takie jak: 
stężenia białka C-reaktywnego (CRP, C-re-
active protein), troponiny, odsetek hemo-
globiny glikowanej, badanie moczu (białko, 
ciała ketonowe, glukoza, test ciążowy);

3. badania przeprowadzane z zastosowa-
niem innych urządzeń pomiarowych, takie 
jak przezskórny pomiar stężenia bilirubi-
ny, pomiar glikemii za pomocą glukome-
tru [4].

Wykaz produktów leczniczych, do sto-
sowania których samodzielnie, bez zlecenia 
lekarskiego są uprawnione pielęgniarki, obej-
muje 32 leki (substancje czynne) (tab.1).

Pielęgniarki są uprawnione do samodziel-
nego zlecania środków pomocniczych, których 
lista obejmuje 17 pozycji, w szczególności: cew-
ników jednorazowych do odsysania górnych 
dróg oddechowych oraz urologicznych, worków 
stomijnych samoprzylepnych jednorazowego 
użycia w systemie jednoczęściowym lub wor-
ków i płytek w systemie dwuczęściowym albo 
innego sprzętu stomijnego, środków absorpcyj-
nych (pieluchomajtek, pieluch anatomicznych, 
majtek chłonnych, podkładów, wkładów ana-
tomicznych), materaca przeciwodleżynowego, 
opatrunków, pasków diagnostycznych do ozna-
czania glukozy we krwi oraz nebulizatora [4].

SAMOdZIELNOŚć PIELĘGNIARKI W OPIECE 
NAd bIORCą NERKI

Biorca nerki to pacjent, nad którym w bez-
pośrednim okresie po zabiegu sprawują opie-
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kę pielęgniarki chirurgiczne, następnie opieka 
jest kontynuowana przez pielęgniarki pracujące 
na oddziale transplantacyjnym czy nefrologicz-
nym, a po wypisaniu ze szpitala opiekę sprawuje 
zespół medyczny poradni transplantacyjnej [5]. 
W tabeli 2 przedstawiono specyficzne dla opieki 
nad biorcą, z punktu widzenia autorki, świad-
czenia zdrowotne, do których samodzielnej re-
alizacji uprawniona jest pielęgniarka.

Od 2017 roku pielęgniarki mają możli-
wość uczestniczenia w kursie kwalifikacyjnym 

w dziedzinie pielęgniarstwa transplantacyjne-
go, po którego ukończeniu pielęgniarka jest 
uprawniona do realizacji określonych świad-
czeń zdrowotnych, takich jak:
1. pobieranie badań laboratoryjnych w od-

niesieniu do rozpoznanego stanu pacjenta 
i ich interpretacja; 

2. przygotowanie pod względem fizycznym 
i psychicznym biorcy dorosłego i biorcy 
pediatrycznego do zabiegu transplanta-
cji;

Tabela 1. Wykaz produktów leczniczych, które mogą być podawane pacjentowi przez pielęgniarkę i położną bez zlecenia 
lekarskiego [1]

Lp.
Nazwa powszechnie stosowana 
(nazwa w języku polskim)

Postać

1 Acidum acetylsalicylicum (kwas acetylosalicylowy) Tabletki

2 Budesonidum (budezonid) Zawiesina do nebulizacji

3 Captoprilum (kaptopryl) Tabletki

4 Clemastinum (klemastyna) Tabletki, syrop 

5 Drotaverini hydrochloridum (chlorowodorek drotaweryny) Tabletki, czopki, roztwór do wstrzykiwań

6 Furosemidum (furosemid) Tabletki 

7 Glyceroli trinitras (triazotan glicerolu) Tabletki, aerozol do stosowania podjęzykowego

8 Glucagoni hydrochloridum (chlorowodorek glukagonu) Roztwór do wstrzykiwań

9 Glucosum 5% (glukoza 5%) Roztwór do wlewu dożylnego

10 Glucosum 20% (glukoza 20%) Roztwór do wstrzykiwań

11 Hydrocortisonum (hydrokortyzon) Roztwór do wstrzykiwań, krem, maść 

12 Hydroxyzinum (hydroksyzyna) Tabletki, syrop

13 Ibuprofenum (ibuprofen) Tabletki

14 Ketoprofenum (ketoprofen) Tabletki

15  Lidocaini hydrochloridum (chlorowodorek lidokainy) Żel, aerozol 

16 Loperamidi hydrochloridum (chlorowodorek loperamidu) Tabletki

17 Magnesii sulfas (siarczan magnezu) Roztwór do wstrzykiwań

18 Metamizolum natricum (metamizol sodowy) Tabletki, czopki 

19 Metamizolum natricum + papaverinum + atropinum 
(metamizol sodowy + papaweryna + atropina)

Czopki

20 Metoclopramidum (metoklopramid) Tabletki

21 Metoprololi tartras (winian metoprololu) Tabletki 

22 Natrii chloridum 0,9% (chlorek sodu 0,9%) Roztwór do wlewu dożylnego

23 Papaverini hydrochloridum (chlorowodorek papaweryny) Roztwór do wstrzykiwań

24 Paracetamolum (paracetamol) Czopki, tabletki, roztwór do wstrzykiwań

25 Płyn fizjologiczny wieloelektrolitowy izotoniczny Roztwór do wlewu dożylnego

26 Salbutamolum (salbutamol) Roztwór do nebulizacji

27 Suppositoria glyceroli (czopki glicerolowe) Czopki 

28 Solutio Ringeri (zbilansowany roztwór elektrolitowy) Roztwór do wlewu dożylnego

29 Thiethylperazinum (tietylperazyna) Czopki, tabletki

30 Oxygenium medicinalis (tlen medyczny) Gaz 

31 Epinephrinum (epinefryna) Roztwór do wstrzykiwań

32 Produkty lecznicze oznaczone symbolem OTC Wszystkie dostępne

OTC (over-the-counter drugs) — leki dostępne bez recepty
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Tabela 2. Samodzielnie wykonywane przez pielęgniarkę świadczenia zdrowotne w opiece nad biorcą nerki [1]

Rodzaj  
świadczenia

Charakterystyka świadczenia Uwagi

ZA
PO

BI
EG

AW
CZ

E

Prowadzenie poradnictwa w zakresie samoopieki w życiu z chorobą i niepełnospraw-
nością dla chorego i jego rodziny

Kształcenie przeddyplomowe

Prowadzenie poradnictwa w zakresie żywienia dorosłych Kształcenie przeddyplomowe
Prowadzenie poradnictwa w zakresie żywienia dzieci chorych (biorca pediatryczny) Tytuł specjalisty w dziedzinie pielęgniarstwa pediatrycz-

nego
Prowadzenie edukacji chorych na cukrzycę i ich rodzin Kurs specjalistyczny lub kurs kwalifikacyjny, lub tytuł 

specjalisty w dziedzinie pielęgniarstwa, jeżeli program 
kursu lub specjalizacji obejmował treści kształcenia 
z tego zakresu, lub tytuł magistra pielęgniarstwa

Pielęgnacja skóry i błon śluzowych z zastosowaniem środków  
farmaceutycznych i materiałów medycznych

Kształcenie przeddyplomowe

Wykonywanie szczepień ochronnych w ramach kalendarza szczepień i na zlecenie 
właściwych jednostek organizacyjnych ochrony zdrowia oraz wystawianie związa-
nych z tym zaświadczeń

Kurs specjalistyczny w tym zakresie

DI
AG

NO
ST

YC
ZN

E

Przeprowadzanie badania fizykalnego Kurs specjalistyczny lub tytuł specjalisty w dziedzinie 
pielęgniarstwa uzyskany po 2001 roku, lub ukończenie 
studiów pierwszego stopnia na kierunku pielęgniarstwo, 
które rozpoczęły się w roku akademickim 2012/2013, 
lub zaświadczenie o ukończeniu kursu z zakresu badania 
fizykalnego Advanced Physical Assessment

Wykonywanie standardowego, spoczynkowego badania elektrokardiograficznego 
i rozpoznawanie cech elektrokardiograficznych stanów chorobowych w stanach 
nagłego zagrożenia zdrowotnego

Kurs specjalistyczny w tym zakresie

Wykonywanie gazometrii z krwi tętniczej pobranej przez kaniulę założoną wcześniej 
przez lekarza w stanach nagłego zagrożenia zdrowotnego

Kurs kwalifikacyjny lub tytuł specjalisty w dziedzinie 
pielęgniarstwa, jeżeli program kursu lub specjalizacji 
obejmował treści kształcenia z tego zakresu

Wykonywanie testów diagnostycznych w celu oznaczenia stężeń ciał ketonowych 
i glukozy we krwi i w moczu

Kształcenie przeddyplomowe

Oznaczanie glikemii za pomocą glukometru Kształcenie przeddyplomowe
Pobieranie materiałów do badań bakteriologicznych (mocz, kał, plwocina, wymazy 
z nosa, gardła i narządów płciowych oraz inne wydzieliny)

Tytuł specjalisty w dziedzinie pielęgniarstwa

LE
CZ

NI
CZ

E

Wykonywanie pulsoksymetrii Kształcenie przeddyplomowe
Prowadzenie bilansu wodnego Kształcenie przeddyplomowe
Ocena stanu świadomości chorego przy wykorzystaniu właściwych metod oceny 
(schematów, klasyfikacji)

Kształcenie przeddyplomowe

Dobór sposobów leczenia ran Kurs specjalistyczny lub kurs kwalifikacyjny, lub tytuł 
specjalisty w dziedzinie pielęgniarstwa, jeżeli program 
kursu lub specjalizacji obejmował treści kształcenia 
z tego zakresu, lub tytuł magistra pielęgniarstwa

Ustalanie diety w żywieniu chorych na podstawie obowiązujących w tym zakresie 
wytycznych

Kształcenie przeddyplomowe

Dobór i wykorzystanie różnych technik karmienia u chorych Kształcenie przeddyplomowe
Wykonywanie zabiegów z zastosowaniem ciepła i zimna Kształcenie przeddyplomowe
Zakładanie cewnika do pęcherza moczowego i usuwanie założonego cewnika Kształcenie przeddyplomowe
Płukanie pęcherza moczowego Kształcenie przeddyplomowe
Wykonywanie zabiegów doodbytniczych (lewatywa, wlewka, kroplówka) Kształcenie przeddyplomowe
Zdejmowanie szwów Kurs specjalistyczny 
Doraźne podawanie tlenu Kształcenie przeddyplomowe
Podawanie produktów krwiopochodnych, rekombinowanych koncentratów czynni-
ków krzepnięcia oraz desmopresyny, w stanach nagłego zagrożenia zdrowotnego

Kształcenie przeddyplomowe

Wykonywanie kaniulacji żył obwodowych Kształcenie przeddyplomowe
Podawanie dożylne leków oraz kroplowe przetaczanie dożylne płynów w ramach 
postępowania w resuscytacji krążeniowo-oddechowej według obowiązujących 
standardów postępowania w stanach naglących 

Kurs specjalistyczny resuscytacji krążeniowo-oddechowej

Doraźna modyfikacja stałej dawki leczniczej insuliny krótkodziałającej Kształcenie przeddyplomowe

RE
HA

-
BI

LI
TA

-
CY

JN
E Prowadzenie rehabilitacji przyłóżkowej w celu zapobiegania powikłaniom wynikają-

cym z unieruchomienia
Kształcenie przeddyplomowe

Prowadzenie usprawniania ruchowego (siadanie, pionizacja, nauka samoobsługi) Kształcenie przeddyplomowe
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vvWiększa 
samodzielność 
zawodowa 
pielęgniarek ma 
istotny wpływ na 
wzmocnienie ich 
roli w systemie 
ochrony zdrowia. 
Współczesna 
pielęgniarka to 
profesjonalistka 
pełniąca istotną 
funkcję w opiece nad 
biorcą nerkicc

3. planowanie i realizacja działań w zakresie 
profilaktyki zakażeń u pacjenta po prze-
szczepieniu;

4. monitorowanie i ocena funkcji przeszcze-
pionego narządu na podstawie stanu ogól-
nego i badań dodatkowych biorcy;

5. diagnozowanie powikłań chirurgicznych 
i powikłań leczenia immunosupresyjnego 
poprzez obserwację, pobieranie materiału 
do badań laboratoryjnych i ich interpretację;

6. przygotowująca do zabiegu edukacja biorcy 
i jego rodziny w okresie przedtransplanta-
cyjnym;

7. edukacja biorcy i jego rodziny w zakre-
sie prowadzenia określonego stylu życia 
po przeszczepieniu;

8. opracowywanie programów edukacyjnych 
dla dawcy żywego przed zabiegiem i biorcy 
po transplantacji.

POdSUMOWANIE

Od 23 marca 2017 roku pielęgniarki po-
winny się stosować do nowego rozporządzenia, 
które kompleksowo reguluje zakres świadczeń 
zdrowotnych udzielanych samodzielnie przez 
pielęgniarki i odnosi się do ich nowych kompe-
tencji zawodowych, a także specyficznych sfer 
wykonywania zawodu (system Państwowe Ra-
townictwo Medyczne, wojsko). Pozwala ono na 
samodzielne wykonywanie przez pielęgniarki 
większego zakresu czynności bez zlecenia le-
karskiego i podawanie większej liczby leków 
w nagłych wypadkach. Większa samodzielność 
zawodowa pielęgniarek ma istotny wpływ na 
wzmocnienie ich roli w systemie ochrony zdro-
wia. Współczesna pielęgniarka to profesjo-
nalista pełniący istotną funkcję w opiece nad 
biorcą nerki. 

1. Rozporządzenie Ministra Zdrowia z dnia 28 lutego 2017 r. 
w sprawie rodzaju i zakresu świadczeń zapobiegawczych, 
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STrESzczENiE

Pielęgniarstwo jest zawodem samodzielnym, co 
wynika z Ustawy o zawodach pielęgniarki i położ-
nej. Wykonywanie zawodu pielęgniarki polega na 
udzielaniu świadczeń zdrowotnych przez osobę ma-
jącą odpowiednie kwalifikacje i prawo wykonywania 
zawodu. W piśmiennictwie szeroko omawiane są 
świadczenia wykonywane samodzielnie przez pie-

lęgniarkę w podstawowej opiece zdrowotnej, brak 
jednak precyzyjnego określenia tych świadczeń 
w warunkach szpitalnych. Dlatego celem niniejszej 
pracy jest próba omówienia kwestii samodzielności 
pielęgniarki w wykonywaniu świadczeń zdrowot-
nych w opiece nad biorcą nerki.
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