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Profesor Willem Johan Kolff
— wynalazca sztucznych narzadow.
Wspomnienie w 100. rocznice urodzin

Professor Willem Johan Kolff — inventor of artificial organs.
Memory on the occasion of 100" anniversary of his hirth

ABSTRACT

February 14, 2011 marked the 100" birth anniversa-
ry of Professor Willem Kolff, the great Dutch doctor
and designer of the artificial kidney, a device, later
modified and perfected, which has enabled an im-
proved prognosis in the treatment of patients with
renal failure. Owing to these achievements in devel-
oping other artificial organs, including the artificial
heart, Professor Willem Kolff was nicknamed “the

Dwa lata przed tym, jak John Jacob Abel,
Leonard Rowntree i Bernard Turner przepro-
wadzili w Stanach Zjednoczonych pierwsza
eksperymentalng hemodializ¢ u psa, uzywajac
do tego celu skonstruowanego przez siebie
pierwszego aparatu do hemodializy, w Holan-
dii urodzit si¢ Willem Johan Kolff, p6zniejszy
tworca i konstruktor ,sztucznej nerki” oraz
innych narzadéw. Na poczatku tego roku mi-
neta 100. rocznica urodzin tej wybitnej postaci
$wiata medycznego. Warto wiec przypomniec
jego zycie oraz niezwykle dokonania, ktére
w rekach kolejnych pokolen lekarzy zajmu-
jacych sie zwlaszcza dializoterapia, ale takze
kardiochirurgia, spowodowaly znaczaco wiek-
sze mozliwoSci leczenia oraz ratowania zycia
i zdrowia setkom tysigcy chorych z niewydol-
noscig nerek na calym §wiecie (ryc. 1) [1].

father of artificial organs”. This article is aimed at
providing doctors, nurses and patients with some
extra information on Professor Willem Kolff’s life
and achievements which resulted in the former ow-
ing him an excellent tool for saving human life and
the latter in owing him their very life.
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W polskim piSmiennictwie medycznym
brak jest, moze poza skromnymi opracowa-
niami dr. Zbigniewa Nawrata i autoréw tego
wspomnienia, prac dotyczacych niezwykle
bogatego zycia wielkiego lekarza, jakim byl
Willem Kolff. Podobnego zdania jest niespo-
dziewanie takze polska noblistka w dziedzinie
literatury, Wistawa Szymborska. Po przeczyta-
niu ksiazki Jiirgena Thorwalda, pt. ,,Pacjenci”,
w ktorej duzo miejsca poswigcono Kolffowi,
skomentowata ten fakt w swoim felietonie
zamieszczonym w ksigzce ,,Lektury nadobo-
wiazkowe” w nastepujacy sposob: ,,...Ksigzka
Thorwalda jest — jak sam tytul wskazuje —
poswigcona pacjentom, ale przy okazji opowia-
da, rzecz jasna, o lekarzach. Natrafitam wigc
na Willema Kolffa i jako$ nie potrafitam o nim
nie napisaé. Zwlaszcza, ze w naszej Wielkiej
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Rycina 1. Profesor Willem Kolff podczas Kongresu Eu-
ropean Dialysis and Transplantation Association (EDTA)
w Kopenhadze w 2002 roku (fot. Maria Ostrowska)

Encyklopedii Powszechnej nie poswigcono mu
nawet najskromniejszego, bodaj dwulinijko-
wego hasta...”. BylibySmy usatysfakcjonowa-
ni, gdyby to krétkie opracowanie cho¢ troche
przyczynito si¢ do poszerzenia wiedzy na temat
Profesora Willema Kolffa [2-9].

Willem Johan Kolff, przydomek ,,Pim”,
urodzit si¢ 14 lutego 1911 roku w Lejdzie
w Holandii w rodzinie lekarskiej, jako najstar-
szy z 5 synéw. Jego ojciec, dr Jaap Kolff, byt
dyrektorem sanatorium dla chorych na gruZlice
w Beekbergen. Poczatkowo nie zamierzal by¢
lekarzem, gdyz nie chcial widzie¢ umierajacych
ludzi. Lubil natomiast zwierzeta i chciat zostad
dyrektorem ZOO. W okresie mtodzieficzym,
w szkole, uczyt si¢ takze stolarstwa. Na poczat-
ku lat 30. XX wieku, biorac przyktad z ojca,
zdecydowal si¢ jednak rozpoczaé studia na Wy-
dziale Lekarskim Uniwersytetu w Lejdzie, kto-
re ukonczyl w 1937 roku. W tym samym roku
ozenil si¢ z Janke Huidekoper i zamieszkal
w Groningen. Tam rozpoczat specjalizacje
w dziedzinie interny w Klinice Choréb We-
wnetrznych Uniwersytetu w Groningen kie-
rowanej przez prof. Leo Polaka Danielsa.
Przygotowania do zbudowania sztucznej nerki
rozpoczatjuzw 1938 roku przy wsparciu swojego
przetozonego. Impulsem do tego byto spotkanie
z prof. Robertem Brinkmanem, profesorem
biochemii na uniwersytecie, ktéry wskazat
na mozliwo§¢ uzycia celofanu przy budowie
sztucznej nerki. Podczas napasci hitlerowskich
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Niemiec na Holandi¢ 10 maja 1940 roku Kolff
przebywat wraz z zona w Hadze na pogrzebie
jej dziadka. W tym czasie, podczas nalotéw
niemieckiego lotnictwa, zorganizowat, w ciggu
zaledwie kilku dni, jeden z pierwszych bankéw
krwi na kontynencie europejskim w Zuidwal
Hospital w Hadze, ktory funkcjonuje zreszta do
dnia dzisiejszego. Po samobdjczej $mierci profe-
sora Danielsa, zydowskiego pochodzenia, i jego
zony, przed objeciem funkcji kierownika kliniki
przez holenderskiego narodowego socjaliste
o nazwisku Kreuz Wendedich von dem Borne,
Kolff przenidst sic w 1940 roku do matego szpi-
tala w Kampen nad rzeka Yssel. Tutaj w 1942
roku dokonczyt budowe pierwszego aparatu
sztucznej nerki. Skonstruowanie tak skompli-
kowanego urzadzenia o tak duzym znaczeniu,
zwlaszcza w warunkach wojennych, wymagato
wielu zabiegéw, staran i pomocy innych oséb.
Maszyna zostala wykonana z celofanu do wy-
robu kietbas, z naczynia emaliowanego wypro-
dukowanego przez miejscowego producenta
naczyh emaliowanych Henrika Berka, pompy
wodnej z samochodu Forda oraz aluminiowych
czesci z zestrzelonego samolotu niemieckiego.
Pierwsza eksperymentalng hemodialize, uzy-
wajac wlasnego aparatu, wykonal na przelomie
1942 i 1943 roku u mtodego mezczyzny z mocz-
nica, a pierwsza oficjalng hemodializ¢ wykonat
17 marca 1943 roku u mtodej kobiety. Te dwie
proéby oraz kolejne zakonczyly sie niepowodze-
niem. Dopiero hemodializa u 17. pacjenta wy-
konana 11 wrze$nia 1945 roku uratowala zycie
chorej. Pacjentka byla 67-letnia kobieta, Maria
Sofia Schafstadt. Te wszystkie medyczne osia-
gniecia z pierwszego okresu stosowania rota-
cyjnej, ze wzgledu na poziome ustawienie walca
z nawinieta btona celofanowa, maszyny do he-
modializy staly si¢ podstawa pracy doktorskiej
zatytulowanej ,,De kunstmatige Nier” obronio-
nej 16 stycznia 1946 roku (ryc. 2). W okresie
wojny Kolff brat udziat w ruchu oporu i urato-
wal zycie setkom ludzi uciekajacych z obozdw
pracy w Niemczech oraz transportowanych
przez Holandie, zapewniajac im schronienie,
jako chorym w réznych szpitalach [10-12].
Cztery pierwsze egzemplarze sztucznych
nerek Kolff przekazal po wojnie do oSrod-
kéw poza Holandia. Byly to nastepujace miej-
sca: British Post-Graduate School w Londynie
w Szpitalu Hammersmith, Mount Sinai Ho-
spital w Nowym Jorku, Royal Victoria Hospital
w Montrealu 1 szpital w Krakowie, w Polsce,
w kraju za ,,zelazna kurtyna”. P6Zniejsze publi-
kacje z 3 pierwszych o§rodkéw §wiadcza o tym,
ze aparaty zostaly uzyte do ratowania chorych.



O zastosowaniu maszyny Kolffa w Polsce nigdy
nie udato si¢ znalez¢ zadnych informacji [13, 14].

Po wojnie wladze matego szpitala w Kam-
pen nie byly w stanie zapewni¢ odpowied-
nich warunkéw do prowadzenia dalszych ba-
dan i1 eksperymentéw. W konsekwencji Kolff
w 1950 roku przyjat zaproszenie z Clevelend
Clinic i wraz z rodzing wyemigrowat do Stanéw
Zjednoczonych, gdzie rozpoczat prace w Rese-
arch Department i Department of Surgery w tejze
Klinice. W 1955 roku przyjat obywatelstwo ame-
rykanskie, co pozwolito mu na dalsze kontynu-
owanie badan. W 1956 roku przyczynit si¢ do
zastosowania pierwszego aparatu phluco-serce
umozliwiajacego operacje naczyn wiencowych,
a w 1957 roku rozpoczat prace nad sztucznym
sercem. Zostalo ono po raz pierwszy wszcze-
pione dr. Barneyowi Clarkowi w 1982 roku.
W miedzyczasie wspolnie z Bruno Watschinge-
rem z Wiednia skonstruowali pierwszy dializa-
tor zwojowy, a miedzy innymi z Jean Hambur-
gerem i Gabrielem Richet — kolejna wersje
sztucznej nerki nazwana Kolff-Brigham. W Cle-
veland zostat dyrektorem naukowym programu
rozwoju sztucznych narzadéw. Pdzniej jednak,
w 1967 roku, przeniost si¢ na Univeristy of Utah
w Salt Lake City, gdzie kierowal Instytutem
Bioinzynierii i Dzialtem Sztucznych narzadéw
na tym Uniwersytecie. W 1975 roku wprowadzit
do uzycia przeno$na sztuczna nerke, ktdra nie
ma jednak jeszcze powszechnego zastosowania,
ale prace sa kontynuowane [15, 16].

Willem Kolff byl pionierem zastosowania
sztucznych narzadéw. Oprécz wprowadzonych
do powszechnego uzycia sztucznej nerki oraz
sztucznego serca pracowat takze nad budowa
sztucznego ucha, oka oraz konczyn. W 1955
roku wspdlnie z Peterem Salisbury zalozyli
Amerykanskie Towarzystwo Sztucznych Na-
rzadéw Wewnetrznych (ASAIO, American So-
ciety for Artificial Organs). Willem Kolff zostat
pierwszym prezydentem Towarzystwa [17].

Willem Kolff byl niezwykle pracowitym
uczonym. Na emerytur¢ definitywnie prze-
szedl w 2006 roku. Po raz pierwszy uczynit to
w 1986 roku, drugi raz w 1997 roku, ale za kaz-
dym razem jeszcze powracat do pracy. Willem
Kolff napisat wiele ksiazek na temat sztucz-
nych narzadéw oraz opublikowal ponad 600
prac dotyczacych sztucznej nerki oraz innych
sztucznych narzadéw. Za swoje wszystkie osig-
gniecia zawodowe otrzymal 13 honorowych
doktoratéw i 127 miedzynarodowych nagréd
iodznaczef. Wsrdd nich warto wymienic Japan
Award z 1986 roku, bardzo prestizowa Albert
Lasker Award za kliniczne badania medyczne

Rycina 2. Rotacyjna sztuczna nerka W. Kolffa (fot. Janusz
Ostrowski)

w 2002 roku i National Award of Engineering
w Stanach Zjednoczonych w 2003 roku. Ma-
gazyn ,,Life” w 1990 roku umiescit Profesora
wérdd 100 najwazniejszych Amerykandw w XX
wieku, a w podobnym rankingu w 2004 roku
w swoim rodzinnym kraju, Holandii, znalazt
si¢ na 47. pozycji wérdd najwazniejszych Ho-
lendréw. Pomimo tak wielkich osiagnie¢ o tak
olbrzymim znaczeniu dla chorych z niewydol-
noscig nerek, ktére uratowaly zycie milionom
pacjentéw, Willem Kolff nie otrzymat nigdy
najwazniejszej nagrody, jaka jest Nagroda No-
bla, pomimo 4 nominacji, pierwszej juz w 1947
roku. W opinii wszystkich wspétpracownikéw
i wielu innych uczonych powinien t¢ nagrode
otrzymac [18].

Profesor Willem Kolff nazywany ,,0jcem
sztucznych narzadéw” zmart 11 lutego 2009
roku w Newtown Square w Pensylwanii w Sta-
nach Zjednoczonych w wieku 97 lat z powodu
niewydolnosci serca. Miat 4 synéw (Therus,
Jacob, Albert, Kees), 1 corke (Adrie), 12 wnu-
czat i 6 prawnuczat [19-22].

Dnia 31 sierpnia 2009 roku Fundacja
Willema Kolffa zorganizowata na Uniwersyte-
cie Medycznym w Groningen Kolff Memorial
Symposium poswigcone w catosci zmartemu
wecze$niej konstruktorowi sztucznej nerki oraz
sztucznym narzadom. W biezacym roku, 30
sierpnia, w Lejdzie odbyt si¢ Kolff 100 Con-
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gress 2011 z okazji 100. rocznicy urodzin Wil-
lema Kolffa, a od listopada 2011 roku do stycz-
nia 2012 roku w Muzeum Miejskim w Kampen
bedzie otwarta wystawa zatytutowana ,,Doktor
Kolff”[23].

Sadzimy, Ze warte wspomnienia sa tak-
ze trzy, jak nam si¢ wydaje, interesujace fak-
ty dotyczace kontaktéw prof. Willema Kolffa
z Polska i polskimi lekarzami na polu nefrolo-
gii i dializoterapii. Oto one:

Doktor Marek Edelman, znany polski
kardiolog, przywddca powstania w getcie war-
szawskim, w rozmowie z Witoldem Beresiem
i Krzysztofem Burnetko, wydanej w formie
ksiazkowej, wspomina, ze przed Il wojna $wia-
towa Willem Kolff odwiedzit Polske. Twier-
dzi, ze podczas wizyty w Szpitalu Sw. Ducha
w Warszawie spotkat si¢ z jednym z pionieréw
dializy otrzewnowej na Swiecie, dr. Marcelim
Landsbergiem, ktory w okresie przed II wojna
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Totally dedicated to membranes

Rycina 3. Dedykacja prof. Willema Kolffa (ttumaczenie: Dla Janusza od W. Kolffa. Powodzenia

dla Polski. Willem Kolff)
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$wiatowa byl asystentem w II Klinice Chordb
Wewnetrznych Uniwersytetu  Warszawskie-
go kierowanej przez prof. Kazimierza Rzet-
kowskiego. W czasie wizyty w mieszkaniu dr.
Landsberga natknat si¢ w lazience na krolika
z rurkami w brzuchu. Na zapytanie Kolffa do-
tyczace krdlika, dr Landsberg odpowiedziat,
ze wywotat u krélika mocznice i teraz probuje
leczy¢ go za pomoca dializy otrzewnowej. Po
tej wizycie Kolff przestal Landsbergowi ksigz-
ke z dedykacja ,,ideowemu twoércy sztucznej
nerki”. Niestety w rozmowie telefonicznej ze
wspotautorem niniejszego opracowania przed
kilkoma laty, dr Marek Edelman poza faktami
zawartymi w ksigzce nie podat juz innych, do-
ktadniejszych informacji, a biograf Kolffa, dr
Herman Broers na pisemnie zadane pytanie,
co do mozliwo$ci wizyty Kolffa w Polsce przed
I wojna $wiatowa, nie potrafil na nie, jak do-
tad, odpowiedziec [24, 25].

Tuz po II wojnie Swiatowej Kolff przeka-
zat kilka swoich sztucznych nerek do oSrodkéw
w Stanach Zjednoczonych, Kanadzie, Anglii,
a takze w Polsce. Osrodkiem tym byta prawdo-
podobnie Klinika Urologii Akademii Medycz-
nej w Krakowie, z ktdrej to jeden z asystentow
zwrdcil sie do Kolffa o pomoc. Z bardzo ska-
pych wiadomosci, jakie obecnie istnieja, migdzy
innymi pochodzacych z ust niezyjacego juz prof.
Tadeusza Ortowskiego, aparat do Krakowa do-
tart, ale nie zostal nigdy uzyty. Jak wida¢, wiedza
0 mozliwosci zastosowania nowego urzadzenia
w Polsce juz byta, ale nie bylo jeszcze praktycz-
nych mozliwosci zastosowania nowej metody le-
czenia. W tym wypadku istnieje tez drobna wat-
pliwos¢, gdyz jeszcze w koncu lat 40. XX wieku
dr Zygmunt Hanicki w Krakowie wykonywal
juz eksperymentalne prace z uzyciem prototypu
sztucznej nerki Alwalla. By¢ moze jeszcze uda
si¢ odnaleZ¢ nerke Kolffa podczas porzadkowa-
nia magazynéw szpitalnych [26, 27].

I trzeci epizod, niebudzacy juz watpli-
wosci. Podczas Kongresu FEuropean Dialy-
sis and Transplantation Association (EDTA)
w Kopenhadze w Danii w 2002 roku prof. Wil-
lem Kolff byt gosciem firmy MEMBRANA
i istniata mozliwos$¢ wymiany kilku zdafn z nim
przez osoby biorace udzial w Kongresie, a tak-
ze zrobienia zdjecia. Skorzystato z tego wielu
polskich lekarzy, uczestnikow Kongresu. Nie-
liczni mogli takze otrzymac ksiazke o Willemie
Kolffie napisana przez Jacoba van Noordwij-
ka, bliskiego wspotpracownika Kolffa, z dedy-
kacja naszego bohatera. Dla wielu z nas bylo to
wielkie przezycie, ktére pozostanie w pamieci
przez bardzo dtugi czas (ryc. 3) [28].



Wydaje si¢ nam bardzo istotne, abyw przy-
szto$ci wyjasnic niektore watpliwosci dotyczace
watkéw polskich w zyciorysie Willema Kolffa.
Niniejsze wspomnienie wskazuje, jak wielkim
cztowiekiem i lekarzem byt prof. Willem Kolff,
jak wielkie znaczenie mialy Jego odkrycia
i osiagnigcia dla przysztego, dynamicznego roz-
woju dializoterapii oraz innych dziedzin medy-
cyny zwiazanych z zastosowaniem sztucznych
narzagdéw na $wiecie. Jednocze$nie moze dzi-
wic¢ fakt, ze czlowiek, ktéremu zawdzigczamy
tyle odkry¢ pozwalajacych na zwalczenie scho-
rzef nieodwracalnie prowadzacych do $§mierci,
nie otrzymat Nagrody Nobla. Natomiast zgod-
nie z informacjami uzyskanymi od jednego
z nestoréw europejskiej nefrologii prof. Hor-
sta Klinkamana z Niemiec, w 1986 roku zesp6t
w sktadzie Willem Kolff, Nils Alwall i Belding

STRESZCZENIE

Dnia 14 lutego 2011 roku mingta 100. rocznica
urodzin profesora Willema Kolffa, wielkiego holen-
derskiego lekarza i konstruktora sztucznej nerki,
urzadzenia, ktére w pozniejszym okresie wielo-
krotnie modyfikowane i udoskonalane, przyczynito
sie do polepszenia rokowania w leczeniu chorych
z niewydolnoscig nerek. Inne osiggniecia profeso-
ra w konstrukcji kolejnych sztucznych narzadow,

Scribner uzyskal pozytywna decyzj¢ dotyczaca
Nagrody Nobla za opracowanie metody lecze-
nia schytkowej niewydolnoSci nerek za pomoca
powtarzalnych hemodializ. Niestety, tuz przed
ogloszeniem werdyktu Komitetu Noblowskie-
go prof. Nils Alwall zmarl. Zgodnie z regula-
minem Komitetu fakt ten stat sie¢ przyczyna
anulowania podjetej decyzji. I tak przeszkody
biurokratyczne uniemozliwity wreczenie zashu-
zonej Nagrody Nobla temu wielkiemu odkryw-
cy. Mamy nadzieje, ze przedstawione fakty hi-
storyczne dotyczace Willema Kolffa przyczynia
si¢ do lepszego zrozumienia dziejéw wspolcze-
snej dializoterapii, jako jednej z ,,cudownych”
dziedzin medycyny, umozliwiajacej wieloletnie
przezycie wielu pacjentéw ze schytkowa niewy-
dolnoscia nerek zagrozonych $miercig z powo-
du mocznicy.

chocby serca, sprawity, ze zostat nazwany ,0jcem
sztucznych narzadow”. Celem niniejszego opra-
cowania jest poszerzenie wiedzy o zyciu i 0sig-
gnieciach profesora Willema Kolffa wsrod lekarzy
i pielegniarek, ktorzy zawdzieczajg jemu znakomite
narzedzie do pracy w ratowaniu zycia chorych oraz
wsrdd pacjentow, zawdzieczajgcym mu zycie.
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Stowa kluczowe: Willem Kollf, historia
dializoterapii, sztuczne narzady
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