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Prawo pacjenta do intymnosci
podczas udzielania swiadczen

zdrowotnych

Anna Stowiriska, ,,\Vox iuris” Doradztwo Prawne, Szczecin

godnie z art. 12 kodeksu etyki

lekarskiej z dnia 2 stycznia

2004 roku lekarz powinien zycz-
liwie i kulturalnie traktowaé pacjentow, sza-
nujac prawo do intymnosci. Prawo do posza-
nowania intymnoSci jest prawem nalezacym
do sfery prawa zycia prywatnego pacjenta
i stanowi przedmiot ochrony art. 23 kodek-
su cywilnego. BezpoSrednia ochrone prawa
pacjenta do poszanowania intymnoSci za-
pewniaja normy prawa administracyjnego,
ustawa z dnia 30 sierpnia 1991 roku o zakta-
dach opieki zdrowotnej oraz ustawa z dnia
5 grudnia 1991 roku o zawodach lekarza
ilekarza dentysty (dalej w skrécie u.z.1.1.d.).

PRZEDMIOT OCHRONY PRAWA

DO INTYMNOSCI

Przedmiot ochrony prawa do intymnoSci
mozna ujac jako zakres faktéw dotyczacych
jednostki i jej przezy¢, ktéry w zasadzie nie
jest przez nia ujawniany nawet najblizszym
osobom i ktérego odstonigcie przed kimkol-
wiek wywoluje zawsze poczucie wstydu, za-
ktopotania, udreki. Intymno$¢ odnosi si¢
zaréwno do samej osoby pacjenta, do jego
zZycia osobistego, poufalego, jak i do charak-

teru relacji z innymi osobami. Naruszenie

intymnoSci bedzie pozostawato w zwiazku

SciSle z poczuciem wstydu.

POSZANOWANIE INTYMNOSCI PODCZAS
UDZIELANIA SWIADCZEN ZDROWOTNYCH
Obowiazkiem lekarza jest poszanowanie in-
tymnosci pacjenta podczas udzielania Swiad-
czefi zdrowotnych. Warunkiem poszanowa-
nia intymnosci bedzie zgodnie z art. 36 ust. 2
u.z.l.1.d. obecno$¢ wylacznie personelu me-
dycznego w trakcie wykonywanej interwencji
medycznej, niezbednego ze wzgledu na ro-
dzaj udzielanego $wiadczenia. Musi wigc
wystepowac przestanka niezbednoSci danej
osoby ze wzgledu na konieczno$¢. Oznacza
to, ze takie osoby moga by¢ obecne przy
udzielaniu $§wiadczefi zdrowotnych mimo
sprzeciwu pacjenta, ktory moze jednak sobie
nie zyczy¢, aby w ramach niezbednego perso-
nelu byta obecna wskazana przez niego oso-
ba. Przystuguje mu, po przedstawieniu powo-
déw, prawo do zwrdcenia si¢ z prosba, aby kto

inny brat udziat w udzielaniu §wiadczen.

PRAWO DO INTYMNOSCI W PRAKTYCE

Poszanowanie prawa pacjenta do intymno-
Sci wymaga, aby kazdy pacjent byt przyjmo-
wany pojedynczo oraz miat mozliwos¢ przy-

gotowania si¢ do badan w osobnym miejscu,
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na przyktad za parawanem. Gabinet powi-
nien mie¢ stosowne zamkni¢cie uniemozli-
wiajace wejScie osobom postronnym. Na-
ganna jest takze praktyka wchodzenia per-
sonelu medycznego podczas udzielania
Swiadczen zdrowotnych bez uprzedzenia

i wyraznej zgody pacjenta oraz lekarza.

0SOBY UCZACE SIE ZAWODOW MEDYCZNYCH

Wystepuja dwie sytuacje, kiedy jest koniecz-

ne lub nie uzyskanie zgody pacjenta. Gdy

uczestnikamiw trakcie udzielania §wiadczen
zdrowotnych sg osoby uczace si¢ zawodow
medycznych w klinikach i szpitalach uniwer-
sytetéw lub akademii medycznych, medycz-
nych jednostkach badawczo-rozwojowych

i innych jednostkach uprawnionych do

ksztalcenia studentéw nauk medycznych,

zgodnie z art. 26 ust 4 u.z.L.1.d.:

— nie jest konieczne uzyskanie zgody pa-
cjenta na ich obecnosé, jezeli interwen-
cja medyczna jest niezbedna i wynika
z toku leczenia, a obecno$¢ oséb ksztat-
cacych sig jest ograniczona do ,,niezbed-
nego zakresu do celéw dydaktycznych”;

— jest konieczne uzyskanie zgody pacjen-
ta na obecno$¢ tych osob, jezeli interwen-
cja medyczna nie jest konieczna w pro-
cesie leczenia pacjenta, a przeprowadze-
nie jej ma stanowi¢ czynno$¢ shuzaca
wylacznie demonstracji o charakterze

dydaktycznym. Dla ulatwienia badan

mozna zaproponowac, aby przed ich roz-
poczeciem pacjent zostal poinformowa-
ny, na czym ma polegaé badanie w trak-
cie demonstracji w osobnym dokumen-
cie wraz z zapewnieniem, ze odmowa lub
pozniejsze wycofanie si¢ nie bedzie mia-

o zadnego wplywu na dalsze leczenie.

OBECNOSC 0S0B TRZECICH

Obecnosé 0séb trzecich w trakcie udzielania
$wiadczenia zdrowotnego osobom niezdol-
nym do wyrazania zgody, jak maloletni czy
osoby ubezwlasnowolnione, wymaga wyra-
zenia zgody przedstawiciela ustawowego lub
opiekuna prawnego.

PODSUMOWANIE

Personel medyczny powinien traktowac pa-
cjenta jako réwnoprawnego uczestnika po-
stepowania terapeutycznego, a nie jak
kogo$ mniej waznego, kto ma si¢ podpo-
rzadkowac narzuconym przez niego regu-
tom, co nie jest dzisiaj wcale takie oczywi-
ste. Osoby te powinny odnosi¢ si¢ do pa-
cjenta z nalezytym szacunkiem, niezaleznie
od wieku, statusu spolecznego czy koloru
skéry. Miara szacunku dla pacjenta jest
sposéb udzielania mu informacji oraz
Swiadczefi medycznych. W przypadku leka-
rza, nie powinien on reagowac ze zniecier-
pliwieniem na pytania pacjenta, lekcewa-

zy¢ jego obaw czy ignorowac go.
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Zgoda pacjenta na

ograniczenie intymnosci
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