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STRESZCZENIE

Wstep. Wprowadzenie w XIX wieku obowigzkowych szczepient ochronnych wérdd dzieci zmniejszyto, a nawet wyeliminowafo zachorowania na
wiele chorob zakaznych.

Cel pracy. Celem pracy byto zebranie najcze$ciej zadawanych pytan w gabinecie lekarza pediatry i rodzinnego na temat szczepien ochronnych.
Materiat i metody. Badanie przeprowadzono wsrdd stu rodzicéw dzieci do pierwszego roku zycia na terenie miasta Gdaniska. Wiekszo$¢ 0sob
byta w wieku 20-36 lat.

Wyniki. Rodzice prawie w 100% mieli wiedze na temat szczepien ochronnych i wszyscy wyrazili zgode na ich wykonanie. Pfe¢ ankietowanych nie
miata wptywu na zadawane pytania ani na poziom wiedzy. Sytuacja ekonomiczna nie miafa wptywu na wybér szczepionki. Wszystkim ankietowanym
znane byty ruchy antyszczepionkowe, ale nie zgadzali sie z ich teorig. Najcze$ciej zadawane pytania dotyczyty zawartosci rteci w szczepionce,
powiktan po szczepieniu, zmniejszenia liczby iniekcji, rodzaju szczepionek skojarzonych oraz szczepien dodatkowych. Zadawalajace jest, ze
informacje sa udzielane przez personel medyczny. Tylko 10% ankietowanych byto zainteresowanych szczepieniami na Swiecie, to znaczy czy s
obowigzkowe i czy rodzice szczepig swoje dzieci.

Whioski. Poziom wiedzy rodzicow na temat szczepien ochronnych jest wysoki, dlatego bardzo wazna jest rzetelna i aktualna wiedza lekarzy i pie-
legniarek. Wazne to jest dla realizacji kalendarza szczepien oraz utrudnienia rozpowszechniania sig ruchoéw antyszczepionkowych.
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ABSTRACT

Introduction. The beginning of mandatory preventive vaccination among children in the nineteenth century decreased or even eliminated many
infectious diseases.

Aim of the study. The aim of the study was to collect the most frequently asked questions about vaccinations in pediatrician and family doctor’s office.
Material and methods. The survey was conducted in Gdansk among 100 parents of children up to 1 year old. Most people were aged 20—36 years.
Results. Parents had good knowledge about vaccination and all of them agreed to do it in theirs children. Gender or the level of knowledge of respon-
dents did not affect the questions. The economic situation did not affect the selection of the vaccine. All surveyed were known about anti vaccination
sentiment, but disagreed with this theory. Frequently asked questions related to the content of mercury in the vaccine, vaccination complications,
ramount of injections reduction, the type of combination vaccines and charges. Information is provided by educated medical personnel. Only 10% of
respondents were interested in vaccination in other countries — whether vaccinations are mandatory and whether parents immunize their children.
Conclusions. The parent’s level of knowledge about vaccination is high. Up to date knowledge of doctors and nurses is very important. Itis important
for the implementation of vaccination schedule and anti vaccination sentiment limit.
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WSTEP

Dzigki wprowadzeniu obowigzkowych szcze-
pien ochronnych na poczatku XIX wieku
i kontynuowaniu ich w kolejnych wiekach,
zmniejszylo si¢, a nawet doszto do eradykacji
zachorowan na wiele choréb zakaznych w po-
pulacji dzieci i os6b dorostych. Niestety wraz
z rozwojem nauki, a tym samym osiagnig¢é
w zakresie wakcynologii oraz dostgpem do
Internetu, coraz wigcej rodzicéw ma pytania
dotyczace szczepienia swoich dzieci. W ostat-
nich latach nasila si¢ dziatalno$¢ ruchéw spo-
tecznych przeciwnych szczepieniom ochron-

nym, co powoduje watpliwoSci u rodzicow
w tej kwestii [1].

CEL PRACY

Celem pracy bylo zebranie najczesciej za-
dawanych pytan w gabinecie lekarza pe-
diatry i lekarza rodzinnego na temat szcze-
piefi ochronnych.

MATERIAL | METODY

Badanie przeprowadzono wsrdd stu rodzicow
dzieci do pierwszego roku zycia na terenie
miasta Gdafska. WigekszoS§¢ os6b uczestni-
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czacych w badaniu byta w wieku 20-36 lat
i posiadata jedno lub wigcej dzieci.

WYNIKI

Rodzice prawie w 100% mieli wiedze na te-
mat szczepiefi ochronnych wykonywanych
u swoich dzieci i wszyscy wyrazili zgode na
ich wykonanie. Pte¢ ankietowanych nie miata
wplywu na zadawane pytania ani na poziom
wiedzy na temat szczepien.

NajczeSciej zadawane pytania dotyczy-
ly zawartodci rteci w szczepionkach oraz jej
wplywu na zdrowie (70%), czy szczepionki
skojarzone sa lepsze niz te, za ktdre nie trze-
ba ptacic¢ (82%).

Kolejny problem dotyczyt szczepionek
skojarzonych, to znaczy czy sa lepsze (60%)
oraz czy lepsze sa pigcio- czy szeSciowalentne
(40%) i ktore gwarantuja lepsza odporno$¢ na
dang chorobg (45%).

Prawie sto procent rodzicéw pytalo
o powiktania wystepujace po szczepieniu
(kiedy pojawiaja si¢, jak groZne s dla rozwo-
ju dziecka, jakie sg objawy). Kolejne pytanie
dotyczyto zwiazku szczepief zwystepowaniem
autyzmu (95%).

Ankietowani bardzo interesowali si¢ do-
datkowymi szczepieniami i zadawali pytania
o0 szczepienia przeciwko zakazeniom pneumo-
kokami, meningokokami, rotawirusom, ospie
wietrznej (98%).

Z ideologia, ktora jest przeciwna szczepie-
niom ochronnym, zetkneto si¢ 99% respon-
dentéw, ale nie zgadzali si¢ z nia, twierdzac,
ze jezeli zaprzestaniemy szczepief,, nastapi
wzrost zachorowaf na choroby zakaZne wraz
z groznymi powiklaniami.

Poniewaz wiedza rodzicow byta bardzo wy-
soka na temat szczepief, zadano im pytanie,
skad maja informacje na ten temat. Sposréd
badanych 20% odpowiedziato, ze informacje
uzyskali w szkole rodzenia prowadzonej przez
polozne, 45% od lekarza, 25% od poloznej,
apozostali podali Internet, znajomych, prase,
media.

Tylko 10% ankietowanych zainteresowa-
lo si¢ szczepieniami na Swiecie, pytano czy
sa obowiazkowe i czy rodzice szczepia swo-
je dzieci.

Przy analizie kalendarza szczepief 85%
rodzicéw pytato, jak zmniejszy¢ liczbe wkiué
udziecka. Natomiast o ceng szczepionek skoja-
rzonych pytato 35% ankietowanych, ale o ceng
pozostatych szczepionek az 85%. Na te pytania
nie miaty wptywu warunki ekonomiczne.

DYSKUSJA

Bardzo zadawalajacym wynikiem jest wysoki
poziom wiedzy rodzicéw na temat szczepien
ochronnych, co potwierdzaja badania innych
autordw [2, 3].

W literaturze autorzy podkre§laja, ze cena
szczepionki jest wazna dla podjecia decyzji,
jaka szczepionke podac [2, 4]. Jednak bada-
nia wlasne wykazuja, ze wazniejsza od ceny
szczepionki byta liczba wktué wykonywanych
przy szczepieniu. Zadawalajace jest, ze wiedza
o roli szczepieh oraz o szczepieniach pozy-
skiwana jest od personelu medycznego. Inni
autorzy wykazali, ze gtéwnym Zrédlem wiedzy
byly materialy z Internetu i od znajomych [5].
Cisami autorzy zauwazyli, ze 20% ankietowa-
nych nie popiera obowiazkowego kalendarza
szczepien [5]. Natomiast badania wlasne nie
potwierdzily tej opinii.

WNIOSKI

Wysoki poziom wiedzy rodzicéw na temat
szczepiefi ochronnych wymaga od lekarzy i pie-
legniarek rzetelnej i aktualnej wiedzy na ten
temat . Wazne to jest dlarealizacji kalendarza
szczepien oraz utrudnienia rozpowszechnia-
nia si¢ ruchéw antyszczepionkowych.
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