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Szanowni Czytelnicy,

po raz szósty w 2012 roku mamy przyjemność przekazania Państwu „Forum Medycyny Rodzinnej”. 

Obecne wydanie Forum otwierają „Zalecenia postępowania w dyslipidemii — propozycje algorytmu dla lekarzy 
rodzinnych”. Zalecenia zostały zaaprobowane przez Sekcję Farmakoterapii Sercowo-Naczyniowej Polskiego 
Towarzystwa Kardiologicznego oraz Polską Grupę Roboczą International University Family Medicine Club. Mimo 
dużej liczby publikacji na powyższy temat po raz pierwszy zalecenia postępowania w zaburzeniach przemian 
lipidów zostały przygotowane dla lekarzy rodzinnych w tak szerokim zakresie. Mamy nadzieję, że będą pomocne 
w zrozumieniu problemu medycznego oraz przydatne w praktyce lekarskiej.

Autorzy z Oddziału Kardiologii i Intensywnej Terapii Kardiologicznej Wojewódzkiego Szpitala Zespolonego im. 
L. Rydygiera w Toruniu przedstawiają bardzo istotny element w łańcuchu przeżycia — problem defibrylacji  
w stanach nagłego zatrzymania krążenia. Omawiają możliwości zastosowania defibrylacji w prewencji pierwotnej 
i wtórnej. Sadzę, że ta publikacja odświeży informacje lekarzy.

Frapujący temat „Cukrzyca w okresie niemowlęcym — trudności diagnostyczno-terapeutyczne” omawiają Au-
torzy pod kierownictwem profesor Małgorzaty Myśliwiec. Liczba nowych, diagnozowanych przypadków cukrzycy 
u dzieci rośnie wręcz lawinowo. W pracy przedstawiono trudności diagnostyczno-terapeutyczne u 30-dniowego 
dziecka zanim doszło do ostatecznego rozpoznania choroby — przetrwałej cukrzycy noworodkowej. Jest to 
jednocześnie opis trudności diagnostyczno-terapeutycznych pojawiających się w tak wczesnym okresie życia. 

Doktor Tadeusz M. Zielonka z katedry Medycyny Rodzinnej Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego po raz 
kolejny przestawia rolę lekarzy rodzinnych w terapii chorób układu oddechowego. Mam nadzieję, ze lektura 
tych rozważań będzie przydatna w praktyce dnia codziennego. 

Zespół laryngologów lek. Dmitry Tretiakow i profesor Jerzy Kuczkowski opisują niezmiernie często występującą 
sytuację. Przedstawiają postępowanie w przypadku stwierdzenia ciała obcego w uchu. 

Program edukacyjny zamyka bieżące wydanie „Forum Medycyny Rodzinnej”.
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